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Abstract 

 

This study aimed to determine the effectiveness of the Project Reading Engagement through 

Advanced Digitalization (Project R.E.A.D.) in improving the Filipino reading comprehension 

skills of forty-six (46) Grade 11 students. The study employed a pre-experimental research 

design, specifically the one-group pretest-posttest design, and analyzed the data using a paired-

samples t-test. The findings revealed that the students’ reading comprehension in the pretest 

obtained a Mean Percentage Score (MPS) of 39%, described as Average Mastery, while the 

posttest recorded an MPS of 85.91%, described as Closely Approximating Mastery. The results 

further indicated a statistically significant difference between the pretest and posttest scores 

following the implementation of Project R.E.A.D., t (45) = 19.858, p < .001. Moreover, Cohen’s 

d = 2.928 demonstrated a very large effect size, indicating that the intervention had a substantial 

impact on improving the students’ Filipino reading comprehension. Therefore, Project R.E.A.D. 

proved to be an effective intervention for enhancing students’ reading comprehension skills in 

Filipino. The researchers recommend the continued integration of digital learning resources, 

interactive activities, and other innovative instructional strategies to further strengthen literacy 

development and learning outcomes. 

 

Keywords: Project R.E.A.D. (Reading Engagement through Advanced Digitalization), Filipino 

reading comprehension, digital intervention, reading comprehension 
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Project (R.E.A.D.): Pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng 

mga mag-aaral 

 

1. Abstrak 

Ang layunin ng pag-aaral na ito ay matukoy ang pagiging epektibo ng Project Reading Engagement through 

Advanced Digitalization (Project R.E.A.D.) sa pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng 

apatnapu’t anim (46) na mag-aaral sa Grade 11. Gumamit ang pag-aaral ng pre-eksperimental na disenyo, 

partikular ang one-group pretest-posttest design, at sinuri ang mga datos gamit ang paired t-test na pamamaraan. 

Natuklasan sa resulta ng pag-aaral na ang antas ng pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral sa pre-test 

ay may Mean Percentage Score (MPS) na 39% na may deskripsiyong Katamtamang Antas ng Kahusayan, 

samantalang ang post-test ay nagtala ng 85.91% MPS na may deskripsiyong Malapit sa Lubos na Kahusayan. 

Lumabas din na may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng pre-test at post-test ng mga mag-aaral matapos ang 

implementasyon ng Project R.E.A.D., t (45) = 19.858, p < .001. Higit pa rito, ang Cohen’s d = 2.928 ay nagpakita 

ng napakalaking epekto ng interbensiyon sa pagpapaunlad ng pag-unawa sa tekstong Filipino. Samakatuwid, ang 

Project R.E.A.D. ay isang mabisa at epektibong interbensiyon sa pagpapahusay ng kasanayang pag-unawa sa 

tekstong Filipino ng mga mag-aaral. Inirerekomenda ng mga mananaliksik ang patuloy na paggamit ng digital na 

kagamitan, interaktibong gawain, at iba pang makabagong estratehiya bilang suporta sa pagpapalakas ng literacy 

at pagkatuto. 

Mga Susing-Salita: Project R.E.A.D. (Reading Engagement through Advanced Digitalization), pag-unawa sa 

tekstong Filipino, digital na interbensiyon; reading comprehension 

2. Introduksiyon  

Sa Pilipinas, laganap ang suliranin sa kakayahang pang-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral sa iba’t ibang 

paaralan. Ang pagbabasa ay mahalagang kasanayan na tumutulong sa pag-unlad ng pag-unawa, komunikasyon, at 

pagkatuto sa iba’t ibang larangan. Kapag hindi aktibong nakikilahok ang mga mag-aaral sa pagbabasa, humihina 

ang kanilang kakayahan sa iba pang kasanayan tulad ng pakikinig, pagsasalita, at pagsulat (Ronconi et al., 2022). 

Ayon sa World Bank noong 2022, hindi bababa sa 90% ang learning poverty ng Pilipinas siyam (9) sa sampung 

(10) mga batang Pilipino na may edad sampu (10) ang nahihirapan basahin at unawain ang simpleng teksto. Batay 

naman sa mga resulta ng saliksik nina Abaigar, B. R., Balderian, A. L., at Galit, G. C. (2024) tungkol sa kakayahan 

sa pag-unawa ng pagbasa ng 190 mag-aaral sa ika-6 na baitang gamit ang Philippine Informal Reading Inventory 

(Phil-IRI), natuklasan na ang antas ng pag-unawa sa pagbasa ng mga kalahok, na nakakuha ng weighted mean na 

49.78, ay nasa lebel ng frustration.  

Dagdag pa sa pananaliksik nina Aclinen, Z.M., at Olesio, M. (2023) na pinamagatang Antas ng Kasanayan sa 

Pag-unawa sa Pagbasa ng mga Mag-aaral sa Grade 8, natuklasan na mababa ang antas ng kakayahan ng mga mag-

aaral sa pagbasa at pag-unawa, lalo na dahil sa epekto ng nakaraang pandemya ganun din sa isang paaralan ng 

Solano High School sa Nueva Vizcaya, 98.7% ng mga mag-aaral ay nasa antas ng pagkabigo sa pagbasa, habang 

sa Aloran Trade High School ay mababa rin ang antas ng pag-unawa lalo na sa paghinuha at paggawa ng 

ebalwasyon (Misanes at Pascual, 2023; Cabural et al., 2023).  

Bilang tugon sa patuloy na hamon sa literacy at pag-unawa sa binabasa ng mga mag-aaral, nagpapatupad ang 

Department of Education (DepEd) ng mga programang naglalayong mapaunlad ang kasanayan sa pagbasa at pag-

unawa sa tekstong Filipino. Isa sa mga ito ang Catch-Up Fridays, isang learning mechanism na nagbibigay ng 

nakalaang oras sa mga gawaing nagpapalakas ng kasanayan sa pagbasa, pag-unawa, kritikal na pag-iisip, at 

pagsusuri. Kaugnay nito, ipinatutupad din ng DepEd ang Academic Recovery and Accessible Learning (ARAL) 

Program, alinsunod sa Republic Act No. 12028, upang matugunan ang learning gaps at mapalakas ang mga 



 

Project (R.E.A.D.): Pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral 

International Journal of Research Studies in Education 3 

fundamental na kasanayan ng mga mag-aaral, lalo na sa pagbasa noong School Year 2025–2026, prayoridad ng 

ARAL Program ang ARAL-Reading, na nakatuon sa pagtulong sa mga low emerging, high emerging, at frustrated 

readers. 

May mga umiiral din na mga estratehiya tulad ng Super Six Comprehension Strategy (Victoriano-Valdez, 

2022), metacognitive reading strategies (Kung at Abdul Aziz, 2020), at paggamit ng graphic organizers (Estacio 

et al., 2023) sa pagpapabuti ng kasanayan sa pag-unawa ng binasa, ngunit ang mga ito ay nakatuon lamang sa tiyak 

na antas ng baitang at hindi gumamit ng digital na kagamitan na ginamitan din ng mga nakakapukaw na laro para 

mapabuti ang kasanayang pang-unawa. Bagama’t may mga umiiral na estratehiya tulad ng Super Six 

Comprehension Strategy, metacognitive reading strategies, at graphic organizers, kakaunti pa lamang ang mga 

pag-aaral na nagsusuri sa pagiging epektibo ng digital na interbensiyon na pinagsasama ang teknolohiya, 

gamification, at reading comprehension para sa mga mag-aaral sa Senior High School. Dahil dito, nananatiling 

may kakulangan sa mga pag-aaral na tumutugon sa pangangailangan ng antas na ito. 

Ang nabanggit na mga pag-aaral ay nakatuon sa kasanayan sa pagbasa at pag-unawa sa binasang teksto ngunit 

hindi para sa Senior High School at iba ang mga interbensyong ginamit upang matugunan ang suliranin. Ito ay 

magiging batayan ng mananaliksik na makita ang pangangailangan na magawa ang pag-aaral na ito upang matukoy 

ang epekto ng interbensyon sa pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral.  

Mahalaga ang pag-aaral na ito sapagkat inaasahang makapagbibigay ito ng empirikal na ebidensya hinggil sa 

pagiging epektibo ng Project R.E.A.D. bilang interbensiyong maaaring gamitin ng mga guro upang mapaunlad 

ang kasanayan sa pag-unawa sa tekstong Filipino. Napakahalaga na matutukan ang isyung ito, sapagkat ang mga 

kasanayang pang-akademiko na may kinalaman sa pag-unawa sa mga binasa ay may malaking papel sa pag-unlad 

ng mga mag-aaral sa kanilang pag- aaral. Higit pa rito, isang mahalagang aspeto ng pag-aaral na ito ay ang 

pagbibigay ng sapat na atensyon at interbensyon sa nasabing problema upang mapabuti ang kakayahan ng mga 

mag-aaral sa pagbasa at pag-unawa sa binasang teksto. 

Dagdag pa, ang pag-aaral na ito ay naiiba sa mga naunang pag-aaral sapagkat sinusuri nito ang pagiging 

epektibo ng Project Reading Engagement through Advanced Digitalization (Project R.E.A.D.), isang digital at 

gamified reading intervention na partikular na idinisenyo para sa Senior High School learners sa asignaturang 

Filipino. Hindi lamang nito sinusukat ang pagbabago sa reading comprehension kundi tinataya rin ang laki ng 

epekto at ang mga praktikal na implikasyon nito sa pagtuturo at pagkatuto. 

Paglalahad ng Suliranin - Ang pag-aaral na ito ay nilayon na matukoy ang pagiging epektibo ng Project 

R.E.A.D partikular ang mga sumusunod na katanungan: 1. Ano ang antas ng pre-test ng eksperimental na grupo 

bago isinagawa ang interbensiyong Project R.E.A.D? 2. Ano ang antas ng post-test ng eksperimental na grupo 

pagkatapos isinagawa ang interbensiyong R.E.A.D? 3. Mayroon bang makabuluhang pagkakaiba ang resulta ng 

pretest at post-test ng eksperimental na grupo? 4. Ano ang epekto sa pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa 

tekstong Filipino ng mga mag-aaral gamit ang R.E.A.D? at, 5. Ano ang mga implikasyon ng Project R.E.A.D. sa 

pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral? 

Saligang Teoretikal - Ang pag-aaral na ito ay nakabatay sa Constructivist Learning Theory ni Jean Piaget 

(1952), Social Constructivism Theory ni Lev Vygotsky (1978), at Cognitive Theory of Multimedia Learning ni 

Richard Mayer (2009). Ang mga teoryang ito ang nagsisilbing pundasyon sa pagbuo at pagpapatupad ng Project 

Reading Engagement through Advanced Digitalization (R.E.A.D.) bilang interbensiyon upang mapaunlad ang 

kasanayan sa pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. Ayon sa Constructivist Learning Theory ni Piaget 

(1952), ang pagkatuto ay isang aktibong proseso kung saan ang mga mag-aaral ay bumubuo ng sariling kaalaman 

batay sa kanilang karanasan at pakikipag-ugnayan sa mga gawain sa pagkatuto. Sa pag-aaral na ito, ang Project 

R.E.A.D. ay nagbibigay ng mga digital na gawain at interaktibong aktibidad na naghihikayat sa mga mag-aaral na 

aktibong suriin, unawain, at bigyang-kahulugan ang mga tekstong Filipino. Sa pamamagitan nito, inaasahang 

mapapalawak ang kanilang pag-unawa at mapauunlad ang kanilang kakayahang magbasa. 

Sinusuportahan din ito ng Social Constructivism Theory ni Vygotsky (1978), na nagsasaad na higit na 
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nahuhubog ang pagkatuto sa pamamagitan ng pakikipag-ugnayan sa iba at paggamit ng angkop na gabay o 

scaffolding. Sa pamamagitan ng Project R.E.A.D., ang guro ay nagsisilbing tagapagpadaloy ng pagkatuto habang 

ang mga digital na gawain, feedback, at gabay ay tumutulong sa mga mag-aaral upang makamit ang mas mataas 

na antas ng pag-unawa sa binasang teksto. Higit pa rito, ang pag-aaral ay nakaangkla rin sa Cognitive Theory of 

Multimedia Learning ni Mayer (2009), na nagsasaad na mas epektibo ang pagkatuto kapag pinagsasama ang mga 

salita, larawan, tunog, at iba pang elementong biswal sa paghahatid ng impormasyon. Ipinapalagay ng teoryang 

ito na mas napapadali ang pagproseso ng impormasyon at pagbuo ng kahulugan kapag ang mga mag-aaral ay 

gumagamit ng multimedia kaysa sa tekstong nakalimbag lamang. Dahil gumagamit ang Project R.E.A.D. ng mga 

digital na kagamitan, interaktibong presentasyon, at mga gawaing may elemento ng gamification, inaasahang 

tataas ang interes, motibasyon, at pag-unawa ng mga mag-aaral sa tekstong Filipino. 

Sa kabuuan, ipinapakita ng mga teoryang ito na ang paggamit ng makabagong teknolohiya, aktibong 

pagkatuto, at angkop na paggabay ay may mahalagang papel sa pagpapaunlad ng kasanayan sa pag-unawa sa 

pagbasa. Ang mga ito ang nagsilbing batayan sa pagbuo, pagpapatupad, at pagtataya ng pagiging epektibo ng 

Project Reading Engagement through Advanced Digitalization (R.E.A.D.) bilang interbensiyon sa pagpapahusay 

ng pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. 

3. Metodolohiya 

Nakatuon sa bahaging ito ang disenyo ng pag-aaral, lugar ng pananaliksik, respondente ng pananaliksik, 

instrumento ng pananaliksik, paraan ng pananliksik, at ang istatikal tritment. 

Disenyo ng Pag-aaral - Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng pre-eksperimental na disenyo, partikular ang 

one-group pretest-posttest design. Sa disenyong ito, isang pangkat lamang ng mga kalahok ang isinailalim sa 

paunang pagsusulit (pretest) upang matukoy ang kanilang panimulang antas ng pagganap. Pagkatapos nito, 

isinagawa ang interbensyon, at sinundan ng panghuling pagsusulit (posttest) upang masukat kung nagkaroon ng 

pagbabago sa kanilang pagganap matapos ang interbensyon. Ang ganitong disenyo ay itinuturing na pre-

eksperimental sapagkat sinusukat nito ang epekto ng isang interbensyon sa iisang pangkat nang walang kontrol na 

pangkat (control group) at walang random na pagtatalaga ng mga kalahok (Creswell & Creswell, 2018). Ayon kay 

Creswell (2018), ang one-group pretest-posttest design ay angkop gamitin sa mga paunang pag-aaral na 

naglalayong matukoy ang posibleng epekto ng isang interbensyon bago ito isailalim sa mas mahigpit na 

eksperimental na pananaliksik. 

Lokal ng Pag-aaral - Ang sakop ng pag-aaral na ito ay ang mga mag-aaral na nagmula sa isang paaralan sa 

Leyte. Batay sa resulta ng literacy test na isinagawa ng paaralan karamihan sa mga mag-aaral ay nahihirapan sa 

pag-unawa sa binabasang teksto sa Filipino. Layunin ng mananaliksik na matugunan sa pamamagitan ng 

interbensiyon, Project Reading Engagement through Advanced Digitalization (R.E.A.D.) upang mapaunlad qng 

kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. 

Respondente ng Pag-aaral - Ang mga respondente ng pag-aaral ay binubuo ng mga mag-aaral sa Senior High 

School Grade 11 na kumuha ng elective subject na Filipino 1 kung saan mayroong kabuuang populasyon na 46. 

Ang mga kalahok ay pinili gamit ang purposive sampling, kung saan isinama lamang ang mga mag-aaral na 

nakitaan ng mababang antas ng pag-unawa sa tekstong Filipino na batay sa resulta ng isinagawang pretest. Ang 

mga napiling respondente ang nagsilbing eksperimental na grupo na sumailalim sa interbensiyong Project Reading 

Engagement through Advanced Digitalization (R.E.A.D.). Lahat ng kalahok ay sumailalim sa parehong proseso ng 

pretest, interbensiyon, at posttest upang masukat ang pagbabago sa kanilang kasanayang pag-unawa sa tekstong 

Filipino. Bago isinagawa ang pag-aaral, humingi ng pahintulot ang mananaliksik sa punong-guro ng paaralan, sa 

mga mag-aaral, at sa mga magulang. Tiniyak din na boluntaryo ang kanilang paglahok at pinanatiling 

kumpidensiyal ang lahat ng impormasyong nakalap sa buong proseso ng pananaliksik. 

Instrumento ng Pananaliksik - Ang instrumentong ginamit sa pag-aaral ay talatanungan. Ginamit sa pag-

aaral na ito ang talatanungan na halaw mula sa mga nilalaman ng mga aralin at pagtatayang nagmula sa mga 
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kagamitang pampagtuturo mula sa Department of Education. Ito ay isang pagsusulit na mayroong limampung 

katanungan na sumukat sa kakayahan ng mga mag-aaral sa pag-unawa sa mga tekstong kanilang binasa. Ito ay 

sinuri at dumaan sa proseso, content validation upang maiangkop sa mga mag-aaral at sa pag-aaral. Ang pagsusulit 

ay binubuo ng mga katanungang napapalooban ng mga teksto. Kailangan nila ng mapanuring isipan at kailangang 

maintindihan at maunawaan ang tekstong binasa upang maibigay ang tamang sagot sa katanungang ibinigay. 

Gamit ang range of mean percentage, makikita ang pagpapalawak ng kaalaman ng mga mag-aaral sa pag-unawa 

sa binasang teksto gamit ang interbensyon. Ito ay batay sa DepEd Mastery Level using Mean Percentage Score 

(2012) upang pagbatayan sa mga puntos na nakuha mula sa pre-test hanggang post-test. Upang masukat ang 

tumpak na sukat ng lebel ng kasanayan ng mga mag-aaral sa pagbabasa, ginamit ang rubrik na nasa ibaba: 

Talahanayan 1  

Saklaw ng Bahagdan ng Mean 
Saklaw ng 

Bahagdan ng 

Mean 

Katumbas na Deskripsiyon Interpretasyon 

96-100  Lubos na Kahusayan (Mastered)  Kung ang mga mag-aaral ay ganap nilang naunawaan ang teksto, malinaw 
na naipaliwanag ang mga ideya, at nakabuo ng masusing pagsusuri at 

interpretasyon. 

86-95  Malapit sa Lubos na Kahusayan 
(Closely Approximating Mastery)  

Kung ang mga mag-aaral ay naunawaan ang karamihan sa nilalaman ng 
teksto at naipaliwanag ang mga pangunahing ideya, ngunit may ilang 

bahagi pang nangangailangan ng paglilinaw.  

66-85  Papunta sa Antas ng Kahusayan 
(Moving Towards Mastery)  

Kung ang mga mag-aaral ay naiintindihan nila ang pangunahing diwa at 
ilang detalye ng teksto ngunit kinakailangan pa ng dagdag na pagpapalalim. 

35-65  Katamtamang Antas ng 
Kahusayan (Average Mastery) 

Kung ang mga mag-aaral ay katamtaman ang kakayahang maunawaan ang 
buong nilalaman at kailangan pa ring gabayan upang lubos na mahinuha 

ang kahulugan ng teksto. 

15-34  Mababang Antas ng Kahusayan 
(Low Mastery)  

Kung ang mga mag-aaral ay nahihirapan silang maunawaan ang 
pangunahing ideya at mga detalye ng teksto. 

5-14  Napakababang Antas ng 

Kahusayan (Very Low Mastery)  

Kung ang mga mag-aaral ay hindi naipapakita ang kahit simpleng pag-

unawa sa binasa at nangangailangan ng matinding gabay. 
0-4  Walang Naipakitang Antas ng 

Kahusayan (Absolutely No 

Mastery)  

Kung ang mga mag-aaral ay hindi nauunawaan ang anumang bahagi ng 

teksto at nangangailangan ng muling pagtuturo mula sa pinakapayak na 

antas. 

DepEd Mastery Level using Mean Percentage Score (2012) 

 

Etikal na Konsiderasyon - Ang pananaliksik ay isinagawa nang may paggalang sa etika ng pananaliksik. 

Bago simulan ang pag-aaral, humingi ang mga mananaliksik ng pahintulot mula sa mga respondente sa 

pamamagitan ng isang pormal na liham na nagpapaliwanag ng layunin, proseso, at kahalagahan ng pananaliksik. 

Tiniyak din na nauunawaan ng mga respondente ang kanilang karapatang tumanggi o umalis sa pag-aaral anumang 

oras nang walang anumang parusa o negatibong epekto. Ang kanilang mga sagot ay itinuring na kumpidensyal at 

ginamit lamang para sa layunin ng pananaliksik. Upang mapanatili ang pagiging pribado ng kanilang impormasyon, 

ginamit ang mga pseudonym o alyas sa pagsusuri at pag-uulat ng mga datos. Sa lahat ng yugto ng pananaliksik, 

isinagawa ang wastong pangangalaga sa kanilang karapatan at dignidad bilang mga respondente. 

Paraan ng paglikom ng Datos - Ang mga mananaliksik ay gumawa ng isang liham na nagpapahayag ng etikal 

na konsiderasyon at naglalaman ng layunin ng pag-aaral, mga pamamaraang isinagawa, at mga kalahok sa 

pananaliksik. Ang liham na ito ay isusumite sa mga kinauukulang awtoridad ng paaralan upang humingi ng 

pahintulot sa pagsasagawa ng pag-aaral. Matapos maaprubahan ang kahilingan, nakipag-ugnayan ang 

mananaliksik sa punongguro ng Senior High School, mga tagapayo ng klase, at mga guro sa asignaturang Filipino 

upang matukoy ang seksyong kalahok sa pag-aaral. Ang piniling seksyon ay yaong nagtala ng pinakamababang 

porsyento ng mga mag-aaral na nakapasa sa paunang pagsusulit (pre-test), na siyang magsisilbing eksperimental 

na grupo. 

Bago isinagawa ang interbensiyon, nagsagawa muna ang mga mananaliksik ng oryentasyon upang ipaliwanag 

sa mga kalahok ang layunin, kahalagahan, at mga hakbang ng pananaliksik. Pagkatapos nito ay isinagawa ang 

paunang pagsusulit (pre-test) gamit ang isang balidong instrument na sumailalim sa content validation ng tatlong 

eksperto upang masukat ang paunang antas ng pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. Batay sa resulta 

ng pre-test, ipatutupad ang interbensiyong Project R.E.A.D. sa pagpapaunlad ng pag-unawa sa tekstong Filipino 
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ng mga mag-aaral. 

Pagkatapos ng implementasyon ng interbensiyon, isinagawa ang panghuling pagsusulit (post-test) gamit ang 

kaparehong instrumento ng pre-test na may kaunting pagbabago sa pagkakasunod-sunod ng mga tanong maging 

ang mga pagpipilian upang mabawasan ang epektong pagkatanda ng mga kalahok sa mga naunang tanong. 

Layunin nitong sukatin kung nagkaroon ng makabuluhang pagbabago sa antas ng pag-unawa sa tekstong Filipino 

matapos ang implementasyon ng Project R.E.A.D. Ang mga datos na nakalap mula sa pre-test at post-test ang 

naging batayan sa pagsusuri ng bisa ng interbensiyon sa pagpapahusay ng pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga 

mag-aaral sa Senior High School. 

Pag-aanalisa ng Datos - Sa pananaliksik na ito, ang mga datos na nakalap mula sa pre-test at post-test ay 

sinuri at binigyang-kahulugan gamit ang angkop na estadistikal na pamamaraan. Layunin nitong matukoy kung 

nagkaroon ng makabuluhang pagbabago sa antas ng pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral matapos 

ang implementasyon ng Project R.E.A.D. Ang resulta ng pagsusuri ang naging batayan sa pagtukoy sa pagiging 

epektibo ng interbensiyon at sa nabuong mga kongklusyon at rekomendasyon ng pag-aaral. 

Ang paired sample t-test ay ginamit upang matukoy kung may makabuluhang pagkakaiba sa mga resulta ng 

pre-test at post-test ng mga mag-aaral matapos ang implementasyon ng Project R.E.A.D. Ang estadistikal na 

paraang ito ay angkop sa paghahambing ng dalawang magkaugnay na pangkat ng iskor mula sa iisang grupo ng 

mga kalahok bago at pagkatapos ng interbensiyon. Ang antas ng kabuluhan (level of significance) ay 0.05 upang 

matukoy kung ang anumang pagbabago sa mga marka ay estadistikal na makabuluhan. Ayon kina Field (2018), 

ang paired-samples t-test ay ginagamit upang suriin kung ang pagkakaiba sa dalawang magkapares na sukat ay 

sapat na malaki upang hindi maipaliwanag ng pagkakataon lamang. Dahil dito, naging angkop ang estadistikal na 

pagsusuring ito sa pagtukoy ng bisa ng isinagawang interbensiyon sa pag-unlad ng pag-unawa sa pagbasa ng mga 

mag-aaral. 

Bukod dito, inilahad ang mga resulta ng pagsusuri sa pamamagitan ng mga talahanayan upang maging 

malinaw ang presentasyon at interpretasyon ng mga datos. Ang mga natuklasan ay magsisilbing batayan sa 

pagtataya ng bisa ng Project R.E.A.D. sa pagpapahusay ng pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral at 

sa pagbuo ng mga kongklusyon at rekomendasyon ng pag-aaral. 

Istatistikal Tritment - Sa pagsusuri ng nalikom na datos, ginamit ang mga sumusunod na istatistika: Mean. 

Ginamit ito upang malaman ang pangunahing impormasyon tungkol sa perpormans ng pangkat bago at matapos 

ang interbensyong ginawa. Ito rin ang ginamit upang ilarawan ang resulta ng pre-test at post-test. Standard 

Deviation. Sinukat nito ang pagkakaiba-iba ng mga puntos ng mag-aaral mula sa mean upang matukoy kung gaano 

kalawak ang pagkalat ng kanilang mga resulta sa pre-test at post-test. Paired T-test. Ginamit ito upang suriin ang 

istatistikal na pagkakaiba sa pagitan ng dalawang grupo o kondisyon (Field, 2018). Kung ang mean ng 

eksperimental na grupo sa pre-test ay mas mataas o mas mababa sa nakuhang marka sa post-test. Cohen’s d. 

Ginamit ito upang sukatin ang laki ng epekto ng interbensyon sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Sa pamamagitan 

ng Cohen’s d, maisasakatuparan ang paggamit ng interbasyong digital tungo sa pagpapahusay ng kanilang pag-

unawa sa binasang teksto (Cohen, 1988).  

Thematic Analysis -  Bilang karagdagan sa kwantitatibong pagsusuri, sinuri ang kwalitatibong datos mula 

sa malalim na panayam upang magbigay ng masusing pag-unawa sa epekto ng interbensyon. Ang tematikong 

pagsusuri ng mga transcript ng panayam ay nagbigay-liwanag sa mga pananaw ng mga mag-aaral tungkol sa 

intebensyong Project R.E.A.D, na nagbukas ng mga pananaw tungkol sa pagiging epektibo nito, mga nakikitang 

benepisyo, at mga suhestiyon. 

4. Resulta at Pagtalakay 

Nakatuon sa bahaging ito ang pagsusuri at pagtalakay sa mga datos. Ang talahanayan ang ginamit ng mga 

mananaliksik sa bawat presentasyon ng mga ito. Sa pagtalakay sa mga sagot ay ibinatay sa pagkakaayos ng bawat 
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katanungan at ang interpretasyon ng mga datos ay makikita sa ibaba ng talahanayan. 

4.1 Antas ng pre-test ng eksperimental na grupo bago isinagawa ang interbensiyong Project R.E.A.D. 

Talahanayan 2  

Resulta ng Pre-Test 
Pre-Test 

Iskor Kadalasan Bahagdan 

5 3 6.52% 

6 1 2.17% 

10 7 15.22% 

13 2 4.35% 

16 11 23.91% 

21 7 15.22% 

26 3 6.52% 

27 3 6.52% 

28 4 8.70% 

32 1 2.17% 

36 4 8.70% 

Kabuuan 46 100% 

Mean Percentage Score  39% 

Deskripsyon  Katamtamang Antas ng Kahusayan (Average Mastery) 

Standard Deviation  9.53 
 

Makikita sa Talahanayan 2 ang resulta ng isinagawang pre-test. Sa pre-test, karamihan sa mga mag-aaral ay 

nakakuha ng mababang iskor. Halimbawa, ang pinakamaraming bilang ng mag-aaral ay nakakuha ng iskor na 16 

ay may 23.91%, kasunod ang iskor na 10 at 21 na may parehong 15.22%, sumunod naman ang 28 at 36 na may 

8.70%, ang sumunod na may parehong bahagdan na 6.52% ay iskor na 5, 26, at 27, at panghuli na may 

pinakamababang bahagdan na 2.17% na may iskor na 6 at 36. Ipinapakita nito na bago pa maisagawa ang 

interbensyon, ang pangkalahatang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa paksa ay nasa katamtamang lebel. 

Bilang karagdagan, nakakuha rin ng standard deviation na 9.53 mula sa isinagawang pre-test kung saan ang 

karamihan sa mga iskor ng mga mag-aaral ay nasa pagitan ng 9.75 at 28.81. Mayroon ding mga iskor na mas 

mababa sa 9.75 at mas mataas sa 28.81, subalit mas kakaunti ang mga ito. Ipinahihiwatig nito na may katamtamang 

pagkakaiba-iba sa mga naging marka ng mga mag-aaral sa pre-test, bagama’t karamihan ay nakapaloob sa 

nasabing saklaw.  

Ang resulta ng pag-aaral ay sinusuportahan ng pananaliksik nina Caparos et al. (2024), may katamtamang 

antas ng kasanayan sa pagbasa at pag-unawa ang mga mag-aaral sa sekondarya. Bagama’t nauunawaan nila ang 

pangunahing ideya at detalye, nahihirapan sila sa mas malalim na pagsusuri. Dagdag pa sa pananaliksik ni Cruz 

(2024), lumabas sa pretest na 62.50% ng mag-aaral ay nasa napakababang antas ng pagbasa, samantalang 8.33% 

lamang ang nasa mataas na antas, kaya’t kinakailangan ang interbensiyon. Ganito rin ang natuklasan ni Alghonaim 

(2020), kung saan parehong nasa katamtamang antas ng pag-unawa ang kontrol at eksperimental na grupo, at may 

hindi pagkakapare-pareho sa kanilang mga sagot, na nagpapahiwatig ng kakulangan sa lalim ng pag-unawa. 

4.2 Antas ng post-test ng eksperimental na grupo pagkatapos isinagawa ang interbensiyong R.E.A.D. 

Makikita sa Talahanayan 5 ang resulta ng post-test. Ito ang isinagawang pagsusulit matapos na isagawa ang 

interbensyon. Magkakatulad lamang ang eksaminasyon na ginamit at ginawa; mayroong kakaunting pagbabago 

pagdating sa pagkakasunod-sunod ng mga aytem at maging sa mga pagpipilian. Makikita sa resulta na ang antas 

ng kasanayang pag-unawa sa tekstong binasa ng mga mag-aaral ay mayroong kabuuang mean na 85.91% na may 

deskriptibong katumbas na malapit sa lubos na kahusayan. Ito ay nangangahulugang ang mga mag-aaral ay 

nakauunawa sa karamihan ng nilalaman ng teksto o sa mga pangunahing ideya. Nagkaroon ng pagbabago sa 

kanilang iskor nang matapos ang interbensyon. Batay sa datos, makikita na nadagdagan pa lalo ang kanilang 

nakuhang marka. Bilang karagdagan, makikita rin dito na ang pinakamataas na markang nakuha ay 48 na may 

kadalasan na 7 at bahagdan na 15.22%. Nangangahulugan na sa kabuuang bilang ng populasyon na 46, pito ang 

nakakuha ng pinakamataas na iskor. Samantala, ang pinakamababang iskor naman na nakuha ay 25 kasunod ng 



 

De Mesa, A. R., & Silvano, L. P. 

8  Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators) 

35, na may parehong kadalasan na 2 at bahagdan na 4.35%. Nangangahulugan na ang 42 mag-aaral ay nakakuha 

ng mataas at pasadong marka, at apat naman ang nakakuha ng iskor na hindi nakapasa. 

Talahanayan 3  

Resulta ng Post-Test 
Post-Test 

Iskor Kadalasan Bahagdan 

25 2 4.35% 

35 2 4.35% 

39 9 19.57% 

42 9 19.57% 

46 8 17.39% 

47 9 19.57% 

48 7 15.22% 

Kabuuan 46 100% 

Mean Percentage Score  85.91% 

Deskripsyon  Malapit sa Lubos na Kahusayan (Closely Approximating Mastery) 

Standard Deviation  6.48 
 

Katulad ng natuklasan sa pag-aaral nina Lampropoulos at Sidiropoulos (2024), ang paggamit ng gamification 

sa digital na pagkatuto ay nakapagpataas ng motibasyon, pakikilahok, at pagganap ng mga mag-aaral kumpara sa 

tradisyunal at karaniwang online na pamamaraan. Dagdag pa sa pag-aaral nina Zhang et al. (2020) sa China, 

napatunayang makabuluhan ang pag-unlad sa kakayahan sa pagbasa ng mga mag-aaral matapos ang digital na 

interbensiyon na kinabibilangan ng multimedia na teksto at personalisadong puna. 

4.3 Makabuluhang pagkakaiba ng resulta ng pre-test at post-test ng eksperimental na grupo. 

Isinagawa ang paired samples t-test upang malaman kung may makabuluhang pagkakaiba sa iskor ng mga 

mag-aaral sa pre-test at post-test. Binubuo ng 46 na kalahok at ang degrees of freedom (df) ay 45. Ang mean 

difference na 23.67 ay nagpapakita na ang karaniwang pagtaas ng iskor ng mga mag-aaral mula pre-test patungo 

sa post-test ay 23.67 puntos, na nangangahulugang mas mataas ang kanilang naging pagganap pagkatapos ng 

Project R.E.A.D na interbensyon. Ang nabuong t-value na 19.858 ay nagpapakita ng napakalaking pagkakaiba sa 

pagitan ng dalawang pagsusulit. Samantala, ang p-value na mas mababa sa .001 (p < .001) ay mas mababa kaysa 

sa itinakdang antas ng kahalagahan na 0.05, kaya tinatanggihan ang null hypothesis. Ipinahihiwatig nito na may 

makabuluhang pagkakaiba sa mga iskor ng pre-test at post-test. Dagdag pa rito, ang Cohen’s d na 2.928 ay 

nagpapakita ng napakalaking (very large) effect size. Nangangahulugan ito na ang interbensyon o programang 

isinagawa ay may napakalakas na epekto sa pagpapataas ng pag-unawa ng mga mag-aaral. Ayon sa pamantayan 

ni Cohen (1988), ang effect size na 0.20 ay maliit, 0.50 ay katamtaman, at 0.80 pataas ay malaki. Dahil ang nakuha 

sa pag-aaral ay 2.928, malinaw na ang epekto ng interbensyon ay higit na mataas kaysa sa itinuturing na malaking 

epekto.  

Sa kabuuan, pinatutunayan ng resulta na ang isinagawang interbensyon ay epektibo sa pagpapataas ng antas 

ng pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral. Ang mga estadistikal na resulta ng pag-aaral ay sinusuportahan ng 

mga natuklasan sa mga meta-analisis na nagpapakitang ang mga digital reading intervention ay may positibong 

epekto sa pagtaas ng reading comprehension ng mga mag-aaral. Ipinakita nina Denton et al. (2022) na ang mga 

interbensiyong nakatuon sa kasanayan sa pagbasa at pag-unawa ay nagdudulot ng makabuluhang pag-unlad sa 

reading comprehension ng mga mag-aaral. Dagdag pa rito, natuklasan nina Silverman et al. (2024) na ang paggamit 

ng educational technology sa pagtuturo ng literasi ay may positibong epekto sa pag-unawa sa binasang teksto 

kumpara sa mga tradisyunal na pamamaraan. 

4.4 Epekto sa pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral gamit ang 

R.E.A.D. 

Ang Project Reading Engagement through Advanced Digitalization (R.E.A.D.) ay nagkaroon ng napakalaking 

epekto sa pagpapaunlad ng kasanayang pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. Ito ay pinatutunayan 
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ng Cohen’s d = 2.928, na higit na mataas kaysa sa pamantayang 0.80 para sa malaking epekto. Ipinahihiwatig nito 

na ang pagtaas ng pagganap ng mga mag-aaral pagkatapos ng implementasyon ng Project R.E.A.D. ay hindi 

lamang makabuluhan sa estadistika kundi may napakalakas ding praktikal na epekto. Ayon sa pamantayan ni 

Cohen (1988), ang effect size na 0.20 ay maliit, 0.50 ay katamtaman, at 0.80 pataas ay malaki. Dahil ang nakuha 

sa pag-aaral ay 2.928, malinaw na ang epekto ng interbensyon ay higit na mataas kaysa sa itinuturing na malaking 

epekto. Sinusuportahan din ito ng DepEd MATATAG Agenda, na binibigyang-diin ang pagpapalakas ng 

foundational skills, lalo na ang reading literacy, sa pamamagitan ng mga makabagong estratehiya at paggamit ng 

teknolohiya sa pagtuturo. Kaugnay nito, binigyang-diin din ng UNESCO (2023) at ng World Bank (2022) na ang 

paggamit ng angkop na interbensyon sa pagbabasa at digital learning resources ay nakatutulong upang mapabuti 

ang pag-unawa sa binabasa at mabawasan ang learning poverty sa mga mag-aaral. 

4.5 Implikasyon ng Project R.E.A.D. sa pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. 

Talahanayan 5 

Implikasyon ng Project R.E.A.D. sa Pag-unawa sa tekstong Filipino 
Pangunahing Tema Pahayag 

Napauunlad ang Kasanayan sa Pag-unawa 

sa Tekstong Filipino 

• "Mas naiintindihan ko na ang mga tekstong Filipino dahil sa mga gawain  

 sa Project R.E.A.D." – R1 
• "Mas mabilis kong nauunawaan ang binabasa kaysa dati." – R5 

• "Mas madali ko nang natutukoy ang pangunahing ideya at mahahalagang  

 detalye ng teksto." – R12 
Nagpapataas ng Aktibong Pakikilahok sa 

Klase 

• "Mas aktibo akong nakikilahok sa gawain." – R4 

• " Madalas akong sumagot sa mga tanong ng guro." – R6 

• "Nakikipagtulungan ako sa aking mga kaklase sa mga gawain sa pagba- 
 basa." – R14 

Napauunlad ang Kritikal na Pag-iisip at 

Pagsusuri 

• "Mas natututuhan kong suriin ang mensahe ng teksto." – R7 

• "Hindi lang ako basta nagbabasa, iniisip ko rin ang kahulugan ng  
 binabasa." – R10 

• "Mas madali kong naiuugnay ang binabasa sa totoong buhay." – R16 

Nakatutulong ang Digital na Kagamitan sa 
Pagkatuto 

• "Mas malinaw ang aralin dahil gumagamit kami ng mga digital na  
 materyales." – R13  

• "Mas madaling matuto kapag may interactive na gawain." – R17 

• "Ang paggamit ng teknolohiya ay nakatulong upang mas maintindihan  
 ko ang teksto." – R18 

Epektibo ang Project R.E.A.D.  • "Malaki ang naitulong ng Project R.E.A.D. sa aking pag-unawa sa mga  

 tekstong Filipino dahil mas madali ko nang nasusundan ang mga  
 aralin" – R19 

• "Para sa akin, epektibo ang Project R.E.A.D. dahil mas mataas na ang  

 aking mga marka sa mga pagsusulit sa pagbasa." – R20 
• "Mas naging madali ang pag-aaral ng Filipino dahil sa iba’t ibang  

 digital na gawain at babasahing ibinigay sa amin." – R21 

• "Naniniwala akong dapat ipagpatuloy ang Project R.E.A.D. dahil  
 malaking tulong ito sa mga mag-aaral na nahihirapang umunawa sa  

 binabasa." – R22 

Makabagong Babasahin ay Iminumungkahi • "Mas magiging maganda pa ang Project R.E.A.D. kung madaragdagan  
 pa ang mga makabagong babasahin na babagay sa aming interes." –  

 R27 

• "Sana po ay magkaroon pa ng iba’t ibang digital na kuwento at artikulo  
 upang mas marami kaming mabasa at mapag-aralan." – R28 

• "Iminumungkahi ko na magdagdag pa ng mga napapanahong babasahin  

 at mga tekstong may kaugnayan sa aming pang-araw-araw na buhay." –  
 R30 

Digital na Kagamitan ay Iminungkahi • "Mas magiging epektibo ang Project R.E.A.D. kung madaragdagan pa  

 ang mga digital na kagamitan tulad ng tablets, computers, at projector."  
 –R31 

• "Iminumungkahi ko na magkaroon ng mas maayos na internet connection 

 upang hindi naaantala ang mga digital na gawain." – R32 
• "Mas magiging madali ang pag-aaral kung magkakaroon ng sapat na  

 digital devices ang bawat mag-aaral." – R33 

• "Makabubuti kung gagamit pa ng iba’t ibang educational applications at  
 online platforms upang maging mas interaktibo ang mga gawain." – R34 

 

Naglalaman ang talahanayan ng mga datos tungkol sa mga karanasan at pananaw ng mga respondente hinggil 

sa paggamit ng Project Reading Engagement through Advanced Digitalization (R.E.A.D.) sa paglinang ng 

kanilang pag-unawa sa tekstong Filipino. Mula sa pagsusuri ng mga pahayag ng mga respondente, nakabuo ang 

mananaliksik ng pitong pangunahing tema. Ang mga temang ito ay ang sumusunod: (1) Napaunlad ang Kasanayan 
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sa Pag-unawa sa Tekstong Filipino; (2) Nagpapataas ng Aktibong Pakikilahok sa Klase; (3) Napaunlad ang Kritikal 

na Pag-iisip at Pagsusuri; (4) Nakatutulong ang Digital na Kagamitan sa Pagkatuto; (5) Epektibo ang Project 

R.E.A.D.; (6) Makabagong Babasahin ay Iminumungkahi; at (7) Digital na Kagamitan ay Iminumungkahi. 

Napaunlad ang kasanayan sa pag-unawa sa tekstong Filipino. Ito ang isa sa mga pangunahing temang 

nabuo mula sa mga pahayag ng mga kalahok. Ipinakita ng mga kalahok na nakatulong ang Project R.E.A.D. sa 

pagpapahusay ng kanilang pag-unawa sa mga tekstong Filipino. Ayon sa kanila, naging mas madali ang pag-unawa 

sa kanilang binabasa, mas mabilis nilang natutukoy ang pangunahing ideya, at mas naaalala nila ang mahahalagang 

detalye ng teksto. Ipinakikita ng mga pahayag na ang mga gawaing nakapaloob sa Project R.E.A.D. ay naging 

epektibong paraan upang mapalawak ang kanilang kakayahan sa pag-unawa sa binasang teksto. 

Nagpapataas ng aktibong pakikilahok sa klase. Ito ang ikatlong temang nabuo mula sa mga pahayag ng 

mga kalahok. Ipinahayag nila na naging mas aktibo sila sa iba’t ibang gawain sa klase matapos gamitin ang Project 

R.E.A.D. Mas madalas silang sumagot sa mga tanong ng guro, makibahagi sa mga talakayan, at makipagtulungan 

sa kanilang mga kaklase sa mga gawaing may kaugnayan sa pagbasa. Ipinakikita ng mga pahayag na ang mga 

interaktibong gawain ng Project R.E.A.D. ay nakapagbigay ng motibasyon sa mga mag-aaral upang maging mas 

aktibong kalahok sa proseso ng pagkatuto.  

Napaunlad ang kritikal na pag-iisip at pagsusuri. Ito ang ikaapat na temang nabuo mula sa mga tugon ng 

mga kalahok. Ipinahayag nila na natutuhan nilang suriin ang mensahe ng tekstong kanilang binabasa at hindi 

lamang umasa sa mababaw na pag-unawa. Mas naging madali rin para sa kanila ang pagsagot sa mga tanong na 

nangangailangan ng masusing pag-iisip at pagsusuri. Ipinakikita ng mga pahayag na nakatulong ang Project 

R.E.A.D. sa paglinang ng kanilang kakayahang mag-isip nang mas malalim at maging mapanuri sa mga tekstong 

kanilang binabasa.  

Nakatutulong ang digital na kagamitan sa pagkatuto. Ito ang ikalimang temang nabuo mula sa mga 

pahayag ng mga kalahok. Ipinahayag nila na naging mas malinaw at mas kawili-wili ang kanilang pag-aaral dahil 

sa paggamit ng mga digital na kagamitan at interaktibong materyales. Ayon sa kanila, mas madali nilang 

nauunawaan ang mga aralin at mas nagiging interesado silang makilahok sa mga gawain. Ipinakikita ng mga 

pahayag na ang paggamit ng teknolohiya ay naging mahalagang bahagi sa pagpapahusay ng kanilang karanasan 

sa pagkatuto. 

Epektibo ang Project R.E.A.D. Ito ang ikaanim na temang nabuo mula sa mga tugon ng mga kalahok. 

Ipinahayag nila na naging malaking tulong ang Project R.E.A.D. sa kanilang pagkatuto, lalo na sa pag-unawa sa 

mga tekstong Filipino. Ayon sa kanila, naging mas mataas ang kanilang marka sa mga pagsusulit sa pagbasa at 

mas mabilis nilang nauunawaan ang mga aralin dahil sa iba’t ibang digital na gawain na isinagawa. Ipinakikita ng 

mga pahayag na naging epektibong interbensiyon ang Project R.E.A.D. sa pagpapahusay ng kanilang kasanayan 

sa pagbasa. 

Makabagong babasahin ay iminumungkahi. Ito ang ikapitong temang nabuo mula sa mga mungkahi ng 

mga kalahok. Ipinahayag nila ang kahalagahan ng pagdaragdag ng mas marami at mas iba-ibang makabagong 

babasahin, tulad ng mga digital na kuwento, artikulo, at iba pang tekstong may kaugnayan sa kanilang pang-araw-

araw na buhay. Ayon sa kanila, ang mga babasahing ito ay makatutulong upang higit pang mapataas ang kanilang 

interes sa pagbabasa at mapanatili ang kanilang motibasyon sa pagkatuto. 

Digital na kagamitan ay iminumungkahi. Ito ang ikawalong temang nabuo mula sa mga mungkahi ng mga 

kalahok. Ipinahayag nila ang pangangailangan ng mas maraming digital na kagamitan tulad ng mga tablet, 

kompyuter, projector, at mas maayos na koneksiyon sa internet upang higit pang mapahusay ang pagpapatupad ng 

Project R.E.A.D. Iminungkahi rin nila ang paggamit ng iba’t ibang educational applications at online platforms 

upang maging mas interaktibo at kawili-wili ang mga gawain sa klase. Ipinakikita ng mga mungkahing ito na 

mahalaga para sa mga mag-aaral ang patuloy na pagpapalawak ng mga kagamitang teknolohikal upang higit pang 

mapabuti ang kanilang pagkatuto. 
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Ang mga resulta ng pag-aaral na ito ay ang paggamit ng teknolohiya at iba pang interaktibong estratehiya ay 

nakatutulong sa pagpapabuti ng karanasan sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Pinatunayan nina Ernasari et al. (2024) 

na ang paggamit ng mga larong pang-edukasyon ay nagdudulot ng mas mataas na antas ng partisipasyon at 

kasiyahan sa silid-aralan. Kaugnay nito, binigyang-diin nina Fadila et al. (2022) na ang sentro ng pagbasa ay 

nagsisilbing mahalagang kasangkapan sa pagpapalawak ng karanasan sa pagbasa, na nakatutulong upang higit na 

maunawaan at maramdaman ng mga mag-aaral ang kanilang binabasa. Dagdag pa rito, ipinaliwanag ni Gao (2023) 

na ang mataas na interes at motibasyon sa pagkatuto ay nagbibigay-daan sa mga mag-aaral na mailapat ang 

kanilang pag-unawa sa binasa sa mga sitwasyong nararanasan nila sa pang-araw-araw at sa kanilang pakikipag-

ugnayan sa kapwa. Dahil dito, maliwanag na ang pagkakaroon ng sapat na kagamitan at teknolohiya ay may 

mahalagang papel sa pagpapataas ng interes, aktibong pakikilahok, at pag-unawa ng mga mag-aaral sa proseso ng 

pagkatuto. 

5. Kongklusyon 

Sa pagsaalang-alang sa mga datos ng isinagawang pag-aaral, ang mga mananaliksik ay nakabuo ng mga 

sumusunod na konklusyon: Unang layunin ng pag-aaral, natuklasan na bago maisagawa ang Project Reading 

Engagement through Advanced Digitalization (Project R.E.A.D.), ang mga mag-aaral ay may katamtamang antas 

ng kahusayan (Average Mastery) sa pag-unawa sa tekstong Filipino. Ang kanilang Mean Percentage Score (MPS) 

na 39% sa pre-test ay nagpapakita na bagama’t mayroon silang batayang kaalaman sa pag-unawa sa binabasang 

teksto, kinakailangan pa nilang malinang ang mas mataas na antas ng pag-unawa, tulad ng pagsusuri, pagbibigay-

kahulugan, at pag-uugnay ng mga ideya. Batay naman sa ikalawang layunin, napatunayan na nagkaroon ng 

malaking pag-unlad sa kasanayan ng mga mag-aaral matapos ang implementasyon ng Project R.E.A.D. Tumaas 

ang kanilang Mean Percentage Score mula 39% tungo sa 85.91%, na may deskripsiyong Malapit sa Lubos na 

Kahusayan (Closely Approximating Mastery). Ipinakikita nito na naging mabisa ang paggamit ng mga digital na 

kagamitan, interaktibong gawain, at makabagong estratehiya sa pagtuturo upang mapahusay ang pag-unawa ng 

mga mag-aaral sa tekstong Filipino.  

Bilang tugon sa ikatlong layunin, ipinakita ng resulta ng paired samples t-test na may makabuluhang 

pagkakaiba sa pagitan ng pre-test at post-test ng mga mag-aaral. Ang nabuong t-value na 19.858 at p-value na mas 

mababa sa 0.001 ay nagpapatunay na ang pagtaas ng kanilang pagganap ay bunga ng isinagawang interbensyon at 

hindi lamang dulot ng pagkakataon. Dahil dito, tinanggihan ang null hypothesis at tinanggap ang alternatibong 

haypotesis na may makabuluhang pagkakaiba sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral bago at pagkatapos ng 

implementasyon ng Project R.E.A.D. Kaugnay ng ikaapat na layunin, napatunayan na ang Project R.E.A.D. ay 

nagkaroon ng napakalaking epekto (Very Large Effect) sa pagpapaunlad ng kasanayan sa pag-unawa sa tekstong 

Filipino. Ito ay pinatutunayan ng Cohen’s d na 2.928, na higit na mataas sa pamantayan ng malaking effect size. 

Ipinahihiwatig nito na ang interbensyon ay hindi lamang nakapagbigay ng makabuluhang pagtaas sa marka ng 

mga mag-aaral kundi nagkaroon din ng matibay na praktikal na epekto sa kanilang pagkatuto.  

Batay sa ikalimang layunin, lumabas sa tematikong pagsusuri na naging positibo ang karanasan ng mga mag-

aaral sa paggamit ng Project R.E.A.D. Natukoy na nakatulong ito sa pagpapaunlad ng kanilang kasanayan sa pag-

unawa sa tekstong Filipino, pagpapataas ng tiwala sa sariling kakayahan, pagpapalakas ng aktibong pakikilahok 

sa klase, paglinang ng kritikal na pag-iisip at pagsusuri, at mas epektibong paggamit ng mga digital na kagamitan 

sa pagkatuto. Bukod dito, iminungkahi rin ng mga mag-aaral ang pagdaragdag ng mas maraming makabagong 

babasahin at digital na kagamitan upang lalo pang mapahusay ang implementasyon ng programa at mapanatili ang 

kanilang interes sa pagbabasa.  

Sa kabuuan, pinatutunayan ng mga resulta ng pag-aaral na ang Project Reading Engagement through 

Advanced Digitalization (Project R.E.A.D.) ay isang mabisa at epektibong interbensyon sa pagpapaunlad ng 

kasanayan sa pag-unawa sa tekstong Filipino ng mga mag-aaral. Ang makabuluhang pagtaas ng kanilang antas ng 

pagganap, ang napakalaking epekto ng interbensyon, at ang mga positibong pananaw ng mga kalahok ay 

nagpapakita na ang integrasyon ng makabagong digital na teknolohiya sa pagtuturo ay isang mabisang estratehiya 
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upang mapataas ang kalidad ng pagkatuto. Dahil dito, maaaring gamitin at palawakin ang Project R.E.A.D. bilang 

isang modelo ng interbensyon sa iba pang mga klase at paaralan upang higit pang mapaunlad ang kasanayan sa 

pagbasa at pag-unawa ng mga mag-aaral. 

Rekomendasyon - Mula sa kinalabasan ng pag-aaral, ang mga sumusunod ay kinakailangan bigyan ng diin: 

 Sa mga guro. Ipagpatuloy at palawakin ang paggamit ng Project R.E.A.D. at iba pang digital na 

interbensyon upang higit na mapaunlad ang kasanayan sa pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral.  

 Sa mga namumuno ng paaralan, suportahan ang implementasyon ng mga programang nakabatay sa 

teknolohiya sa pamamagitan ng pagbibigay ng sapat na digital na kagamitan, matatag na internet 

connection, at pagsasanay para sa mga guro.  

 Sa mga mag-aaral, aktibong makilahok sa mga digital na gawain at gamitin ang mga makabagong 

babasahin at aplikasyon bilang karagdagang paraan upang malinang ang kanilang kasanayan sa pagbasa 

at pag-unawa.  

 Sa DepEd at mga tagapagbalangkas ng kurikulum, isaalang-alang ang pagbuo at pagpapalawak ng 

mga programang gumagamit ng digital learning resources bilang bahagi ng mga interbensyon sa 

pagpapabuti ng literacy at reading comprehension.  

 Sa mga susunod na mananaliksik, magsagawa ng pag-aaral gamit ang mas malaking bilang ng mga 

kalahok, iba’t ibang paaralan, at eksperimental o quasi-eksperimental na disenyo upang higit pang 

mapatunayan ang pagiging epektibo ng Project R.E.A.D.  
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Abstract 

 

In recent years, workplace stress among educators has emerged as a highly relevant area of 

research due to its effects on instructional quality and institutional stability. This review offers 

an organized synthesis of existing literature regarding the causes of stress among educators and 

their coping mechanisms, specifically within the public secondary education sector. A thematic 

analysis of peer-reviewed articles published from 2020 to 2026 was conducted. The review 

identified the evolution of stress factors from traditional workload-related issues to 

contemporary challenges such as technostress and curriculum transitions. Key findings 

confirmed that teachers across different regions experienced moderate to high levels of stress 

due to excessive workloads, geographic and classroom constraints, emotional exhaustion 

caused by toxic administrative environments, and sudden structural shifts within educational 

systems. Despite being exposed to significant levels of stress, teachers continued to demonstrate 

positive coping strategies, including practicing spirituality and seeking support from others. 

The review also identified a research gap in longitudinal studies evaluating the long-term 

effectiveness of these coping mechanisms. Through this organized overview of global and local 

perspectives, the article provides a deeper understanding of teachers’ positive coping responses 

and offers a foundation for policymakers to develop targeted mental health interventions in the 

Division of Ilocos Sur. 
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1. Introduction 

One of the pressing global concerns nowadays among educators is occupational stress. It adversely affects the 

organizational stability, pedagogical effectiveness, and the mental well-being of teachers. According to the recent 

empirical studies, some of the global and regional problems encountered by classroom teachers are ranging from 

unethical leadership behavior (Balaban and Kazancı-Tınmaz, 2024) and challenging geographic conditions in 

remote areas (Albina et al., 2025) to complex student behavioral issues (Masedi et al., 2023) and subject related 

emotional burnout (Talafhah et al., 2025; Pels et al., 2022). These stressors are mainly the effect of the continuous 

shifting of policy and societal transitions in the Philippine basic education. Public school educators are forced to 

adapt in the comprehensive curriculum changes such as the sudden implementation of the MATATAG Curriculum 

(Wabingga and Tomakin, 2024), while managing non-teaching related activities and reports that takes a significant 

amount of time in instructional preparation (Waga et al., 2024). Moreover, digital transformation has introduced 

technostress that forced teachers to struggle digital overload and diminished professional boundaries within 

blended and online learning frameworks (Cheng et al., 2024; Nang et al., 2022). With these difficulties encountered 

by teachers, it affects their extreme emotional and physical fatigue among the public secondary education sector 

(Brophy-Herb et al., 2023; Ozoemena et al., 2021).  

While previous studies have recognized various sources of teacher stress the present scholarly landscape 

remains isolated instead of providing solutions on how to respond to complex professional environments. These 

can be managed how people think about and strong social and emotional skills. Thus, they can better look at big 

systems in a different way (Emeljanovas et al., 2023; Maculada et al., 2025; Oclarit Jr. and Agoylo Jr., 2024). 

Public school teachers used different ways to deal with occupational stress, such as web-based stress management 

(Heckendorf and Lehr, 2025), peer support in school (Ellovido and Quirap, 2024), and shifting their thinking, 

workplace spirituality, and cultural or religious practices (Hussain and Hussain, 2025; Ngohayon and Culimay, 

2023).  

This review aims to fill the gap in understanding these mechanisms through tracing the development of stress 

related literature and recognizing the different solutions most especially among Junior High School teachers. 

Bringing together these global and localized aspects, this article establishes critical foundation for mental health 

support designed for individuals within the Division of Ilocos Sur. On the other hand, there is a profound limitation 

existing in the present body of literature; there are few long-term studies regarding this topic, resulting in an 

unresolved gap in understanding how local coping strategies and resilience develop, change, or remain effective 

over teacher’s progress.  

2. Thematic/Chronological Review of Literature 

2.1 Theme 1: Historical Foundations and Early Pandemic Studies 

During the early 2020s occupational stress among teachers placed emphasis on the sudden, forced shift to 

online and distance learning environments. Due to this baseline period, it is being recognized as technostress, lack 

of clarity in role structure and expectation, abrupt changes in instruction as the leading cause of acute psychological 

stress. Panis (2021) highlighted the immediate effects of the COVID-19 pandemic on teacher’s mental health 

among the junior high school settings, and evaluates early, reactive stress management interventions. Similarly, 

Caratiquit (2022) revealed that massive printing of modules, as well as professional programs are just some of the 

problems encountered by the secondary teachers in the Philippines and how are they going to adapt on this situation. 

This is evident in a broader global observation where Ghasemi, Herman, and Reinke (2023) monitored how 
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teachers transitioned from anxiety to heightened health -related anxiety during the early lockdowns to slow-burn 

chronic emotional exhaustion during the recovery phase.  

However, according to Nang, Maat, and Mahmud (2022), technostress was caused by the techno-overload and 

techno-invasion resulting in blurred boundaries between work and personal life. A deeper comparison reveals a 

difference between the coping strategies used during the COVID-19 pandemic and those implemented in later 

institutional reforms. During the pandemic, coping strategies were reactive just to respond to the immediate 

challenges. This includes managing one’s emotions, taking brief breaks, and thinking about ways on how to make 

solutions just to maintain educational activities. This was revealed by Ozoemena, et al. (2021), that during this 

time of crisis, educators relied on religious groups within the community and community cooperation just to 

respond to the sudden challenges.  

This reflects a major difference from previous curriculum where coping strategies changed from disorganized 

adaptation to highly organized, and joint solutions in addressing challenges. For school administrators, although 

emergency driven coping can stabilize temporarily during global crisis, it does not address long-term structural 

burdens. It emphasized the need to shift from institutionalizing lasting support systems rather than relying on 

temporary wellness responses.  

2.2 Theme 2: Current Debates, Trends, and Innovations 

Recent studies have transitioned from emergency crisis management to examining everyday stress in the 

workplace and changing institutions like comprehensive curriculum revisions and permanent blended learning 

models. Wabingga and Tomakin (2024) examined that strong professional resilience that is vital for enforcing 

educational regulations considering the severe stress due to insufficient materials and rapid upskilling initiatives. 

Parallel to the study of Cheng, Yang, and Zhu (2024) wherein Job-Demands Resources model presents managing 

face-to-face and digital learning environment produces a long-term and workload demands. To respond to these 

challenges, literature focuses on organized emotional management and self-care methods. Maculada, et al. (2025) 

pointed out that to deal with stress and burnout in public schools it is primarily dependent on educator’s internal 

capacity to adjust one’s perspectives.  

As stated by Nwoko, et al. (2024) in which to protect the teacher’s welfare, he implemented the shield 

framework as a hierarchical organizational model. When comparing to the present curriculum transition, there is 

a clear difference between working solely just to get through such difficulties to a more structured and preventive 

way of using resources and support. Contemporary educators formed structured Learning Action Cells (LAC 

sessions) to provide materials, work together to understand better about the curriculum, and allocate into an 

organized manner about the professional duties instead of dealing with stress solely. Oclarit and Agoylo (2024) 

pointed out that to reduce the systematic stress of educators in the workplace, they need to boost social and 

economic competence. Moreover, in the study of Bacamante and Sabud (2025) incorporating problem-solving and 

adjusting ways of thinking are just ways to sustain stable long-term employment Heckendorf and Lehr (2025) 

stated that proactive institutional resources like technological based interventions and scalable should be needed 

to succeed its long-term effect while Waga, et al. (2024) pointed out that to reduce burnout of teachers, they need 

to give temporal space for them.  

2.3 Theme 3: Comparative Perspectives across Regions and Disciplines 

Educators’ stress in the workplace is not the same and it varies based on geographic setting, institutional 

management, and specialization in the subject. Teachers in urban areas often struggle with classroom management 

and behavioral difficulties of learners and it is associated with chronic psychological strain and instructional 

difficulties of educators most especially in the far-flung areas as stated by Masedi, et al (2023).In the study of 

Albina, et al. (2025) teachers in the remote mountainous areas highlights it unique resilience even though they are 

facing challenges and enduring severe lack of infrastructural amenities as a primary stressor in the workplace. This 
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is intensified by organizational culture where Ngoyan and Culimay (2023) emphasized that heavy workloads and 

accreditation demands are primarily caused through spiritual coping and teamwork towards workmates.  

Additionally, Balaban and Kazancı-Tınmaz (2024) pointed out that toxic leadership behaviors from school 

leaders are one of the factors that destroy localized coping mechanisms that therefore affects teachers’ well-being. 

It also reveals that giving unspecialized subjects can mainly add to the psychological and protective mechanisms 

of teachers. For instance, Talafhah, et al. (2025) foreign language teachers experience emotional stress due to 

intensive language acquisition expectations, instructional demands among culture, and student apathy. Contrary, 

Physical Education (PE) teachers are inherently physical and logistical. Pels, Kleinert, and Basevitch (2022) 

revealed that PE educators faced highly unique environmental stressors, safety liabilities, and specialized health 

related concerns. This implies that the uniformed approach is not applicable to all. Schools Division must create 

interventions that provide targeted behavioral management training for urban educators, safety support among PE 

teachers especially in far-flung areas, and emotional support structures and high level of exhaustion among 

language educators.  

2.4 Critical Synthesis 

Student behavior and overwhelming teaching and administrative related workload were revealed as the 

fundamental cause of stress on teachers with a high degree of consensus among the review articles. However, there 

are contradictions that emerged during the evaluation of the organizational role of school management, while some 

teachers view administrative support as a helpful buffer in terms of fostering teacher satisfaction in the workplace, 

others experience significant contradictions as highlighted by Balaban and Kazancı-Tınmaz (2024), where toxic 

leadership behaviors results chronic stress to teachers, which account for their severe emotional exhaustion.  

Furthermore, disparities also exist between generalized and specialized teachers; as generalized teachers often 

address difficulties in terms of administrative reports and curriculum changes, specialized teachers such as 

language teachers (Talafhah et al., 2025) and physical education teachers' (Pels et al., 2022) stressors came from 

cross-cultural emotional drain and physical safety liabilities looking beyond these contradictions, it is evident that 

the current body of literature exhibits unresolved empirical gaps; as based on the study of Cheng et al., (2024) and 

Nang et al., (2022), technostress - which is the stress caused by rapid policy transitions and technology integration 

have also observed as one of the main cause of stress to teachers at the moment. But these is still a lack of 

interventions to support educators. In addition, there is persistent gap in terms of the availability of longitudinal 

data, leaving unanswered questions in terms of the effectiveness of possible coping mechanisms such as Learning 

Action Cells (LAC). 

3. Theoretical Framework 

The primary structural model guiding this review is the Job Demands-Resources (JD-R) Model, which posits 

that occupational stress and subsequent burnout occur through a health-impairment process when systemic job 

demands outpace available institutional and personal resources. Within the context of contemporary secondary 

education, the literature demonstrates that teachers are confronted with escalating, multifaceted physical, curricular, 

and operational job demands. These challenges are particularly evident by the increasing volume of administrative 

responsibilities and heavy academic workloads Waga et al., (2024), increased pressure from technology combined 

with the challenge of separating work and personal responsibilities in hybrid educational settings Cheng et al., 

(2024); Nang et al., (2022), rapid curriculum changes just like the MATATAG curriculum mandates Wabingga and 

Tomakin, (2024), inadequate administrative support among school leaders Balaban and Kazancı-Tınmaz, (2024), 

and the strenuous environmental realities faced by teachers in remote and mountainous areas Albina et al., (2025), 

or addressing behavioral challenges among adolescent learners Masedi et al., (2023).  

On the other hand, the JD-R model emphasizes that job resources provide essential support mechanisms that 

lessen the physical and psychological costs imposed by workplace demands. The reviewed studies indicate that 
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the effective activation of resources like peer collaboration, localized professional learning communities, and 

organizational support mechanisms Wabingga and Tomakin, (2024) Waga et al., (2024) — or rely personal assets 

such as strong emotional well-being, workplace spiritual fulfillment, and well-developed social emotional skills 

Oclarit Jr. and Agoylo Jr., (2024); Emeljanovas et al., (2023); Hussain and Hussain, (2025), and thereby minimize 

work-related fatigue, maintain high standards of instruction, and enhance their overall wellness. To address the 

cognitive and subjective dimensions in how individual educators perceive and manage these systematic pressures, 

this review utilized the Transactional Model of stress and coping to provide deeper understanding into these 

experiences. The cognitive perspective of stress underscores that stress is not simply a consequence of 

environmental conditions, but a transactional process shaped by the interaction between individuals and their 

environments. Teachers’ appraisal of whether workplace stressors represent damaging threats or attainable 

challenges ultimately shape the coping strategies they adopt.  

The literature underscores that when sudden professional crises or resource deficits are appraised negatively 

as direct threats to self-efficacy, teachers frequently exhibit elevated internalizing psychological symptoms, 

emotional exhaustion, and severe instructional distress (Bentley-Edwards et al., 2020; Ghasemi et al., 2023; 

Talafhah et al., 2025; Ozoemena et al., 2021). However, educators positively appraise complex instructional 

demands and evolving policy requirements as manageable rather than overwhelming, they demonstrate greater 

reliance on adaptive problem-focused and emotion-focused coping mechanisms (Maqsood et al., 2024; Maculada 

et al., 2025). This ongoing cognitive appraisal process initiates a varied resilience response, ranging from localized 

work adaptations and digital stressed management strategies to sustain educator well-being (Heckendorf and Lehr, 

2025; Nwoko et al., 2024) to profound socio-cultural and identity-based and purpose-driven adaptations involving 

spiritual resilience, deliberate problem-solving efforts, cognitive framing, and strengthened familial and 

institutional solidarity (Bacamante and Sabud, 2025; Ngohayon and Culimay, 2023; Tortola, 2024; Ellovido and 

Quirap, 2024; Barcelo et al., 2026). Ultimately, this transactional perspective emphasizes that teachers’ coping 

ability is influenced by their appraisal of workplace demands and their capacity to develop adaptive responses 

within the institutional setting.  

4. Methodology 

This literature review used a systematic approach to guarantee a clear and reliable synthesis of the study about 

teacher stress and coping mechanisms in public junior high schools. Peer-reviewed articles were collected between 

2020 and 2026 from major academic databases including ERIC, Scopus, Web of Science, Google Scholar, and 

PubMed, using relevant words like teacher stress, coping mechanisms, junior high school, secondary education, 

and public school. Reference lists of relevant studies were also manually searched to capture additional sources. 

To be included, studies had to be peer-reviewed, published within the specified timeframe, and focused on 

occupational stress and coping strategies among teachers in public secondary or junior high school contexts.  

Articles outside this period, those addressing primary or tertiary education, non-peer-reviewed sources, and 

studies unrelated to stress or coping in education were excluded. The initial search yielded 312 articles, which 

were screened for duplicates and relevance. After applying inclusion and exclusion criteria, 87 articles were 

retained for full-text review, and 42 studies were ultimately included in the synthesis based on methodological 

rigor and relevance.  

Data from these studies were extracted into a structured matrix capturing author, year, country, design, stress 

factors, coping mechanisms, and findings. A thematic analysis was then conducted, organizing results into three 

major themes: historical foundations and early pandemic studies, current debates and innovations, and comparative 

perspectives across regions and disciplines. This process allowed for the identification of recurring stressors such 

as workload, technostress, toxic leadership, and curriculum transitions, as well as coping mechanisms including 

spirituality, peer support, Learning Action Cells, and web-based interventions. The synthesis also highlighted gaps 

in longitudinal research, particularly regarding the sustained effectiveness of coping strategies over time. 
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5. Discussion 

Global and local literature uncover the multifaceted nature of stressors of teachers which stream from rapid 

technological innovations in the educational landscape, policy shifts, and complex socio-cultural dynamics. 

Proliferating tensions between professional innovation and real-world resource accessibility are also one of the 

patterns observed in literature. Cheng et al., (2024) and Wabingga and Tomakin, (2024) explains the effects of 

implementing curriculum overhauls such as the MATATAG curriculum which main goal is to improve academic 

progress of students, but in the field, it induces compounding workload demands that accelerates physical stress 

to teachers Grounded on Job Demands-Resource framework, findings in the synthesized literatures proved that 

adaptive coping is an active response to resource mobilization which is heavily influenced by demographic profiles, 

instructional disciplines, and geographic settings.  

As pointed out by Caratiquit and Caratiquit, (2022) and Panis, (2021), surviving the increased institutional 

demands hinges from the transition towards a proactive and collaborative resource mobilization within the school 

community. If given the space to activate institutional resources such as school-based Learning Action Cells (LAC) 

sessions, teachers can successfully navigate systematic challenges, maintaining overall job performance (Barcelo 

et al., 2026; Maculada et al., 2025; Oclarit Jr. and Agoylo Jr., 2024). Additionally, these findings show critical 

policy implications in the Division of Ilocos Sur, which shows that a top-down educational reform is not effective 

through policy design alone. Hence, as suggested by Waga et al., (2024), it should also be accompanied by strict 

institutional monitoring that all policies regarding the reduction of non-teaching related task in effectively enforced. 

To operate interventions, the Division of Ilocos Sur should implement localized, context-sensitive interventions 

which aligns to the geographic and professional characteristics of its teachers. Deployment of scalable web-based 

stress management programs have been empirically proven by Heckendorf and Lehr, (2025) to significantly lower 

stress and prevent burnout among teachers. Establishing strong targeted support systems such as behavioral 

management training, emotional-support structures and physical safety where also established as an effective way 

to address stress related challenges (Masedi et al., 2023; Talafhah et al., 2025; Pels et al., 2022).  

6. Conclusions and Recommendations 

This systematic review comprehensively synthesized teachers' occupational stress and described frameworks 

regarding their resilience in terms of historical, contemporary, and comparative dimensions.  Despite the 

escalating baseline stressors faced by teachers, there are interventions being applied to actively maintain 

instructional efficacy through personal and collaborative efforts. To advance the body of knowledge in this field, 

future researchers should prioritize longitudinal studies which track how teachers at the local level cope up with 

work-related stressors such as school-based Learning Action Cells (LAC), spiritual coping, collaborations to 

sustain psychological efficacy. For the administrators within the Schools Division of Ilocos Sur, the insights 

acquired in this study suggest immediate structural applications to actual practice. First, implementation of scalable 

web-based wellness programs for teachers which feature cognitive and behavioral modules tailor-made to lower 

stress and address burn-out among teachers. Secondly, implementation of training programs for school 

administrators which targets the elimination of toxic management behaviors and equipping them with strategies to 

effectively reduce the non-teaching related tasks of teachers. 
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Abstract 

 

The study explored how the NCIP MIMAROPA implements the FPIC process in the region and 

the influencing factors that affect its performance. A qualitative-descriptive method has been 

used in this study. The study revealed that NCIP MIMAROPA implements the FPIC process 

using the prescribed guidelines of NCIP Administrative Order No. 03, Series of 2012. However, 

there are negative influencing factors that obstruct the agency to successfully implement FPIC 

in the region. These factors are insufficient workforce; language barrier between IPs and NCIP 

personnel; IPs fear on the effect of the project in their lives and ancestral lands; IPs 

misconception on the use of NCIP in the FPIC process; political and social pressure from the 

proponents, and weak internal communication. The findings' analysis has also proven that NCIP 

MIMAROPA has weaknesses in clarifying its goals and objectives, in its organizational 

structure, in facilitating a clear two-way communication, and in properly monitoring the FPIC 

process. It is recommended that NCIP revisit its organizational structure to countercheck if its 

regional offices existing workforce can still perform in their maximum potential. It would also 

be beneficial for the NCIP MIMAROPA to capacitate their personnel by enhancing their skills 

through learning and development programs that will equip the personnel with appropriate 

knowledge and skills to perform their role. 

 

Keywords: informed consent, NCIP MIMAROPA, policy implementation, indigenous cultural 

communities administrative guideline, structural vacancy 
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Implementing FPIC in MIMAROPA Region: An assessment of factors influencing NCIP 

AO No. 3 (Series of 2012) 

 

1. Introduction 

Free, Prior, and Informed Consent (FPIC) is a principle-based approach that allows Indigenous Peoples to 

participate in decisions relating to developments, plans, or activities that may affect their ancestral domains, 

resources, and cultural integrity. Provided that the Indigenous Cultural Communities/ Indigenous Peoples 

(ICCs/IPs) shall be properly apprised and afforded the opportunity to free, prior, and informed consent or dissent 

prior to the implementation of the proposed project. This process upholds and protects the common rights and 

interests of Indigenous peoples. In the Philippines, the rights of ICCs/IPs are legally recognized through the 

Republic Act No. 8371 or the Indigenous Peoples’ Rights Act (IPRA) of 1997, which recognizes the rights of 

ICCs/IPs to ancestral domains, self-governance, cultural integrity, and self-determination. To put these provisions 

into action, the National Commission on Indigenous Peoples (NCIP) issued Administrative Order No. 03, Series 

of 2012, providing the Revised Guidelines on the Exercise of Free and Prior Informed Consent (FPIC) and Related 

Processes. These guidelines provide the procedures for securing FPIC prior to the implementation of projects, 

programs or activities that may affect Indigenous communities and their ancestral domains. 

While the legal and policy framework is in place, implementing FPIC remains a major challenge. As Collins 

(2016) pointed out, in the Philippines, the implementation of FPIC has often been to the letter of the law rather 

than its spirit, allowing some project proponents to bypass meaningful community participation or to “engineer 

consent.” In line with this, Campbell (2012) suggested that highly prescriptive and top-down FPIC procedures 

might constrain Indigenous communities’ effective participation and decision-making. Further, while revising the 

FPIC Guidelines, consultations revealed that some recommendations from indigenous communities and CSOs 

were not reflected in the final policy (Tebtebba Foundation, 2012, as cited in Collins, 2016). Violations of the 

conduct of the FPIC processes in terms of community consultations, negotiation and signing of memoranda of 

agreement, and post-FPIC activities were reported by the Department of Environment and Natural Resources-

Forest Management Bureau (DENR-FMB) and the Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) 

(Department of Environment and Natural Resources-Forest Management Bureau [DENR-FMB] & Deutsche 

Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit [GIZ], 2020). 

While previous studies have acknowledged the challenges of implementing FPIC in the Philippines, there is 

limited empirical evidence on the organizational and implementation factors that influence the use of the Revised 

FPIC Guidelines from the perspective of NCIP personnel in the MIMAROPA Region. There remains, therefore, a 

lack of context-specific evidence to inform improvements in the regional implementation and to strengthen the 

policy processes that govern FPIC.  

This study aimed to evaluate the application of the NCIP Free, Prior, and Informed Consent (FPIC) Guidelines 

in the MIMAROPA Region, identify the factors that positively and negatively influence their implementation from 

the perspective of NCIP personnel, and propose interventions to strengthen the implementation of Administrative 

Order No. 03, Series of 2012. 

2. Methodology 

Research Design - The study applied the qualitative-descriptive research method. The qualitative descriptive 

method was utilized since the study involves information- gathering about the factors influencing the 

implementation of NCIP AO 3, Series of 2012 as observed and practiced by the NCIP MIMAROPA Region. 

Participants - The study involved NCIP personnel from MIMAROPA Region who were directly involved in 
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the implementation of the FPIC Guidelines. Participants were selected through total enumeration to allow all 

eligible personnel to participate in the study. They came from the NCIP Regional Office, Provincial Offices in 

Oriental Mindoro, Occidental Mindoro, and Palawan, and Community Service Centers in the region. The 

participants were provincial officers, heads of community service centers, technical personnel, and regional 

administrators with functions related to the implementation of Administrative Order No. 3, Series of 2012. They 

provided various viewpoints on FPIC implementation, based on their differing positions, years of service, 

educational backgrounds, and ethnic affiliations. 

Research Instrument - The researcher was the key instrument in the study through gathering the NCIP 

personnel’s insights on factors, performance, and issues they were encountering during the implementation of the 

FPIC provision. The interview was facilitated using the section B of the interview guide adopted from the GIZ and 

Community Department for REDD (CoDe REDD) dated December 2013. The responses gathered are regarded as 

reflective of the views of respondents, regardless of whether such may not be reliable with official or legal 

understandings of the FPIC concept. 

Data Collection Procedure - Data collection was conducted through an in-depth face-to-face and virtual 

interviews with the NCIP MIMAROPA personnel as key informants in implementing Administrative Order No. 

03, Series of 2012, in Region 4B. The researcher contacted the respondents via email to know their preferred time 

for an interview. Each email contained the context of the study and the importance of their input. The respondents 

also had the option to waive anonymity. In addition, they needed to indicate their consent to contribute to the study. 

The interview was audio recorded, with the permission of the respondent, and transcribed verbatim. All responses 

for each question were summarized and categorized accordingly. 

Data Analysis - The data came from the responses of the respondents during the interview as well as from the 

personal experience of the researcher. Matters mentioned at most during the interview were treated as the factors 

that contributed in answering the research questions. The findings were further analyzed, and possible ways to 

address the gaps and weaknesses were formulated using the conceptual framework that was adapted from the 

implementation models developed by Anisur Rahman Khan and Shahriar Khandaker in one of their studies. 

Ethical Considerations - The study surveyed the basic ethical principles of qualitative research. All 

participants gave their informed consent prior to data gathering, and participation was voluntary. Participants were 

informed of their right to refuse to participate or to withdraw from the study at any time without penalty. Privacy 

and anonymity of the participants were guaranteed during the research process except for those who volunteered 

to be identified. Audio recordings, interview transcripts, and other research materials were used only for 

educational purposes and were collected in a secure environment to protect the participants’ privacy. 

3. Results and Discussions 

Based on the interviews, it was found that the NCIP MIMAROPA generally follows the procedures provided 

in Administrative Order No. 3, Series of 2012, in implementing the Free, Prior, and Informed Consent (FPIC) 

procedure. The participants reported that they regularly carried out field studies, community consultations, 

validated project documents, and monitored the compliance with the Memorandum of Agreement (MOA) after a 

Certification Precondition (CP) was issued. Personnel also mentioned the use of technical documents such as 

Certificates of Ancestral Domain Title (CADT), Ancestral Domain Sustainable Development and Protection Plans 

(ADSDPPs), maps, and geospatial data to assess projects affecting ancestral domains. 

Although the prescribed procedures were largely adhered to, participants acknowledged challenges in 

implementation. There were cases of project proponents commencing activities before the required Certification 

Precondition had been obtained, and other cases where uncertainty was expressed as to whether formal audits 

would be carried out post FPIC implementation. Monitoring was reportedly done by Joint Monitoring Teams 

(JMTs), periodic field visits, and reports from Indigenous leaders, but these activities varied across implementation 

sites. 
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Analysis of the interview data identified one major facilitating factor and six barriers influencing FPIC 

implementation. The key enabling factor was the personnel's good understanding of the agency's mandate and the 

FPIC Guidelines. The participants were already familiar with the requirements of Administrative Order No. 3, 

Series of 2012, and committed to protecting the rights of Indigenous Peoples through transparent consultation and 

community engagement. 

Table 1 

Emergent Themes and Findings Influencing the Implementation of FPIC 
Category Theme Summary of Finding 

Facilitating 

Factor 

Personnel Understanding 

of the FPIC Guidelines 

Participants demonstrated familiarity with the NCIP mandate and the 

procedures prescribed under Administrative Order No. 3, Series of 2012. 

This knowledge supported the implementation of consultations, 

validation activities, and community engagement. 

Barrier Insufficient Human 

Resources 

Participants identified vacant technical positions and limited staffing as 

factors contributing to increased workloads and delays in field 

investigations, consultations, and the processing of Certification 

Precondition applications. 

Barrier Community Concerns and 

Misunderstandings 

Participants reported that concerns regarding the potential effects of 

proposed projects on ancestral domains and livelihoods sometimes 

resulted in misunderstandings during community assemblies and delayed 

decision-making. 

Barrier Perceptions of NCIP 

Partiality 

Participants reported that some Indigenous communities perceived NCIP 

as favoring project proponents, which affected confidence and trust in 

the FPIC process. 

Barrier Language Barriers Participants identified difficulties in communicating technical concepts 

in local languages, although community elders sometimes assisted as 

interpreters. 

Barrier Political and Institutional 

Pressures 

Participants reported that pressures associated with priority government 

projects could affect the consistent enforcement of FPIC requirements. 

Barrier Poor Internal 

Communication 

Participants identified weaknesses in communication and document 

tracking among Regional Offices, Provincial Offices, and Community 

Service Centers as factors affecting implementation efficiency. 
 

The key enabling factor was the personnel’s good understanding of the agency’s mandate and the FPIC 

Guidelines. The participants were already familiar with the requirements of the Administrative Order No. 3, Series 

of 2012, and committed to protecting the rights of the Indigenous People through transparent consultation and 

community engagement. 

The analysis also identified six barriers. Firstly, the agency did not have enough human resources to carry out 

field investigations, consultations, and process Certification Precondition applications in a timely manner. Delays 

in the delivery of services and increased workload were due to unfilled technical positions such as Provincial 

Officers, Legal Officers, Engineers, and Community Service Center Heads. Second, participants shared that 

indigenous communities often raised concerns on the possible impacts of proposed projects to their ancestral 

domains and livelihoods. These concerns sometimes resulted in misunderstandings at community assemblies and 

delayed the decision-making process. Third, some respondents argued that Indigenous communities have 

misinterpreted the facilitative role of NCIP and perceived the agency as partial to project proponents, which eroded 

confidence in the FPIC process. Fourth, language barriers between NCIP staff and Indigenous communities 

hampered communication, although community elders were available to serve as interpreters. Some technical 

concepts were not well translated into local languages, making it difficult for community members to fully 

understand the implications of the project. Fifth, respondents cited political and institutional pressures, particularly 

on government-funded projects, that sometimes compromised compliance with FPIC requirements. Lastly, poor 

internal communication between Regional Offices, Provincial Offices, and Community Service Centers affected 

information sharing and document tracking, thus affecting the efficiency of FPIC implementation. 

The study results indicated that the FPIC process required by Administrative Order No. 3, Series of 2012, is a 

systematic way of keeping the rights of Indigenous Peoples in MIMAROPA Region. The study results show that 

NCIP MIMAROPA has provided an institutional foundation for implementing FPIC, as evidenced by its 
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personnel's awareness of the processes and their readiness to facilitate the involvement of Indigenous Peoples. 

However, the actual implementation of the policy depends on the organizational capacity, operational constraints, 

and external factors in applying FPIC principles.  

While the FPIC guidelines are clear in terms of the procedure for consultation, validation, and decision-

making, the study results show that the effectiveness of the policy is highly dependent on the capability of the 

institution tasked to implement it. The capacity constraints of NCIP offices in terms of human resources, technical 

support, and operational resources may affect the timely ability of NCIP offices to conduct field validation, 

consultation, monitoring, and compliance assessments. This highlights the significance of considering 

administrative capacity as a critical factor in implementing policy requirements. But a good policy framework is 

not enough without the requisite institutional support and resources. 

The results further indicate that FPIC should be perceived as more than a procedural obligation. It is a 

participatory process that requires trust, good communication, and meaningful engagement between the NCIP and 

Indigenous communities. The different understandings of FPIC, language, and community perceptions suggest the 

need for culturally appropriate communication strategies that are sensitive to indigenous knowledge systems and 

community contexts in their implementation. Good communication strategies promote transparency, avoid 

misinterpretations, and allow the stakeholders to make better choices. The results also show that external pressures 

such as the implementation of priority government projects can affect the consistency of the enforcement of FPIC. 

However, despite the best efforts of the NCIP staff to adhere to the guidelines, institutional constraints and external 

pressures can compromise their capacity to exercise full oversight and decision-making power. These realities 

require better coordination mechanisms, clearer institutional mandates, and better monitoring systems to prevent 

putting the FPIC method at risk. 

The conceptual outline of the study indicates the importance of institutional capacity, communication 

mechanisms, and monitoring practices in shaping the application of FPIC. The findings indicate that the successful 

implementation of FPIC is a function of the balance between the need for regulatory compliance, organizational 

readiness, and actual participation of indigenous communities. Addressing these issues will help make FPIC 

implementation in the MIMAROPA Region more responsive and sustainable and help better protect the rights of 

the Indigenous Peoples. 

4. Conclusions and Recommendations 

The study concluded that the NCIP MIMAROPA generally follows the FPIC rules and guidelines under NCIP 

Administrative Order No. 3, Series of 2012. However, deviations from the prescribed process may occur, 

particularly in implementing government-priority projects, due to the need for authorization from higher 

management. The findings also revealed that organizational and institutional limitations, including inadequate 

staffing, capacity-building needs, weaknesses in monitoring and communication systems, and the need to improve 

existing procedures, affect the effective implementation of FPIC in the region. 

To address these concerns, the study recommends strengthening the NCIP MIMAROPA’s capacity-building 

and continuous learning programs, filling vacant plantilla positions, reviewing and restructuring the organization 

to align with its workload and responsibilities, and revisiting the FPIC process to determine whether appropriate 

provisions or modified guidelines may be established for government-initiated projects while still protecting the 

rights and interests of Indigenous Peoples. 

The results also have implications for education in practice. The findings emphasize the need to enhance 

practitioners’ and teachers’ knowledge of Indigenous Peoples’ rights, FPIC principles, cultural sensitivity, and 

culturally responsive communication. Professional development and training may provide educators and 

practitioners with the knowledge and skills to interact with Indigenous peoples in a respectful and effective way. 

The findings highlight for students the need to understand FPIC not just as an administrative requirement, but 
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as a participatory process associated with human rights, cultural identity, community decision-making and 

sustainable development. Educational activities such as case studies, community-based learning, fieldwork, and 

discussions on Indigenous Peoples’ rights can help students better understand the practical challenges involved in 

implementing FPIC. 

The findings indicate the need for schools and educational institutions to incorporate Indigenous Peoples’ 

rights, the principles of FPIC, cultural sensitivity and community participation in their relevant academic programs 

and institutional actions. Schools may also collaborate with NCIP offices and Indigenous communities to support 

seminars, research activities, community-based learning and culturally responsive educational initiatives. These 

efforts can help future professionals communicate effectively with Indigenous communities, respect their rights, 

and contribute to more inclusive and participatory development processes. 

 

AI Use Disclosure. I used OpenAI and Grammarly for language editing, language translations, and assistance in idea 

organization. All outputs were reviewed, verified, and edited by the author/s, including fact-checking sources and validating 

the research analysis and results. No confidential or personally identifiable data were entered into AI tools. The author takes 

full responsibility for the content. 
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Abstract 

 

Education plays a vital role in shaping learners’ success, making effective teaching and 

assessment essential in improving student outcomes. This study examined the impact of an 

instructional intervention in teaching Filipino by comparing students’ pretest and posttest 

performance. A quantitative descriptive-comparative research design was employed, involving 

56 Grade 9 students. Data were analyzed using descriptive statistics and a paired samples t-test. 

Results showed an increase in the mean score from 18.4 (pretest) to 25.0 (posttest), indicating 

improved learning. A statistically significant difference was found between the two test scores 

(t (55) = -7.95, p < .001), suggesting that the improvement was not due to chance. The large 

effect size (Cohen’s d = -1.06) further confirmed the strong impact of the instructional 

intervention. The findings support the effectiveness of innovative and learner-centered teaching 

strategies in enhancing academic performance. The study highlights the importance of 

integrating formative assessment, data-driven instruction, and evidence-based practices to 

promote meaningful learning. Moreover, this research contributes to the field of education by 

providing empirical evidence on the value of pretest-posttest assessment in evaluating 

instructional effectiveness, particularly in Filipino language teaching. It offers practical insights 

for educators and policymakers in designing responsive and effective instructional interventions 

that improve student learning outcomes. 

 

Keywords: assessment, learning improvement, pretest, posttest, instructional effectiveness, 

instructional intervention 
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Pauna at panapos na pagsusulit: Sipat-suri sa pagbabago ng antas ng pagkatuto sa 

Filipino 

 

1. Abstrak 

Ang edukasyon ang isa sa pinakapangunahing susi sa pagbabago at tagumpay ng isang tao, marapat lamang 

na ito’y pahalagahan at bigyan ng pinakamataas na pagtutok lalong-lalo na sa lubusang pagkatuto ng mga mag-

aaral. Ang pagsusulit ay isa sa mga paraan para masukat ang kaalamang natamo sa isang klase. Nananatiling ito 

ang nagsisilbing malakas na sanligan bilang repleksiyon ng pagtuturo at pagkatuto sa mga paaralan. Layunin ng 

pag-aaral na ito na suriin ang epekto ng isinagawang interbensyon sa pagtuturo ng asignaturang Filipino sa antas 

ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa pamamagitan ng paghahambing ng kanilang pauna (pretest) at panapos (posttest) 

na pagsusulit. Ginamit sa pananaliksik ang disenyong kuantitatibo, partikular ang descriptive comparative design, 

upang masukat ang pagbabago sa akademikong pagganap ng mga kalahok. Isinailalim sa deskriptibong estadistika 

at paired samples t-test ang mga nakalap na datos. Ipinakita ng resulta na tumaas ang mean score ng mga mag-

aaral mula 18.4 sa pretest tungo sa 25.0 sa posttest, na nagpapahiwatig ng pag-unlad sa kanilang pagkatuto. Higit 

pa rito, natukoy na may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng pretest at posttest scores (t (55) = -7.95, p < .001), 

na nagpapatunay na ang pagbabago ay hindi dulot ng pagkakataon lamang. Ang nakuha ring malaking effect size 

(Cohen’s d = -1.06) ay nagpapakita ng malakas na epekto ng isinagawang pagtuturo o interbensiyon sa pagganap 

ng mga mag-aaral. Sa kabuuan, pinatutunayan ng pag-aaral na ang ginamit na estratehiya sa pagtuturo ay epektibo 

sa pagpapataas ng antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa Filipino. Iminumungkahi ang patuloy na paggamit at 

pagpapalawak ng mga makabagong pamamaraang panturo upang higit pang mapabuti ang akademikong pagganap 

ng mga mag-aaral. 

Mga susing salita: sipat-suri, antas ng pagkatuto, paunang pagsusulit, at panapos na pagsusulit 

1. Introduksiyon 

Sa patuloy na pagbabago ng sistema ng edukasyon sa Pilipinas, nananatiling mahalaga ang pagtataya bilang 

mahalagang bahagi ng proseso ng pagtuturo at pagkatuto. Ayon kina Black at Wiliam (1998), ang epektibong 

pagtataya ay may malaking ambag sa pagpapabuti ng pagkatuto ng mga mag-aaral sapagkat ito ay nagsisilbing 

batayan sa pag-unawa sa kanilang kasalukuyang antas ng kaalaman at kasanayan. Sa konteksto ng asignaturang 

Filipino, ang paggamit ng pauna at panapos na pagsusulit ay isang makabuluhang paraan upang masukat ang 

pagbabago sa antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa loob ng isang tiyak na panahon. Kaugnay nito, umaayon 

ang pananaliksik na ito sa mga layunin ng Sustainable Development Goals (SDGs), partikular sa SDG 4: Quality 

Education, na naglalayong matiyak ang inklusibo at de-kalidad na edukasyon para sa lahat at itaguyod ang 

panghabambuhay na pagkatuto. Ang paggamit ng sistematikong pagtataya tulad ng pre-test at post-test ay 

nakatutulong upang masukat ang aktuwal na pag-unlad ng mga mag-aaral at makapagbigay ng datos na magagamit 

sa pagpapahusay ng kalidad ng edukasyon (UNESCO, 2017). 

Bilang isang guro sa asignaturang Filipino, personal na nasaksihan ng mga mananaliksik ang iba’t ibang 

hamon sa pagkatuto ng mga mag-aaral, partikular sa larangan ng pag-unawa at paggamit ng wikang Filipino. May 

mga pagkakataon na hindi agad natutukoy kung gaano kalaki ang naging pag-unlad ng mga mag-aaral matapos 

ang isang yugto ng pagtuturo. Dahil dito, nagiging mahalaga ang sistematikong pagsusuri gamit ang pauna at 

panapos na pagsusulit upang masukat ang tunay na pagbabago sa kanilang antas ng pagkatuto. Higit pa rito, 

binibigyang-diin ng binagong Curriculum ng Kagawaran ng Edukasyon ang kahalagahan ng outcomes-based 

education kung saan mahalaga ang malinaw na pagtataya ng natamong kasanayan ng mga mag-aaral (CHED, 2012; 

DepEd, 2016). Gayunpaman, may kakulangan pa rin sa mga lokal na pag-aaral na nakatuon sa aktuwal na 

pagsusuri ng pagbabago ng pagkatuto sa Filipino gamit ang pre-test at post-test, lalo na sa konteksto ng mga 

pampublikong paaralan sa Samar. 
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Ipinapakita sa mga naunang literatura na ang pagtataya ay hindi lamang sukatan ng kaalaman kundi isang 

mahalagang kasangkapan sa pagpapabuti ng pagtuturo. Ayon kina Guskey (2003), ang paggamit ng formative at 

summative assessment ay nagbibigay ng malinaw na direksyon sa guro kung paano pa mapauunlad ang kanilang 

estratehiya sa pagtuturo. Samantala, binigyang-diin nina Popham (2011) at Brookhart (2013) na ang maayos na 

pagtataya ay nakatutulong sa paglinang ng mas malalim na pag-unawa ng mga mag-aaral sa aralin. Dagdag pa rito, 

ipinakita nina Hattie (2009) at Marzano (2006) na ang regular na pagtataya at feedback ay may mataas na epekto 

sa akademikong pagganap ng mga mag-aaral. 

Sa konteksto naman ng paggamit ng pre-test at post-test, ipinakita nina Cooksey at Jonsson (2022) na ang 

ganitong pamamaraan ay epektibong paraan upang masukat ang learning gains ng mga mag-aaral. Ayon kina 

Fraenkel at Wallen (2009), ang paghahambing ng resulta bago at pagkatapos ng interbensyon ay nagbibigay ng 

kongkretong ebidensya ng pagbabago sa pagkatuto. Gayundin, binanggit nina Nitko at Brookhart (2014) na ang 

ganitong uri ng pagtataya ay mahalaga sa pagtukoy kung epektibo ang ginamit na estratehiya sa pagtuturo. Sa 

larangan ng pagtuturo ng wika, ipinakita nina Richards at Renandya (2002) na ang pagtataya sa kasanayan sa wika, 

kabilang ang pagbasa at pag-unawa, ay mahalaga upang masukat ang kakayahan ng mga mag-aaral sa aktuwal na 

paggamit ng wika. Dagdag pa rito, ayon kina Brown (2004) at O’Malley at Pierce (1996), ang sistematikong 

pagtataya ay nakatutulong sa pagbibigay ng makabuluhang impormasyon hinggil sa progreso ng mga mag-aaral 

sa pagkatuto ng wika. 

Layunin ng Pag-aaral - Layunin ng pag-aaral na ito na tasahin ang pagbabago sa antas ng pagkatuto sa 

asignaturang Filipino ng mga mag-aaral sa Baitang 9 gamit ang pauna (pre-test) at panapos (post-test) na pagsusulit. 

Partikular, hinahangad nitong sagutin ang mga sumusunod na katanungan: 1. Ano ang antas ng pagkatuto sa 

Filipino ng mga mag-aaral batay sa resulta ng pauna at panapos na pagsusulit (Pretest at Posttest)? 2. May 

makabuluhang pagkakaiba ba sa resulta ng pauna at panapos na pagsusulit ng mga mag aaral? 3. Gaano kalaki ang 

naging pagbabago (improvement) sa antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral mula pauna hanggang panapos na 

pagsusulit? 4. Ano ang maaaring ipahiwatig ng resulta ng pauna at panapos na pagsusulit hinggil sa pagiging 

epektibo ng pagtuturo sa asignaturang Filipino? 

Balangkas ng Pag-aaral - Ang pag-aaral na ito ay nakabatay sa pinagsanib na teoretikal at konseptwal na 

balangkas na nagsilbing blue print ng mananaliksik sa pagsasagawa ng pananaliksik. Ang teoretikal at balangkas 

ng pag-aaral ay nagsilbing gabay sa mananaliksik upang maging matagumpay ang pagsasagawa ng pag-aaral, dito 

kinuha ang mga konsepto, proseso ang ang nagsilbi ring hulwaran para magkaroon ng katanggap-tanggap na 

katangian ang papel na ito. Nakaugat ito sa Teorya ng Konstruktibismo nina Piaget at Vygotsky na nagsasabing 

ang pagkatuto ay aktibong proseso ng pagbuo ng kaalaman batay sa karanasan, kaya ang mga pagsusulit ay 

nagsisilbing kasangkapan upang masukat ang pag-unlad ng pag-unawa ng mag-aaral. Kaugnay nito, ginagamit din 

ang Assessment for Learning nina Black at Wiliam (1998) na nagbibigay-diin sa kahalagahan ng pagtataya bilang 

bahagi ng patuloy na pagkatuto, hindi lamang bilang panukat kundi bilang gabay sa pagpapabuti ng pagtuturo. 

Dagdag pa rito, nakaangkla rin ito sa Outcome-Based Education (OBE) na nakatuon sa malinaw na kinalabasan 

ng pagkatuto, kung saan mahalaga ang pagsusukat ng pagbabago sa kaalaman ng mga mag-aaral sa pamamagitan 

ng pauna at panapos na pagsusulit.  

Sa konseptwal na balangkas, ipinapakita ang ugnayan ng mga baryabol ng pag-aaral. Ang independent 

variable ay ang paggamit ng pauna at panapos na pagsusulit bilang paraan ng pagtataya, habang ang dependent 

variable ay ang antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa Filipino. Ang proseso ng pagtuturo ang nagsisilbing 

intervening variable na nakaaapekto sa resulta ng pagkatuto. Sa pamamagitan ng paghahambing ng resulta ng pre-

test at post-test, nasusuri ang pagbabago sa kaalaman at kasanayan ng mga mag-aaral. Ipinalagay na may 

makabuluhang pagtaas sa marka mula pauna tungo sa panapos na pagsusulit, ito ay indikasyon ng epektibong 

pagtuturo at pagkatuto. Ang prosesong ito ay maingat na isinagawa ng mga mananaliksik para masunod ang 

inaasahang bunga nito. Ito ang nagsisilbing mapa ng pag-aaral na dapat dumaan sa maingat na pagpapatupad. 
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2. Metodolohiya 

Ang kabanatang ito ay naglalahad ng disenyo ng pananaliksik, mga kalahok at lokal ng pag-aaral, instrumento, 

pamamaraan sa pangangalap ng datos, at ang mga estadistikang gagamitin upang suriin at bigyang-kahulugan ang 

mga makakalap na impormasyon. Ang mga paraang ito ay isinasaalang-alang upang matiyak ang pagiging 

sistematiko, obhetibo, at mapagkakatiwalaan ng resulta ng pag-aaral. 

Disenyo ng Pag-aaral - Ginamit sa pag-aaral na ito ang descriptive-comparative research design na may pre-

test at post-test approach. Layunin nitong ihambing ang antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral bago at pagkatapos 

ng interbensyong panturo. Ang disenyo ay angkop upang masukat ang pagbabago o pag-unlad batay sa pagkakaiba 

ng mga marka sa dalawang pagsusulit. Ayon kina Creswell (2009) at Fraenkel at Wallen (2009), ang ganitong 

disenyo ay epektibo sa pagsusuri ng pagbabago sa mga variable sa loob ng isang tiyak na panahon. Dagdag pa rito, 

binanggit nina Campbell at Stanley (1963) na ang pre-test at post-test design ay mahalaga sa pagtukoy ng epekto 

ng isang interbensyon sa mga kalahok. 

Mga Kalahok at Lokal ng Pag-aaral - Ang mga kalahok sa pag-aaral ay binubuo ng mga mag-aaral sa Baitang 

9 ng Samar National School. Sila ay pinili gamit ang purposive sampling upang matiyak na ang mga respondente 

ay kabilang sa mga mag-aaral na sasailalim sa parehong proseso ng pagtuturo at pagtataya. Ang napiling mga 

kalahok ay umabot sa limamput-anim (56) na mga mag-aaral na pare-pareho ang baitang sa nabanggit na paaralan. 

Isinagawa ang pag-aaral sa loob ng paaralan bilang natural na kapaligiran ng pagkatuto. Ayon kina Etikan, Musa, 

at Alkassim (2016), ang purposive sampling ay angkop gamitin kapag ang mananaliksik ay pumipili ng mga 

kalahok na may tiyak na katangian na mahalaga sa pag-aaral. Sinusuportahan din ito nina Palinkas et al. (2015) na 

nagsabing ang ganitong uri ng sampling ay epektibo sa mga pag-aaral na nangangailangan ng partikular na grupo 

ng respondente. 

Instrumento ng Pag-aaral - Ginamit ng mga mananaliksik ang dalawang uri ng pagsusulit: (1) Paunang 

Pagsusulit (Pre-test) at (2) Panapos na Pagsusulit (Post-test). Ang mga ito ay binuo batay sa Most Essential 

Learning Competencies (MELCs) sa Filipino. Ang nabuong pagsusulit ay may kabuuang apatnapong (40) aytem 

at nasa maramihang pagpipiliang uri ng pagsusulit. Sinuri at pinagtibay ang instrumento sa pamamagitan ng 

content validation mula sa mga guro sa Filipino upang matiyak ang bisa at pagiging angkop nito. Ayon kina Nitko 

at Brookhart (2014), mahalaga ang validity ng instrumento upang matiyak na nasusukat nito ang tamang kasanayan. 

Etikal na Konsiderasyon - Sa pagsasagawa ng pananaliksik, isinaalang-alang ang mga pamantayang etikal 

upang maprotektahan ang kapakanan ng mga kalahok. Humingi ng pahintulot ang mananaliksik sa pamunuan ng 

paaralan bago isagawa ang pag-aaral. Ang mga kalahok ay binigyan ng sapat na impormasyon hinggil sa layunin 

ng pananaliksik at ang kanilang pakikilahok ay boluntaryo. Tiniyak din ang pagiging kumpidensyal ng kanilang 

mga sagot at hindi ginamit ang kanilang mga pangalan sa pag-uulat ng resulta. Ayon kina Resnik (2018) at Orb et 

al. (2001), mahalaga ang pagsunod sa etikal na pamantayan upang mapanatili ang integridad ng pananaliksik. 

Pamamaraan sa Pangangalap ng Datos - Ang pananaliksik na ito ay dumaan sa proseso ng pangangalap ng 

mga datos batay sa napiling disenyo ng pananaliksik ayon sa mga sumusunod na hakbang: 1. Humingi ng 

pahintulot sa pamunuan ng paaralan upang maisagawa ang pag-aaral, 2. Ipamahagi ang paunang pagsusulit sa mga 

kalahok bago ang pagtuturo ng aralin, 3. Isinagawa ang pagtuturo batay sa itinakdang aralin at estratehiya, 4. 

Matapos ang pagtuturo, ibinigay ang panapos na pagsusulit sa parehong grupo ng mga mag-aaral, at panghuli, 5. 

Paunang Pagsusulit 

Proseso ng Pagtuturo 

Panapos na Pagsusulit 

Paghahambing Resulta 
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Kinolekta at inayos ang mga sagot upang ihanda sa pagsusuri. Ang prosesong ito ay alinsunod sa mungkahi nina 

O’Malley at Pierce (1996) na sistematikong pagtataya sa pagkatuto. 

Pag-aanalisa at Paglalapat ng Estadistika - Upang masuri ang datos, ginamit ang sumusunod na 

estadistikang pamamaraan: Mean (x̄) upang matukoy ang karaniwang marka ng mga mag-aaral sa pre-test at post-

test: x̄ = Σx / n. Standard Deviation (SD) upang masukat ang pagkalat ng datos: SD = √(Σ(x - x̄)² / n). Paired t-test 

upang malaman kung may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng pre-test at post-test scores: t = (x̄₁ - x̄₂) / (SD 

/ √n). Ginamit ang antas ng kahalagahan na 0.05 upang matukoy kung ang pagkakaiba ay estadistikang 

makabuluhan. Kung ang computed t-value ay mas mataas kaysa sa critical value, tatanggihan ang null hypothesis 

at ipinahiwatig na may makabuluhang pagbabago sa antas ng pagkatuto. Ayon kina Field (2013) at Gravetter at 

Wallnau (2014), ang paggamit ng paired t-test ay angkop sa paghahambing ng dalawang magkaugnay na grupo ng 

datos. Sa pamamagitan ng mga paraang ito, inasahang mabigyang-linaw ang epekto ng pagtuturo sa pagkatuto ng 

mga mag-aaral at makapagbibigay ng konkretong batayan para sa pagpapabuti ng mga estratehiya sa pagtuturo ng 

Filipino. 

3. Resulta at Pagtatalakay 

Matapos makapangalap ng mga datos ang mga mananaliksik, dumaan ang mga ito sa mabusising proseso ng 

pag-aanalisa at mga kaakibat na estadistikal na pagpapahalaga upang mas maging katanggap-tanggap at kapani-

paniwala ang resulta ng pananaliksik. Narito ang mga resulta batay sa mga layunin ng pag-aaral: 

3.1 Antas ng pagkatuto sa Filipino ng mga mag-aaral batay sa resulta ng pauna at panapos na pagsusulit 

(Pretest at Posttest). 

Talahanayan 1 

Iskor ng Pauna at Panapos na Pagsusulit 
Respondente Paunang Pagsusulit (40) Panapos na Pagsusulit (40) 

R1 18 19 

R2 21 23 

R3 22 31 

R4 25 37 

R5 13 16 

R6 22 39 

R7 14 14 

R8 9 19 

R9 12 14 

R10 19 17 

R11 13 12 

R12 21 22 

R13 23 25 

R14 31 40 

R15 20 29 

R16 11 18 

R17 13 29 

R18 21 17 

R19 16 33 

R20 25 38 

R21 20 22 

R22 17 23 

R23 22 30 

R24 12 16 

R25 9 16 

R26 17 19 

R27 9 15 

R28 13 30 

R29 13 30 

R30 21 27 

R31 13 25 

R32 18 13 
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R33 27 35 

R34 12 16 

R35 14 38 

R36 15 22 

R37 16 30 

R38 22 35 

R39 23 31 

R40 19 16 

R41 26 30 

R42 18 30 

R43 28 31 

R44 16 24 

R45 19 29 

R46 7 9 

R47 20 32 

R48 25 32 

R49 24 37 

R50 18 22 

R51 18 19 

R52 17 22 

R53 29 31 

R54 30 32 

R55 16 18 

R56 21 20 
 

Ang talahanayan na ito ay nagpapakita ng mga nakuhang puntos ng mga mag-aaral sa pauna at panapos na 

pagsusulit. Ang pagsusulit ay isinagawa sa klase nang may sapat na oras, at ang kabuuang bilang ng aytem ng 

pagsusulit ay apatnapu (40). May limampo’t anim (56) na mga mag-aaral ang sumagot sa pagsusulit at winastuhan 

ito ng guro gamit ang elektronikong pagwawasto sa paggamit ng evaluation tool na Evalbee.  

Table 2 

Deskriptinong Paglalarawan sa Kinalabasan ng Pre-test at Post-test 
 N Mean Median SD SE 

Pre-test 56 18.4 18.0 5.65 0.755 

Post-test 56 25.0 24.5 8.06 1.076 
 

Batay sa deskriptibong estadistika, ang mean score ng mga mag-aaral ay tumaas mula 18.4 sa pretest 

patungong 25.0 sa posttest. Gayundin, ang median ay umangat mula 18.0 tungong 24.5, na nagpapakita ng 

pangkalahatang pagbuti sa pagganap ng mga mag-aaral. Gayunpaman, ang mas mataas na standard deviation sa 

posttest (SD = 8.06) ay nagpapahiwatig ng mas malaking pagkakaiba-iba sa kanilang mga marka. 

3.2 Makabuluhang pagkakaiba ba sa resulta ng pauna at panapos na pagsusulit ng mga mag-aaral. 

Table 3 

Paghahambing ng Makabuluhang Pagkakaiba ng Pre-test at Post-test 

      
95% Confidence 

Interval 
Cohen’s d 

95% Confidence 

Interval 

 Statistic df p 
Mean 

Difference 
SE 

Difference 
Lower Upper Effect Size Lower Upper 

Students’ t -7.95 55.0 <.001 6.54 0.822 -8.18 -4.89 -1.06 -1.39 -0.731 

Note: Hₐ μ Measure 1- Measure 2 ≠ 0 

 

Ipinakita ng resulta ng paired samples t-test na may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng pretest at posttest 

scores ng mga mag-aaral (t(55) = -7.95, p < .001). Ang posttest scores ay mas mataas kumpara sa pretest, na 

nagpapahiwatig ng positibong epekto ng pagtuturo. Dagdag pa rito, ang effect size na Cohen’s d = -1.06 ay 

nagpapakita ng malaking antas ng pagbabago sa pagganap ng mga mag-aaral. 
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3.3 Pagbabago (improvement) sa antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral mula pauna hanggang sa panapos na 

pagsusulit? 

Malaki ang naging pagbabago sa antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral mula pauna hanggang sa panapos na 

pagsusulit. Ipinakita sa deskriptibong estadistika na ang makabuluhang pagtaas sa mean score mula 18.4 tungo sa 

25.0, pati na rin ang pag-angat ng median. Ang hindi gaanong pagsasapawan ng 95% confidence intervals ay 

nagpapahiwatig na ang improvement ay hindi lamang dulot ng pagkakataon kundi bunga ng epektibong 

interbensyon o proseso ng pagtuturo. 

3.4 Mga ipinapahiwatig ng resulta ng pauna at panapos na pagsusulit hinggil sa pagiging epektibo ng 

pagtuturo sa asignaturang Filipino. 

Ang resulta ng pauna (pretest) at panapos (posttest) na pagsusulit ay nagpapahiwatig na ang pagtuturo sa 

asignaturang Filipino ay naging epektibo sa pagpapataas ng antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral. Batay sa 

deskriptibong datos, nagkaroon ng malinaw na pagtaas sa mean score mula 18.4 tungo sa 25.0, gayundin sa median 

mula 18.0 patungong 24.5. Ipinapakita nito na ang karamihan sa mga mag-aaral ay nagpakita ng pag-unlad, hindi 

lamang iilang indibidwal. Ang ganitong pagtaas ay indikasyon na may positibong pagbabago sa kanilang kaalaman 

at kasanayan sa Filipino matapos ang isinagawang pagtuturo o interbensyon. Higit pa rito, ang resulta ng paired 

samples t-test (t(55) = -7.95, p < .001) ay nagpapatunay na ang pagkakaiba ng pretest at posttest ay statistically 

significant. Ibig sabihin, ang pagtaas ng marka ay hindi dulot ng pagkakataon lamang kundi bunga ng 

sistematikong epekto ng pagtuturo. Ang malaking effect size (Cohen’s d = -1.06) ay lalo pang nagpapatibay na ang 

naging epekto ng pagtuturo ay hindi lamang maliit kundi malaki at makabuluhan sa praktikal na aspeto. Dagdag 

pa rito, ipinakita sa grap ang malinaw na pag-angat ng mean at ang limitadong pagsasapawan ng 95% confidence 

interval, na nagpapahiwatig na ang pagbabago sa pagkatuto ay konsistent at mapagkakatiwalaan. 

4. Kongklusyon 

Batay sa mga natuklasan ng pag-aaral, malinaw na nagkaroon ng makabuluhang pagtaas sa antas ng pagkatuto 

ng mga mag-aaral mula pauna hanggang panapos na pagsusulit, na pinatunayan ng pag-angat ng kanilang mean 

scores at ng resulta ng paired samples t-test na may estadistikang kahalagahan. Ipinapakita nito na ang pagkatuto 

ng mga mag-aaral ay hindi dulot ng pagkakataon lamang kundi bunga ng isang sistematikong proseso ng pagtuturo. 

Ang malaking effect size ay lalo pang nagpapatibay na ang ginamit na interbensyon ay may malakas at positibong 

epekto sa akademikong pagganap. Ayon kay John W. Creswell (2014), ang pagkakaroon ng makabuluhang resulta 

sa mga ganitong disenyo ng pananaliksik ay indikasyon ng tunay na epekto ng interbensyon sa mga kalahok. 

Gayundin, binibigyang-diin ni Jacob Cohen (1988) na ang malaking effect size ay nagpapakita ng praktikal na 

kabuluhan ng isang pag-aaral. Sa konteksto ng pagtuturo ng Filipino, ang resulta ay nagpapahiwatig na ang 

paggamit ng angkop at makabagong estratehiya ay epektibong nakapagpapataas ng antas ng pag-unawa at 

kasanayan ng mga mag-aaral, na sinusuportahan ng teorya nina Richard E. Mayer (2009) hinggil sa mas 

epektibong pagkatuto sa pamamagitan ng kombinasyon ng iba’t ibang anyo ng presentasyon ng impormasyon. 

Batay sa mga resulta, natuklasan at kongklusyon ng pag-aaral, inererekomenda ng pag-aaral na ito ang mga 

sumusunod na hakbangin:  

 Ipagpatuloy at higit pang paigtingin ng mga guro sa Filipino ang paggamit ng makabagong estratehiya 

sa pagtuturo 

 Bigyang-pansin ang pagkakaiba-iba ng kakayahan ng mga mag-aaral sa pamamagitan ng pagbibigay ng 

angkop na interbensyon para sa mga nangangailangan ng karagdagang suporta. 

 Inirerekomenda rin sa mga administrador ng paaralan ang pagsasagawa ng mga pagsasanay at seminar 

na magpapalawak sa kaalaman ng mga guro hinggil sa epektibong pamamaraan ng pagtuturo. 
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 Iminumungkahi ang pagsasagawa ng katulad na pag-aaral gamit ang mas malaking bilang ng 

respondente at pagsasaalang-alang sa iba pang salik na maaaring makaapekto sa pagkatuto. 

 

Deklarasyon sa Paggamit ng AI - Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng AI tools para mapadali ang pagsasagawa ng pananaliksik. 

Maingat na ikinonsidera ng mananaliksik ang mga importanteng detalye na kinakialangan ng tamang tritment at paghawak. 

Ginamit ng mananaliksik ang sumusunod na mga AI Tools: ChatGpt (Free Version) at NotebookLM (Premium Version) para 

isaayos ang paglalahad ng mga kaisipan sa gawa ng mananaliksik, lalong lalo na pagdating sa teknikalidad ng papel, sa 

gramatika at paraan ng paglalahad, ginamit din ng mananaliksik ang Jamovi Statistical Tool para sa tritment ng mga datos, sa 

pagkuha ng descriptives at paired t-test results, sa huli ginamit din ng mananaliksik ang EvalBee bilang evaluation tool sa 

pagkuha sa mga scores ng mga mag-aaral sa isinagawang pauna at panapos na pagsusulit. Lubos na may pananagutan ang 

mananaliksik sa anomang detalye o impormasyon ang nakapaloob sa pag-aaral na ito. Tanging kalidad at kontribusyon sa 

pandaigdigang karununangan lamang ang hangad ng mananaliksik kung kayat kinakailanganng masiguro ang mataas na 

pagtalima sa integridad ng mga impormasyon at ang katumpakan ng mga ito na maaaring matamo sa isa sa pinakamadaling 

paraan, ang paggamit ng AI. 

 

Pahayag ng Ambag ng mga May-akda - Ang pananaliksik na ito ay matagumpay na isinagawa sa pamamagitan ng 

kolaborasyong pagganap ng mga sangkot na mananaliksik, narito ang mga tiyak na kontribusyon ng bawat mananaliksik: Dr. 

Alvin R. De Mesa – Conceptualization, Funding, Methodology, Project Administration, Review and Editing. Denver A. Nablo 

– Writing Original Draft, Methodology, Formal Analysis, Data Treatment, Data Collection, Funding (Equal, Publication 

Process.  
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Abstract 

 

The objective of this study was to determine whether students’ academic achievement can be 

enhanced through the systematic use of pre-tests and post-tests. This involved 45 Grade 11 

History students of Saint Paul School of Professional Studies, Leyte to assess their performance 

before and after instruction, analyze the difference between pre-test and post-test scores, and 

recommend pedagogical strategies to enhance teaching and learning. In line with SDG 4 

(Quality of Education) and SDG 10 (Reduced Inequalities), This study shows how it can 

address learning gaps by targeting students’ intervention needs and encourage educational 

opportunities. The 45 student-respondents were used in a one group pre-test post-test quasi-

experimental design. Data were collected using questionnaires adapted from the Grade 11 

History learning competencies and analyzed using descriptive statistics and a paired samples t-

test to determine statistical change between the two assessments. Results showed that the 

average score of the group increased from 32.29 (pre-test) to 41.73 (post-test), a mean gain of 

9.44 points. This increase was statistically significant as confirmed by the paired samples t-test 

indicating that the intervention had a positive effect on students’ overall performance. The study 

recommends the expansion of diagnostic and remedial materials, the integration of 

collaborative and active teaching methods, and the provision of meaningful feedback through 

formative assessment based on these findings. These strategies are designed to enhance students 

understanding in History and Maintain the improvement in academic performance in the long 

run. 

 

Keywords: pretest, posttest, formative assessment, learning gains, senior high school history 
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Pagtataya sa bisa ng pre-test at post-test sa pagganap sa asignaturang kasaysayan 

 

1. Abstrak 

Ang pag-aaral na ito ay isinagawa upang suriin kung may positibong epekto ang sistematikong paggamit ng 

pretest at posttest sa pagpapabuti ng akademikong pagganap ng mga mag-aaral; saklaw nito ang 45 mag-aaral ng 

Baitang 11 na kumukuha ng asignaturang Kasaysayan sa Saint Paul School of Professional Studies, Palo, Leyte, 

at partikular na tinukoy ang antas ng kanilang pagganap bago at pagkatapos ng pagtuturo, sinuri ang pagkakaiba 

ng mga marka sa pagitan ng pretest at posttest, at nagmungkahi ng mga estratehiyang pedagogikal na maaaring 

magpahusay sa proseso ng pagtuturo at pagkatuto. Kaugnay ng pandaigdigang mga layunin, tinutugunan ng pag-

aaral na ito ang SDG 4 Quality Education at SDG 10 Reduced Inequalities sa pamamagitan ng pagpapakita ng 

kahalagahan ng regular at sistematikong pagtataya—gaya ng pretest at posttest—bilang mekanismo upang 

matukoy ang mga learning gaps, itugma ang interbensiyon sa pangangailangan ng mag-aaral, at palawakin ang 

pantay na oportunidad sa edukasyon. Gumamit ang mananaliksik ng onegroup pretest–posttest quasiexperimental 

design kung saan lumahok ang 45 mag-aaral; ang mga instrumento ay mga questionnaire na inangkop mula sa 

learning competencies ng Baitang 11 sa Kasaysayan, at sinuri ang mga datos gamit ang descriptive statistics at 

pairedsamples ttest upang matukoy ang estadistikal na pagbabago sa pagitan ng dalawang pagsusulit. Ipinakita ng 

mga resulta na tumaas ang pangkatang average mula sa 32.29 sa pretest tungo sa 41.73 sa posttest, na nagbunga 

ng mean gain na 9.44 puntos, at ang pairedsamples ttest ay nagpakita ng makabuluhang pagtaas (t(44) = 18.95, p 

< .001), na nagpapahiwatig ng positibong epekto ng isinagawang interbensiyon sa pangkalahatang pagganap. 

Bilang implikasyon, inirerekomenda ng pag-aaral ang pagpapatuloy at pagpapalawak ng diagnostic at remedial na 

materyales, ang integrasyon ng collaborative at aktibong pamamaraan sa pagtuturo, at ang regular na pagbibigay 

ng makabuluhang feedback bilang bahagi ng formative assessment upang mapalalim ang pagunawa ng mga mag-

aaral at mapanatili ang pagangat ng kanilang pagganap sa asignaturang Kasaysayan. 

Mga susing-salita: pretest, posttest, pormatibong pagtatasa; mga natamo sa pagkatuto; kasaysayan sa senior 

high 

2. Introduksiyon  

Isa sa pundasyon ng epektibong pagtuturo at pagkatuto ang pagtataya, dahil dito nasusukat kung gaano na ba 

kalalim ang pagkaunawa at kasanayan ng mga estudyante sa isang partikular na aralin. Isa sa madalas na hamon 

ng mga guro ay ang paghahanap ng malinaw at maaasahang paraan upang matiyak kung talagang nakakatulong 

ang mga estratehiyang ginagamit nila sa klase para umangat ang performance ng mga mag-aaral. Partikular na 

mahalaga ito sa asignaturang Kasaysayan — hindi lang dahil kailangang tandaan ng mga estudyante ang mga petsa, 

pangalan, at pangyayari, kundi dahil kailangan din nilang makita ang kaugnayan ng mga nangyari noon sa lipunan 

ngayon. Kaya naman kailangan ng isang paraan na makakapagsukat kapwa ng dating alam ng mga mag-aaral bago 

pa man simulan ang aralin, pati na rin ng anumang pagbabagong naganap pagkatapos ng pagtuturo. Karaniwan 

nang ginagamit sa ganitong sitwasyon ang tinatawag na pre-test at post-test design, na tumitingin kung may 

nagbago sa kaalaman o kasanayan ng mga kalahok bago at pagkatapos sila sailalim sa isang interbensiyon 

(Alessandri et al., 2017; Stratton, 2019). 

Ang partikular na tinutugunan ng pag-aaral na ito ay ang pangangailangang alamin kung gaano nga ba kabisa 

ang pre-test at post-test bilang paraan upang mapahusay ang performance ng mga estudyante sa Baitang 11, 

Kasaysayan. Sa simula, ang pre-test ang gagamitin bilang panimulang panukat ng kaalaman ng mga mag-aaral, 

samantalang ang post-test naman ang magpapakita kung may naganap ba talagang pagbabago o pag-unlad matapos 

ang pagtuturo. Sinasabi ng Cornell Statistical Consulting Unit na ang pretest-posttest design ay ginagamit upang 

ihambing ang resulta bago at pagkatapos ng isang treatment, kaya't napakalaking tulong nito kapag gustong suriin 

kung nagbago nga ang antas ng performance ng mga kalahok. Dahil dito, magkakaroon ang guro ng aktwal na 
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datos kung ang mga aktibidad, diskusyon, estratehiya, at materyales na ginamit sa klase ay talagang nagdulot ng 

pagtaas sa antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral. 

Malaki ang kahalagahan ng pag-aaral na ito dahil makapagbibigay ito ng gabay sa mga guro kung paano nila 

dapat gamitin ang resulta ng pagsusulit para mapaunlad ang kanilang pagtuturo. Ayon kina Black at Wiliam (1998), 

malaki ang naitutulong ng pagtataya sa loob ng silid-aralan sa pagpapahusay ng pagkatuto — lalo na kapag ang 

resulta nito ay ginagamit talaga bilang batayan ng feedback at bilang gabay para maiangkop ang pagtuturo sa 

pangangailangan ng bawat mag-aaral. Napatunayan din sa kanilang pananaliksik na ang formative assessment 

kasama ang madalas na feedback ay may malaking ambag sa pag-angat ng academic performance. Kung titingnan 

sa ganitong pananaw, hindi lang basta pagsusulit ang pre-test at post-test — instrumento ito para matukoy ang 

lakas at kahinaan ng mga mag-aaral, at maging batayan din sa pagpaplano ng mas epektibong paraan ng pagtuturo. 

May malaking papel din ang pag-aaral na ito para sa mga mag-aaral mismo. Sa pamamagitan ng pre-test, 

malalaman nila kung saan sila nagsimula sa kanilang kaalaman; samantala, sa post-test naman, makikita nila 

mismo kung gaano na sila umunlad. Ayon kay Hattie (2009), mas nagiging malinaw at mas epektibo ang proseso 

ng pagkatuto kapag pareho itong nakikita ng guro at ng mag-aaral bilang ebidensya ng pag-unlad, dahil dito ay 

magagamit ito bilang batayan sa susunod na hakbang sa pagtuturo at pag-aaral. Dagdag pa rito, ang resulta ng pre-

test at post-test ay maaaring maging gabay upang matukoy kung aling parte ng aralin sa Kasaysayan ang tunay na 

naintindihan ng mga estudyante, at aling parte naman ang kailangan pang bigyan ng dagdag na paliwanag, 

ehersisyo, o interbensiyon. 

Ayon naman kina Pan at Sana (2021), isa sa mga estratehiyang lubos na makakatulong sa mga guro upang 

mas makatulong sa pagpapahusay ng pagkatuto ng mga mag-aaral ay ang tamang paggamit ng pretest at posttest. 

Lumabas sa kanilang pag-aaral na mas mataas ang antas ng pagkatuto at talagang namang naalala ng mga mag-

aaral ang mga aralin kapag ito ay dumaan sa proseso ng pretesting at posttesting, kumpara sa mga hindi nabigyan 

ng ganitong pagsusulit. Ipinahihiwatig ng kanilang natuklasan sa kanilang pag-aaral na ang pagsusulit ay hindi 

lamang paraan para sukatin ang kanilang kaalaman kundi ito rin ay pamamaraan upang makatulong at maging 

matatag ang pagkatuto. Ipinunto nina Boström at Palm (2023) na mahalagang batayan ng impormasyon ang 

formative assessment, partikular ang ginagamit na pretest at posttest kapag sinusubaybayan ang pag-unlad ng mga 

mag-aaral. Kahit pa nag-iiba ang resulta depende sa kung paano ito ipinatutupad, natuklasan sa kanilang pag-aaral 

na hindi maaalis sa epektibong pagtuturo ang regular na pagsusuri bilang paraan upang matukoy ang antas ng 

pagkatuto ng mga mag-aaral at maibase rito ang pagsasaayos ng mga estratehiyang gagamitin ng guro. 

Sa isa namang pag-aaral patungkol sa meta-analysis na isinagawa ni Karaman (2021), lumabas na mayroong 

positibong naging epekto ang formative assessment sa akademikong pagganap ng mga mag-aaral. Sinuri niya ang 

tatlumpu't dalawang (32) pag-aaral na gumamit ng experimental at quasi-experimental na disenyo, at base sa 

resulta, katamtaman hanggang mataas ang naging epekto ng formative assessment sa pagkatuto ng mga mag-aaral. 

Napatunayan na ang pagsukat ng kaalaman gamit ang formative assessment na maihahalintulad sa pretest at 

posttest ay nakatutulong sa pag-angat ng antas ng akademiko ng mag-aaral.  

Batay sa mga naunang pag-aaral at literatura, malawakan nang ginagamit ang pre-test at post-test sa mga 

pananaliksik na naglalayong suriin ang epekto ng pagtuturo o interbensiyon sa pagkatuto. Ayon kina Alessandri, 

Zuffianò, at Perinelli (2017), ang pretest-posttest design ay nagbibigay-daan para masukat ang antas ng pagbabago 

sa performance ng mga kalahok sa dalawang magkaibang punto ng panahon bago at pagkatapos ng interbensiyon. 

Idinagdag naman ni Stratton (2019) na ito ay isang uri ng quasi-experimental design na madalas gamitin para 

malaman kung ang isang programa, training, o paraan ng pagtuturo ay talagang nagresulta sa pagtaas ng kaalaman 

o kakayahan ng mga kalahok. Sa larangan ng edukasyon, malaking tulong ang ganitong pamamaraan sa pagsukat 

ng epektibidad ng pagtuturo sa pamamagitan ng paghahambing ng marka bago at pagkatapos ng aralin.  

Ginawa naman nina Ramos et al. (2016) ang kanilang pag-aaral sa Rizal Technological University, kung saan 

kanilang inihambing ang mga marka ng mga freshman sa pretest at posttest sa asignaturang Philippine History. 

Ayon sa kanilang natuklasan, tumaas ang performance ng mga mag-aaral sa posttest matapos isama ang film 
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viewing bilang isa sa mga estratehiya sa pagtuturo ng Kasaysayan. Higit pa rito, may makabuluhang pagkakaiba 

ang napansin sa pagitan ng mga marka bago at pagkatapos ng interbensyon — isang patunay na epektibo talaga 

ang pretest-posttest bilang paraan upang masukat ang pagkatuto at kakayahan ng mga mag-aaral sa larangan ng 

Kasaysayan. 

Sa asignaturang Kasaysayan partikular, mahalagang masukat ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral 

sapagkat ang asignatura mismo ay hindi lang basta pagmemorya — kailangan ng pagsusuri, pag-uugnay ng mga 

pangyayari, at pagbuo ng historikal na pananaw. Maaaring magkaroon ng mahinang performance ang ilang 

estudyante kung kulang ang kanilang dating kaalaman, kung hindi sila interesado sa paksa, o kung hindi bagay 

ang estratehiyang ginamit sa kanila. Dito papasok ang halaga ng pre-test — para matukoy ng guro ang panimulang 

lebel ng kaalaman ng mga estudyante — at ng post-test, para makita kung talagang naging epektibo ang 

estratehiyang ginamit. Ayon sa Education Perfect, ang pre-test ay tumutulong para matukoy ang baseline 

knowledge ng mga estudyante, samantalang ang post-test naman ay tumutulong para masukat ang learning gains 

at progreso pagkatapos ng pagtuturo.  

Paglalahad ng Suliranin - layunin ng pananaliksik na pinamagatang "Isang Kwantitatibong Pagtataya sa Bisa 

ng Pre-Test at Post-Test sa Pagpapahusay ng Pagganap ng mga Mag-aaral sa Baitang 11 sa Asignaturang 

Kasaysayan" na alamin kung gaano nga kabisa ang pre-test at post-test bilang paraan para mapahusay ang 

academic performance ng mga estudyante. Partikular, susubukang sagutin ng pag-aaral na ito ang mga sumusunod 

na tanong: 1. Ano ang antas ng performance ng mga mag-aaral sa Kasaysayan batay sa resulta ng pre-test? 2. Ano 

ang antas ng pagganap ng mga mag-aaral batay sa post-test? 3. Mayroon bang makabuluhang pagkakaiba sa 

pagitan ng resulta ng pre-test at post-test? 4. Gaano kabisa ang paggamit ng pre-test at post-test sa pagpapahusay 

ng pagkatuto ng mga mag-aaral? At, 5. Anong mga implikasyon sa pagtuturo ang maaaring mabuo batay sa resulta 

ng pag-aaral? 

Mahalaga ang mga tanong na ito hindi lang para makita ang literal na pagbabago sa marka, kundi pati ang 

kahulugan nito para sa pagpapabuti ng estratehiya sa pagtuturo. 

Batay sa mga naunang pag-aaral, inaasahan sa pananaliksik na ito na magkakaroon ng pagtaas ang marka ng 

mga mag-aaral mula sa pre-test papunta sa post-test, matapos ang pagtuturo. Nakaugat ang palagay na ito sa 

ideyang kapag maayos na naplano at malinaw ang pagtuturo, at kung naaayon ito sa pangangailangan ng mga 

mag-aaral, mas malaki ang tsansang tumaas ang kanilang academic performance. Ipinakita rin nina Black at 

Wiliam (1998) na malaking tulong ang wastong paggamit ng pagtataya at feedback sa pagpapataas ng kalidad ng 

pagkatuto. Katugma rin nito ang paniniwala ni Hattie (2009) na mahalaga ang malinaw na ebidensya ng pagkatuto 

para malaman ng guro kung may naidulot nga bang epekto ang pagtuturo. Kaya naman, ang pangunahing 

hypothesis ng pag-aaral na ito ay: may makabuluhang pagkakaiba sa resulta ng pre-test at post-test ng mga mag-

aaral sa Baitang 11, Kasaysayan. Inaasahan din na mas mataas ang magiging resulta sa post-test kumpara sa pre-

test, bilang patunay ng positibong epekto ng pagtuturo at bilang patunay din na epektibong kasangkapan sa 

pagtataya ang pre-test at post-test. 

Sa kabuuan, mahalaga ang pag-aaral na ito sapagkat nagbibigay ito ng empirikal at kuwantitatibong batayan 

para masukat ang pag-unlad ng mga mag-aaral sa Kasaysayan. Sa pamamagitan ng pagsusuri sa resulta ng pre-test 

at post-test, matutukoy kung naging epektibo nga ang proseso ng pagtuturo, at kung anong dagdag na hakbang pa 

ang dapat gawin para higit na mapaunlad ang pagkatuto. Maaaring maging gabay ang mga resulta ng pananaliksik 

na ito sa mga guro sa pagpaplano ng aralin, pagbibigay ng angkop na feedback, at paglikha ng mga estratehiyang 

mas tumutugon sa tunay na pangangailangan ng mga mag-aaral. Sa huli, ang ganitong uri ng pagtataya ay hindi 

lang tungkol sa pagbibigay ng marka — mas malalim ang layunin nito, at iyon ay ang patuloy na pagpapabuti ng 

pagkatuto at pagganap ng bawat mag-aaral. 

3. Metodolohiya 

Disenyo ng Pag-aaral – Quantitative research design naman ang gagamitin dito dahil ang mga marka o 
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numerical scores mula sa pre-test at post-test ang magiging pangunahing datos. Ang mga markang ito mismo ang 

magsisilbing sukatan kung talagang tumaas ang performance ng mga mag-aaral pagkatapos ng aralin. Maaari itong 

ilarawan sa ganitong paraan: 

O₁ – X – O₂ 

Kung saan: 

O₁ – Pre-test o panimulang pagsusulit 

X – Pagtuturo o interbensiyong panturo sa Kasaysayan 

O₂ – Post-test o pangwakas na pagsusulit. 

Sa disenyong ito, unang sinukat ang kaalaman ng mga estudyante sa pamamagitan ng pre-test bago pa man 

sila turuan. Kasunod nito ang aktuwal na pagtuturo ng napiling paksa sa kasaysayan. Pagkatapos ng aralin, ibinigay 

naman ang post-test para makita kung may nangyaring pagbabago o pag-angat sa kanilang performance. Ang one-

group pre-test and post-test design na ito ay madalas na gamitin kapag gusto ng mananaliksik na sukatin ang 

dependent variable bago at pagkatapos ng isang treatment (Washington State University Pressbooks, n.d.). 

Ang independent variable dito ay ang paggamit mismo ng pre-test at post-test bilang parte ng pagtuturo at 

pagtataya sa kasaysayan, samantalang ang dependent variable ay ang academic performance ng mga estudyante 

batay sa kanilang nakuha sa dalawang pagsusulit. Isang grupo lang naman ang ginamit, kaya hindi na kailangan 

pang counterbalancing — likas namang una ang pre-test bago ang pagtuturo, at susundan ito ng post-test. 

Gayunpaman, para maiwasan ang bias, gumamit ng magkakatulad na pamantayan pagdating sa pagbibigay ng 

pagsusulit — parehong oras, parehong panuto, at parehong paraan ng pagmamarka 

Mga Kalahok ng Pag-aaral - Apatnapu't limang (45) mag-aaral sa Baitang 11 Senior High School ng Saint 

Paul School of Professional Studies sa Palo, Leyte ang nakibahagi sa pag-aaral na ito. Ang mga ito ay pinili batay 

sa kanilang klase o pangkat na sumailalim sa buong proseso — pre-test, pagtuturo, hanggang post-test. Yamang 

isang aktuwal at umiiral nang grupo ng mga estudyante ang ginamit — hindi random assignment — angkop lang 

na tawaging quasi-experimental research design ang disenyo ng pananaliksik na ito, mas partikular, ang one-group 

pre-test and post-test design. 

Instrumento ng Pananaliksik - Ang ginamit na instrumento sa pag-aaral ay ang pre-test at post-test 

questionnaire na nakabase sa mga learning competencies ng Kasaysayan para sa Baitang 11. Layunin ng pre-test 

na sukatin ang baseline o dating kaalaman ng mga estudyante bago sila turuan, samantalang ang post-test naman 

ay para malaman kung may pag-unlad ba talaga matapos ang aralin. Bago pa man gamitin ang questionnaire sa 

aktuwal na pangangalap ng datos, ipinakita muna ito sa guro ng Kasaysayan o sa sinumang may kaalaman sa 

asignatura para suriin kung angkop, malinaw, at makatwiran ang bawat tanong. Kailangan itong gawin para 

matiyak na sinusukat ng instrumento ang tamang nilalaman at hindi ito nakalilito sa mga estudyante. Kung 

mayroon mang kailangang ayusin o baguhin, inayos ito bago pa man ito gamitin. Inirekomenda rin na gumamit 

ng standardized o malinaw na assessment tool para maging maayos ang paghahambing sa pagitan ng pre-test at 

post-test (Pre-Test/Post-Test Evaluation: A Guide for Educators, 2014.  

Pamamaraan ng Pangangalap ng Datos - Isinagawa ang pananaliksik sa Saint Paul School of Professional 

Studies sa Palo, Leyte, sa piling mga estudyanteng Grade 11 SHS. Bago pa man simulan ang aktuwal na 

pangangalap ng datos, kumuha muna ng pahintulot ang mananaliksik mula sa kinauukulang taga-paaralan. 

Ipinaalam din sa mga kalahok kung ano ang layunin ng pag-aaral, ang gagampanan nilang bahagi, at ang 

katiyakang mananatiling kumpidensyal ang kanilang mga sagot at marka. Una, ibinigay ang pre-test sa buong 45 

estudyante bago pa man simulan ang pagtuturo. Ito ay para malaman ang panimulang antas ng kanilang 

performance. Sinagot ito sa nakatakdang oras at gamit ang parehong panuto para siguraduhing pareho ang 

kondisyon ng lahat ng kalahok. Hindi ginamit ang pre-test para husgahan ang kakayahan ng sinuman; layunin lang 
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nito ay malaman ang kanilang dating alam bago pa man ituro ang aralin. 

Pangalawa, matapos ang pre-test, isinasagawa naman ang aktuwal na pagtuturo. Kasama rito ang talakayan 

ng napiling paksa, pagbibigay ng paliwanag, paggamit ng iba't ibang estratehiya, at mga gawaing makatutulong 

para lalong maintindihan ng mga estudyante ang aralin. Kailangang maging malinaw at sistematiko ang buong 

proseso para masiguro na may sapat na pagkakataon ang bawat isa na matuto. Pangatlo, pagkatapos ng pagtuturo, 

ibinigay naman ang post-test sa parehong 45 mag-aaral. Layunin nito na malaman kung may naitalang pagtaas sa 

kanilang performance matapos silang turuan. Ginawang magkatulad ang antas ng hirap, saklaw, at uri ng tanong 

ng pre-test at post-test para maging makatarungan ang paghahambing ng resulta. Angkop ang pamamaraang ito 

dahil sinusukat nito ang parehong grupo bago at pagkatapos ng interbensiyon (Cornell Statistical Consulting Unit, 

n.d.). 

Pang-apat, itinala ang marka ng bawat isa sa parehong pagsusulit. Inilagay ang lahat ng datos sa isang matrix 

o talahanayan para madaling makita ang pagkakaiba ng resulta bago at pagkatapos ng pagtuturo. Kinalkula rin ang 

mean score, percentage, mean difference, at iba pang kailangang estadistika para makita ang antas ng performance 

ng mga estudyante. Panglima, sinuri kung may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng dalawang resulta. Dahil 

isa lamang ang grupo na kumuha ng pareho, ginamit ang paired samples t-test basta't sakop naman ng datos ang 

mga kondisyon na kailangan para sa parametric test.  

Paraan ng Pagsusuri ng Datos - Sinuri ang mga datos gamit ang descriptive at inferential statistics. Una, 

ginamit ang frequency, percentage, at mean para ilarawan ang antas ng performance ng mga estudyante sa pareho. 

Sa ganitong paraan, makikita kung gaano kataas o kababa ang kabuuang marka bago at pagkatapos ng pagtuturo. 

Pangalawa, binilang ang mean difference ng dalawang resulta para malaman kung tumaas o bumaba ang marka. 

Ang diperensiyang ito ang naging batayan kung nagkaroon nga ba ng pag-unlad sa academic performance. 

Pangatlo, ginamit ang paired samples t-test para malaman kung makabuluhan nga sa estadistikal na paraan ang 

pagkakaiba ng dalawang resulta. Angkop ito dahil sinusukat ang parehong grupo bago at pagkatapos talakayin ang 

aralin. Sa mga ganitong pag-aaral, karaniwan namang tinitingnan ang pagbabago sa score ng parehong kalahok 

para matukoy kung may epekto talaga ang interbensiyon (Capili & Anastasi, 2024; Washington State University 

Pressbooks, n.d.). 

Ginamit ang sumusunod na interpretasyon sa antas ng pagganap ng mga mag-aaral, na iniayon sa grading 

system o pamantayang ginagamit ng paaralan. 

Talahanayan 1 

Talatumbaan ng pagtukoy sa performance ng mga mag-aaral 
Bahagdan Pagpapakahulugan 

90-100 Napakahusay 

85-89 Mahusay 

80-84 Katamtamang Husay 

75-79 Nakapasa 

74 pababa Nangangailangan ng Pagpapaunlad 
 

Etikal na Pagsasaalang-alang - Sinunod ng buong pag-aaral ang etikal na pamamaraan sa pangangalap ng 

datos. Bago pa man magsimula ang aktuwal na pre-test at post-test, kumuha muna ng pahintulot mula sa paaralan 

at sa mga magulang ng mag-aaral. Ipinaalam din sa mga kalahok na para lamang sa layunin ng pananaliksik ang 

kanilang partisipasyon, at mananatiling kumpidensyal ang kanilang sagot at marka. Hindi babanggitin ang 

kanilang pangalan sa ulat; sa halip, gumamit ng code o numero para protektahan ang kanilang pagkakakilanlan. 

Tinitiyak din ng mananaliksik na hindi gagamitin ang resulta para mapahiya o maparusahan ang sinumang 

estudyante. Sa halip, gagamitin ito bilang batayan kung paano pa mapapaganda ang pagtuturo at pagkatuto sa 

asignaturang Kasaysayan. Sa ganitong paraan, magiging makabuluhan ang pag-aaral na ito hindi lamang para sa 

mananaliksik, kundi maging sa guro, mag-aaral, at institusyong pang-edukasyon.  
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4. Resulta at Pagtalakay 

Ang bahaging ito ay nag-uulat at tumatalakay sa mga natuklasan mula sa pre-test at post-test ng 45 mag-aaral 

sa Baitang 11 sa asignaturang Kasaysayan.  

4.1 Antas ng performance ng mga mag-aaral sa Kasaysayan batay sa resulta ng pre-test.  

Talahanayan 2 

Ang resulta ng Pre-test at Post-test bago at pagkatapos talakayin ang mga aralin na naging batayan sa pagtukoy 

ng performance ng mga mag-aaral.  
Statistic Pre-test Post-test Difference (Post − Pre) 

N 45 45 45 

Mean 32.29 41.73 9.44 

Σ (scores) 1453 1878 425 

SD (difference) — — 3.34 

Paired t — — t(44) = 18.95, p < 0.001 
 

Base sa nakalap na datos, umakyat ang average na marka mula 32.29 sa pre-test tungong 41.73 sa post-test, 

kaya't nagresulta ito sa mean gain na 9.44 puntos. Higit pa rito, ipinakita ng resulta ng paired-samples t-test na 

may napakalaking estadistikal na pagkakaiba sa pagitan ng dalawang pagsusulit (t(44) ≈ 18.95, p < 0.001) patunay 

na hindi lamang basta pagkakataon o tsansa ang naging dahilan ng pag-angat ng marka ng mga mag-aaral mula 

pre-test hanggang post-test.  

Talahanayan 3 

Distribusyon ng Pre-test (kategorya ayon sa raw score) 
Range (raw) Bilang ng Estudyante Bahagdan Interpretasyon (batay sa grading rubric) 

90–100 0 0% Napakahusay 

85–89 0 0% Mahusay 

80–84 0 0% Katamtamang Husay 

75–79 0 0% Nakapasa 

≤74 45 100% Nangangailangan ng Pagpapaunlad 
 

Kapansin-pansin na ang lahat ng marka sa pre-test (na sumasaklaw mula 24 hanggang 40) ay napabilang sa 

mababang bahagi ng scale na ginamit sa pag-aaral. Sa madaling salita, ipinapakita ng kabuuang pre-test profile na 

mababa ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral bago pa man isagawa ang interbensiyon. Pinapatunayan ng 

resultang ito ang halaga ng pagsasagawa ng paunang pagtataya upang matukoy ang mga kahinaan ng grupo at 

makabuo ng angkop na interbensiyon, isang konsepto ring sinusuportahan ng literatura na nagpapahayag na ang 

pre-test ay tumutulong sa pagtukoy ng baseline knowledge ng mga mag-aaral (Education Perfect; Cornell 

Statistical Consulting Unit). Naaayon din ito sa naunang obserbasyon nina Black at Wiliam (1998) at Hattie (2009), 

na parehong nagbigay-diin na mahalaga ang pagtataya sa simula ng aralin tungo sa pagbuo ng epektibong feedback 

at estratehiya sa pagtuturo.  

Hindi dapat ituring na simpleng senyales ng kakulangan sa kaalaman patungkol sa paksa ang mababang marka 

sa pre-test. Ayon ito sa naunang natuklasan nina Ramos et al. (2016) at Pan & Sana (2021). Sa halip, dapat itong 

tingnan ng mga guro bilang isang pagkakataon upang makapagsagawa ng isang target na interbensyon gaya ng 

paggamit ng iba't ibang pamamaraan ng pagtuturo katulad ng gawaing may kolaborasyon, pagbibigay ng mga 

babasahin, at pagkakaroon ng interaktibong pagtatalakay upang magdulot ng makabuluhang pag-unlad sa 

pagkatuto ng mga mag-aaral.  

4.2 Antas ng performance ng mga mag-aaral batay sa post-test 

Makikita sa mga resulta na may malinaw na pagbabago matapos isagawa ang interbensiyon. Sa post-test, 

halos kalahati ng mga mag-aaral (48.9%) ang nakakuha ng markang 45 pataas, at ang natitirang bahagi naman ay 

karamihan ay nahulog sa saklaw na 35–44. Malinaw na patunay ito na umunlad ang pang-unawa ng mga mag-

aaral sa asignaturang Kasaysayan — resulta na maaaring iugnay sa mga estratehiyang gamit sa pagtuturo at sa 

interbensiyong isinagawa. Kaugnay ito ng natuklasan nina Karaman (2021) sa kanyang meta-analysis, gayundin 
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ng pag-aaral nina Boström at Palm (2023), kung saan pareho nilang ipinakita na positibo ang epekto ng formative 

assessment at iba't ibang estratehiya sa pagtuturo sa pagpapabuti ng academic achievement ng mga mag-aaral. 

Talahanayan 4 

Distribusyon ng Post-test (kategorya ayon sa raw score) 
Range (raw) Bilang ng Estudyante Bahagdan Interpretasyon (approx.) 

≥45 

 

22 

 

48.90% 

 

Mas mataas na pag-unawa / Katamtaman hanggang mataas 

na pagganap 

35–44 20 44.40% Katamtamang pag-unawa 

<35 3 6.70% Nangangailangan pa ng pagpapaunlad 
 

Sinusuportahan ng pagtaas na ito sa post-test ang naunang natuklasan nina Alessandri et al. (2017) at Stratton 

(2019), kung saan pinatunayan nilang ang pagsasagawa ng pretest-posttest ay instrumento upang masukat ang 

lawak ng pagbabagong naganap at mapatunayan ang bisa ng interbensiyong ginamit sa pagtuturo. Dagdag pa rito, 

makikita rin sa resulta na ang pinagsamang kolaborasyon, pagbibigay ng mga babasahin, at pagkakaruon ng 

interaktibong pagtatalakay ay may kakayahang magbunga ng malaking pagbabago sa antas ng pagkatuto ng mga 

mag-aaral (Pan & Sana, 2021; Ramos et al., 2016). 

4.3 Makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng resulta ng pre-test at post-test 

Talahanayan 5 

Paired-samples t-test sa makabuluhang resulta ng pre-test at post-test 
Measure Value 

Mean difference (Post − Pre) 9.44 

SD of differences 3.34 

n 45 

t (df = 44) 18.95 

p-value p < 0.001 

Konklusyon May makabuluhang pagtaas sa post-test 
 

Sa pamamagitan ng resultang nakalap mula sa paired t-test, mapapansin na may malaking agwat sa pagitan 

ng iskor ng mga mag-aaral bago at pagkatapos ng interbensiyon, na sinusuportahan ng p-value na p < 0.001. Ito 

ay nagpapahiwatig na epektibo ang mga hakbang at estratehiyang isinagawa sa panahon ng pagtuturo, sapagkat 

kapansin-pansin ang paglago ng antas ng academic performance sa buong grupo ng mga kalahok. Kaya naman, 

mapagtitibay natin na wasto ang pangunahing hypothesis ng pag-aaral, sapagkat umiral ang makabuluhang 

pagkakaiba sa mga marka bago at pagkatapos maisakatuparan ang interbensiyon, resultang kaayon din ng mga 

natuklasan nina Alessandri et al. (2017) at Stratton (2019). 

Ang lakas ng epektong ipinakita sa pag-aaral na ito ay kasabay ng mga resultang natagpuan din nina Karaman 

(2021) at Ramos et al. (2016), kung saan pareho nilang iniulat ang positibong bunga ng maayos na pagkakabuo ng 

interbensiyon at ang paggamit ng pre/post testing sa pagpapataas ng marka ng mga mag-aaral. Bukod dito, 

ipinamamalas din ng nakalap na resulta ang praktikal na kahalagahan ng formative assessment kasabay ng patuloy 

na feedback sa proseso ng pagkatuto (Black & Wiliam, 1998; Hattie, 2009 

4.4 Kabisaan ng paggamit ng pre-test at post-test sa pagpapahusay ng pagkatuto ng mga mag-aaral.  

Talahanayan 6 

Ebalwasyon sa kabisaan ng pre-test at post-test sa pagkatuto ng mga mag-aaral 
Aspekto Ebidensya mula sa Datos Interpretasyon ng Bisa 

Pagkilala sa baseline Pre-test mean = 32.29 Epektibo sa pagtukoy ng panimulang lebel 

Pagsukat ng learning gains 

 

Mean gain = 9.44; t(44)=18.95, 

p<0.001 

Malinaw na sensitibo at epektibo sa pagsukat ng 

pagbabago 

Gabay sa pagtuturo 

 

Pag-angat pagkatapos ng targeted 

interventions Nagbibigay ng actionable feedback para sa guro 

Kabuuang bisa 

 

Statistical at praktikal na pagtaas 

 

Mataas ang bisa kapag sinamahan ng angkop na 

interbensiyon 
 

Ipinapahiwatig ng mga natipong datos na epektibong instrumento ang pre-test at post-test sa pagsukat at 
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pagpapahusay ng pagkatuto ng mga mag-aaral — ang pre-test ay nagsilbing gabay sa pagtukoy ng kanilang mga 

pangangailangan bago simulan ang interbensiyon, samantalang ang post-test naman ang nagpatunay sa aktuwal na 

learning gains na naganap. Kaugnay nito ang mga naunang argumentong inilahad ng Cornell Statistical Consulting 

Unit gayundin ng iba't ibang Pre-Test/Post-Test guides, na kapwa nagpapahayag na kapaki-pakinabang ang 

ganitong uri ng disenyo sa larangan ng edukasyon, lalo na kung maayos itong naipatutupad. Mas lalo pang 

tumitindi ang bisa nito kapag isinasabay sa pagsusulit ang mga naka-target na pedagogical strategies (Black & 

Wiliam, 1998; Hattie, 2009). 

Ipinakikita ng resulta na may praktikal na bisa ang pre/post testing bilang bahagi ng formative assessment 

cycle, kung saan pinagtitibay ito ng meta-analytic evidence na inilahad ni Karaman (2021), gayundin ng mga 

empirical findings nina Ramos et al. (2016) at Boström & Palm (2023). Subalit kung babalikan ang mga nakasaad 

sa literatura, ang antas ng bisang ito ay hindi basta-basta natatamo; nakadepende pa rin ito sa kalidad ng 

interbensiyong isinagawa at sa paraan ng paggamit ng feedback sa proseso ng pagtuturo.  

4.5 Implikasyon sa pagtuturo na nabuo batay sa resulta ng pag-aaral 

Talahanayan 7 

Implikasyon at rekomendasyon para sa pagtuturo 
Natuklasan Implicasyon para sa pagtuturo Rekomendasyon 

Mababa ang pre-test mean 

 

Kailangan ng diagnostic at remedial na 

materyales 

Gumamit ng reading materials na naka-

target sa gaps 

 

Makabuluhang pagtaas sa  

post-test 

 

Interbensiyon ay epektibo 

Ipagpatuloy at i-refine ang mga  

 

collaborative activities at formative 

assessments 

 

Malaking mean gain at maliit na SD 

ng differences 

 

Interbensiyon consistent ang epekto sa 

karamihan 

 

I-scale ang mga epektibong estratehiya sa 

ibang klase/tema 

 

Formative assessment mahalaga 
Feedback loop dapat regular 

 

Magplano ng regular formative checks at 

agad na feedback 

 

Batay sa nakalap na datos, maituturing na epektibo ang iba't ibang uri ng estratehiya sa pagtuturo upang 

matugunan ng guro ang mga kailangan ng mga mag-aaral sa proseso ng pagkatuto. Sapagkat, pawang nag-ambag 

ang mga ito sa pag-angat ng marka ng mga mag-aaral. Kung tutuusin, may ilang implikasyong pang-pedagohikal 

na maaaring hugutin dito: una, ang paggamit ng pre-test upang matukoy ang partikular na pangangailangan at 

maitakda ang naaangkop na remedial content; pangalawa, ang pagsasanib ng collaborative at aktibong mga 

gawain upang lalong mapalakas ang pag-unawa ng mga mag-aaral; at pangatlo, ang regular na pagsasagawa ng 

formative assessment upang makapagbigay ng agarang feedback at maiangkop ang paraan ng pagtuturo ayon sa 

pangangailangan (Black & Wiliam, 1998; Hattie, 2009; Pan & Sana, 2021). 

Kaugnay nito, muling pinatunayan ni Ramos et al. (2016) sa kanilang pag-aaral na epektibong nagdudulot 

ng pagbabago ang mga aktibidad tulad ng film viewing, na kung saan naitala nila ang malinaw na pag-angat sa 

pagganap akademiko ng mga mag-aaral pagkaraan nito. Dagdag pa rito, sinang-ayunan din ito ng meta-analisis 

ni Karaman (2021), kung saan ipinahayag niyang malawakang positibo ang naitatalang bunga ng formative 

assessment sa akademikong tagumpay ng mga mag-aaral sa iba't ibang antas ng edukasyon. Higit sa lahat, hindi 

rin dapat kalimutan ang paalala ng Cornell guidance pati na rin ng iba't ibang Pre-Test/Post-Test guides, na kung 

saan idiniin nilang mahalagang bigyang-pansin ng mga mananaliksik ang tamang disenyo at wastong 

interpretasyon sa paggamit ng pre/post tests, upang tuluyang maging makabuluhan ang mga ito sa aktwal na 

proseso ng pagtuturo. 

5. Kongklusyon 

Ayon sa mga nakalapat na impormasyon, naipapakita na may malaking pagbabagong naganap sa pagganap-

akademiko ng mga mag-aaral pagkatapos ginawa ang pretest, nagkaroon ng interbensiyon, at nagkaroon ng 
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posttest. Tumaas ang average na marka mula 32.29 patungong 41.73, o katumbas ng 9.44 puntos na mean gain. 

Kinumpirma rin ito ng paired-samples t-test, kung saan lumabas na makabuluhan ang pagkakaiba ng dalawang 

resulta (t(44) = 18.95, p < 0.001) — senyales na hindi ito basta nangyari lamang nang di-sinasadya kundi bunga 

talaga ng interbensiyong isinagawa. Ipinapakita nito na hindi puwedeng laktawan ang pre-test at post-test kung 

gusto talagang gumana nang tama ang isang formative assessment cycle — lalo na kung kasabay itong ginagamitan 

ng mga estratehiyang naka-target tulad ng collaborative activities, reading materials, at interaktibong talakayan. 

Sa ganitong paraan, mas nasusuri pa nang mabuti kung nagsimula nga ba ang mga mag-aaral, gaano karami ang 

kanilang natutunan sa huli, at isinasaalang-alang ang pamamaraan ng pagtuturo upang mapaganda ang resulta ng 

pagkatuto. Pero hindi rin ibig sabihin nito na palaging epektibo ang gagawin — depende pa rin ito sa kalidad ng 

interbensiyon na gagamitin at kung paano talaga isasabuhay ang feedback na nakukuha. Kaya naman, mas 

makabubuting ipagpatuloy at palawakin pa ang mga estratehiyang napatunayan nang nakakatulong, para masiguro 

na hindi lang pansamantala ang naging resulta kundi may pagpapatuloy at pagpapalalim pa ito sa mahabang 

panahon.  

Mga rekomendasyon para sa naganap na pag-aaral ay ang mga sumusunod:  

 Gumawa ng isang diagnostic at remedial na materyales na nakatukoy sa learning gaps batay sa 

isinagawang pre-test. Maghanda rin ng reading materials o maikling review notes.  

 Ipagpatuloy ang mga gawain tulad ng collaborative activity, kaulad ng group tasks, discussion, film 

viewing o kahit case studies na nagpakita ng positibong epekto sa post-test.  

 Isaalang-alang ang pagkakaroon ng formative assessment or self-check quizzes para magkaroon agad 

ng feedback upang matukoy ang progreso ng proseso ng pagkatuto.  

 Bigyan ng professional development ang mga guro tungkol sa pagbuo ng valid na pretest at posttest, 

pag-interpret ng resulta, at paggamit ng data-driven instructions.  

 Makakabuti na magkaroon ng interbensyon sa mga mag-aaral katulad ng enrichment clusters o remedial 

groups para mas matugunan pa ang magkakaibang pangangailangan ng mga mag-aaral.  

 Magpatupad ng monitoring plan o evaluation plan kahit na anecdotal record lamang para masukat ang 

epekto ng interbensyon na ginagamit kung dapat ba i-adjust ang estratehiya ayon sa datos.  

 Isama ang mga magulang o tagapangalaga sa proseso ng pagkatuto ng mga mag-aaral upang magsilbing 

maikling gabay sa bahay upang masuportahan kahit na sa labas ng silid-aralan. 
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Abstract 

 

This study analyzed the change in students' comprehension of literary works from the 

Propaganda and Revolution Period in usage of instructional materials. This study aligned in 

Constructivist Learning Theory and Sustainable Development Goal 4 (Quality Education), it 

addressed the reading crisis through scaffolding and contextualization to bridge gaps in 

understanding of deep language in historical context. The research used a quantitative approach, 

specifically a Pre-Experimental (One-Group Pretest-Posttest) design. Through purposive 

sampling, 50 Grade 8 students from a high school in Tacloban City were selected as participants 

of the study. A validated teacher-made test served as the research instrument, and data were 

analyzed using the mean, Standard Deviation (SD), and a paired samples t-test and was interpret 

using MPS. The pre-test results show an initial mean score of 19.96 (𝑆𝐷 = 3.65   𝑀𝑃𝑆 =

66.53%). After utilization of a three-week intervention, post-test scores rose to 24.10 (𝑆𝐷 =

2.76   𝑀𝑃𝑆 = 80.33% ). Although both results fell within the MMoving Towards MasteryM 

performance level, the students demonstrated clear academic progress after the intervention. 

The paired samples t-test proved a statistically significant difference between the scores before 

and after the intervention. Because the computed p-value of 0.049 is less than the established 

significance level (𝛼 = 0.05), the null hypothesis was rejected. In conclusion, the instructional 

intervention is highly effective in elevating students' comprehension levels regarding historical 

literary works. 

 

Keywords: instructional intervention, level of comprehension, propaganda and revolutionary 

period, scaffolding, pre-experimental design 
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Pagsusuri sa pagbabago ng antas ng pag-unawa sa mga tekstong pampanitikan sa 

panahon ng propaganda at himagsikan bago at matapos ang interbensiyong 

pampagtuturo 

 

1. Abstrak 

Nilayon ng pag-aaral na ito na suriin ang pagbabago sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga akdang 

pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan matapos ang interbensiyong pampagtuturo. Naugnay ito 

sa Constructivist Learning Theory at Sustainable Development Goal 4 (Quality Education), nilayon nitong tugunan 

ang krisis sa pagbasa sa pamamagitan ng scaffolding at kontekstwalisasyon upang maitulay ang puwang sa 

malalim na wika at historikal na konteksto ng mga akda. Ginamit sa pananaliksik ang kuwantitatibong 

pamamaraan, ang disenyo ng Pre-Experimental (One-Group Pretest-Posttest). Sa pamamagitan ng Purposive 

Sampling, pinili ang 50 mag-aaral sa Baitang 8 mula sa isang mataas na paaralan sa Lungsod ng Tacloban bilang 

mga kalahok. Isang balidadong pagsusulit na gawang-guro ang nagsilbing instrumento, at sinuri ang datos gamit 

ang mean, Standard Deviation (SD), at paired samples t-test. Ipinakita sa resulta ng pre-test ang paunang mean 

score na 19.96 (SD = 3.65; MPS = 66.53%). Matapos ang tatlong linggong interbensiyon, umakyat ang marka sa 

post-test patungong 24.10 (SD = 2.76; MPS = 80.33%). Bagaman kapwa nasa antas na Moving Towards Mastery, 

nagpakita ng malinaw na pag-unlad ang mga mag-aaral. Napatunayan sa paired samples t-test na may 

makabuluhang pagkakaiba ang mga marka bago at matapos ang interbensiyon dahil ang p-value na 0.049 ay mas 

mababa sa itinakdang significance level na alpha = 0.05, kung kaya't itinakuwil ang null hypothesis. Sa konklusyon, 

epektibo ang interbensiyon sa pagpapataas ng antas ng pag-unawa sa mga historikal na akda. 

Mga susing- salita: interbensiyong pampagtuturo, antas ng pag-unawa, panahon ng propaganda at himagsikan, 

scaffolding, pre-experimental 

2. Introduksiyon 

Sa patuloy na modernisasyon ng kurikulum at pag-usbong ng iba’t ibang estratehiya sa pagtuturo, nananatiling 

malaking hamon para sa mga guro kung paano mapapanatili at mapapataas ang antas ng pag-unawa ng mga mag-

aaral sa mga tekstong pampanitikan, partikular na ang mga akdang historikal. Ang panitikan sa Panahon ng 

Propaganda at Himagsikan ay hindi lamang simpleng salamin ng nakaraan, at ito rin ay kinatawan ng nasyonalismo 

at nagsisilbing mitsa ng kritikal na pag-iisip. Subalit sa tradisyonal na talakayan, madalas na nahihirapan ang mga 

mag-aaral na intindihin ang malalim na konteksto at tunay na paksa ng mga akda. Dahil ito sa agwat ng panahon 

at sa kalaliman ng wikang ginamit sa pagsulat ng teksto. Upang matugunan ang suliraning ito, kinakailangang 

magpatupad ng mga makabagong interbensiyong pampagtuturo na nakatuon sa estratehikong paggabay at 

pagpapadali ng proseso ng pagkatuto. 

Ayon kay Almario (2021), ang mga klasiko at historikal na teksto sa Pilipinas ay nangangailangan ng higit sa 

masusing pagbasa kundi ng kontekstwalisasyon upang makita ng mga mag-aaral ang ugnayan ng nakaraan sa 

kasalukuyan. Sa kontekstong ito, binigyang-diin nina Mendoza at Cruz (2022) na ang kawalan ng interes ng mga 

kabataan sa kasaysayan ay nag-uugat sa hindi angkop na pamamaraan ng pagtalakay sa mga akda, na nagiging 

sanhi ng mababang komprehensiyon. Para matugunan ang suliraning ito, kinakailangang magpatupad ng mga 

makabagong interbensiyong pampagtuturo na nakatuon sa estratehikong paggabay at pagpapadali ng proseso ng 

pagkatuto. 

Kaya naman sa pag-aaral na ito ay nakaangkop sa layunin ng Sustainable Development Goal 4 (SDG 4) ng 

United Nations: Quality Education. Layunin ng SDG 4 na tiyakin ang inklusibo, pantay, at de-kalidad na edukasyon, 

gayundin ang pagtataguyod ng mga oportunidad sa habambuhay na pagkatuto para sa lahat. Sa ilalim ng target 4.6 

ng SDG, binibigyang-diin ang pagtiyak na ang lahat ng kabataan ay makapagtamo ng literasiya at numerasiya, 
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hindi lamang sa pang-ibabaw na antas kundi sa kritikal na komprehensiyon. Bukod dito, ang pagsusuri sa mga 

akda ng Propaganda at Himagsikan ay nag-aambag sa Target 4.7, na naglalayong itaguyod ang kultura ng 

kapayapaan, pandaigdigang pagkamamamayan, at pagpapahalaga sa pagkakaiba-iba ng kultura at kontribusyon ng 

panitikan sa napapanatiling pag-unlad. Ayon kay Ramirez (2023), ang de-kalidad na edukasyon (SDG 4) ay hindi 

lamang nasusukat sa abilidad na bumasa ng mga salita, kundi sa kakayahang maganalisa at magpahalaga sa 

pambansang identidad na nakapaloob sa mga historikal na teksto. 

Sa Constructivist Learning Theory nina Piaget at Vygotsky, ang pagkatuto ay isang aktibong proseso kung saan 

ang mga mag-aaral ay bumubuo ng sariling kaalaman mula sa kanilang karanasan at pakikipag-ugnayan sa 

kapaligiran. Binigyang-diin ni Vygotsky na napakahalaga ng gabay ng guro upang higit na malinang ang potensyal 

ng isang mag-aaral. Sa konteksto ng pananaliksik na ito, ang interbensiyong pampagtuturo ay magsisilbing 

scaffolding o estratehikong tulay upang maiugnay ng mga mag-aaral ang kasalukuyan nilang kakayahan sa mas 

mataas na antas ng komprehensiyong kinakailangan sa pagsusuri. Ang ganitong pag-unlad ay nauugnay din sa 

talasuring pangkaisipan ni Benjamin Bloom (Bloom’s Taxonomy), na nag-uuri sa antas ng pag-unawa mula sa 

payak na pag-alala ng mga detalye patungo sa mas mataas at kritikal na paganalisa.Sinundan ito ng pag-aaral nina 

Anderson at Krathwohl (2001) na nagrepaso sa taxonomy ni Bloom, kung saan ipinaliwanag na ang Metacognitive 

Knowledge o ang kamalayan sa sariling proseso ng pag-iisip ay higit na nalinang kapag ang mag-aaral ay 

ginagabayan ng mga estratehikong kagamitang pampagtuturo. 

Sa Pilipinas, malaki ang gampanin ng mga interbensiyonal na materyal at estratehiya sa asignaturang Filipino 

upang mapataas ang akademikong pagganap ng mga mag-aaral. Sa pag-aaral ni Santos (2020), napatunayan na ang 

paglihis sa mga tradisyonal na pamamaraan at ang paglalapat ng mga makabagong estratehiya ay nagdudulot ng 

positibong epekto sa karanasan at pagkatuto ng mga bata. Sa kabila nito, marami pa ring mag-aaral ang nagpapakita 

ng mababang antas ng literasiya kapag sumusuri na ng mga klasikong akda. Ang ganitong mga kagamitang 

pampagtuturo ay dapat magsilbing katuwang upang mapahusay ang akademikong pagganap, subalit mahalagang 

matiyak na hindi nito mapapalitan ang mismong kritikal na pag-iisip at sariling pagsusuri ng mga mag-aaral sa loob 

ng silid-aralan. Sa kabila nito, marami pa ring mag-aaral ang nagpapakita ng mababang antas ng literasiya kapag 

sumusuri na ng mga klasikong akda. Tulad ng binanggit sa ulat ng Program for International Student Assessment 

(PISA, 2022), ang Pilipinas ay nananatiling isa sa mga bansa na may pinakamababang marka sa pagbasa, na 

nagpapatunay na ang kritikal na pag-unawa sa mga teksto ay isang pambansang krisis sa edukasyon na 

nangangailangan ng agarang interbensyon. 

Ang pangangailangan sa mga interbensiyong pampagtuturo ay higit na sinusuportahan ng mga konsepto ng 

interaktibong pagbasa at ng mga estratehikong komprehensiyon. Sa mga lokal na literatura ukol sa pagbasa nang 

may pag-unawa, napatunayan na ang paggamit ng mga nakadisenyong materyal bilang interbensiyon ay 

nagpapakita ng makabuluhang pagtaas ng mean score mula pre-test patungong post-test. Ipinapakita nitong may 

mataas na kabisaan ang mga nakaplanong kagamitan sa pagpapataas ng komprehensiyon. Dagdag pa rito, ang 

sistematikong paglalapat ng mga pamamaraang pampagtuturo ay nag-aangat sa antas ng pag-unawa ng mga mag-

aaral mula sa katamtamang antas patungo sa lubos na kahusayan. Ang mga katunayang ito, kasama ang pag-aaral 

nina Aclinen at mga kasamahan (2023), ay nagpapatunay na ang paggamit ng pretest at post-test ay isang mabisang 

paraan upang matukoy ang tunay na bahagdan ng pag-unlad ng mga mag-aaral sa mga tekstong pampanitikan. 

Sa pag-aaral ni Garcia (2022), napatunayan na ang pamamaraang “Scaffolded Reading Experience” (SRE) ay 

nagdulot ng malaking pagbabago sa performans ng mga mag-aaral sa pag-unawa sa mga tula at sanaysay ng 

Propaganda. Ipinapakita nitong may mataas na kabisaan ang mga nakaplanong kagamitan sa pagpapataas ng 

komprehensiyon. Dagdag pa rito, ang sistematikong paglalapat ng mga pamamaraang pampagtuturo ay nag-aangat 

sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral mula sa katamtamang antas patungo sa lubos na kahusayan. Ayon naman 

kina Villanueva at Tolentino (2023), ang interbensiyong nakatutok sa pagsasanay bago magbasa, habang 

nagbabasa, at pagkatapos magbasa ay nagbibigay sa mga mag-aaral ng direksyon upang mas madaling malonok 

ang malalalim na talinghaga.  
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Sa kasalukuyan, maraming pananaliksik sa bansa ay nakatuon lamang sa pangkalahatang pagbasa o kaya ay 

sa malawakang integrasyon ng teknolohiya sa silid-aralan. Kakaunti pa ang mga pag-aaral na tiyakang sumusuri sa 

epekto ng isang nakadisenyong interbensiyong pampagtuturo sa pag-unawa ng mga historikal na akda mula sa 

Panahon ng Propaganda at Himagsikan. Dahil dito, nilalayon ng pag-aaral na ito na punan ang nasabing puwang 

sa literatura sa pamamagitan ng pagtatasa sa pagbabago ng antas ng komprehensiyon ng mga mag-aaral bago at 

matapos ang interbensiyon.  

Layunin ng Pag-aaral - ang pag-aaral na ito ay naglalayong suriin ang pagbabago sa antas ng pag-unawa ng 

mga mag-aaral sa mga akdang pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan matapos lapatan ng 

interbensiyong pampagtuturo. Partikular, nilalayon nitong sagutin ang mga sumusunod na katanungan: 1. Ano ang 

antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga akdang pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan 

bago ang interbensiyong pampagtuturo batay sa resulta ng pre-test? 2. Ano ang antas ng pag-unawa ng mga mag-

aaral sa mga akdang pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan matapos ang interbensiyong 

pampagtuturo batay sa resulta ng post-test? 3. Mayroon bang makabuluhang pagkakaiba ang antas ng pag-unawa 

ng mga mag-aaral sa mga akdang pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan bago at matapos ang 

interbensiyong pampagtuturo? 4. Batay sa resulta ng pag-aaral, anong mga rekomendasyon o implikasyong 

pampagtuturo ang maaaring mabuo upang higit pang mapahusay ang pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga katulad 

na akdang pampanitikan? 

Research Hypothesis (𝐻0) - Walang makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng pag-unawa ng mga mag-aaral 

sa mga akdang pampanitikan sa Panahon nng Propagandaat Himagsikan bago at mmatapos aang iinterbensiyong 

pampagtuturo 

Balangkas Teoretikal - ang pag-aaral na ito ay nakabatay sa Constructivist Learning Theory nina Jean Piaget 

at Lev Vygotsky. Sa teoryang ito, ang pagkatuto ay isang proseso kung saan ang mga mag-aaral ay aktibong 

bumubuo ng sariling kaalaman batay sa kanilang karanasan, paggamit ng mga kagamitan, at interaksyon sa 

akademikong kapaligiran. Sa pananaw ni Piaget, natututo ang mga mag-aaral sa pamamagitan ng pagbuo ng sariling 

pag-unawa habang nakikipag-ugnayan sa mga bagong impormasyon. Sa kabilang banda, ayon kay Vygotsky ang 

gabay o scaffolding na ibinibigay sa panahon ng interbensiyon ay nagbibigay-daan upang maitulay ang 

kasalukuyang limitasyon ng mag-aaral tungo sa mas malalim na pag-unawa. Ang balangkas na ito ang magsisilbing 

gabay sa pag-unawa kung paano nahuhubog at nagbabago ang antas ng komprehensiyon ng mga mag-aaral sa mga 

piling akda matapos lapatan ng interbensiyong pampagtuturo. 

3. Metodolohiya 

Sa bahaging ito, inilalahad ang nilalaman ng Metodolohiya sa pag-aaral. Makikita rito ang disenyo ng 

pananaliksik, mga kalahok sa pag-aaral, instrumentong ginamit, konsiderasyong etikal, pangangalap ng datos, 

pagsusuri ng mga datos upang masuri ang mga datos na nakalap sa pananaliksik. 

Disenyo ng Pag-aaral - sa pananaliksik na ito upang maging siyentipiko ang pagtasa sa paksa, ginamit sa 

pag-aaral na ito ang kuwantitatibong pamamaraan, partikular ang disenyong Pre-Experimental na sumusunod sa 

estratehiyang One-Group Pre-test - Post-test Design. Angkop ang ganitong lapit dahil nakatuon ang pananaliksik 

sa pagsukat at paghahambing sa antas ng pag-unawa ng iisang grupo ng mag-aaral bago at matapos silang dumaan 

sa binuong interbensiyon sa pagtuturo ng mga panitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan. Sa ganitong 

paraan, direktang mapatutunayan kung naging mabisa ang ibinigay na scaffolding gabay sa pagpapataas ng 

kanilang komprehensiyon. 

Mga kalahok sa pag-aaral - isinagawa ang pananaliksik na ito sa isang mataas na paaralan ng lungsod ng 

Tacloban. Ang mga naging respondent sa pag-aaral na ito ay binubuo ng 50 na mag-aaral sa Baitang 8. Ginamit 

ang Purposive Sampling sa pagpili ng klase batay sa natamong iskor sa Pre-test, kung saan tinutukan ang pangkat 

na nakitaan ng higit na pangangailangan o kahirapan sa pagsusuri at pag-unawa sa mga klasikong tekstong Pilipino. 
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Instrumentong Ginamit. Ang pagsusulit na gawang-guro (teacher-made test) ang nagsilbing pangunahing 

instrumento sa pangangalap ng datos. Ginamit ito bilang pre-test at post-test ng mga kalahok. Ang pagsusulit ay 

binubuo ng 30 aytem na nasa anyong maramihang pagpipilian at nakabatay sa mga akdang pampanitikan mula sa 

Panahon ng Propaganda at Himagsikan. Ang bawat tanong ay binalangkas batay sa Talahanayan ng Espesipikasyon 

(Table of Specifications o TOS) at sa Taksonomiya ni Benjamin Bloom (Bloom’s Taxonomy) upang matiyak na 

nasusukat nito ang iba’t ibang antas ng pag-iisip, mula sa simpleng pag-alala ng mga detalye hanggang sa kritikal 

na pagsusuri ng teksto. Bago ito ipasagot sa mga kalahok, ang instrumento ay sinuri at binalida ng dalawang 

eksperto sa wika at pananaliksik upang matiyak ang kaangkupan, kalinawan, at balididad ng mga aytem. Sa 

pagbibigay-kahulugan sa antas ng kaalaman ng mga mag-aaral, ginamit ang Mean Percentage Score. Ang iskor na 

96% hanggang 100% ay binigyang-kahulugang Mastered , samantalang ang 86% hanggang 95% ay Close to 

Mastery . Ang iskor na 66% hanggang 85% ay inilarawan bilang Moving Towards Mastery , habang ang 35% 

hanggang 65% ay Average . Ang iskor na 16% hanggang 34% ay binigyang-kahulugang Low , ang 5% hanggang 

15% ay Very Low , at ang 0% hanggang 4% ay No Mastery . 

Konsiderasyong Etikal – isinasaalang-alang ng mananaliksik ang mga etikal na pamantayan sa buong proseso 

ng pag-aaral upang maprotektahan ang 50 mag-aaral. Pormal na humingi ng pahintulot ang mga mananaliksik sa 

punong-guro at nagpamahagi ng informed consent form sa mga mag-aaral bago ang pagsasagawa ng pre-test at 

post-test. Upang matiyak ang lubos na pribado at kumpidensyalidad, hindi itinala ang mga tunay na pangalan ng 

mga kalahok  sa halip, gumamit ang mananaliksik ng Student Number (1 hanggang 50) sa pag-aanalisa ng mga 

iskor. Bukod dito, naging boluntaryo ang paglahok ng mga mag-aaral kung saan malaya silang umatras anumang 

oras nang walang epekto sa kanilang marka. Tiniyak din na ang tatlong linggong interbensiyon ay walang pagkiling 

at eksklusibong idinisenyo bilang scaffolding upang makatulong sa pagpapataas ng antas ng komprehensiyon ng 

buong klase. 

Pangangalap ng Datos – sa bahaging ito ay humingi muna ang mga mananaliksik ng permiso sa punong-guro 

para sa pagsasakatuparan ng layunin. Nagbigay naman ng consent form para sa mga piling mag-aaral na partisipant 

sa pananaliksik. Pagkatapos ay ibinigay ang pre-test. Layunin nitong makita ang simulaing kakayahan at natural 

na unawa ng mga bata sa mga aralin bago pa man simulan ang bagong estratehiya.Sa pagpapatupad ng 

interbensiyon sa loob ng tatlong linggo, itinuro ng mananaliksik ang mga piling akda gamit ang inihandang 

makabagong pamamaraan. Nagsilbi itong tulay o scaffolding para mas madaling maunawaan ng mga mag-aaral 

ang kontekstong kasaysayan at malalalim na pahayag sa teksto. Nang matapos ang nakalaang panahon ng pagtuturo, 

muling pinasagutan sa mga mag-aaral ang parehong pagsusulit (post-test) upang doon masukat at makita ang 

naging bahagdan ng kanilang pag-unlad. 

Ang pagsusuri ng mga datos—para sa lohikal na pagsagot sa mga tiyak na layunin —ay sumailalim sa 

estadistikal na kagamitan. Mean (X) at Standard Deviation (SD) ay ginamit para sa Suliranin 1 at 2. Ipinakita nito 

ang pangkalahatang average ng klase bago at matapos ang ginawang interbensiyon, gayundin kung gaano kalapit 

o kalawak ang agwat ng mga iskor ng mga mag-aaral sa isa't isa. Ginamit din ang MPS para bigyan ng kahulugan 

ang natamong iskor. Paired Samples t-test, ginamit naman ito upang sagutin ang Suliranin 3. Ito ang angkop na 

pagsusuring imperensiyal para mapatunayan kung ang naging pagbabago o pagtaas ng marka mula pre-test 

hanggang post-test ay may malaking kabuluhan (statistically significant) o nagkataon lamang, gamit ang antas ng 

kahalagahan (significance level) 𝛼 = 0.05. 

4. Resulta at Pagtalakay 

Inilahad sa kabanatang ito ang pagsusuri, interpretasyon, at pagtalakay sa mga nakalap na datos mula sa pre-

test at post-test ng 50 mag-aaral sa Baitang 8 sa isang mataas na paaralan sa Lungsod ng Tacloban. Ang mga datos 

ay inihanay upang lohikal na sagutin ang mga tiyak na suliranin ng pagaaral ukol sa epekto ng interbensiyong 

pampagtuturo sa pagbabago ng antas ng pag-unawa sa mga tekstong pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at 

Himagsikan 
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4.1 Antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga akdang pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at 

Himagsikan bago ang interbensiyong pampagtuturo batay sa resulta ng pre-test 

Talahayanan 1 

Antas ng Pag-unawa ng mga Mag-aaral sa Pre-test 
Baryabol n M MPS (%) SD Antas ng Pagganap 

Pre-test  50 19.96 66.53 3.65 Moving towards mastery 
  

Ipinakikita sa Talahanayan 1 ang antas ng pagganap ng 50 mag-aaral batay sa isinagawang pretest. Batay sa 

resulta, nakapagtala ang mga mag-aaral ng mean score na 19.96 (SD = 3.65) at Mean Percentage Score (MPS) na 

66.53%. Ang MPS na ito ay may katumbas na antas ng pagganap na Moving Towards Mastery. Ipinahihiwatig ng 

resulta na bago isagawa ang interbensiyong pampagtuturo, ang mga mag-aaral ay may katamtamang antas ng 

pagkatuto sa mga konseptong saklaw ng pagsusulit. Ipinakikita rin ng standard deviation na 3.65 na hindi gaanong 

nagkakalayo ang mga iskor ng mga mag-aaral, na nangangahulugang may relatibong pagkakapare-pareho sa 

kanilang antas ng pagganap. Sa kabuuan, ipinahihiwatig ng mga natuklasan na bagama't mayroon nang paunang 

kaalaman ang mga mag-aaral sa paksang pinag-aralan, kinakailangan pa rin ang angkop na interbensiyong 

pampagtuturo upang higit pang mapaunlad ang kanilang antas ng pag-unawa at pagkatuto. 

Ang katamtamang antas na ito ay nagpapatunay sa pananaw nina Mendoza at Cruz (2022) na ang hindi angkop 

na pamamaraan ng pagtalakay ay nagiging sanhi ng mababang komprehensiyon ng mga kabataan sa kasaysayan 

dahil sa agwat ng panahon at kalaliman ng wika. Sumasalamin din ito sa ulat ng PISA (2022) na naglalarawan sa 

mababang marka sa pagbasa bilang isang pambansang krisis sa edukasyon. 

4.2 Antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga akdang pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at 

Himagsikan matapos ang interbensiyong pampagtuturo batay sa resulta ng post-test 

Talahayanan 2 

Antas ng Pag-unawa ng mga Mag-aaral sa Posttest 
Baryabol n M MPS (%) SD Antas ng Pagganap 

Post-test  50 24.10 80.53 2.76 Moving towards mastery 
 

Ipinakikita sa Talahanayan 2 ang antas ng pagganap ng 50 mag-aaral batay sa isinagawang posttest. Batay sa 

resulta, nakapagtala ang mga mag-aaral ng mean score na 24.10 (SD = 2.76) at Mean Percentage Score (MPS) na 

80.33%. Ang MPS na ito ay may katumbas na antas ng pagganap na Moving Towards Mastery. Ipinahihiwatig ng 

mga resulta na ang mga mag-aaral ay nasa antas na Moving Towards Mastery sa mga konseptong saklaw ng 

pagsusulit. Ipinakikita rin ng standard deviation na 2.76 na hindi gaanong nagkakalayo ang mga iskor ng mga mag-

aaral, na nagpapahiwatig ng relatibong pagkakapare-pareho sa kanilang antas ng pagganap. Sa kabuuan, 

ipinahihiwatig ng mga natuklasan na ang mga mag-aaral ay may katamtamang antas ng pagkatuto sa mga paksang 

tinasa batay sa isinagawang post-test.  

Ang pag-unlad na ito ay nagpapatunay sa ulat ni Santos (2020) na ang paglalapat ng mga makabagong 

estratehiya ay nagdudulot ng positibong epekto sa pagkatuto ng mga bata. Ayon din kay Garcia (2022), ang 

pamamaraang Scaffolded Reading Experience (SRE) ay nagdudulot ng malaking pagbabago sa pag-unawa sa mga 

akdang Propaganda dahil nagbibigay ito ng direksyon upang mas madaling malonok ang malalalim na talinghaga 

(Villanueva & Tolentino, 2023) gamit ang kontekstwalisasyon (Almario, 2021). 

4.3 Makabuluhang pagkakaiba ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga akdang pampanitikan sa 

Panahon ng Propaganda at Himagsikan bago at matapos ang interbensiyong pampagtuturo 

Ipinakikita sa Talahanayan 3 ng datos na nagtala ng mean difference na 4.14 ang dalawang pagsusulit. Ibig 

sabihin, tumaas ang average na 4.14 na puntos ng iskor ng mga mag-aaral matapos ang interbensyon. Ang nakuha 

namang t-value ay 2.01 na may degrees of freedom (df) na 49. Dahil ang p-value na 0.049 ay mas mababa sa 

itinakdang antas ng kahalagahan (significance level) na 0.05.Nagpapatunay ito na may makabuluhang pagkakaiba 
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sa pagitan ng pretest at posttest ng mga mag-aaral. Ang pag-angat ng mga iskor sa post-test ay nagpapakita na 

naging epektibo ang ginamit na pamamaraan upang mas maunawaan ng mga mag-aaral ang paksa at mapataas ang 

kanilang performans sa akademiko. Ang pangangailangan at bisa ng mga ganitong uri ng interbensiyong 

pampagtuturo ay higit na sinusuportahan ng pag-aaral nina Aclinen at mga kasamahan (2023), na nagpapatunay 

na ang paggamit ng pre-test at post-test ay isang mabisang paraan upang matukoy ang tunay na bahagdan ng pag-

unlad ng mga mag-aaral sa mga tekstong pampanitikan. 

Talahayanan 3 

Makabuluhang Pagkakaiba sa Iskor ng mga Mag-aaral sa Pretest at Posttest 

Paghahambing 

Mean 

Difference f df p-value Pagpapasya 

Pre at Post-test  4.14 2.01 49 0.49 Moving towards mastery 
 

Sa mga talahanayang nabanggit ay nabuo ang mga rekomendasyon o implikasyong pampagtuturo na maaaring 

mabuo upang higit pang mapahusay ang pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga katulad na akdang pampanitikan. 

(SOP 4) 

4.4 Implikasyong pampagtuturo ang maaaring mabuo upang higit pang mapahusay ang pag-unawa ng mga 

mag-aaral sa mga katulad na akdang pampanitikan 

Mahalaga ang scaffolding at kontekstwalisasyon sapagkat ito ang tradisyonal na pamamaraan at ang 

kalaliman ng wikang ginamit sa mga teksto sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan ay malaking hadlang sa pag-

unawa ng mga mag-aaral. Ang pagpapatupad ng estratehikong gabay o scaffolding ay nagpapatunay na ang 

pagkatuto ay higit na mabisa kung may tulay na nag-uugnay sa kasalukuyang kakayahan ng mag-aaral patungo sa 

mas mataas na antas ng komprehensiyon. Kaugnay nito ang pagtugon sa Krisis sa Pagbasa (SDG 4). Ang paggamit 

ng mga nakaplanong kagamitang pampagtuturo ay isang direktang pagtugon sa pambansang krisis sa edukasyon 

ukol sa mababang marka sa pagbasa ayon sa ulat ng PISA. Ang pag-angat ng performans ng klase patungo sa 

katamtamang antas ng kahusayan ay nagpapakita na ang de-kalidad na edukasyon ay nakakamit sa pamamagitan 

ng mga makabagong interbensyon. 

5. Konklusyon 

Sa naging resulta ng pag-aaral, nahinuha na ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga akdang 

pampanitikan sa Panahon ng Propaganda at Himagsikan bago ang interbensiyon ay hindi nakaabot sa inaasahang 

pamantayan ng batayang edukasyon dahil sa tradisyonal na pamamaraan at lalim ng wikang ginamit sa mga teksto. 

Gayunpaman, ang pagpapatupad ng tatlong linggong interbensiyong pampagtuturo ay naging epektibo upang 

mapataas ang performans ng klase tungo sa katamtamang antas ng kahusayan. Ang pagkakaroon ng makabuluhang 

pagkakaiba sa resulta ng pre-test at post-test kung saan ang tinatayang p-value na 0.049 ay mas mababa sa alpha 

= 0.05 na naging rason upang tanggihan ang null hypothesis ay nagpapatunay na ang paglalapat ng estratehikong 

gabay ay isang mabisang tulay upang mas madaling maunawaan ng mga mag-aaral ang mga historikal na akda. 

Ang kinalabasan na ito ay umaayon din sa lokal na literatura nina Aclinen at mga kasamahan (2023) na 

nagpapatunay sa bisa ng pre-test at post-test sa pagtasa ng tunay na bahagdan ng pag-unlad ng komprehensiyon 

ng mga mag-aaral. Sa kabuuan, ang paggamit ng mga kontekstwalisadong kagamitan ay mahalagang salik upang 

matugunan ang krisis sa pagbasa at makamit ang de-kalidad na edukasyon. 

Rekomendasyon 

 Mga Kaguruan sa Filipino - iminumungkahi na magkaroon ng regular ang paggamit ng Scaffolded 

Reading Experience (SRE) at mga kontekstwalisadong materyal sa pagtalakay ng mga klasikong akda 

para patuloy na mapataas ang literasiya at kritikal na pag-iisip ng mga mag-aaral. 

 Pinuno ng Paaralan - Magsagawa ng mga seminar, workshop, o Learning Action Cell (LAC) sessions na 

binibigyan-pansin ang pagbuo ng mga makabagong kagamitang pampagtuturo na umaayon sa 
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pamantayan ng DepEd at SDG 4 (Quality Education). 

 Mga Mag-aaral - Makilahok sa mga interaktibong pagsasanay sa pagbasa upang mas mapalalim ang 

pagpapahalaga sa pambansang identidad at kasaysayan na nakapaloob sa mga historikal na teksto. 

 Mga Susunod na Mananaliksik - Magsagawa ng katulad na pag-aaral sa ibang baitang at gumamit ng 

True Experimental Design (na may control group) upang mas mapatunayan ang pangkalahatang 

kabisaan ng binuong interbensiyon sa loob ng ilang buwan. 

6. Sanggunian 

Aclinen, M. R., Del Rosario, P. S., & Santos, T. N. (2023). Paggamit ng pre-test at post-test sa pagsusuri ng mga 

tekstong pampanitikan: Isang lokal na literatura sa pagbasa. Kagawaran ng Edukasyon ng Leyte. 

Almario, V. S. (2021). Kontekstwalisasyon sa pagbasa ng mga klasikong teksto sa Pilipinas. Pambansang 

Komisyon para sa Kultura at mga Sining. 

Anderson, L. W., & Krathwohl, D. R. (Mga Ed.). (2001). A taxonomy for learning, teaching, and assessing: A 

revision of Bloom’s taxonomy of educational objectives. Longman. 

Bloom, B. (1956). Taxonomy of educational objectives: The classification of educational goals. Longmans, 

Green. 

Delos Reyes, M. C., & Bautista, J. D. (2024). Kakulangan sa mga kontekstwalisadong kagamitan sa Filipino at 

ang panimulang kakayahan ng mga mag-aaral. Journal ng Edukasyon at Praktika, 15(2), 45–58. 

Department of Education. (2015). DepEd Order No. 8, s. 2015: Policy guidelines on classroom assessment for 

the K to 12 Basic Education Program. Kagawaran ng Edukasyon ng Pilipinas. 

Garcia, E. M. (2022). Pamamaraang “Scaffolded Reading Experience” (SRE) sa pag-unawa sa mga tula at 

sanaysay ng Propaganda. Pluma: Talaarawan sa Edukasyon at Panitikan, 10(1), 12–25. 

Mendoza, A. B., & Cruz, J. R. (2022). Estratehiya sa pagtuturo ng kasaysayan at panitikan sa makabagong 

henerasyon. National Teacher's Press. 

Piaget, J. (1952). The origins of intelligence in children. International Universities Press. 

Program for International Student Assessment. (2022). PISA 2022 results: Factsheets - Philippines. ECD 

Publishing. 

Ramirez, L. F. (2023). Edukasyong Pilipino at ang hamon ng Sustainable Development Goals (SDG 4). 

Akademya Press. 

Santos, T. M. (2020). Paglihis sa tradisyonal na pamamaraan: Mga makabagong estratehiya sa pagtuturo ng 

asignaturang Filipino. Journal ng mga Lokal na Pag-aaral sa Edukasyon, 8(3), 102–115. 

Villanueva, K. S., & Tolentino, M. D. (2023). Integrasyon ng mga estratehiya bago, habang, at pagkatapos 

magbasa sa pag-unawa ng malalalim na talinghaga. Suri: Journal sa Wika at Panitikan, 5(2), 78–92. 

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological processes. Harvard University 

Press 

 

 

 



International Journal of Research Studies in Education 

2026 Volume 15 Number 18, 59-66 

© The Author(s) / Attribution CC BY 

 

Pagsusuri sa antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa 

baitang 7 sa mga karunungang-bayan 
 

De Mesa, Alvin R. 
Leyte Normal University, Philippines (ar_demesa@ymail.com) 

Mato, Criselda A. 
Leyte Normal University, Philippines (lilaymato17@gmail.com) 

 
Received: 14 July 2026   Revised: 20 July 2026  Accepted: 26 July 2026 

Available Online: 27 July 2026  DOI: 10.5861/ijrse.2026.26342 

 
ISSN: 2243-7703 

Online ISSN: 2243-7711 

 

OPEN ACCESS 
 

 

Abstract 

 

This study is anchored on three (3) sustainable development goals. First, the quality education, 

this study aimed to assess the level of knowledge of students in folk literature (karunungang-

bayan) to be able to know their understanding on the topic through a test that has been 

administered. Second is sustainable cities, it is relevant to the study as it sought to identify 

which type of folk literature reflects the highest and lowest levels of knowledge. Third, reduced 

inequality, as this study aimed to (1) analyze the students' level of knowledge in understanding 

folk literature; (2) identify the type of folk literature that demonstrated the highest and lowest 

levels of knowledge; and (3) draw implications that will serve as the basis for developing an 

instructional material or learning guide. This study used a descriptive research design, the data 

were analyzed using weighted mean and percentage frequency, distribution, and it employed a 

cluster random sampling in selecting the respondents. The result of the study implies that the 

students’ level of knowledge in folk literature is at moving towards mastery level, the riddles 

(bugtong) obtained the highest level of knowledge, while idioms (sawikain) garnered the lowest 

level of knowledge. It indicates that students still need continuous guidance to further develop 

their capacity in understanding folk literature. 

 

Keywords: Folk literature, level of knowledge, test, analysis, implications 
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Pagsusuri sa antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa baitang 7 sa mga karunungang-

bayan 

 

1. Abstrak 

Ang pag-aaral na ito ay nakaangkla sa tatlong (3) Sustainable Development Goals. Una, ang quality education, 

kung saan nilayon ng pag-aaral na ito na suriin ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa karunungang-bayan 

upang malaman kung ano ang kasalukuyang kaalaman ng mga mag-aaral sa karunungang-bayan. Ikalawa, ang 

Sustainable Cities and Communities kung saan ninais din ng pag-aaral na ito na tukuyin kung aling uri ng 

karunungang-bayan ang may pinakamataas at pinakamababang antas ng kaalaman. Pangatlo ay ang reduced 

inequality, sapagkat nilayon ng pag-aaral na ito na makabuo ng kagamitang pampagtuturo na makatutulong sa 

anomang pagkakataon para sa lahat ng mga mag-aaral. Nilayon ng pag-aaral na ito na (1)suriin ang antas ng 

kaalaman ng mga mag-aaral sa pag-unawa sa karunungang-bayan; (2) tukuyin ang uri ng karunungang-bayan na 

nagpakita ng pinakamataas na antas ng kaalaman at pinakamababang antas ng kaalaman; at, (3)bumuo ng 

implikasyon na magsisilbing batayan sa pagbuo ng isang kagamitang pampagtuturo o gabay sa pagkatuto. 

Samantala, ginamit ang descriptive research na disenyo sa pananaliksik, sinuri ang datos sa pamamagitan ng 

Weighted Mean at Percentage Frequency Distribution, at ginamit ang cluster random sampling sa pagpili ng 

respondente. Natuklasan sa pag-aaral na ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa karunungang-bayan ay nasa 

moving towards mastery, nagtamo ng pinakamataas na antas ng kaalaman ang bugtong, samantalang ang sawikain 

naman ang may pinakamababang antas ng kaalama. Inilahad ng pag-aaral na ito na kinakailangan pa ng patuloy 

na paggabay sa mga mag-aaral upang mahubog ang kanilang kakayahan sa pag-unawa sa karunungang bayan. 

Mga susing salita: Karunungang-bayan, antas ng kaalaman, pagsusulit, pagsusuri, implikasyon 

2. Introduksiyon 

Ang karunungang-bayan ay mailalarawan bilang isang sangay ng panitikan na nagsisilbing daan para 

maibahagi ang napapabilang na kaisipan sa kultura ng mga tribo (Uriarte, 2019; sinipi ni Llaneta, 2020). Ayon kay 

Bendalan (2013, sinipi ni Matammu, 2022), ang karunungang-bayan ay naglalaman ng mga kaugalian, asal, gawi 

at katangian na tanging atin lamang. Gayunpaman, ito rin ay maituturing na kaban ng yaman ng lahing kayumanggi. 

Binubuo ito ng mga pahayag na naglalaman ng malalim na aral at nagsisilbing gabay ng mga ninuno sa kanilang 

pang-araw-araw na pamumuhay at pakikipagkapwa-tao. Ayon kay Llaneta (2020), kabilang sa karunungang-bayan 

ay ang salawikain, sawikain, at bugtong. Ang mga ito ay maituturing na hindi lamang tumutukoy sa mga simpleng 

salita sapagkat ito masasabing imbakan ng malalim na aral, pilosopiya, at karunungan ng ating mga ninuno. 

Layunin ng mga ito na hubugin ang moralidad at pagkatao ng bawat Pilipino.  

Ayon sa pag-aaral ni Macaraig (2005), ang salawikain ay isang patalinghagang pahayag na naglalaman ng aral 

at nagiging batayan ng magandang pag-uugali. Ito ay nakaugaliang isambit at nagsisilbi ring tagapag-alala ng mga 

tuntuning kagandahang-asal ng ating mga ninuno. Samantala, ang sawikain ay ang mga salita o parirala na may 

malalim na kahulugan, nangangailangan ng matayog na pag-iisip, at nagpapahayag ng magandang mensahe. Ang 

nilalaman nito ay mga kaisipan na may kaugnayan sa pag-uugali at pang-araw-araw na pamumuhay (Landingin, 

2026). Binanggit naman ni Llaneta (2020) na ito ay tinatawag na idyoma, sapagkat ito ay maikling kasabihan na 

mayroong ibang kahulugan sa literal nitong anyo. Inilahad sa pag-aaral ni Piedraverde (2025) na isang seryosong 

isyu na kinaharap sa larangan ng edukasyon , maging sa aspeto ng pag-unawa, ang mababang antas ng kahusayan 

sa paggamit ng mga sawikain at salawikain. Ayon naman kina Langga at Alico (2020), ang mga sawikain at 

salawikain ay madalas na maling naiintindihan o hindi naipahahayag nang wasto. Samantala, ayon kay Macaraeg 

(2024), ang malalim na pagpapahayag ng mga karanasan at damdamin sa pamamagitan ng literatura ay mahalaga 

rin sa pag-unawa sa mga sawikain at salawikain hindi lang sa akademikong konteksto. 
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Samantala, ang bugtong naman ayon kay Arrogante (2004, sinipi ni Lusing, 2026) ay mailalarawan bilang 

isang palaisipan at pahulaan. Ito ay inilalahad nang malarawan, masigasig, madalumat, sa makatotohanang 

pamaraan, kung saan, dito ay ibinabatay ang magiging hula o sagot. Ito ay may layuning pasiglahin ang isip, 

pukawin ang guni-guni at pasiyahin ang loob ng mga tao habang nagtitipun-tipon. Ayon naman kay Catarongan 

(2025), nakatutulong ito sa pagpapaunlad ng lohikal na pag-iisip at kakayahang mag-analisa. Gayundin, ito ay 

gumagamit ng mga salitang hango sa pang-araw-araw na pakikipagtalastasan, pagkilos, at pangyayari na 

nagdudulot ng mabilis na pag-unawa ng tagahula sa sagot. Pinatunayan naman ni Estera et al. (2025) na ang 

bugtong ay isa sa mga paraan upang mas maunawaan ng mga mag-aaral ang karunungang-bayan lalo na sa 

pamamagitan ng paggamit ng kontekstuwalisadong halimbawa. 

Ayon kay Elayba (2024), walang ganap na pag-unawa sa pagiging nasyon ang mga Pilipino, na ang ibig 

sabihin ay marami sa atin ay walang gaanong alam sa kasaysayan at pagmamahal sa bayan. Sa kasalukuyan ay 

nangingibabaw ang kulturang makabago at mga wikang banyaga sa mga kabataang Pilipino. Ayon kay Enteňa et 

al. (2024), ang karunungang-bayan ay maraming kinakaharap na suliranin na nagdudulot ng pangamba dahil sa 

patuloy na pag-unlad nito. Dahil sa modernisasyon, ang pagkawala at paglimot sa mga kaalamang tradisyunal ay 

isa sa mga pangunahing suliranin ng karunungang-bayan. Kabilang din sa mga suliranin ay ang kakulangan ng 

dokumentasyon at sistematikong pag-aaral kaugnay nito. Gayundin, ayon sa isang artikulo, naging tagapagpahina 

ng tradisyunal o sinaunang kinagisnan nating mga Pilipino ang pagbabagong dala ng makabagong kasangkapan at 

teknolohiya sapagkat ang napupunta sa paglalaro ng mga makabagong usong labas na gadget at matinding 

pagtangkilik ng mga mamamayan (Glenn, 2013). 

Sa patuloy na pag-usbong ng makabagong teknolohiya kung saan marami rin ang mga umuusbong na wika at 

kultura na tinatangkilik, lalo na ng mga mag-aaral, mahalagang matuklasan kung gaano nga kalalim ang kaalaman 

nila kaugnay sa ating panitikan, partikular ang karunungang-bayan. Hindi lang dapat sila nakapokus sa kung ano 

ang umuusbong sa kasalukuyan, mahalaga rin na magbalik-tanaw sa ating panitikan. Sapagkat ayon kay Llaneta 

(2020), nakatutulong ang mga karunungang-bayan bilang gabay sa tamang landas ng buhay, kapupulutan ang mga 

ito ng aral sa buhay at mas nagpapatalas ng isipan o karunungan, at ito rin ay nakatutulong upang mapanatili ang 

kultura ng isang lugar. Ayon din kay Santiago (2007, sinipi ni Enteňa et al., 2024), mahalagang matuklasan nating 

mga Pilipino, partikular ang mga mag-aaral, ang ating pinagmulan, pinag-ugatan upang mas mapayabong, 

mapagtibay ang kaalamang pagkamamamayan bilang tugon sa panitikang maaaring kalaunan ay maglaho sa 

lipunan. Gayundin, upang maipagpatuloy at mapaunlad ang panitikan ay marapat na gumamit ng wasto at may 

katuturan lalo na ang mga panitikang nasa bibig at isipan lamang ng mga mamamayan (Rumusud, 2022; sinipi ni 

Estera et al., 2025). Kaugnay din nito, ay inilahad ni Chen (2019, sinipi ni Etera et al., 2025) na mabilis ang pag-

usbong ng mga karunungang-bayan sa gitna ng modernisasyon at digitalisasyon ng lipunan. Ipinakita rin ang 

kaakibat na pag-unlad ng mga karunungang-bayan sa harap ng masusing impluwensiya ng teknolohiya. 

Sa kurikulum ng Kagawaran ng Edukasyon ay kabilang sa mga dapat ituro ang paksang karunungang-bayan. 

Ito ay pormal na itinuturo sa unang termino ng Baitang 7. Isa ito sa mga hakbang na paraan upang mapanatili ang 

kamalayan ng mga mag-aaral kaugnay ng karunungang-bayan. Kaya naman, sa pag-aaral na ito ay nilalayong 

suriin ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa Baitang 7 sa mga karunungang-bayan batay sa resulta ng 

kanilang paunang pagsusulit. 

Layunin ng pag-aaral - Upang maisakatuparan ang pag-aaral na ito, isinagawa ito sa pamamagitan ng mga 

sumusunod na layunin: (1) Nasusuri ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa pag-unawa sa karunungang-

bayan. (2) Natutukoy kung aling uri ng karunungang-bayan ang nagpakita ng pinakamataas na antas ng kaalaman 

at pinakamababang antas ng kaalaman; at, (3) Nakabubuo ng implikasyon na magsisilbing batayan sa pagbuo ng 

isang kagamitang pampagtuturo o gabay sa pagkatuto. 

3. Metodolohiya 

Inilahad sa bahaging ito ang sistematikong paglalarawan sa mga pamamaraan, istratehiya, at hakbang na 
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isinagawa ng mananaliksik upang maisakatuparan ang pag-aaral. Ipinaliwanag sa bahaging ito ang disenyo ng 

pananaliksik, ang mga respondente, ang instrumentong ginamit sa pangangalap ng datos, at ang paraan ng 

pagsusuri sa mga impormasyong nakalap upang mabigyang-linaw at matugunan ang mga pangunahing suliranin 

ng pananaliksik na ito. 

Disenyo ng Pananaliksik - Ang pag-aaral na ito ay isang kuwantitatibong pag-aaral at ginamit dito ang 

disenyo ng Descriptive Research. Ito ay nagbubuod ng mga pangunahing katangian ng isang data set o hanay ng 

datos nang hindi gumagawa ng mga konklusyong lampas sa mismong datos (Yellapu, 2018). Nakatulong ang 

disenyong ito sapagkat ginamit na batayan ng mananaliksik ang resulta ng pagsusulit na isinagawa. 

 Mga Respondente - Ang mga naging respondente ng pag-aaral na ito ay pinili gamit ang Cluster Random 

Sampling. Ayon kay Alex (2026), ito ay isinasagawa sa pamamagitan ng paghati sa mga nabubuong grupo o 

clusters sa mas maliit na grupo, kung saan random na pinipili mula sa grupo ang magiging respondente para sa 

pag-aaral. Iniugnay ang teknik na ito sa kasalukuyang pag-aaral sapagkat ang mga mag-aaral sa ika-pitong baitang 

na kumukuha ng asignaturang Filipino ay binubuo ng apat na seksiyon at partikular na pinili ang isang seksiyon 

at binubuo ng tatlumpu’t limang (35) mag-aaral na nakadalo sa araw ng pagsasagawa ng pagsusulit. Kaya naman 

nakatulong ang teknik na ito sapagkat hinati ang populasyon sa mas maliit na grupo at pagkatapos ay random na 

pinili mula sa mga cluster. Ang mga respondente ay mula sa isang pampublikong paaralan sa probinsiya ng Leyte. 

Matatagpuan ito sa bayan ng Babatngon, at may populasyon na mahigit walong daang mag-aaral na enrolled sa 

paaralan (800).  

Hakbang Etikal - Ang pag-aaral na ito ay mahigpit na sumunod sa hakbang etikal. Ipinaalam sa mga 

respondente na ang mga nakalap na personal na impormasyon ng mananaliksik ay mananatiling pribado at 

kumpidensiyal kagaya na lamang ng pagkakakilanlan nila. Nang masang-ayunan ang paghingi ng permiso, 

kalaunan ay isinagawa ang pagsusulit. Samantala, ay sinigurado ng mananaliksik na ang datos na nakalahad sa 

pananaliksik ay ayon sa tunay na naging tugon ng mga respondente. 

Mga Materyales- Ginamit ang Weighted Mean at Percentage Frequency Distribution upang tukuyin kung 

gaano kalawak ang kaalaman ng mga mag-aaral batay sa resulta ng pagsusulit. Ang weighted mean ay isang 

kalkulasyon na nagpaparami sa bawat puntos ng datos gamit ang isang itinakdang kadahilanan upang bigyang-

diin ang kahalagahan nito sa kabuuang hanay ng datos (Ganti, 2026). Nakatulong ang kagamitang ito upang 

makuha ang kabuuang resulta ng mga naging sagot sa pagsusulit. Samantala, ang percentage frequency distribution 

ay isang pagpapakita ng datos na nagsasaad ng porsyento ng mga obserbasyon na umiiral sa bawat data point o 

grupo ng mga data point (Shapiro, 2008). Ang kagamitang ito ay nakatulong upang malaman kung aling bahagi 

ng karunungang-bayan ang may pinakamataas at pinakamababang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral. Sa 

pamamagitan nito ay nakabuo ng implikasyon na nagsilbing batayan sa pagbuo ng hakbang upang mapaunlad ang 

kaalaman ng mga mag-aaral kaugnay sa karunungang-bayan. Ang percentage distribution ay inuri sa pitong eskala 

para malaman ang antas ng kanilang kaalaman alinsunod sa inirekomendang eskala ng DepEd NETRC (Gamiao, 

2023). 

Talahanayan 1 

Interpretasyon ng Antas ng Kaalaman ng mga mag-aaral sa karunungang-bayan 
Mean Percentage Score Description 

96%-100% Mastered 

86-95% Close to mastery 

66-85% Moving towards mastery 

35-65% Average 

16-34% Low 

5-15% Very Low 

0-4% No Mastery 

5-15% Very Low 

0-4% No Mastery 
 

Pamamaraan- Sa pangangalap ng datos, gumawa ang mananaliksik ng isang teacher-made test na 
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naglalaman ng limampung (50) katanungan kaugnay ng karunungang-bayan, partikular ang salawikain, sawikain, 

at bugtong upang isagawa ang pagsusulit. Ang pagsusulit na ito ay dumaan sa item analysis at balidasyon upang 

masuri at matiyak na ito ay makabuluhan at mapagkakatiwalaan. Ang mananaliksik ay humingi ng pahintulot sa 

kinauukulan sa pamamagitan ng isang liham bago isagawa ang pagsusulit at nang pinahintulutan, saka naman 

isinagawa ang pangangalap ng datos. Pagkatapos makuha ang resulta ng pagsusulit, sinuri ito ng mananaliksik 

kasama ang isang propesyonal upang masiguradong akma ang mga materyales na ginamit at makapaglahad ng 

interpretasyon kaugnay sa mga nakalap na datos. 

4. Resulta at Pagtalakay 

Ang bahaging ito ay naglalayong bigyang-linaw ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa karunungang-

bayan at kung aling uri ng karunungang-bayan ang nagpakita ng may pinakamataas at pinakamababang batay sa 

resulta ng naging pagsusuri at pag-aanalisa sa mga datos.  

4.1 Nasusuri ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral tungkol sa pag-unawa sa karunungang-bayan.  

Talahanayan 1 

Kabuuang Antas ng Kaalaman sa Pag-unawa sa Karunungang-bayan 
Baryabol n M MPS (%) SD Antas ng Pagganap 

Iskor sa Pagsusulit sa 

Karunungang-bayan 

 

35 

 

36.26 

 

72.51 

 

7.83 

Moving Towards 

Mastery 
 

Ipinakikita sa Talahanayan 1 ang kabuuang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa pag-unawa sa 

karunungang-bayan batay sa resulta ng isinagawang 50-item na pagsusulit. Lumabas sa pagsusuri na ang mga 

respondente ay nagtamo ng karaniwang iskor (M) na 36.26 (SD = 7.83), na katumbas ng Mean Percentage Score 

(MPS) na 72.51%. Batay sa itinakdang antas ng pagganap, ang MPS na ito ay nagpapahiwatig na ang mga mag-

aaral ay nasa antas na Moving Towards Mastery sa kanilang pag-unawa sa karunungang-bayan. Inilalarawan nito 

na nalinang ang mga pangunahing kaalaman, kasanayan, at pag-unawa ng mga mag-aaral sa karunungang bayan, 

gayunpaman ay kailangan pa rin ang gabay ng guro para sa patuloy na pag-unlad ng kaalaman ng mga mag-aaral 

kaugnay sa paksa. Nangangahulugan lamang ito na sa kabila ng modernisasyon ay karapat-dapat lamang na 

patuloy na turuan ang mga mag-aaral ng mga kaalaman kaugnay sa karunungang bayan at patuloy itong ituro sa 

klase upang mahubog pa ang kanilang kasanayan kaugnay sa paksa. Sapagkat ayon kay Rumusud (2022, sinipi ni 

Estera et al., 2025), upang maipagpatuloy at mapaunlad ang panitikan ay marapat na gumamit ng wasto at may 

katuturan lalo na ang mga panitikang nasa bibig at isipan lamang ng mga mamamayan. Pinagtibay din ni Santiago 

(2007, sinipi ni Estera, 2025) na mahalagang matuklasan nating mga Pilipino, partikular ang mga mag-aaral, ang 

ating pinagmulan, pinag-ugatan upang mas mapayabong, mapagtibay ang kaalamang pagkamamamayan bilang 

tugon sa panitikang maaaring kalaunan ay maglaho sa lipunan. 

4.2 Uri ng karunungang-bayan ang nagpakita ng pinakamataas na antas ng kaalaman at pinakamababang 

antas ng kaalaman 

Talahanayan 2 

Antas ng Kaalaman sa Bawat Bahagi ng Karunungan-bayan 
Bahagi ng 

Karunungang-bayan 

Bilang ng 

Aytem 
M MPS (%) Antas ng Pagganap Ranggo 

Bugtong 17 13.46 79.16 Moving Towards Mastery 1 

Salawikain 17 12.22 71.93 Moving Towards Mastery 2 

Sawikain 16 10.60 66.25 Moving Towards Mastery 3 
 

Ipinakikita sa Talahanayan 2 ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa bawat bahagi ng karunungang-bayan 

batay sa mga resulta ng paunang pagsusulit. Makikita na ang Bugtong ang nagtala ng pinakamataas na Mean 

Percentage Score (MPS) na 79.16% (M = 13.46), na sinundan ng Salawikain na may MPS na 71.93% (M = 12.22). 

Samantala, ang Sawikain ang nagtala ng pinakamababang MPS na 66.25% (M = 10.60). Gayunpaman, ang tatlong 

bahagi ng karunungang-bayan ay pawang nasa antas na Moving Towards Mastery, na nagpapahiwatig na ang mga 
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mag-aaral ay nagpapakita ng katamtamang antas ng pagkatuto sa bawat bahagi ng pagsusulit. Ipinababatid nito na 

mataas ang antas ng kanilang kaalaman sa bugtong at nangangahulugan itong mas madali nilang naunawaan ang 

bugtong kaysa sa dalawa pang uri nito. Kung saan ayon kay Catarongan (2025), ang bugtong ay gumagamit ng 

mga salitang hango sa pang-araw-araw na pakikipagtalastasan, pagkilos, at pangyayari na nagdudulot upang 

mabilis na maunawaan ng tagahula ang sagot. Nakatutulong din ito sa pagpapaunlad ng lohikal na pag-iisip at 

kakayahang mag-analisa. Binigyang-diin naman ni Estera et al. (2025) na ang bugtong ay isa sa mga paraan upang 

mas mabilis na maunawaan ng mga mag-aaral ang karunungang-bayan lalo na sa pamamagitan ng paggamit ng 

kontekstuwalisadong halimbawa. Samantala, ipinababatid naman ng resulta na mas nahirapan ang mga mag-aaral 

sa sawikain. Maiuugnay ito sa pag-aaral ni Landingin (2026) na ang sawikain ay ang mga salita o parirala na may 

malalim na kahulugan o idyomatiko, nangangailangan ng matayog na pag-iisip, at nagpapahayag ng magandang 

mensahe, at ipinahayag din ni Langga at Alico (2020, sinipi ni Piedraverde, 2025) na ang mga sawikain at 

salawikain ay madalas na maling naiintindihan o hindi naipahahayag nang wasto. Pinatunayan naman ito sa pag-

aaral ni Piedraverde (2025), ayon sa kaniya, isang seryosong isyu na kinaharap sa larangan ng edukasyon , maging 

sa aspeto ng pag-unawa, ang mababang antas ng kahusayan sa paggamit ng mga sawikain. 

4.3 Implikasyon na magsisilbing batayan sa pagbuo ng isang kagamitang pampagtuturo o gabay sa pagkatuto. 

Implikasyon ng estadistikal na resulta ng pag-aaral - Ang pag-alam sa antas ng kaalaman ng mga mag-

aaral sa karunungang bayan ay sinuri gamit ang iba’t ibang pamamaraan. Kaya naman, batay sa naging resulta ng 

pag-aaral ay nabuo ang mga sumusunod na implikasyon: 

 Ang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa karunungang-bayan ay nasa "moving towards mastery" pa 

lamang. Ibig sabihin, ang mga mag-aaral ay mayroon nang mga pangunahing kaalaman kaugnay sa 

paksa, ngunit hindi pa nila nakamit ang mastery level. Ito’y nangangahulugang kinakailangan pa ng mga 

mag-aaral ang patuloy na paggabay ng guro sa pagkatuto. Kagaya na lamang ng pagsasagawa ng iba’t 

ibang kagamitang pampagtuturo na tutugon sa kakayahan ng mga mag-aaral at huhubog sa kanilang 

kakayahan sa pag-unawa sa karunungang-bayan upang makamit nila ang mastery level. Maiuugnay ang 

resultang ito sa pag-aaral ni Enteňa et al., (2024) na ang karunungang-bayan ay maraming kinakaharap 

na suliranin kabilang dito ang modernisasyon, sapagkat nagdudulot ito ng pagkawala at paglimot sa mga 

kaalamang tradisyunal ay isa sa mga pangunahing suliranin ng karunungang-bayan 

 Ang may pinakamataas na antas ng kaalaman ng mga mag-aaral sa mga uri ng karunungang-bayan ay 

ang bugtong. Ipinahihiwatig nito na, bagama’t nangangailangan pa rin sila ng gabay sa pagkilala at pag-

unawa, mainam na maglunsad ng mga kagamitang pampagtuturo na makatutulong upang mapalawak 

pa ang kanilang kaalaman kaugnay sa paksa. Samantala, ang sawikain ang may pinakamababang antas 

ng kaalaman ng mga mag-aaral at natuklasan din na ito ay nasa "moving towards mastery" pa rin. Ito ay 

maiuugnay sa pag-aaral ni Elayba (2024), Ayon sa kaniya, walang ganap na pag-unawa sa pagiging 

nasyon ng mga Pilipino, na ang ibig sabihin ay marami sa atin ay walang gaanong alam sa kasaysayan 

at pagmamahal sa bayan. Kung kaya’t ipinahihiwatig nito na higit na kinakailangang maglunsad ng mga 

gawaing pampagkatuto kung saan mailalapat ang sawikain at maging ang lahat ng uri ng kaurunungang-

bayan. Sapagkat mahalaga ang kaalaman at kamalayan sa paksang ito dahil ito ay sariling atin at 

kailangan pang pagyamanin, ayon pa nga kay Llaneta (2020), nakatutulong ang mga karunungang-

bayan bilang gabay sa tamang landas ng buhay, kapupulutan ang mga ito ng aral sa buhay at mas 

nagpapatalas ng isipan o karunungan, at ito rin ay nakatutulong upang mapanatili ang kultura ng isang 

lugar. 

5. Konklusyon 

Batay sa naging resulta ng pag-aaral, nagpakita ito na nasa katamtaman ang antas ng kaalaman ng mga mag-

aaral sa karunungang-bayan o ito ay nasa Moving Towards Mastery. Nangangahulugan lamang ito na ang mga 

mag-aaral ay malapit na sa ganap na pagtukoy at pag-unawa sa pagkakaiba-iba ng salawikain, sawikain, at bugtong. 
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Ibig sabihin, nangangailangan pa sila ng patuloy na paggabay kaugnay sa paksang karunungang-bayan. Kailangan 

pa rin ng pagsasanay sa mga kakayahan ng mga mag-aaral, mainam ang pagsasagawa ng mga aralin na mailalapat 

ang kaalaman sa karunungang-bayan, at ipaliwanag ang kahalagahan ng pagkakaroon ng kamalayan sa sarili nating 

panitikan, partikular ang mga salawikain, sawikain, at bugtong bilang uri ng karunungang-bayan. Ipinararating din 

ng pag-aaral na kinakailangan pa rin ng maraming oras at pagpapalalim sa paksa upang makamit ang mga 

inaasahang pagkatuto ng mga mag-aaral. 

Batay din sa pag-aaral na ito na ang bugtong ang nakakuha ng may pinakamataas na antas ng kaalaman ng 

mga mag-aaral at ang sawikain ang may pinakamababang antas ng kaalaman ng mga mag-aaral . Nangangahulugan 

lamang ito na higit na nauunawaan ng mga mag-aaral ang mga bugtong sapagkat sinusubok nito ang kaalaman ng 

mga mag-aaral sa pamamagitan ng paghuhula at higit sa lahat, nagiging madali itong maunawaan dahil ito ay 

nakaugnay sa pang-araw-araw na karanasan kung kaya’t madaling naunawaan ang konteksto. Samantala, ang 

sawikain ang nagpakita ng may pinakamababang antas ng kalaman kaysa sa iba pang uri ng karunungang-bayan. 

Ito ay nangangahulugan na mahirap na unawain ang konsepto ng sawikain para sa mga mag-aaral sapagkat ito ay 

nagpapahayag ng mga idyomatikong pahayag o mga may nakatagong kahulugan kung kaya’t nangangailangan ng 

malalimang pag-iisip sa konteksto. 

Mula sa naging resulta ng pananaliksik ay magsisilbing rekomendasyon ang sumusunod: 

 Paggamit ng bugtong bilang laro bago ang pormal na gawain sa klase upang mapanatili ang kanilang 

kaalaman kaugnay sa paksa. 

 Pag-ugnay sa mga modernong sitwasyon o kagamitang pampagtuturo partikular sa mga paksang 

sawikain at salawikain upang mas mapalalim pa ang pag-unawa. 

 Maglunsad ng iba’t ibang gawain na tutugon sa kakayahan at pangangailangan ng mga mag-aaral. 

 Bumuo ng mga kagamitang kontekstuwalisado sa paksang karunungang-bayan kagaya ng mga modyul, 

at magsagawa ng paligsahan na susubok sa kanilang kagalingan partikular sa bugtong.  

 Magsagawa ng mga gawaing pampaaralan na kagaya ng mga patimpalak na hindi lang nakapokus sa 

bugtong kundi pati na rin sa salawikain at sawikain, at gayundin ay magsagawa ng peer tutoring kung 

saan ang mga may mataas na antas ng kaalaman sa pangkalahatang paksa ay maaaring magbigay ng 

gabay sa kapwa nilang kamag-aral. 
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Abstract 

 

This study aimed to determine the effect of interactive strategies on the cognitive ability of 

students in Effective Communication. A one-group pretest-posttest design was utilized 

involving 139 Grade 11 students at Gardner College-Cainta. Pretest and posttest scores were 

analyzed using descriptive statistics and a Paired Samples t-Test. The overall mean increased 

from 30.00 to 32.82, while the standard deviation decreased from 7.78 to 5.79. A statistically 

significant difference in the scores was established, t (138) = -6.52, p < .001. The highest skill 

improvement was observed in the clear and organized expression of ideas (+17.15%); however, 

pragmatics (Item 17, P = 0.34) and tone identification (Item 2, P = 0.43) remained challenges. 

Overall, the interactive strategies employed such as role-playing, group activities, gamification, 

and think-pair-share proved effective in enhancing students' cognitive ability in Effective 

Communication. Nevertheless, targeted instructional guidance is still required for the technical 

and pragmatic aspects of language. 
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Bisa ng interaktibong estratehiya sa pagpapataas ng kakayahang kognitibo ng mga 

mag-aaral sa asignaturang mabisang komunikasyon 

 

1. Abstrak 

Layunin ng pananaliksik na ito na matukoy ang epekto ng mga interaktibong estratehiya sa kakayahang 

kognitibo ng mga mag-aaral sa Mabisang Komunikasyon. Ginamit ang one-group pretest-posttest design sa 139 

na mag-aaral ng Baitang 11 sa Gardner College-Cainta. Sinuri ang mga marka ng pauna at pangwakas na pagtataya 

gamit ang deskriptibong estadistika at Paired Samples t-Test. Nakitang tumaas ang pangkalahatang mean mula 

30.00 patungong 32.82, habang bumaba naman ang Standard Deviation mula 7.78 patungong 5.79. Napatunayang 

may makabuluhang pagkakaiba ang mga marka, t(138) = -6.52, p < 0.001. Pinakamataas ang pag-angat ng 

kasanayan sa malinaw at maayos na pagpapahayag ng ideya (+17.15%), subalit nanatiling hamon ang pragmatika 

(Aytem 17, P=0.34) at pagkilala sa tono (Aytem 2, P=0.43). Sa pangkalahatan, napatunayan na epektibo ang mga 

interaktibong estratehiya sa pagpapataas ng antas ng kognitibing kakayahan sa Mabisang Komunikasyon. 

Gayunpaman, nangangailangan pa rin ito ng tiyak na instruksyunal na gabay para sa mga teknikal at pragmatikong 

aspekto ng wika. 

Mga Susing Salita: Mabisang Komunikasyon, Kakayahang Kognitibo, Interaktibong Estratehiya 

2. Introduksiyon 

Ang kakayahang pangkomunikasyon ay mahalagang kasanayan sa ika-21 siglo para sa akademikong 

tagumpay at kahandaan sa pagtatrabaho ng mga mag-aaral. Nakaangkla ito sa UN Sustainable Development Goal 

(SDG) 8 o Decent Work and Ecomonic Growth upang maihanda ang kabataan sa merkado. Sa pinakabagong 

Strengthened Senior High School (SSHS) Curriculum sa bansa, ang Mabisang Komunikasyon ay isang core 

subject na naglalayong linangin ang pragmatikong aplikasyon ng wika. Gayunpaman, nananatili pa ring hamon 

kung paanong epektibong maitatawid ang mga teoretikal na kaalamang natutuhan sa paaralan patungo sa isang 

kapaki-pakinabang na paggamit nito sa industriya. Upang matugunan ito, kailangan ang radikal na pagbabago sa 

pedagohiya alinsunod sa SDG 4 (Quality Education). Sa panahon kasi ngayon, hindi na sapat ang tradisyunal na 

rote-learning para sa metakognitibong kakayahan ng mga mag-aaral. Dito nagiging mahalaga ang papel ng mga 

interaktibong estratehiya gaya ng dula-dulaan, pangkatang gawain, gamification, at think-pair-share upang maging 

aktibong kalahok ang mga mag-aaral sa paglalapat ng mga kasanayang pangwika sa mga makatotohanang 

sitwasyon. Kaya naman, sinuri ng pananaliksik na ito ang bisa ng mga interaktibong estratehiya sa pagpapataas ng 

kakayahang kognitibo at kasanayang pangkomunikasyon ng mga mag-aaral sa Baitang 11 sa ilalim ng Academic 

Track ng Gardner College-Cainta. Layunin nitong magsilbing lokal na tugon sa pandaigdigang mithiin na mapag-

isa ang de-kalidad na edukasyon at produktibong kinabukasan ng kabataan. 

Ang Kahalagahan ng Interaksyon at mga Interaktibong Estratehiya sa Silid-Aralan - Binigyang-kahulugan 

nina Daniel at Marquis (1998), ang interaksyon bilang isang aktibong ugnayan ng mga mag-aaral sa iba. Mahalaga 

ito sa konteksto ng pag-aaral sapagkat binigyang-diin ni Ellis (1994) na dito nakasalalay ang tagumpay ng 

pagtuturo ng wika. Subalit, magiging epektibo lamang ito kung maayos ang pamamahala ng mga guro sa silid-

aralan na isang proseso na nangangailangan ng pedagohikal na patunay (Krashen, 1976). Inilahad sa pag-aaral ni 

Carey (2005) na sa tulong ng interaktibong pagtuturo, naiuugnay ng mga mag-aaral ang kanilang pauna at 

kasalukuyang kaalaman. Kung kaya, marapat lamang na magkakaugnay ang mga estratehiya, paksa, at teorya 

upang masiguro ang pinakamainam na kapaligirang pampagkatuto (Huang, 2000). Dagdag pa ni Agno (2005), 

higit na nagiging matagumpay ang pagtuturo dahil pinupukaw nito ,hindi lamang ang atensyon, kundi maging ang 

aktibong pakikisangkot ng klase. 

Binibigyang-diin sa pamamaraang interaktibo ang pakikipagtalastasan gamit ang interaksiyon, awtentikong 
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teksto, at personal na karanasan ng mga mag-aaral (Nunan, 1991). Sa sitwasyong ito, may magkahiwalay na 

tungkulin ang guro at mga mag-aaral. Ang guro ay dapat na magbigay ng makabuluhang gawain at pumukaw ng 

kasiglahan, habang ang mag-aaral naman ay parehong kinakailangan maging aktibo at magnilay-nilay. Dapat 

nating tandaan na kapag walang praktikal na paglalapat ang mga kasanayan, madalas na ang pag-unawa sa lalim 

ng paksa ang mga mag-aaral (Senthamarai, 2018). Kaya naman, upang makamit ang aktibong pagkatuto, 

iminungkahi ng ARMA International Center for Education (2018) ang paggamit ng mga tanong na naghihikayat 

ng partisipasyon, bukas na talakayan, at mga kagamitang nakakakuha ng atensyon. 

Paglinang sa mga Makrong Kasanayan at Kakayahang Pangkomunikasyon - Mahalagang maunang 

malinang ang pakikinig bilang unang hakbang sa pagkatuto ng wika dahil kakambal nito ang pagsasalita 

(Mangahis, 2011). Subalit, inilatad ni Brown (1983) na ang maikling listening span at kasalatan sa kagamitan ang 

pangunahing dahilan kung bakit isinasawalang-bahala ng mag-aaral ang pakikinig. Kaya naman, ipinapaalala na 

hindi sapat ang mahusay lamang sa pagbigkas kundi kailangan ng mahalagang nilalaman na dapat ipatuklas ng 

guro sa mag-aaral. Sa kasalukuyan, nananatiling mababa ang antas ng kakayahang pangkomunikasyon ng mga 

mag-aaral. Bagama’t nakapagtala ng katamtamang kahusayan sa pasulat at pasalitang komunikasyon ang ilan 

batay sa kanilang linguistic at discourse competence (Salvador, et al., 2023), marami pa rin ang nahihirapan sa 

pagpapahayag ng kanilang mga ideya at saloobin. Ayon kina Chentez et al (2019), ang oral communication 

apprehension ang pangunahing suliranin dahil sa kawalan ng madalas na paggamit ng wika na nagdudulot ng kaba 

at takot. Ang mga interaktibong estratehiya ay instrumento sa pagbuo ng makabuluhang kaalaman. Ang tagumpay 

nito ay naksalalay sa gabay ng guro, awtentikong kagamitan, at aktibong pakikisangkot ng mga mag-aaral upang 

maiwasan ang mababaw na pag-unawa, mapatalas ang kaalaman, at mapabuti ang komunikasyon. Mahalagang 

matukoy ang totoong bisa nito upang matukoy kung paano tunay na napauunlad ang kritikal na pag-iisip at 

kakayahang pangkomunikasyon sa kasalukuyang panahon. 

Layunin ng Pag-aaral - Ang pananaliksik na ito ay naglalayong masuri ang pagiging epektibo ng mga ginamit 

na interaktibong estratehiya sa pagkatuto gaya ng dula-dulaan, pangkatang gawain, gamification, at think-pair-

share sa kakayahang kognitibo at mga kasanayan ng mga mag-aaral sa asignaturang Mabisang Komunikasyon sa 

Baitang 11 ng Gardner College-Cainta. Tiyak na sinasagot ng pag-aaral na ito ang mga sumusunod na katanungan: 

➢ Ano ang antas ng kakayahang kognitibo ng mga mag-aaral sa Mabisang Komunikasyon bago at matapos 

ang paglalapat ng mga interaktibong estratehiya? 

➢ Paano nakaapekto ang mga interaktibong estratehiya sa antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa mga 

sumusunod na tiyak na kasanayan: 

⚫ Pagbibigay-kahulugan sa teksto (Pasalita, Pasulat, Multimodal); 

⚫ Mabisang pakikilahok sa interaktibong komunikasyon; 

⚫ Malinaw at maayos na pagpapahayag ng ideya; at 

⚫ Pagninilay sa mga proseso ng komunikasyon? 

➢ Mayroon bang makabuluhang pagkakaiba ang marka ng mga mag-aaral sa Pre-test at Post-test matapos 

gamitin ang mga naturang interaktibong estratehiya? 

➢ Alin sa mga tiyak na kasanayan o aytem ang nananatiling mahirap para sa mga mag-aaral na hindi lubos 

na napaunlad ng mga ginamit na estratehiya? 

Saligang Teoretikal - Pangunahing saligan ng pananaliksik na ito ang Teoryang Konstruktibismo, na 

nagpapanukala na ang pagkatuto ay isang aktibong proseso kung saan ang mag-aaral ay nagbubuo ng kahulugan 

at kakaibang pagtingin sa realidad batay sa pag-uugnay ng bagong impormasyon sa kanyang paunang kaalaman 

(Carswell, 2001). Bagama’t nilinaw nina Doolittle (1999) at Wilson (1997) na ang konstruktibismo ay isang 
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pilosopikal na batayan sa pagtatamo ng kaalaman sa halip na isang instruksyonal na estratehiya lamang, binigyang-

diin naman nina Dewey (1916), Vygotsky (1978), at Bruner (1996) na ang kaalamang ito ay higit na napagtitibay 

sa pamamagitan ng sosyal na interaksyon ng mga mag-aaral sa lipunan. Sinasalamin ng kaisipang ito ang esensya 

ng kasalukuyang pag-aaral; ang pagbaklas mula sa pasibong rote-learning patungo sa mga interaktibong 

estratehiya gaya ng role-play, gamification, at pangkatang gawain ay nagbibigay ng angkop na sosyal na espasyo 

sa mga mag-aaral ng Gardner College-Cainta. Sa pamamagitan ng dulog na ito, hindi lamang teorya ang natatamo 

ng mga mag-aaral, kundi aktwal nilang nailalapat at naitatawid ang wika tungo sa isang praktikal at functional na 

kakayahang pangkomunikasyon na handa sa totoong buhay. 

3. Metodolohiya 

Ang kabanatang ito ay naglalaman ng akademikong pagtalakay sa disenyo ng pananaliksik, mga kalahok at 

pamamaraan ng pagpili sa kanila, instrumento, proseso sa pangangalap ng datos, at ang mga estadistikang 

gagamitin upang suriin at bigyang-kahulugan ang mga nakalap na impormasyon. 

Disenyo ng Pag-aaral - Gumamit ang pananaliksik ng disenyong pre-experimental, partikular ang one-group 

pretest-posttest design na sinabayan ng descriptive-evaluative na pamamaraan. Layunin ng disenyong ito na 

matasa, mailarawan, at suriin ang kakayahang kognitibo at antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa apat na tiyak 

na kasanayan sa asignaturang Mabisang Komunikasyon. Sa pananaliksik na ito, sinuri at ikinumpare ang direktang 

kaibahan ng mga marka ng mga kalahok bago at pagkatapos ng termino nang walang hiwalay na control group. 

Ang disenyong ito ang naging batayan upang matukoy kung nagkaroon ba ng makabuluhang pagbabago at pag-

unlad sa kaalaman ng buong klase matapos silang sumailalim sa mga interaktibong estratehiya at interbensyon sa 

pagtuturo. 

Mga Kalahok ng Pag-aaral - Ang mga respondent sa pananaliksik na ito ay ang mga mag-aaral mula sa 

Baitang 11 na kabilang sa Academic Track sa Gardner College-Cainta na kasalukuyang pumapasok sa asignaturang 

Mabisang Komunikasyon ngayong Unang Termino ng Taong Akademiko 2026-2027. Sa kabuuan, may 139 na 

mag-aaral ang naging respondent na pinili sa pamamagitan ng purposive sampling technique. Ang pagpiling ito 

ay ibinatay sa paunang itinakdang katangian ng mga kalahok na kasalukuyang nasa nasabing antas at track sa 

itinakdang lokal at termino na siyang direktang makasasagot sa mga suliranin at layunin ng pag-aaral. 

Instrumento ng Pananaliksik- Isang guro-gawang pagsusulit (teacher-made test) na binubuo ng 40 aytem 

ang pangunahing instrumento sa pangangalap ng datos. Ang pagsusulit ay nahahati sa apat na pangunahing bahagi 

batay sa Three-term Budget of Work (BOW) para sa Unang Termino; Pagbibigay-kahulugan sa mga tekstong 

pasalita, pasulat, at multimodal na may 14 na aytem, Mabisang pakikilahok sa interaktibong komunikasyon gamit 

ang berbal at di-berbal na estratehiya na may 12 na aytem, Malinaw at maayos na pagpapahayag ng mga ideya 

para sa tiyak na layon, awdyens, at konteksto na may walang aytem. at Pagninilay sa mga proseso ng pagbibigay-

kahulugan, pakikilahok, at pagpapahayag na may anim na aytem. Bago ipamahagi, ang instrumento ay nilapatan 

ng Table of Specifications (TOS) upang matiyak ang kalidad at pagkakahanay ng mga tanong ayon sa antas ng 

Taxonomiya ni Bloom. 

Paraan ng Pangangalap ng Datos- Sa pamamaraan ng pangangalap, humingi muna ng opisyal na permiso 

ang mananaliksik sa pamunuan ng paaralan. Matapos maaprubahan, ipinamahagi ang pagsusulit bilang pre-test sa 

simula ng termino upang makuha ang baseline data o panimulang kaalaman ng mga mag-aaral. Kasunod nito ang 

regular na pagtuturo ng asignatura gamit ang mga interaktibong estratehiya. Sa pagtatapos ng termino, muling 

ibinigay ang kaparehong instrumento bilang post-test upang masukat ang naging pagbabago, pag-unlad, at mga 

natitira pang hamon sa kakayahang kognitibo ng mga mag-aaral. 

Statistical Treatment- Ang mga nakalap na numerikal na datos ay maingat na itinala at ipinroseso gamit ang 

electronic spreadsheet para sa pormal na kalkulasyon. Nilapatan ang mga datos ng mga sumusunod na estadistika 

upang tiyak na masagot ang mga layunin ng pag-aaral: 



 

Bisa ng interaktibong estratehiya sa pagpapataas ng kakayahang kognitibo ng mga mag-aaral sa komunikasyon 

International Journal of Research Studies in Education 71 

Una, gumamit ng standard na 5-point scale na nakabatay sa porsyento upang masukat ang antas ng pagganap 

mula sa pinakamataas na puntos na 40 hanggang sa pinakamababa o zero (0). Ang talahanayan sa ibaba ang 

nagsilbing pamantayan sa paglalarawan ng bawat antas. 

Talahanayan 1 

Antas nakuhang marka gamit ang 5-point scale na nakabatay sa porsyento 

Saklaw ng Marka Bahagdan Kategorya at Paglalarawan 

33-40 na puntos 82.5% – 100% Napakahusay. Nagpapakita ng malawak at malalim na pag-unawa sa 

paksa. 

17-24 na puntos 62.5% – 80% Mahusay. May matatag at sapat na pag-unawa sa mga pangunahing 

konsepto at kasanayan. 

25-32 na puntos 42.5% – 60% Katamtaman. May pangunahing pag-unawa, ngunit kailangan pa ng 

pagpaunlarin sa ilang bahagi. 

17-24 na puntos 22.5% – 40% Nangangailangan ng pag-unlad. (Bahagya lamang ang 

pagkakaintindi; kailangan ng malawakang pagsasanay.) 

0-8 na puntos 0% – 20% Hindi Mahusay. Kulang o walang naipakitang pagkaunawa sa mga 

konseptong sinubok. 

 

Ikalawa, gumamit ng Mean at Standard Deviation (SD) upang mailarawan ang pangkalahatang antas ng marka 

at ang pagkakalapit o agwat ng mga iskor ng mga respondent. Ginamit din ang median, minimum, at maximum na 

marka upang matukoy ang distribusyon at kalakhan ng iskor ng klase. Ikatlo, gumamit ng Mean Percentage Score 

(MPS) upang matukoy at maihambing ang antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa bawat partikular na 

kasanayan/paksa. Inilarawan ito gamit ang opisyal na interpretasyon ng MPS batay sa DepEd Memo No. 160, s. 

2012. 

Talahanayan 2 

Opisyal na Interpretasyon ng MPS Batay sa DepEd Memo No. 160, s. 2012 

Saklaw ng Marka Kategorya Paglalarawan 

96% – 100% Mastered Ganap na nakamit ng mga mag-aaral ang lahat ng kasanayan at layunin 

sa aralin. 

86% – 95% Closely 

Approximating 

Mastery 

Napakataas ng antas ng pagkatuto, may kaunting kasanayan na lang ang 

kailangang ayusin. 

66% – 85% Moving Towards 

Mastery 

Patungo na sa tamang direksyon ang pagkatuto ngunit kailangan pa ng 

tuluy-tuloy na paggabay.. 

35% – 65% Average Katamtaman ang pagkaunawa ng klase. 

15% – 34% Absolutely No 

Mastery 

Mababa ang antas ng pagkatuto. Maraming mag-aaral ang hindi 

nakasabay sa mga aralin.. 

5% – 14% Low Kritikal ang kalagayan ng pagkatuto. Halos walang naintindihan ang 

klase sa pangkalahatan. 

0% – 4% Very Low Walang kahit anong kasanayan ang natutunan ng klase mula sa mga 

tinalakay na paksa. 

 

Ikaapat, gumamit din ang paired samples t-test at nilapatan ang mga marka ng pagsusulit sa antas ng 

kabuluhan na 0.05 upang matukoy kung mayroon bang makabuluhang pagkakaiba o significant difference ang 

resulta ng pre-test at post-test, na siyang magpapatunay sa bisa ng ginawang interbensyon. Ikalima, gumamit din 

ng mananaliksik ang Item Analysis at Upper and Lower 27% Method upang makuha ang Difficulty Index (P) ng 

mga aytem upang matukoy ang mga tiyak na kasanayang nangangailangan pa ng pag-unlad at gabay. 
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Talahanayan 3 

Interpretasyon ng Difficulty Index 

Saklaw ng Index Antas 

0.86 – 1.00 Very Easy (Napakadali) 

0.76 – 0.85 Easy (Madali) 

0.26 – 0.75 Average (Katamtaman) 

0.10 – 0.25 Difficult (Mahirap) 

0.00 – 0.09 Very Difficult (Napakahirap) 

 

Batay sa Talahanayan 3, ang difficulty index ay binibigyang-kahulugan ayon sa sumusunod na saklaw: ang 

index na 0.86 hanggang 1.00 ay itinuturing na Very Easy (Napakadali); ang 0.76 hanggang 0.85 ay Easy (Madali); 

ang 0.26 hanggang 0.75 ay Average (Katamtaman); ang 0.10 hanggang 0.25 ay Difficult (Mahirap); at ang 0.00 

hanggang 0.09 ay Very Difficult (Napakahirap). Gumamit din ng software na Jamovi ang mananaliksik sa bawat 

isinagawang tritment ng datos upang masiguro na katumpakan ang mga nakuhang datos at mga interpretasyon nito. 

Mga Konsiderasyong Etikal- Isinagawa ang pag-aaral alinsunod sa mga pamantayang etikal sa pananaliksik 

at Data Privacy Act of 2012 (Republic Act No. 10173). Bago ang pangangalap ng datos, humingi ng pahintulot 

ang mananaliksik sa punong-guro ng paaralan at sa mga gurong may hawak ng mga kalahok. Binigyan din ng 

kaukulang impormasyon ang mga kalahok tungkol sa layunin ng pag-aaral, saklaw ng kanilang partisipasyon, at 

paggamit ng mga datos na kanilang ibabahagi. Ang paglahok sa pag-aaral ay boluntaryo at maaaring umatras ang 

mga kalahok anumang oras nang walang anumang kaparusahan. Upang mapanatili ang pagiging kompidensiyal 

ng kanilang pagkakakilanlan, gumamit ang mananaliksik ng mga code o pseudonym sa halip na tunay na pangalan 

sa pag-uulat ng mga resulta. 

Kredibilidad at Pagiging Maasahan ng Datos- Upang matiyak ang katatagan at kalidad ng instrumento, 

nagsagawa ng pilot testing sa 30 mag-aaral sa parehong lokal. Ang resulta ng item analysis ay naging batayan sa 

pagtukoy ng index ng kahirapan at diskriminasyon ng mga tanong. Batay rito, nirebisa ang ilang bahagi ng 

pagsusulit at muling pinasagutan sa mga mag-aaral. Ang pinal na pagsusulit ay nagtamo ng Cronbach's Alpha na 

a=0.9041. Ang mataas na halagang ito ay nagpapatunay na ang instrumento ay may napakahusay na internal 

consistency o katapatan at pagiging maasahan o reliability para sa pangangalap ng datos sa pag-aaral na ito. 

Pagkatapos, saka pa lamang ipinamahagi ang pagsusulit para sa opisyal na pangangalap ng datos. 

4. Resulta ng Pag-aaral 

Ang kabanatang ito ay nagtatanghal ng mga nakalap na datos, pagsusuring istatistikal, at kwalitatibong 

interpretasyon upang masagot ang mga tiyak na suliranin ng pag-aaral. Nakatuon ang talakayan sa pagtatasa ng 

kakayahang kognitibo ng mga mag-aaral sa asignaturang Mabisang Komunikasyon bago at matapos ang 

aplikasyon ng mga interaktibong estratehiya sa pagkatuto. 

4.1 Antas ng Kakayahang Kognitibo ng mga Mag-aaral sa Mabisang Komunikasyon 

Upang matukoy ang paunang kaalaman (baseline data) at ang pinal na antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral, 

pinagkumpara ng mga mananaliksik ang distribusyon ng mga marka ng 139 na respondent mula sa Baitang 11 na 

kabilang sa Academic Track ng Gardner College-Cainta. Ang mga iskor mula sa 40 na aytem na pagsusulit ay 

hinati sa limang kwalitatibong antas ng kahusayan upang makita ang malinaw na paggalaw ng mga marka ng klase. 

Ipinapakita sa Talahanayan 4 na bago pa man magsimula ang termino, ang mga mag-aaral ay nagtataglay na 

ng magandang panimulang kaalaman sa Mabisang Komunikasyon, kung saan 63 na mag-aaral (45.32%) ang nasa 

antas na Napakahusay at 45 (32.37%) naman ang nasa antas na Mahusay. Gayunpaman, mayroon pa ring naitalang 
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maliit na bahagi ng klase ang nahirapan sa panimulang pagtataya, partikular ang 8 mag-aaral (5.76%) sa antas ng 

Nangangailangan ng Pag-unlad at 2 mag-aaral (1.44%) sa antas na Hindi Pa Mahusay. Ang ganitong resulta ng 

pre-test ay krusyal sapagkat nagbibigay ito ng mahalagang impormasyon sa mga guro upang matukoy ang mga 

kalakasan ng mayorya at ang mga kahinaan ng iilang mag-aaral na nangangailangan pa ng karagdagang paggabay 

at maagang interbensyon. 

Talahanayan 4 

Distribusyon at Bahagdan ng mga Marka sa Pauna at Pangwakas na Pagtataya 

Saklaw ng Iskor 

Pre-test Post-test 
Kaukulang 

Paglalarawan 
( f ) % ( f ) % 

32-40 63 45.32% 92 66.19% Napakahusay 

25-32 45 32.37% 36 25.90% Mahusay 

17-24 21 15.11% 8 5.76% Katamtaman 

9-16 8 5.76% 3 2.16% Nangangailangan ng Pag-unlad 

0-8 2 1.44% 0 - Hindi Pa Mahusay 

Kabuuan 139 100% 139 100%  

 

Matapos ang unang termino kung saan nilapatan ang klase ng mga interaktibong estratehiya tulad ng dula-

dulaan, pangkatang gawain, gamification at think-pair-share, ang post-test ay nagpakita ng makabuluhang pag-

unlad. Umakyat sa 92 na mag-aaral (66.19%) ang nakakuha ng kaukulang paglalarawan na Napakahusay, na 

maituturing na isang malaking pag-angat na mahigit 20% mula sa resulta ng paunang pagsusulit. Bunsod nito, 

bumaba ang bilang ng mga mag-aaral sa mga kategoryang Mahusay (25.90%) at Katamtaman (5.76%), at tuluyan 

nang nawala ang mga mag-aaral sa antas na Hindi Pa Mahusay. Ang pangkalahatang paglipat na ito ng bilang ng 

mga mag-aaral patungo sa pinakamataas na antas ay nagpapatunay na naging epektibo ang mga makabagong plano 

sa pagkatuto. Ang paghahambing ng pauna at pangwakas na pagtatasa ay ang pinakamabisang sukatan upang 

maipabatid ang tunay na pag-unlad ng mga mag-aaral at mapatunayan ang kalidad ng mga estratehiyang 

pedagohikal na ginamit ng guro sa loob ng silid-aralan. 

Samantala, upang makuha ang pangkalahatang larawan ng pagbabago sa pagganap ng klase, sinuri ng mga 

mananaliksik ang pangkalahatang Mean, Standard Deviation, Median, Minimum, at Maximum na marka ng 139 

na respondent. Ang mga deskriptibong estadistikang ito ang nagbibigay-daan upang matukoy kung ang 

interbensyon ba ay nagbunga ng pantay at balanseng pagkatuto sa buong populasyon. 

Talahanayan 5 

Pangkalahatang Paghahambing ng Resulta ng Pre-test at Post-test 

Variable N Mean SD Median Min Max 

Pre-Test 139 30.00 7.8 31 8 40 

Post-Test 139 32.82 5.79 35 19 40 

 

Batay sa Talahanayan 5, kapwa 139 na mag-aaral ang kumuha ng pre-test at post-test. Sa pre-test, nakapagtala 

ang mga mag-aaral ng mean na 30.00, standard deviation na 7.80, at median na 31. Ang pinakamababang marka 

ay 8, samantalang ang pinakamataas na marka ay 40. Sa post-test naman, tumaas ang mean sa 32.82 at ang median 

sa 35, habang bumaba ang standard deviation sa 5.79. Ang pinakamababang marka sa post-test ay 19 at ang 

pinakamataas ay 40. Ipinakikita ng mga resulta na mas mataas ang pangkalahatang marka ng mga mag-aaral sa 

post-test kumpara sa pre-test. Ang mas mababang standard deviation sa post-test ay nagpapahiwatig din na naging 

mas magkakalapit o mas pare-pareho ang kanilang mga marka. 
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4.2 Pagsusuri sa Antas ng Pagkatuto Batay sa mga Kasanayang Pangkomunikasyon 

Upang mas mapalalim ang pagsusuri, hinati ng mga mananaliksik ang resulta ng pagsusulit batay sa apat na 

pangunahing kasanayan na itinakda sa Budget of Work (BOW) ng Mabisang Komunikasyon sa Unang Termino. 

Ang hakbang na ito ay naglalayong matukoy kung aling mga partikular na dimensyon ng komunikasyon ang 

madaling nalinang ng mga interaktibong estratehiya at kung alin ang nananatiling hamon sa mga mag-aaral gamit 

ang Average Score at Mean Percentage Score (MPS). 

Talahanayan 6. 

Paghahambing ng Antas ng Pagkatuto ng mga Mag-aaral sa bawat Kasanayan batay sa Pauna at Pangwakas na 

Pagtataya 

Kasanayan/Paksa 
No. of 

Items 

Pre-Test Post-Test 

Mastery Level 
Ave 

Score 
MPS % 

Ave 

Score 
MPS % 

A. Pagbibigay-kahulugan sa teksto 

(Pasalita, Pasulat, Multimodal) 
14 10.41 74.36% 11.00 78.57% Moving Towards Mastery 

B. Mabisang pakikilahok sa 
interaktibong komunikasyon 12 9.13 76.08% 10.15 84.59% Moving Towards Mastery 

C. Malinaw at maayos na pagpapahayag 
ng ideya 

8 6.02 75.27% 6.20 77.52% Moving Towards Mastery 

D. Pagninilay sa mga proseso ng 

komunikasyon 
6 4.44 73.98% 5.47 91.13% 

Closely Approximating 

Mastery 

 

Batay sa Talahanayan 6, ang lahat ng apat na kasanayang pangkomunikasyon ay nakapagtala ng positibong 

pag-unlad, na isang matibay na indikasyon na angkop ang mga ginamit na pamamaraang pedagohikal. Kapansin-

pansin na ang Kasanayan D (Pagninilay sa mga proseso ng komunikasyon) ang nagtala ng pinakamataas at 

pinakamakabuluhang pag-angat na may diperensiyang +17.15%. Mula sa pagiging pinakamababa noong pre-test 

na may 73.98% MPS lamang, bigla itong pumalo sa 91.13% MPS sa post-test. Ang pambihirang pag-unlad na ito 

ay nagpapatunay na ang pagbaklas mula sa tradisyonal na pasibong paggugunita patungo sa mga interaktibong 

gawain ay nagbigay sa mga mag-aaral ng espasyo upang magmuni-muni at mag-analisa. Sinundan ito ng 

Kasanayan B (Mabisang pakikilahok sa interaktibong komunikasyon) na may 84.59% MPS na panapos na 

pagtataya. Ang resultang ito ay direktang nagpapatunay sa Teoryang Konstruktibismo nina Dewey (1916), 

Vygotsky (1978), at Bruner (1996), na nagpapanukalang ang malalim na kakayahang metakognitibo at pagbuo ng 

sariling realidad ay umuusbong kapag ang mga mag-aaral ay binibigyan ng pagkakataong maging aktibong 

kalahok sa kanilang pagkatuto sa halip na taga-tanggap lamang ng impormasyon. 

Sa kabilang banda, ang Kasanayan C (Malinaw at maayos na pagpapahayag ng ideya) ang nakakuha ng 

pinakamaliit na pag-angat na +2.25% at nagtapos lamang sa 77.52% MPS. Sinundan ito ng Kasanayan A 

(Pagbibigay-kahulugan sa teksto) na may 78.57% MPS. Ipinapakita ng resultang ito na ang mga teknikal na 

kasanayan tulad ng aktwal na pagbuo at estruktura ng sariling ideya sa anyong pasulat o multimodal, pati na rin 

ang malalim na kritikal na pagsusuri sa teksto ay nananatiling mas mahirap para sa malaking bahagi ng klase. Ayon 

sa pananaw nina Carswell (2001) at Doolittle (1999), ang pagbuo ng kaalaman ay isang indibidwal na proseso 

kung saan nilalapatan ng mag-aaral ng bagong impormasyon ang kanilang paunang kaalaman. Dahil ang 

Kasanayan A at C ay nangangailangan ng mas mataas na antas ng indibidwal na manipulasyon ng wika at teknikal 

na aplikasyon, ipinahihiwatig nito na ang mga interaktibong estratehiya sa pangkatang konteksto ay dapat pang 

sabayan ng mas tiyak na instruksyonal na gabay o scaffolding upang mas mapabilis ang pag-unlad ng mga teknikal 

na kasanayang ito. 

4.3 Makabuluhang Pagkakaiba ng Pauna at Pangwakas na Pagtataya 

Upang mapatunayan kung ang nakitang pag-unlad sa mga marka ay lehitimo at hindi bunga lamang ng 
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pagkakataon, ang mga numerikal na datos ay isinailalim sa inferensiyal na pagsusuri. Ginamit ang paired Two-

Sample t-Test sa ilalim ng itinakdang alpha level na α = 0.05 upang pormal na tanggihan o tanggapin ang null 

hypothesis (Ho). 

Talahanayan 7 

Resulta ng Paired Samples t-test sa Pagitan ng mga Marka sa Pre-test at Post-test 

Variable Mean SD t-value df p-value Interpretasyon 

Pre-Test 30.00 7.78 -6.52 138 < 0.001 Significant 

Post-Test 32.82 5.79     

 

Batay sa Talahanayan 7, ang mean na marka ng mga mag-aaral sa pre-test ay 30.00 na may standard deviation 

na 7.78, samantalang ang mean na marka sa post-test ay 32.82 na may standard deviation na 5.79. Ipinakita ng 

paired samples t-test na may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng mga marka sa pre-test at post-test, t(138) = 

-6.52, p < .001. Dahil mas mataas ang mean ng post-test kaysa sa pre-test, ipinahihiwatig ng resulta na nagkaroon 

ng makabuluhang pagtaas sa pagganap ng mga mag-aaral pagkatapos ng isinagawang interbensiyon o pagtuturo. 

4.4 Pagsusuri sa mga Tiyak na Puwang sa Pagkatuto at Kasanayang Dapat pang Paunlarin 

Bagama't nagpakita ng pangkalahatang istatistikal na tagumpay ang pananaliksik, isinailalim ng mga 

mananaliksik ang post-test sa isang masusing item analysis gamit ang Upper and Lower 27% Method. Ang 

hakbang na ito ay naglalayong matukoy ang mga natitirang puwang sa pagkatuto (learning gaps) ng mga mag-

aaral na kailangan pang paunlarin. Tahasang pinili ng mananaliksik ang mga nakakuha ng Difficulty Index ( P ) na 

0.26 pataas. 

Talahanayan 8. 

Mga Tiyak na Kasanayang Dapat pang Paunlarin 

Tiyak na Kasanayan Item No. ( f ) % ( P ) Interpretasyon 

Nakagagamit ng magagalang na pananalita at 

mga estratehiya sa pagpapadaloy ng usapan. 

17 92 66.19% 0.34 Mahirap 

Natutukoy kung paano ginagamit nang may 

layunin ang wika at tono sa pagtalakay ng iba’t 

ibang personal at interpersonal na paksa. 

2 79 56.83% 0.43 Katamtaman 

Nakagagamit ng angkop at mabisang wika at 

estruktura sa iba't ibang layunin 

30 67 48.20% 0.52 Katamtaman 

31 57 41.01% 0.59 Katamtaman 

 

Inilalahad sa Talahanayan 5 ang mga tiyak na bahagi ng asignatura na nangangailangan ng higit na pansin at 

interbensyon. Lumalabas na ang Aytem 17 o paggamit ng magalang na pananalita sa pagpapadaloy ng usapan ang 

nagtala ng pinakamababang antas ng pagkatuto kung saan 92 na mag-aaral o 66.19% ang nagkamali, na nagbigay 

ng Difficulty Index na 0.34 o mahirap. Ipinahihiwatig nito na nakararanas ng matinding hamon ang mga mag-aaral 

sa pragmatikong aplikasyon ng wika o ang aktwal na paggamit ng wika batay sa kontekstong panlipunan upang 

mapanatili ang kaayusan at paggalang sa isang interaktibong diskurso. Sunod dito, ang Aytem 2 o ang pagkilala sa 

tono at intensyon ng tagapagsalita ay nagtala ng 79 na pagkakamali (56.83%, P=0.43), na nagpapakita na higit sa 

kalahati ng mga kalahok ang nangangailangan pa ng gabay sa analitikal at kritikal na pagsusuri ng paksa. Ang 

kasanayan naman sa pagbuo ng mabisang estruktura ng wika ng Aytem 30 at 31 ay nagtala rin ng halos 41% 

hanggang 48% na pagkakamali ng klase. 

Ang mga natuklasang ito sa puwang sa pagkatuto ay nagpapatunay sa pananaw ni Wilson (1997) na ang 

konstruktibismo ay isang patuloy na pilosopikal na paglalakbay at hindi isang mabilisang lunas. Bagama't ang mga 
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interaktibong estratehiya tulad ng dula-dulaan, pangkatang gawain, gamification, at think-pair-share ay naging 

epektibo sa pagpapasigla ng klase at pagpapataas ng pangkalahatang marka gaya ng nakita sa Talahanayan 1 at 2, 

ang mga natitirang kahinaang ito sa pragmatika, analitikal na pagsusuri, at teknikal na estruktura ng wika ay 

nagbibigay ng kongkretong direksyon sa mga guro. Binibigyang-diin nito na sa pagbuo ng mga susunod na 

mungkahing estratehiya sa pagtuturo sa makabagong panahon tulad ng mga interaktibong gawain ay hindi dapat 

maging panlabas o mababaw lamang. Bagkus, kinakailangan itong sadyang idisenyo upang matumbok ang 

malalim na kontekstwalisasyon, pragmatika, at analitikal na pagsusuri upang ang wika ay ganap na magamit ng 

mga mag-aaral sa totoong buhay. 

5. Kongklusyon 

Kongklusyon - Batay sa masusing pagsusuri at interpretasyon ng mga datos na nakalap sa pag-aaral na ito, 

patunay ang istatistikal na pag-angat ng pangkalahatang Mean mula 30.00 patungong 32.82 at ang pagtanggi sa 

null hypothesis (p < 0.001) na ang paggamit ng mga interaktibong mga estratehiya tulad ng dula-dulaan, 

pangkatang gawain, gamification, at think-pair-share ay lehitimo at epektibong nakapagpapataas sa kognitibong 

kapasidad ng mga mag-aaral sa asignaturang Mabisang Komunikasyon. Bukod dito, ang makabuluhang pagbaba 

ng Standard Deviation mula 7.78 patungong 5.7) ay nagpapatunay na ang panlipunang konstraktibismo, partikular 

ang interaksyon sa pagitan ng mga mag-aaral ay nagbunga ng mas pantay na pagkatuto. Nabawasan ang agwat sa 

pagitan ng mga mag-aaral na may mataas at mababang marka dahil ang mga pangkatang gawain ay nagsilbing 

instrumento ng peer scaffolding. Ang mga interaktibong estratehiya ay may pinakamataas na epekto sa Kasanayan 

D (Malinaw at maayos na pagpapahayag ng ideya) na nagtala ng +17.15% na pag-angat, at Kasanayan B 

(Mabisang pakikilahok sa interaktibong komunikasyon). Ipinapakita nito na mabilis na umangkop ang mga mag-

aaral kapag binigyan sila ng espasyo upang magmuni-muni at makipag-ugnayan gamit ang berbal at di-berbal na 

paraan. Subalit, bagamat may pangkalahatang pag-unlad, nananatiling hamon sa mga mag-aaral ang mga 

kasanayang nangangailangan ng indibidwal na manipulasyon at malalim na pagsusuri ng wika. Pinatutunayan ito 

ng mababang pag-angat sa Kasanayan C (Malinaw at maayos na pagpapahayag ng ideya) at ng mataas na bahagdan 

ng pagkakamali sa Aytem 17 na may kinalaman sa pragmatikong aplikasyon at magagalang na pananalita) at Aytem 

2 na tungkol sa pagkilala sa tono at intensyon. Ang mga interaktibong gawain ay nangangailangan pa ng mas tiyak 

na instruksyonal na gabay o scaffolding upang matugunan ang mga teknikal na puwang na ito.  

Rekomedasyon - Ipinapanukala ang mga sumusunod na mungkahi batay sa mga natuklasan at naging 

kongklusyon ng pag-aaral, na nakatutok sa mga tiyak na tao, grupo, at institusyon: 

➢ Para sa mga guro sa Asignaturang Filipino at Komunikasyon- iminumungkahi na ipagpatuloy ang 

paggamit ng mga pamamaraang interaktibo gaya ng role-play at gamification, subalit lapatan ito ng mas 

matibay na instruksyonal na scaffolding o gabay sa pamamagitan ng mga step-by-step guide at 

indibidwal na konsultasyon sa pagbuo ng mga tekstong pasulat at multimodal. Nararapat ding 

magdisenyo ng mga tiyak na simulated na gawain na nakatutok sa pragmatika, kultura ng paggalang sa 

pagpapadaloy ng usapan, at analitikal na pagsusuri upang direktang matugunan ang mga natukoy na 

kahinaan ng mga mag-aaral sa pagkilala ng tono at intensyon sa komunikasyon.  

➢ Para sa Pamunuan at Administrasyon ng mga Paaralan - Inirerekomenda ang paglulunsad ng mga 

propesyonal na seminar at workshops para sa mga guro na nakatuon sa makabagong pedagohiya at 

pagbuo ng mga interaktibong kagamitang pampagtuturo na umaayon sa SDG 4 (Quality Education). 

Bukod dito, iminumungkahi ang paglalaan ng pondo at suporta para sa mga makabagong multimodal 

na kagamitan at mga learning hub na makatutulong sa mga guro upang mas maging biswal, praktikal, 

at epektibo ang paglalapat ng kurikulum ng Mabisang Komunikasyon. 

➢ Para sa mga mag-aaral - Hinihikayat ang mga mag-aaral na panatilihin ang aktibong pakikilahok sa 

mga pangkatang gawain upang mapanatili ang kultura ng peer scaffolding, kung saan ang mga mag-

aaral na may mataas na kakayahan ay nagiging katuwang sa paggabay sa mga kaklaseng nahihirapan. 
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Dapat din nilang gamitin ang kanilang nalinang na mataas na kakayahang metakognitibo upang 

magmuni-muni sa sariling mga kahinaan sa pagsulat at pagsusuri, at maging kusa sa paghingi ng tulong 

sa guro upang mas maihanda ang sarili sa kolehiyo at sa industriya.  

➢ Para sa mga Tagadisenyo ng Kurikulum - Iminumungkahi ang masusing pagrebyu sa Budget of Work 

(BOW) ng asignaturang Mabisang Komunikasyon upang bigyan ng mas malaking espasyo at sapat na 

oras ang mga kasanayang may kaugnayan sa pragmatika, teknikal na pagsulat, at aktwal na produksyon 

ng wika. Ang hakbang na ito ay mahalaga upang matiyak na balanseng natutugunan ang teoretikal na 

kaalaman at ang praktikal na aplikasyon ng wika na siyang tunay na kailangan ng mga mag-aaral sa 

totoong buhay.  

➢ Para sa mga Susunod na Mananaliksik - Inirerekomenda ang paggamit ng true experimental design na 

may hiwalay na control group sa mga susunod na pag-aaral upang mas mapatunayan nang may mas 

mataas na katumpakan ang direktang sanhi at bunga ng mga interaktibong estratehiya kumpara sa 

tradisyonal na pamamaraan. Mungkahi rin ang pagsasagawa ng isang longitudinal study upang masuri 

kung ang mataas na antas ng pagkatuto at markang nakuha ng mga mag-aaral sa dulo ng termino ay 

nananatili at nagagamit pa rin nila sa kanilang pagpasok sa kolehiyo at sa pagpasok sa trabaho. 

 

Pagpapahayag sa Paggamit ng AI- Ang mga may-akda ay gumamit ng Gemini AI (Gemini 3.1 Pro, 2026) bilang katuwang 

sa pagwawasto ng gramatika at paglinang ng ibang ideya. Ang lahat ng output na nabuo sa pamamagitan ng paggamit ng AI 

ay masusing sinuri, binirepika, at sumunod sa pamantayang pang-akademiko. Isinagawa rin ang fact-cheking ng mga 

sanggunian at beripikasyon ng mga impormasyong ginamit sa pag-aaral. Walang kumpidensyal, sensitibo, o personal na datos 

ng mga kalahok ang ipinasok sa anumang AI tool. Ang may-akda ay may ganap na pananagutan sa nilalaman, interpretasyon, 

pagsusuri, at mga konklusyong nakapaloob sa pananaliksik na ito. 
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Abstract 

 

This study aimed to examine teachers’ perspectives, identify the challenges they encounter, and 

describe the strategies they employ in implementing the Strengthened Senior High School 

Curriculum. The study utilized a qualitative research approach employing an Exploratory Case 

Study design. The participants consisted of selected Senior High School teachers from Holy 

Infant College of Tacloban City who were chosen through purposive sampling. Data were 

collected using semi-structured interviews and analyzed through inductive thematic analysis 

following Braun and Clarke’s framework. The findings revealed that teachers hold positive 

perceptions of the objectives of the new curriculum. However, they experience challenges 

related to curriculum implementation, the inadequacy of teaching and learning resources, and 

the complex processes of assessment and evaluation. Despite these challenges, the teachers 

demonstrated professionalism and resilience by engaging in continuous learning, collaborating 

with colleagues, utilizing technology, and developing their own instructional materials. The 

study further revealed that sustained institutional support, including professional training, 

mentoring, Learning Action Cells (LAC), and Professional Learning Communities (PLC), is 

essential for the successful implementation of the Strengthened Senior High School Curriculum. 

Overall, the findings indicate that the successful implementation of the new curriculum depends 

on teachers’ preparedness, the availability of adequate learning resources, and continuous 

support from both the school and the Department of Education. 

 

Keywords: Strengthened Senior High School Curriculum, teachers, implementation challenges, 

institutional support, professional adaptation 
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Hamon ng mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum 

 

1. Abstrak 

Layunin ng pag-aaral na ito na masuri ang pananaw ng mga guro, matukoy ang mga hamong kanilang 

nararanasan, at mailarawan ang mga paraang kanilang ginagamit sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High 

School Curriculum. Ginamit sa pananaliksik ang kwalitatibong pamamaraan sa pamamagitan ng Exploratory Case 

Study. Ang mga kalahok ay mga piling guro sa Senior High School ng Holy Infant College of Tacloban City na 

pinili sa pamamagitan ng purposive sampling. Ang datos ay nalikom sa pamamagitan ng semi-structured interview 

at sinuri gamit ang inductive thematic analysis nina Braun at Clarke. Lumabas sa pag-aaral na positibo ang 

pananaw ng mga guro sa layunin ng bagong kurikulum, ngunit nakararanas sila ng mga hamon kaugnay ng 

implementasyon ng kurikulum, kakulangan ng kagamitang panturo at pampagkatuto, at masalimuot na proseso ng 

pagtataya at ebalwasyon. Sa kabila nito, ipinakita ng mga guro ang kanilang propesyonalismo sa pamamagitan ng 

patuloy na pag-aaral, pakikipagtulungan sa kapwa guro, paggamit ng teknolohiya, at paggawa ng sariling 

kagamitang panturo. Lumitaw din na mahalaga ang tuloy-tuloy na institusyonal na suporta, kabilang ang mga 

pagsasanay, mentoring, Learning Action Cell (LAC), at Professional Learning Community (PLC), upang maging 

matagumpay ang pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum. Ipinakikita ng pag-aaral na ang 

tagumpay ng implementasyon ng bagong kurikulum ay nakasalalay sa kahandaan ng mga guro, sapat na learning 

resources, at patuloy na suporta ng paaralan at ng Kagawaran ng Edukasyon.  

Susing Salita: Strengthened Senior High School Curriculum; Mga guro; Hamon sa Implementasyon; 

Institusyonal na suporta, propesyonal na pag-aangkop. 

2. Introduksiyon 

Ang edukasyon ay patuloy na sumasailalim sa mga reporma upang matugunan ang nagbabagong 

pangangailangan ng mga mag-aaral, industriya, at lipunan. Sa Pilipinas, ipinatutupad ng Kagawaran ng Edukasyon 

(DepEd) ang Strengthened Senior High School (SHS) bilang tugon sa mga natukoy na suliranin sa dating 

kurikulum, kabilang ang labis na dami ng asignatura, hindi sapat na paghahanda ng mga mag-aaral para sa trabaho 

at kolehiyo, at ang pangangailangang higit na maiangkop ang kurikulum sa kasalukuyang pangangailangan ng 

bansa at ng pandaigdigang pamayanan (Department of Education [DepEd], 2025). 

Kasabay ng pagpapatupad ng Strengthened Senior High School ay ang mahalagang papel na ginagampanan 

ng mga guro bilang pangunahing tagapagpatupad ng kurikulum. Gayunpaman, ang mga pagbabago sa nilalaman 

ng kurikulum, estratehiya sa pagtuturo, pagtataya ng pagkatuto, at paghahanda ng mga kagamitang pampagtuturo 

ay maaaring magdulot ng iba't ibang hamon sa kanila. Ayon sa pag-aaral nina Aya-ay et al. (2026), kabilang sa 

mga pangunahing suliraning naranasan ng mga guro sa pilot implementation ng Strengthened SHS ang kakulangan 

sa pagsasanay, limitadong kagamitang panturo, kakulangan sa oras ng paghahanda, at hindi sapat na suporta ng 

institusyon. Ipinakita rin ng kanilang pag-aaral na ang kahandaan ng guro at ng paaralan ay may malaking 

impluwensiya sa matagumpay na implementasyon ng bagong kurikulum. Ayon kay Estrallado, (2023) ang ilang 

pagbabago sa kurikulum ay mabilis at biglaan, maaaring saklaw ng pambansang antas o maaaring tawaging makro. 

Ang mga guro, na tumutugon sa pananaliksik sa pagtuturo at nagbabagong mga pangangailangan ng mag-aaral, 

ay maaaring magdulot ng mga pagbabagong sa paraan ng pagtuturo at mga materyales. 

Lumabas din sa pag-aaral nina Banua, et al. (2022), mahalagang matukoy ang kahandaan ng mga guro 

sapagkat ito ang batayan sa mentoring program na kasalukuyang ipapatupad ng Kagawaran ng Edukasyon. Ang 

kahandaan ng guro ay hindi lamang tumutukoy sa kakayahan niyang magturo kundi pati sa kanyang pedagogical 

competence, content knowledge, digital literacy, instructional planning, classroom management, professional 

disposition, at kakayahang umangkop sa pagbabago. Dagdag pa rito, mahalaga ring suriin ang iba pang salik tulad 
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ng workload, pasilidad, suporta ng administrasyon, at mga pagsasanay na nakukuha nila—mga aspetong malinaw 

na nakaaapekto sa kanilang kahandaan. 

Sa konteksto ng Pilipinas, kinikilala rin ng mga kamakailang pag-aaral na bagama't may malaking potensiyal 

ang Strengthened SHS na mapabuti ang kalidad ng edukasyon at maging mas angkop sa pangangailangan ng mga 

mag-aaral, nananatili ang mga hamon sa kahandaan ng mga guro, pagkakaroon ng sapat na kagamitan, 

teknolohikal na imprastruktura, at pantay na implementasyon sa iba't ibang rehiyon ng bansa (Hermogenes & 

Escarlos, 2026). Dahil dito, mahalagang masuri ang aktuwal na karanasan ng mga guro upang makabuo ng mga 

programang higit na makatutugon sa kanilang mga pangangailangan at sa matagumpay na pagpapatupad ng 

bagong kurikulum. 

Bagama't may mga umiiral nang pag-aaral tungkol sa implementasyon ng K–12 Curriculum at sa mga 

karanasan ng mga guro sa iba't ibang reporma sa edukasyon, karamihan sa mga ito ay nakatuon sa paunang 

implementasyon ng Senior High School, kahandaan ng mga guro, at mga hamon sa pagpapatupad ng dating 

kurikulum (Darling-Hammond et al., 2017; OECD, 2020). Sa kasalukuyan, nananatiling limitado ang mga pag-

aaral na partikular na sumusuri sa mga karanasan ng mga gurong nagpapatupad ng Strengthened Senior High 

School, lalo na sa konteksto ng Pilipinas kung saan ang repormang ito ay nasa yugto pa lamang ng implementasyon. 

Higit pa rito, ang maraming umiiral na pag-aaral ay gumagamit ng kuwantitatibong pamamaraan na nakatuon sa 

pagsukat ng antas ng kahandaan, persepsyon, o kasiyahan ng mga guro, kaya't hindi nito lubos na nailalarawan 

ang lalim ng kanilang mga aktuwal na karanasan, mga hamong kinakaharap, at mga estratehiyang kanilang 

ginagamit sa pag-angkop sa bagong kurikulum. 

Paglalahad ng Suliranin - Layunin ng pag-aaral na ito na matukoy ang antas ng mga hamong nararanasan 

ng mga guro at mag-aaral sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School. Kaugnay rito, hinahangad nitong 

sagutin ang sumusunod na katanungan: 

 Ano ang pananaw ng mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum? 

 Ano ang hamon sa mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum batay 

sa mga sumusunod na aspekto: Implementasyon ng kurikulum; Kagamitang panturo at pampagkatuto; 

at Pagtataya at ebalwasyon 

 Paano kinahaharap ng mga guro ang mga hamon kanilang nararanasan sa pagpapatupad ng Strengthened 

Senior High School Curriculum? 

3. Metodolohiya 

Ipinaliwanag sa bahaging ito ang detalye kung paano isasagawa ang pag-aaral tulad ng paglalarawan sa 

disenyo at paraang ginamit sa pananaliksik, mga kalahok, lugar na pinagdausan ng pananaliksik, instrumentong 

ginamit at kung paano ito ginamitan ng estadistikal na paglalapat. 

Disenyo ng Pananaliksik - Ginamit sa pag-aaral na ito ang kwalitatibong pamamaraan gamit ang Exploratory 

Case Study bilang disenyo ng pananaliksik. Ang exploratory case study ay angkop sa pag-aaral sapagkat layunin 

nitong siyasatin ang isang bagong paksa o sitwasyon kung saan kakaunti pa ang nakaraang pag-aaral, partikular 

na ang maunawaan nang malalim ang mga karanasan ng mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High 

School sa loob ng kanilang tunay na konteksto. 

Lokal ng Pag-aaral - Isinagawa ang pag-aaral sa Holy Infant College of Tacloban City, isang pampribadong 

paaralang sekundarya na matatagpuan sa Tacloban City, Leyte, Philippines. Napili ang paaralang ito bilang lokal 

ng pag-aaral sapagkat isa ito sa mga pribadong paaralan sa Tacloban City na nagpatupad ng Strengthened Senior 

High School Curriculum. Nakatuon ang pag-aaral sa mga guro lamang na direktang nakararanas ng 

implementasyon ng naturang kurikulum, kaya ang kanilang mga karanasan, pananaw, at tugon ang nagsilbing 

pangunahing batayan ng pangangalap ng datos. 
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Kalahok ng Pag-aaral - Ang mga kalahok sa pag-aaral na ito ay binubuo ng mga piling mga guro na nagtuturo 

ng Senior High School sa Holy Infant College of Tacloban City, na nakaranas ng implementasyon ng bagong 

Strengthened Curriculum. Sila ang napili sapagkat may direktang karanasan at sapat na kaalaman tungkol sa 

nasabing pagbabago sa kurikulum. Ang kabuuang bilang ng mga guro na nagtuturo ng Senior High School ay 15 

at mula sa labinglima ay kukuha lamang ng 5-10 hangga't makamit ang data saturation. Ayon sa pag-aaral ni 

Creswell (2013), ang kwalitatibong pananaliksik ay hindi kinakailangang malaki ang bilang ng kalahok, 

Ipinaliwanag niya na kahit maliit na bilang ng kalahok, tulad ng lima, ay maaaring maging sapat kung ang mga ito 

ay maingat na pinili at may direktang karanasan sa paksang pinag-aaralan. Ginamit ang purposive sampling upang 

matiyak na ang mga napiling kalahok ay angkop sa layunin ng pag-aaral at makapagbigay ng mahalagang 

impormasyon para sa pananaliksik. 

Instrumento ng Pananaliksik - Ginamit ng mga mananaliksik ang semi-structured na panayam (interview) 

bilang instrumento sa pangangalap ng datos. Ang panayam ay isang pag-uusap para sa pagkuha ng impormasyon 

na kinapapalooban ng tagapanayam na nagtatanong at ng kinakapanayam na tumutugon sa mga tanong na iyon.  

Paglikom ng Datos - Ang pananaliksik ay may semi-structured interview bilang pangunahing paraan ng 

pangangalap ng datos. Bago ang lahat, ang mga mananaliksik ay hihingi ng pahintulot sa administrasyon ng 

paaralan upang masigurado na ang mga susunod na gagawing hakbang ay lehitimo at maayos. Sunod naman ay 

ang pagpili ng kalahok, mga kalahok na kinakailangan sa pag-aaral ay pipiliin sa pamamagitan ng purposive 

sampling. Bago ang aktwal na panayam, ang pahintulot (informed consent) ng mga kalahok ay kukunin bago 

isagawa ang pangangalap ng datos at sila ay aabisuhan nang maaga at ipapakita ang mga tanong sa panayam upang 

mabigyan sila ng sapat na panahon sa pagbuo ng kanilang mga ideya, na makatutulong sa kaugnayan ng mga sagot 

at pagkakahanay nito sa mga layunin ng pananaliksik. Sa pagdating ng mismong panayam, Ipapaliwanag sa mga 

kalahok ang layunin ng pag-aaral, ang kanilang karapatang umatras anumang oras nang walang anumang 

kahihinatnan, at ang katiyakang ang lahat ng makakalap na datos ay gagamitin lamang para sa akademikong 

layunin. Lahat ng kasagutan ay itatala sa pamamagitan ng audio recording at ang pahintulot (informed consent) 

ng mga kalahok ay kukunin bago isagawa ang pangangalap ng datos. Ang mga kaugnay na datos na makakalap ay 

maingat na itratranskrayb nang verbatim at aayusin gamit ang thematic analysis. 

Pag-aanalisa ng Datos - Sa pagbibigay-kahulugan sa mga nakalap na datos, gumamit ang mga mananaliksik 

ng thematic analysis, partikular ang inductive thematic analysis. Ito ay isang uri ng thematic analysis kung saan 

ang mga tema at codes na binigyang-kahulugan ng mga mananaliksik ay direktang nagmumula sa mga nakalap na 

datos, nang hindi gumagamit ng anumang umiiral na teorya. 

Sinunod ng mga mananaliksik ang anim (6) na yugto nina Braun at Clarke: Una, ang pamilyarisasyon ng datos, 

kung saan kinakailangang maging lubos na pamilyar ang mga mananaliksik sa datos sa pamamagitan ng paulit-

ulit na pagbasa nito upang mas maunawaan at mabigyang-kahulugan ang mga tema at padron. Ikalawa, ang pagbuo 

ng mga codes, isang proseso ng sistematikong paglalabel sa mga makabuluhang pahayag na matatagpuan sa datos. 

Ikatlo, ang pagsasama-sama ng mga kodigo upang makabuo ng mga tema, isang paraan ng pag-uugnay ng 

magkakaugnay na mga codes na may magkatulad na ideya upang makabuo ng makahulugang mga tema. Ikaapat, 

ang pagsusuri ng mga tema, isang proseso ng pagtiyak kung wasto ang mga tema at kung ang mga ito ay 

naglalaman ng malinaw at tiyak na mga padron. Ikalima, ang pagtukoy sa kahalagahan ng mga tema, kung saan 

sinusuri ang kaugnayan ng bawat tema sa pamamagitan ng pag-uugnay nito sa mga tanong ng pananaliksik. At 

panghuli, ang pag-uulat ng mga natuklasan, kung saan ipinapakita ang mga resulta ng datos sa isang maayos, 

sistematiko, at mapagkakatiwalaang paraan. 

4. Resulta at Pagtalakay 

Ang bahaging ito ay tumatalakay sa nakalap na datos tungkol sa hamon ng mga guro sa pagpapatupad ng 

Strengthened Senior High School Curriculum. Lumitaw ang pangunahing tema na nagpapakita ng kanilang 

pananaw, karanasan at mga hamon na kanilang kinahaharap sa pagpapatupad ng nasabing kurikulum. 



 

Hamon ng mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum 

International Journal of Research Studies in Education 83 

4.1 Pananaw ng mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum 

Talahanayan 1  

Natukoy na mga Pananaw ng mga Guro 
Tema Tugon ng Guro 

Positibong Pananaw Makabagong kurikulum  

Mas angkop sa pangangailangan ng mag-aaral  

Nakatuon sa kasanayan  

Naghahanda sa kolehiyo at trabaho  

Mas organisadong competencies  

Pagpapahusay ng kalidad ng edukasyon 

Pag-asa na may Kasamang Pag-aalinlangan Malaking pagbabago  

Maraming adjustment  

Hindi pa ganap na handa  

Kakulangan sa impormasyon  

Pangangailangan ng malinaw na gabay 
 

Karamihan sa mga kalahok ay naniniwalang ang layunin ng Strengthened SHS Curriculum ay positibo 

sapagkat higit itong nakatuon sa paglinang ng mahahalagang kasanayan ng mga mag-aaral. Bagama't kinikilala 

nila ang kahalagahan nito, binigyang-diin din nila na ang tagumpay ng implementasyon ay nakasalalay sa sapat 

na paghahanda ng mga guro at paaralan. Lumabas din sa panayam na bagama't positibo ang pananaw ng mga guro 

sa direksiyon ng kurikulum, mayroon pa rin silang pag-aalinlangan dahil sa mabilis na implementasyon at 

limitadong preparasyon bago ito isinakatuparan. Sinang-ayunan ito ng pag-aaral nina Gouëdard et al. (2020). 

Natalakay nila na ang matagumpay na reporma sa kurikulum ay hindi lamang nakasalalay sa pagbabago ng 

nilalaman ng aralin kundi higit sa lahat sa paraan ng implementasyon nito. Binibigyang-diin ng papel ang tatlong 

mahahalagang aspeto para sa epektibong pagpapatupad: maayos na disenyo ng kurikulum na malinaw ang layunin 

at magkakaugnay ang nilalaman at pagtuturo 

4.2 Hamon sa mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum batay sa mga 

sumusunod na aspekto 

Talahanayan 2  

Implementasyon ng Kurikulum 
Tema Tugon ng Guro 

Hamon sa Pagpapatupad ng Bagong Kurikulum Mabilis na pagbabago  

Hindi sapat ang oras  

Maraming competencies  

Hindi pa pamilyar  

Pagbabago ng dokumento 

Pagbabago sa Pedagohiya at Propesyonal na Praktis Pagbabago ng teaching strategy  

Integrasyon ng teknolohiya  

Mas learner-centered  

Pagbuo ng bagong lesson plans  

Continuous learning 
 

Isa sa pinakamalaking hamon ang aktuwal na implementasyon ng bagong kurikulum. Binanggit ng mga 

kalahok ang pangangailangang baguhin ang kanilang mga instructional plan habang isinasagawa na ang pagtuturo. 

Bukod sa mga planong pagtuturo, binigyang-pansin din nila na dapat isaalang-alang ang pagkatuto ng mga mag-

aaral, kaya kapag nagbago ang kurikulum ay magbabago ang daloy ng pagtuturo sa mga mag-aaral. Sa pananaw 

naman ng mga mag-aaral, Lumabas sa resulta na ang mga ipinapatupad na reporma ay nakatulong sa pagtaas ng 

interes at pakikilahok ng mga estudyante at sa pag-promote ng student-centered learning. Subalit, may mga hamon 

tulad ng kulang na training ng guro, limitadong kagamitan, at paghihirap sa pagbabago na nakaapekto sa maayos 

na implementasyon (Danial, et al., 2024). 

Lumabas sa pag-aaral na ang mga hamon ng mga guro sa pagpapatupad ng kurikulum ay ang kakulangan ng 

kagamitang panturo at pagkatuto. Inilahad ng mga kalahok na sa pagpapatupad ng kurikulum nang walang sapat 

na kagamitan ay maituturing na hadlang sapagkat ang mga kagamitang ito ang makatutulong para makamit ang 
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mga kasanayang nakasaad sa nasabing kurikulum. Ang natuklasang ito ay sinusuportahan ng pag-aaral nina 

Palestina et al. (2020), na nagsasabing ang mga guro ay humaharap sa kakulangan ng learning materials, kalituhan 

sa implementasyon ng kurikulum, at magkakaibang interpretasyon ng mga gabay na nagdudulot ng hindi 

pagkakapare-pareho sa pagtuturo tuwing mayroong pagbabago sa kurikulum. Lumabas din sa datos na naging 

pangunahing tugon ng mga guro ang pagiging malikhain at maparaan. Gumawa sila ng sariling instructional 

materials at nakipagtulungan sa kapwa guro upang mapunan ang kakulangan ng mga kagamitan. 

Talahanayan 3 

Kagamitang panturo at pampagkatuto 
Tema Tugon ng Guro 

Kakulangan sa Kagamitang Panturo at Pampagkatuto Walang sapat na modules  

Kulang ang textbooks  

Kakulangan ng ICT resources  

Mabagal ang internet  

Limitadong learning materials 
 

Talahanayan 4 

Pagtataya at ebalwasyon 
Tema Tugon ng Guro 

Komplikadong Proseso ng Pagtataya Maraming performance tasks 

Mahirap gumawa ng rubric 

Kulang ang oras 

Mahirap sukatin ang competencies 
 

Ipinakita ng mga kalahok na ang pagtataya ang isa sa pinakamabigat na bahagi ng implementasyon. 

Nahihirapan silang bumuo ng mga assessment na tunay na sumusukat sa inaasahang learning outcomes. Ayon sa 

mga kalahok, kinakailangan ng mabilisang pag-angkop sa pagbabago ng kurikulum, lalo na sa proseso ng 

pagtataya, na hindi na lamang tradisyunal na pamamaraan ang dapat ilatag sa proseso ng pagtuturo, na kalimitang 

hindi wastong natataya dahil sa makabagong kalidad ng mga mag-aaral. Ang resultang ito ay sinang-ayunan ng 

pag-aaral nina Ligan at Tacadena (2022), na nagpapatunay na ang mga makabagong estilo sa pagtuturo ay may 

makabuluhang ugnayan sa paglinang ng 21st-century learning at innovation skills ng mga mag-aaral, kung saan 

ang guro ay kinakailangang lumipat mula sa tradisyonal na tagapaghatid ng impormasyon tungo sa pagiging 

facilitator ng pagkatuto. Ipinapakita nito na ang implementasyon ng mga estratehiyang nakapokus sa mag-aaral 

tulad ng inquiry-based, collaborative, at problem-centered approaches ay may direktang kaugnayan sa pag-unlad 

ng kritikal na kasanayan ng mga mag-aaral. Sa kabilang banda naman, ang aking mga natuklasan ay 

sinusuportahan din ang pag-aaral ni Ortiz at Aliazas (2021) na nagsasaad na ang paggamit ng multimodal 

representation strategies sa pagtuturo ay nakapagpapataas ng scientific inquiry skills at nagpapabuti sa pag-unawa 

ng mga mag-aaral, kung saan ang mga aralin ay nagiging mas interaktibo, biswal, at nakabatay sa aktuwal na 

karanasan ng pagkatuto. 

4.3 Mga kinahaharap ng mga guro na hamon na kanilang nararanasan sa pagpapatupad ng Strengthened 

Senior High School Curriculum 

Talahanayan 5 

Mga Hamon sa mga Guro sa Senior High School 
Tema Tugon ng Guro 

Propesyonal na Pag-aangkop at Kolaborasyon Self-learning, webinar, pagbabasa, professional 

development 

Improvisation, paggawa ng IMs, online resources 

Digital platforms, ICT, online materials 

Teamwork, consultation, mentoring, peer support 

Planning, scheduling, workload management 

Kahalagahan ng Institusyonal na Suporta Seminar  

INSET  

LAC  

Monitoring  

Technical assistance  
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Sa kabila ng mga hamon, ipinakita ng mga guro ang kanilang katatagan sa pamamagitan ng patuloy na pag-

aaral, pakikipagtulungan sa kapwa guro, at aktibong pagdalo sa iba't ibang programang pang-propesyonal. 

Lumabas din sa panayam na ang suporta mula sa paaralan at DepEd ay mahalaga sa matagumpay na 

implementasyon ng kurikulum. Gayunpaman, marami ring kalahok ang naniniwalang kinakailangan pa ng mas 

tuloy-tuloy at mas sistematikong pagsasanay. 

Ang institusyonal na suporta ay kinapapalooban ng instruksiyonal at teknikal na tulong, ang Professional 

Learning Community at ang suporta mula sa ibang asignatura. Ang aking mga natuklasan ay sinusuportahan ng 

sarbey ng Organisation for Economic Cooperation and Development (2021), na nagsasaad na ang mas mataas na 

antas ng pedagogical knowledge na naibibigay ng mga sistematikong suporta sa loob ng institusyon ay 

nakababawas sa stress ng mga guro at nakatutulong sa kanilang pagangkop sa mga pagbabago sa kurikulum. 

Dagdag pa, ang pag-aaral ni Clark et al. (2023), na nagsasaad na ang Professional Learning Community ay 

nakatutulong sa pagpapalaganap ng kolaboratibong pagkatuto, pagbabahagi ng kaalaman, at pagpapaunlad ng mga 

makabagong estratehiya sa pagtuturo sa loob ng institusyon, kung saan ang mga guro ay nagiging mas kumpiyansa 

at epektibo sa pagganap ng kanilang tungkulin dahil sa patuloy na suporta at kolaborasyon sa kapwa guro at iba 

pang yunit ng paaralan. 

5. Konklusyon 

Batay sa mga natuklasan ng pag-aaral, nabuo ang sumusunod na mga konklusyon: Una, positibo ang pananaw 

ng mga guro sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum sapagkat nakikita nila itong 

makatutulong sa pagpapahusay ng kalidad ng edukasyon, paglinang ng mahahalagang kasanayan ng mga mag-

aaral, at paghahanda sa kanila para sa kolehiyo at trabaho. Ikalawa, bagama't positibo ang kanilang pananaw, 

nananatili ang pag-aalinlangan ng mga guro dahil sa mabilis na implementasyon ng bagong kurikulum, kakulangan 

sa sapat na paghahanda, at limitadong gabay bago ito ganap na ipinatupad. Ikatlo, Ang pangunahing hamon sa 

implementasyon ng kurikulum ay ang pangangailangang umangkop sa mga bagong competencies, pedagogical 

approaches, at patuloy na pagbabago sa mga dokumento at instructional planning. Ikaapat, malaking hadlang sa 

epektibong pagpapatupad ng kurikulum ang kakulangan ng mga kagamitang panturo at pampagkatuto, kabilang 

ang limitadong modules, textbooks, ICT resources, internet connectivity, at iba pang learning materials. Ikalima, 

isa sa mga pinakamabigat na hamon ng mga guro ang proseso ng pagtataya at ebalwasyon dahil sa dami ng 

performance tasks, kahirapan sa pagbuo ng angkop na rubrics, kakulangan ng oras, at hamon sa wastong pagsukat 

ng mga itinakdang competencies. Ikaanim, sa kabila ng mga hamon, ipinakita ng mga guro ang mataas na antas 

ng propesyonalismo at kakayahang umangkop sa pamamagitan ng patuloy na pagkatuto, paggamit ng mga digital 

na sanggunian, paggawa ng sariling instructional materials, at pakikipagtulungan sa kanilang mga kapwa guro. 

Ikapito, mahalaga ang papel ng institusyonal na suporta, tulad ng mga seminar, INSET, Learning Action Cell 

(LAC), mentoring, monitoring, at technical assistance, sa pagpapalakas ng kahandaan at kumpiyansa ng mga guro 

sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Curriculum. At, ikawalo, sa kabuuan, ipinakikita ng pag-

aaral na ang matagumpay na implementasyon ng Strengthened Senior High School Curriculum ay nakasalalay 

hindi lamang sa kalidad ng kurikulum kundi pati na rin sa sapat na kahandaan ng mga guro, pagkakaroon ng 

kinakailangang kagamitang panturo, malinaw na implementasyon ng mga polisiya, at tuloy-tuloy na suporta mula 

sa paaralan at iba pang institusyong pang-edukasyon. 

Rekomendasyon - Batay sa mga nabuong kongklusyon, inirekomenda ng pananaliksik ang sumusunod:  

 Sa Kagawaran ng Edukasyon (DepEd), nararapat na magpatupad ng tuloy-tuloy, sistematiko, at mas 

malalim na pagsasanay para sa mga guro bago at habang isinasagawa ang implementasyon ng 

Strengthened Senior High School Curriculum. Mahalaga ring makapagbigay ng malinaw na 

implementasyon ng mga polisiya, curriculum guides, at assessment standards upang mabawasan ang 

kalituhan ng mga guro. 

 Sa mga administrador ng paaralan, mahalagang palakasin ang suporta sa mga guro sa pamamagitan ng 
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regular na mentoring, coaching, Learning Action Cell (LAC), Professional Learning Community (PLC), 

INSET, at monitoring. Dapat ding tiyakin ang sapat na paglalaan ng kagamitang panturo, ICT resources, 

internet connectivity, at iba pang learning resources na kinakailangan sa implementasyon ng kurikulum. 

 Sa mga guro, hinihikayat ang patuloy na pagpapalawak ng kanilang propesyonal na kakayahan sa 

pamamagitan ng self-directed learning, aktibong pakikilahok sa mga seminar at webinar, kolaborasyon 

sa kapwa guro, at pagbabahagi ng mga epektibong estratehiya at instructional materials upang higit na 

mapabuti ang kanilang pagtuturo. 
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Abstract 

 

This study looks at how Grade 12 students perform in Introduction to the Philosophy of the Human 

Person when taking tests in English versus Filipino. Drawing on Sweller’s Cognitive Load Theory and 

Cummins’ work on academic language skills, the research used a side-by-side post-test design with 100 

learners from the HUMSS and TVL strands. We used two matching 30-item tests and analyzed results 

through descriptive statistics, t-tests, and ANOVA. Students assessed in Filipino scored noticeably 

higher—averaging 23.12 (High Proficiency)—compared to 18.74 (Moderate Proficiency) for those 

tested in English, a difference that is statistically meaningful. The analysis also shows that while both 

groups did better in Filipino, the gap was much wider for TVL students, whose scores jumped by nearly 

7 points versus less than 3 points for HUMSS learners. This suggests English-only assessments often 

measure language skill more than actual grasp of ideas, especially for TVL students who spend less time 

with academic English. We recommend giving schools flexibility to use Filipino for philosophy lessons 

and tests, and creating materials that feel more familiar to students’ daily language and experiences and 

to ensure assessments measure actual student learning rather than English proficiency, action is needed 

across three levels: classrooms should adopt flexible, bilingual approaches—such as controlled code-

switching and indigenous concepts like kapwa and loob—to reduce the cognitive burden on Technical-

Vocational-Livelihood (TVL) students; institutions must replace strict English-only exams with matched 

or side-by-side bilingual test papers; and systemic policymakers (such as DepEd) should update the 

Senior High School bilingual framework to support flexible, inclusive multilingual testing aligned with 

SDG 4 while developing standard textbooks in academic Filipino. 

 

Keywords: medium of instruction, student performance, Introduction to the Philosophy of the Human 

Person, bilingual education, cognitive load, senior high school Philippines 
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A comparative study on the impact of English and Filipino language as medium of 

instruction on the academic performance of Grade 12 students in Introduction to the 

Philosophy of the Human Person 

 

1. Introduction 

Language is not merely a tool for communication; it is the fundamental framework through which human 

beings construct, navigate, and comprehend reality. In the context of global development, the quality of instruction 

and linguistic accessibility directly align with Sustainable Development Goal 4 (SDG 4: Quality Education), which 

advocates for inclusive, equitable, and effective learning environments for all. Furthermore, ensuring that students 

comprehend complex socio-philosophical concepts fosters SDG 10 (Reduced Inequalities) by eliminating 

language barriers that disadvantage learners from diverse linguistic and socio-economic backgrounds. In the realm 

of education, the Medium of Instruction (MOI) serves as the primary conduit for knowledge acquisition, critical 

thinking, and intellectual expression. When students enter a classroom, the language spoken by the educator and 

written in learning materials directly shapes how concepts are internalized and manipulated. In the Philippine 

educational landscape, this dynamic is uniquely complex due to the long-standing bilingual education policy, 

which mandates the use of English and Filipino in secondary schools. While English is traditionally positioned as 

the language of science, technology, and global commerce, Filipino is recognized as the language of national 

identity, cultural nuance, and localized expression. 

While debate over a medium of instruction is not new here in the Philippines. This study contributes three 

new insights. First, most language-of-instruction research in the Philippines focuses on the subjects Mathematics 

and Science. This study focuses on Philosophy, a systematic study of general and fundamental questions 

concerning topics like existence, knowledge, mind, reason, language, and value. This shows that the language 

barrier gets in the way of students being able to think critically about big questions, like the nature of reality and 

what is valuable. Second, the possible inequity between academic tracks, the HUMSS and TVL. The HUMSS 

students have strong English skills because their track is text-heavy, while TVL students focus on hands-on skills 

and have dense learning in English. Lastly, instead of having a survey, the researchers in this study offer hard, 

parallel experimental data (t-tests and Two-Way ANOVA) specifically tailored to the Senior High School (SHS) 

core curriculum under the K-12 framework. This study addressed a literature gap regarding how medium-of-

instruction affects abstract humanistic subjects (Philosophy) across different Senior High School tracks. 

The intersection of language and comprehension becomes particularly critical in subjects that demand high-

level abstraction and conceptual analysis. Among the specialized subjects in the Senior High School (SHS) core 

curriculum, Introduction to the Philosophy of the Human Person stands out as an intellectual discipline requiring 

engagement with abstract, existential, and ethical questions. Unlike subjects relying heavily on empirical data or 

algorithmic formulas, philosophy demands that students interrogate the nature of existence, freedom, 

intersubjectivity, and embodiment. Consequently, the choice of medium of instruction in a philosophy classroom 

is not just an administrative choice; it is a foundational variable that can either facilitate profound philosophical 

insight or create a barrier of cognitive alienation. Research indicates that evaluating students in an unfamiliar or 

secondary language often induces cognitive overload, hindering their ability to demonstrate true subject mastery 

(Bernardo, 2021). 

The debate surrounding the most effective medium of instruction in the Philippines is deeply rooted in the 

country’s colonial history and post-colonial aspirations. For decades, the educational system has oscillated 

between emphasizing English proficiency to maintain global competitiveness and promoting Filipino to foster 

national solidarity and cultural literacy (Gajo & Batang, 2018). The implementation of the K to 12 Basic Education 

Program further nuanced this discussion by introducing Mother Tongue-Based Multilingual Education (MTB-
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MLE) in primary years while maintaining a bilingual approach—split between English and Filipino—at the 

secondary level. In Grade 12, students are expected to have developed the Cognitive Academic Language 

Proficiency (CALP) necessary to handle complex academic texts in both languages (Ramos & Tan, 2023). 

However, classroom realities often reveal a gap between policy expectations and student performance, as students 

frequently face structural barriers when engaging with complex texts, reverting to code-switching (Taglish) to 

bridge the gap between abstract academic terms and their lived experiences (Salazar, 2025; Villanueva, 2022). 

When applied to Introduction to the Philosophy of the Human Person, these linguistic dynamics face a unique 

test. Philosophy relies on precise conceptual vocabulary. In Western-centric curricula, these concepts are 

traditionally delivered in English using terms such as “embodied spirit,” “phenomenological reflection,” and 

“intersubjectivity.” For many Filipino students, processing these heavy abstractions in a second language requires 

a double translation layer: first, decoding English vocabulary, and second, mapping the concepts onto their 

personal worldviews (Garcia & Alieto, 2024). Conversely, teaching and evaluating philosophy in Filipino allows 

students to utilize indigenous concepts such as loob (interiority/core self), kapwa (the shared self/intersubjectivity), 

and pagkamakatao (humanity) (Lumbera, 2020; Mercado, 2022). This localization lowers the affective filter and 

cognitive load, allowing for a more natural, intuitive grasp of existential ideas (De Mesa, 2019; San Juan, 2021). 

The significance of this study is that it offers meaningful implications for teachers, students, and schools by 

demonstrating how language choice directly impacts students’ academic performance. For teachers, the study 

provides clear empirical proof that low exam scores in humanities subjects often reflect a language barrier for a 

student rather than a lack of critical thinking skills. This encourages educators to adopt flexible, bilingual teaching 

methods—such as strategic code-switching and integrating local concepts to make abstract ideas far more 

accessible for the learners. For students, particularly those in non-humanities tracks like Technical-Vocational-

Livelihood (TVL), evaluating lessons in Filipino removes the heavy mental strain of translating dense English 

vocabulary, allowing them to demonstrate their true grasp of philosophical concepts while boosting their academic 

confidence. Finally, for schools and administrators, these findings challenge rigid, “one-size-fits-all” English 

testing policies. By establishing translated or dual-language test banks and tailoring core subject instruction to 

match the unique language backgrounds of different academic strands, school leaders can ensure fairer assessments, 

gather more accurate data on student learning, and advance inclusive, equitable education. 

Research Objectives - This study aimed to evaluate the impact of using English and Filipino as media of 

evaluation in the subject Introduction to the Philosophy of the Human Person. Specifically, it sought to identify 

the demographic profile of the Grade 12 learners in terms of sex and academic strand (HUMSS vs. TVL); evaluate 

student performance when assessed through the English test medium versus the Filipino test medium; determine 

whether significant differences exist in academic performance based on test medium, strand, and their interaction; 

and propose a language intervention program or instructional policy based on the empirical findings. 

Theoretical Framework of the Study - This study is anchored in Sweller’s (1988) Cognitive Load Theory 

and Cummins’ (1979) Linguistic Interdependence Hypothesis and Cognitive Academic Language Proficiency 

(CALP). Cognitive Load Theory posits that working memory has limited capacity, and instructional materials 

presented in an unfamiliar medium impose extraneous cognitive load, diminishing the working memory capacity 

available for germane processing (conceptual understanding). In this study, evaluating abstract philosophical 

concepts in a second language (English) requires students to expend cognitive resources on lexical translation 

before engaging in philosophical analysis. Conversely, evaluating concepts in the native/national language 

(Filipino) reduces extraneous load, enabling deeper schema construction. Complementing this, Cummins' CALP 

framework highlights that academic achievement in abstract disciplines depends on a learner's mastery of high-

level language structures. When CALP is still developing in a second language, evaluating students in their primary 

or national language bridges the conceptual gap, allowing authentic demonstration of knowledge. 
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2. Methodology 

This section presents the systematic procedures and empirical framework utilized to evaluate the impact of 

English and Filipino test media on student performance. 

Research Design – This study employed a quantitative comparative research design integrated with a 

descriptive survey framework. A post-test comparative approach across distinct language media was utilized to 

evaluate differences in conceptual understanding without the confounding effects of repeated-testing bias. This 

design enabled the researchers to measure and contrast academic scores yielded from parallel assessments 

administered in English versus Filipino following a uniform instructional block, aligned with the methodology 

outlined by Campbell and Stanley (1963) and Creswell and Creswell (2018). 

Research Participants – The participants comprised exactly N=100 Grade 12 students enrolled in Senior 

High School strands at Leyte Normal University and partner school divisions during the School Year 2026–2027. 

Purposive sampling was applied across the available tracks, resulting in n=62 participants from the Humanities 

and Social Sciences (HUMSS) strand and n=38 participants from the Technical-Vocational-Livelihood (TVL) 

strand. We will write a consent letter for the participants; if the participant is a minor, the letter should be signed 

by their parent or guardian. Selecting participants from these two contrasting tracks provided an ideal backdrop to 

observe how academic track orientation interacts with assessment language in abstract disciplines. 

Instrument – The primary data-gathering tools were two parallel, researcher-made 30-item achievement tests 

in Introduction to the Philosophy of the Human Person. Instrument A was formulated entirely in academic English, 

while Instrument B was translated completely into standardized Filipino, ensuring semantic equivalence, structural 

alignment, and contextual precision. Both instruments covered identical core competencies mandated by the 

Department of Education curriculum guide (e.g., The Human Person as an Embodied Spirit, Freedom of the 

Human Person, Intersubjectivity, and Human Persons in Society). To guarantee construct and content validity, 

both instruments underwent expert review by a panel of master teachers in Philosophy, social science professors, 

and language specialists. A pilot test yielded a Cronbach’s alpha of α=0.84 for the English instrument and α=0.86 

for the Filipino instrument, confirming high internal consistency (Fraenkel et al., 2019). 

Ethical Considerations – The study strictly adhered to the ethical mandates outlined by the American 

Psychological Association (APA 7th ed., 2020). Administrative approvals were secured before execution. Informed 

consent forms were obtained from participants, alongside parent/guardian assent letters for minor students. 

Anonymity was guaranteed by replacing student names with unique alphanumeric identifiers (e.g., H-01, T-15). 

Participation was entirely voluntary, and respondents maintained the freedom to withdraw at any stage without 

academic repercussions. Data were stored in password-protected digital repositories and handled with strict 

confidentiality. 

Data Collection Procedure – Data collection followed a systematic split-group design. All 100 students 

underwent a standardized 4-week instructional module covering core philosophy competencies delivered using 

the approved standard bilingual approach. Following the instruction, students within each strand were randomly 

split into two equal sub-groups: HUMSS (n=31 English test, n=31 Filipino test) and TVL (n=19 English test, n=19 

Filipino test). Testing conditions, duration (60 minutes), and proctoring protocols were kept identical across all 

testing venues to eliminate environmental confounding variables. 

Data Analysis – Data were analyzed using both descriptive and inferential statistics at an alpha level of α=0.05. 

Frequency and percentage distributions described the demographic baseline (sex and strand). Means (M) and 

standard deviations (SD) described academic performance across test media. An independent-samples t-test was 

conducted to determine significant differences between the overall scores of the English and Filipino test groups. 

A Two-Way Analysis of Variance (Two-Way ANOVA) evaluated the main effects of test medium, academic strand, 

and their interaction effect. 
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3. Results and Discussion  

This section presents the empirical data gathered from the N=100 Grade 12 student participants, accompanied 

by statistical analysis and theoretical interpretation. 

3.1 Profile of the Respondents 

Table 1 

Profile Distribution of Respondents (N=100) 
Profile Variable Category Frequency (f) Percentage (%) 

Sex Female 57 57.00 

 Male 43 43.00 

 Total 100 100.00 

Academic Strand HUMSS  62  62.00 

 TVL 38 38.00 

 Total 100 100.00 
 

Table 1 presents the frequency and percentage distribution of the student respondents according to sex and 

academic strand. The sample comprised 57.00% female and 43.00% male students. By academic track, 62.00% (n 

= 62) were enrolled in the Humanities and Social Sciences (HUMSS) strand- 30 males and 32 females—while 

38.00% (n = 38) were in the Technical-Vocational-Livelihood (TVL) strand—21 males and 17 females. This 

distribution reflects broader enrollment patterns in Philippine Senior High Schools, where students choose tracks 

tailored to their career goals. However, track choices create vastly different learning environments. HUMSS 

students regularly tackle text-heavy modules, essays, and philosophical debates, whereas TVL students focus on 

hands-on skills, practical tasks, and technical jargon. As Ramos and Tan (2023) highlight, a student's track shapes 

their daily language exposure and Cognitive Academic Language Proficiency (CALP). While HUMSS learners 

naturally build comfort with abstract reading in both English and Filipino, TVL learners spend less time navigating 

complex, non-technical academic vocabulary. This difference exposes a major flaw in traditional “one-size-fits-

all” assessments. Evaluating core subjects like Introduction to the Philosophy of the Human Person strictly in 

English risks testing a student’s vocabulary rather than their grasp of existential concepts. Standardized English-

only tests can unintentionally penalize TVL students, hiding their actual understanding behind a language barrier. 

3.2 Academic Performance Across Language Media 

Table 2 

Academic Performance by Test Medium (N=100) 
Test Medium n Mean Score (M) Standard Deviation (SD) Performance Level 

Filipino 50 23.12 3.78 High Proficiency 

English 50 18.74 4.15 Moderate Proficiency 
 

Table 2 details the performance levels achieved by students across the two language evaluation media on the 

30-item achievement test. Students tested in Filipino scored an average of M = 23.12 (SD = 3.78), reflecting a 

High Proficiency level. On the other hand, those evaluated in English posted a lower average score of M = 18.74 

(SD = 4.15), placing them in the Moderate Proficiency range. This 4.38-point difference shows how much easier 

it is for students to grasp and remember complex ideas when they are presented in a language they naturally 

understand (Bernardo, 2021; De Mesa, 2019). When high schoolers face heavy subjects like Introduction to the 

Philosophy of the Human Person in English, they often hit a wall with academic language proficiency (Cummins, 

1979). Rather than spending their energy working through philosophical ideas, they waste mental bandwidth trying 

to decode unfamiliar English words—a dynamic Sweller (1988) describes as extraneous cognitive load. Assessing 

students in Filipino changes the dynamic completely. It connects abstract philosophy to familiar concepts like loob 

(inner self) and kapwa (shared identity), which makes the material feel relatable and far less intimidating (Lumbera, 

2020; Mercado, 2022; San Juan, 2021). These results mirror the findings of Garcia and Alieto (2024), who also 

found that students perform significantly better when conceptual subjects are assessed in Filipino rather than 

English. 
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3.3 Differences in Academic Performance by Medium and Strand 

Table 3 

Independent-Samples t-test Comparing Test Media 
Test Medium Mean SD Mean Difference t-value df p-value Interpretation 

Filipino 23.12 3.78 4.38 5.52 98 <.001 Statistically Significant 

English 18.74 4.15      
Note: α=0.05. 

 

To determine whether the observed difference between language media was statistically significant, an 

independent-samples t-test was conducted, as shown in Table 3. The t-test revealed a statistically significant 

difference in academic performance between test media (t (98) =5.52, p<.001), with students tested in Filipino 

outperforming those tested in English by an average of 4.38 points. To further explore the interaction between 

language medium and academic track, disaggregated scores and Two-Way ANOVA results are presented in Tables 

4 and 5. 

Table 4 

Mean Scores Disaggregated by Strand and Test Medium 
Strand Test Medium n Mean (M) SD 

HUMSS English 31 21.45 3.20 

 Filipino 31 24.32 2.95 

TVL English 19 14.32 3.65 

 Filipino 19 21.16 3.40 
 

Table 5 

Two-Way ANOVA Results (Test Medium ×  SHS Strand) 
Source of Variation Type III Sum of Squares df Mean Square F-value p-value Partial η2 

Test Medium (A) 425.60 1 425.60 40.85 <.001 .298 

SHS Strand (B) 480.12 1 480.12 46.08 <.001 .324 

Interaction (A × B) 88.45 1 88.45 8.49 .004 .081 

Error 1000.32 96 10.42    

Total 1994.49 99     
 

The Two-Way ANOVA confirmed a significant main effect for Test Medium (F (1,96) =40.85, p<.001) and 

SHS Strand (F (1,96) =46.08, p<.001). Crucially, a significant interaction effect was found (F (1,96) =8.49, p=.004). 

While HUMSS students performed well in both languages (ΔM=2.87), TVL students experienced a profound 

performance increase when evaluated in Filipino (ΔM=6.84, moving from 14.32 to 21.16). This indicates that 

second-language assessment imposes a severe cognitive barrier on technical-vocational students, whereas native-

language evaluation mitigates this gap (Garcia & Alieto, 2024; Ramos & Tan, 2023; Salazar, 2025). 

4. Conclusion 

The choice of language in exams and daily instruction fundamentally shapes how Grade 12 students perform 

in Introduction to the Philosophy of the Human Person. Testing students in Filipino yields noticeably better results 

than testing them in English, largely because it eliminates the extra mental effort of processing a second language, 

giving students immediate access to complex, localized philosophical ideas. According to John Sweller’s 

Cognitive Load Theory, forcing students to translate complex philosophical principles while trying to comprehend 

them causes severe extraneous cognitive overload. By shifting the evaluation medium to the native tongue, this 

unnecessary mental tax is bypassed. Furthermore, Lev Vygotsky's Socio-Cultural Theory posits that abstract 

thought is inherently tied to the social language a student uses to navigate daily life. This becomes highly evident 

when attempting to grasp Pilosopiyang Pilipino or indigenous humanistic worldviews, which inherently lose their 

nuanced meaning when stripped of local terminology and forced into a foreign English framework. This linguistic 

divide becomes particularly clear when looking at different Senior High School academic tracks. While HUMSS 

students generally have the language skills needed to handle either English or Filipino assessments without a drop 

in performance, TVL students face heavy barriers when forced to test in English. Switching TVL assessments to 

Filipino successfully closes this performance gap. This proves that lower test scores in abstract subjects often do 
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not stem from a student's inability to understand deep philosophical concepts, but rather from a strict language 

barrier that masks their actual understanding, reinforcing the need to align institutional assessments with the 

students' lived linguistic realities. 

The study highlights critical practical implications across the classroom, institutional, and systemic levels to 

ensure assessments accurately reflect student learning rather than English proficiency. At the classroom level, 

teachers and schools must not be strict in English-only testing and should offer a bilingual or Filipino assessments 

and integrate indigenous concepts like kapwa and loob. Applying flexible instructional approaches, such as 

controlled code-switching, helps eliminate the “cognitive tax” on Technical-Vocational-Livelihood (TVL) students 

who encounter less dense academic English in their track. At the institutional level, school administrators need to 

move away from a “one-size-fits-all” model. Instead of forcing every student to take a test written exclusively in 

English, the school should create two matching versions of the same exam (one in English, one in Filipino) or a 

side-by-side bilingual test paper. Finally, at the systemic level, the Department of Education (DepEd) and 

policymakers should re-evaluate the Senior High School bilingual education framework to support flexible, 

multilingual assessments aligned with Sustainable Development Goal 4 (Inclusive and Equitable Quality 

Education), while investing in standardized textbooks written directly in academic Filipino. 
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Abstract 

 

Language is essential for effective communication, requiring mastery of grammatical rules to convey meaning 

accurately. However, many students still encounter challenges in learning these rules, which may affect their 

academic performance and communication skills. This study aimed to examine the impact of the English 

Enhancement Class on the grammatical awareness of senior high school students. Using a mixed-methods research 

method, the study involved 52 respondents purposively. A pretest was administered to assess senior high school 

students’ prior grammatical knowledge and identify English language topics to be covered during a two-semester 

program implementation. Following the English intervention, a posttest was conducted to measure the level of 

grammatical awareness. An expert-validated survey questionnaire and open-ended interview questions were also 

utilized to validate the quantitative findings and examine the relationship between the senior high school students’ 

perceptions of the English Enhancement Class and their grammatical awareness. The results revealed that senior 

high school students demonstrated a highly favorable level of grammatical awareness. While participants 

perceived the English Enhancement Class positively, no significant relationship was found between their 

perceptions and grammatical awareness. Despite the lack of statistically significant quantitative evidence, the 

qualitative findings indicated that the program positively enhanced senior high students’ learning experiences, 

confidence, and understanding of English grammar. These findings provided a basis for targeted recommendations 

aimed at strengthening students’ grammatical development, improving instructional practices, and continuously 

improving implementation of the English Enhancement Program. 

 

Keywords: English enhancement class, English language, enhancement class, mixed-methods study, senior high 

school students 

  

mailto:jonniefelmartinez@baliuagu.edu.ph
mailto:kristelmariepunzalan@baliuagu.edu.ph
mailto:kenpaulespinosa@baliuagu.edu.ph
mailto:ramadandejesus@baliuagu.edu.ph


 

Martinez, J. M., Punzalan, K. M. G., Espinosa, K. P. M., & de Jesus, R. D. 

98  Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators) 

 

The impact of English enhancement class on grammatical awareness: A mixed-methods 

study of senior high school students 

 

1. Introduction 

Twenty-first-century learning extends beyond passive classroom participation, with students simply receiving 

information from the teachers. It is not limited to the delivery of the concepts and letting students memorize what 

was taught to them. Instead, global contemporary education emphasizes active engagement, meaningful learning 

experiences, and development of essential competencies. The vital role of teachers in twenty-first-century 

education is to facilitate a learning environment that enables students to acquire and apply skills grounded in 

creativity, collaboration, critical thinking, and, equally important, communication (Muthmainnah et al. 2026; 

Osiesi & Blignaut, 2025). These competencies equip learners to navigate complex challenges, engage effectively 

with others, and succeed in an increasingly dynamic and interconnected world (Herlinawati et al., 2025). The 

Philippine Basic Education Curriculum also reiterates that aside from information, media and technology skills, 

learning and innovation skills, and life and career skills, effective communication skills are regarded as one of the 

important skills a 21st-century learner should possess (Kilag et al., 2024). All of these equip learners to be ready 

to enter college, employment, and business (Mahmud & Wong, 2022). Language, particularly English, is an 

important facet of communication. In line with this, language has a set of grammatical patterns that help individuals 

convey meaning effectively in various contexts. Hence, grammar plays a vital role in language because it 

encompasses essential components of English that require mastery for effective communication (Rahmawati et al., 

2025). Furthermore, English has since been established as the universal language, as it is widely used in different 

aspects of life. It builds linkages across the globe, making it easier for people to easily communicate, collaborate, 

and be connected, which, in turn, helps in the development of the nations (Hossain, 2024). Despite all this, the 

underdevelopment of English language learning is still present, posing significant problems for the learners 

(Salamatin et al., 2025; Vanguri et al., 2025). 

At present, it has been observed that the communication skills, more particularly the grammatical awareness 

of students, are still in need of constant practice and improvement. Commonly, students still commit grammatical 

errors, whether in written or oral discourse (Taye & Mengesha, 2024). There are times when this is caused by low 

self-confidence and apprehension; at other times, students hesitate to communicate in English or even use the 

language due to fear and embarrassment once they make a mistake (Cabildo & Espinosa, 2020; Özdemir & Seçkin, 

2021). These, in turn, could cause bigger problems if not alleviated. In a more connected and contemporary world, 

challenges in making language learning more relevant to language learners continue to persist. Zhang et al. (2021) 

emphasized that the scarcity of language activities that transcend vocabulary and structures posed problems to 

students in directing themselves to various realities around them. Language has gone beyond simply knowing 

structure or vocabulary. It has gone beyond the four corners of the classroom. Language supports students in their 

respective endeavors and helps them develop a more profound understanding of multicultural contexts. With this, 

strategies that could address these challenges should be defined. 

The English instruction in the Philippine basic education system focuses on the facets in which language is 

used. In junior high school, the curriculum emphasizes grammar awareness as one of the key aspects of language 

learning. In senior high school, however, the focus shifts to applied, academic, and purposive communication. 

Thus, this framework underscores the assumption that junior high school students achieve grammatical awareness. 

in junior high school. However, empirical observation and various assessments revealed that there are still gaps to 

be bridged, since many senior high school students have been found to be struggling grammatically (Cainoy et al., 

2025; Manuel, 2022). 

In the Philippines, the Department of Education (DepEd) launched its MATATAG: Bansang Makabata, Batang 

Makabansa agenda. This is an initiative of DepEd that seeks to bridge the gaps in the education system. Specifically, 
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it aims to make the curriculum responsive and relevant in order to hone students who are ready for the workplace. 

Additionally, this initiative is a step toward improvements in facilities and services, inclusivity in education, and 

support to teachers (Department of Education, 2023a). In line with this is the implementation of the National 

Learning Camp (NLC), which aims to complement learning efforts in the previous school year and provide a firmer 

basis for further gains in the upcoming school year. Furthermore, this project outlines three (3) camps that serve 

unique and different purposes: consolidation camp, enhancement camp, and intervention camp (Department of 

Education, 2023b). A consolidation camp is designed to provide students with the additional opportunities to 

practice of already known competencies, enabling them to understand the linkages between grade-level concepts 

and skills. On the other hand, an Enhancement Camp is for advanced learners, which aims to expand further their 

knowledge, skills, and comprehension. Additionally, learners are also able to have a development of depth, breadth, 

and complexity of their knowledge and understanding. Meanwhile, an Intervention Camp is intended for those 

students who are in dire need of a full grasp of foundational knowledge, specifically in math and English. 

As part of its commitment to being an educational leader and to provide quality education, a higher education 

institution in Bulacan, Philippines, continuously offers programs that address the needs of its learners in order to 

prepare them for the demands of the workforce in the future. One such initiative is the English Enhancement Class 

provided to the senior high school students at the university. Aligned to the university’s objectives and the NLC 

camps, this institution offers an English Enhancement Class to the Grade 12 Humanities and Social Sciences 

(HUMSS) and General Academic Strand (GAS) students as part of their Culminating Activity to compensate for 

the immersion activities. 

In preparation for the course implementation of the program, a pretest was administered to help inform and 

shape the upcoming lessons. Afterwards, lesson plans were designed. Over a period of 16 weeks, students were 

taught grammar lessons covering context clues, pronouns, pronoun-antecedent agreement, subject-verb agreement, 

tenses of the verb, adjectives, and prepositions. Throughout the program, students attended classes twice a week, 

with each meeting consisting of one hour and twenty minutes of instruction time. This study aimed to examine the 

impact of the English Enhancement Class as a form of motivation on the grammatical awareness of senior high 

school students. More importantly, this study sought to determine whether the English Enhancement Class 

improves the grammatical awareness of the senior high students. The findings of the study served as a basis for 

targeted recommendations designed to support students’ grammatical development, instructional enhancement, 

and the continuous improvement of the English Enhancement Program. 

Theoretical Framework – The study was grounded on the ARCS model by John M. Keller (1984), which 

served as its theoretical framework. Keller postulated this model out of the desire to have new tools for examining 

the factors that affect learning motivation as well as approaches to resolving concerns related to motivation in 

instruction. The objective of the ARCS model is to improve the motivational nature of instructional content and 

the entire process of learning. Keller created this model since previous motivational theories had not provided 

enough information on how the process of instruction can be used to influence students' motivation to learn. 

This model consists of four essential components that should be established and sustained during teaching and 

learning process: attention, relevance, confidence, and satisfaction. Attention pertains to capturing and maintaining 

students' attention during the learning process since attention is viewed as the necessary condition for learning. 

The aspect of relevance centers on making students realize the significance and worth of the things they learn 

through connections with their needs and experiences. On the other hand, confidence involves students' self-

assurance of their abilities and skills and how important effort and good teaching strategies are for success. Lastly, 

the element of satisfaction pertains to students' happiness after accomplishing what they intended. This is 

something that can be achieved through proper balance between intrinsic and extrinsic motivation. 

Figure 1 below shows the conceptual diagram of the study, which illustrates the relationship between the 

English Enhancement Class as a form of motivation and the grammatical awareness of senior high school students. 

In the study, the English Enhancement Class was considered the independent variable and was measured based on 
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motivational factors that consisted of attention, relevance, confidence, and satisfaction grounded in Keller’s ARCS 

model. These components are the intended impact of the program on the students’ learning process. Based on this 

framework, having a positive impact from the English Enhancement Class motivates students to learn and be 

engaged, thereby contributing to the development of their grammatical awareness. 

The dependent variable used in this study centered on the grammatical awareness of senior high school 

students based on their pretest and posttest scores. In addition, the framework included the type of school and 

academic strand attended by the students, as these were the factors that were used in grouping the participants 

regarding their grammatical awareness before and after undergoing the English Enhancement Class as a form of 

motivation. In particular, the framework took into account the level of impact of the English Enhancement Class 

as far as its ability to draw attention, increase relevance, build confidence, and ensure satisfaction. Moreover, the 

differences in grammatical awareness based on type of school and strand and relationship between the impact of 

the English Enhancement Class and the post-test scores were determined as direction to provide a clearer visual 

and logical basis for examining how the English Enhancement Class impacted the grammatical awareness among 

senior high school students. 

Figure 1 

The Conceptual Diagram of the Study 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Research Questions - This study aimed to examine the impact of the English Enhancement Class as a form 

of motivation on the grammatical awareness among targeted senior high school students at Baliuag University, 

Baliwag City, Philippines. 

Specifically, it sought to answer the following questions: 

 How may the impact of the English Enhancement Class as a form of motivation on the grammatical 

awareness of senior high school students be described in terms of the following: attention; relevance; 

confidence; and satisfaction? 

 Is there a significant difference between the pretest and posttest results of students who attended Grade 

10 in public schools and those who attended Grade 10 in private schools? 

 Is there a significant difference between the pretest and posttest results of students in the Humanities 

and Social Sciences (HUMSS) strand and the General Academic Strand (GAS)? 
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 Is there a significant relationship between the impact of the English Enhancement Class and 

grammatical awareness (posttest results) of the senior high school students? 

Significance of the Study – The study is significant to various stakeholders as they would benefit from 

examining the impact of the English Enhancement Class on the senior high school students’ grammatical 

awareness. The results may improve students' grammatical skills and recognize the values of the school 

enhancement program in developing their language competencies in English. Moreover, curriculum developers 

could use the findings to develop and explore more creative approaches and strategies for instruction, especially 

in a more contemporary world. In addition, school administrators may employ the results of the study to provide 

teachers with training and academic support that can help them in their practice. Similarly, teachers may use the 

findings as a point of reference in determining students’ competencies and skills, as well as the discrepancies that 

they need to pay attention to, enabling them to draw out effective ways and be adaptive to the modern needs of the 

students. Finally, future researchers may use the findings as a guide in mapping out their research and draw 

inspiration to examine other facets of the variables used. 

2. Methods 

Research Design – This study used mixed-methods for building links between the impact of the English 

Enhancement Class and the grammatical awareness of senior high school students. In this research, the quantitative 

aspect was utilized to measure the attitudes of learners toward pop culture being used in instruction. The qualitative 

aspect was used to gather more in-depth and comprehensive data about how the senior high school students felt 

about English Enhancement Classes that were employed toward grammatical awareness. This research also used 

the quasi-experimental method since the study used a pretest-posttest design to determine whether changes existed 

after the implementation of English Enhancement Classes in teaching grammar. 

Participants and Sampling Procedure – This study involved all students from both the Humanities and Social 

Sciences (HUMSS) strand and the General Academic Strand (GAS) of the Senior High School Department of 

Baliuag University, Baliwag City, Philippines. This study initially utilized a purposive sampling technique since 

the targeted participants were the Grade 12 GAS and HUMSS. A total of fifty-two (52) participants from both 

strands voluntarily participated in the study. 

Instrument of the Study – To measure the attitude of senior high school students toward the English 

Enhancement Class, the researchers used an expert-validated survey questionnaire based on the Instructional 

Material Motivations Scale (IMMS) by Keller (2010), grounded on motivational design for learning and 

performance. The quantitative part of the survey questionnaire consisted of 29 items divided for each component 

of the ARCS model. In addition, the qualitative part of the tool consisted of open-ended questions to gather senior 

high school students’ perceptions and insights about their confidence, interest, difficulties, relevance, satisfaction, 

and overall learning experiences in the English Enhancement Class.  

Data Gathering Procedure – The researchers asked permission from the principal of the senior high school, 

through a permission letter presented, to conduct a pretest to measure the grammatical awareness of the Grade 12 

GAS and HUMSS students who took the English enhancement course during the second semester. Conducting the 

pretest helped the researchers determine the topics that were extensively discussed. The pretest was given for one 

and a half hours. An 80-item pretest was conducted through the university’s learning management system. The 

researchers, together with some of the English teachers, constructed the test items. In reference to the study of 

Gildore et al. (2023), the test items were formulated and determined. In the study, the common errors of the students 

were revealed. The following are the grammar topics included in the pretest: noun, pronouns, pronoun-antecedent 

agreement, subject-verb agreement, verbs, tenses of the verb, articles, adjective, adverb, preposition, and 

conjunction. After the pretest was conducted, the researchers created lesson plans and instructional material. These 

lesson plans covered the whole second semester of the school year. After the two (2) quarters that the researchers 

taught grammar, the teacher-researchers created an 80-item posttest that covered the lessons taught during the 
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semester. This posttest was first validated by the principal of senior high school and two English teachers whom 

the researcher sent letters to. After the validation, it was posted on the learning management system, which the 

senior high school students answered for two (2) hours. Aside from the pretest and posttest, the researchers also 

handed out a letter to the office in order to seek permission to have the senior high school students answer the 

Instructional Material Motivation Scale (IMMS). Since this research study employed mixed methods, the data for 

the qualitative part was also obtained through a written questionnaire that followed the Instructional Materials 

Motivation Survey. In answering the IMMS and the open-ended questions survey, the students were made aware 

of the purpose of the study and were requested to provide their consent to participate. While there was a written 

consent letter above the questionnaire, the researchers reiterated to the participants that they may opt to evade 

answering the questionnaire, should they wish not to participate. Participants were explicitly assured that their 

responses would remain confidential and would only be used solely for the purpose of the study. This process took 

thirty minutes each session, since the HUMSS and GAS students took the survey on separate days. 

Statistical Treatment and Data Analysis – The following statistical tools were used to analyze and interpret 

the gathered data: The motivation, the pretest, and the posttest results were measured through descriptive analysis. 

The significant difference of the pretest and posttest results for those who attended Grade 10 in public and private 

schools and the significant difference of the pretest and posttest of HUMSS and GAS students were measured 

through the use of an independent samples t-test. To identify whether the English Enhancement Class and the 

grammatical awareness of students’ posttest results have a significant relationship, the researchers used the Pearson 

r moment correlation. The qualitative aspect was used to further the ideas shown on the Instructional Materials 

Motivation Survey. After reading the responses of the students, the responses were segregated based on the 

similarities of their responses, which were then connected to the quantitative results gathered. 

3. Results and Discussion 

This section shows the statistical data and results of the difference and relationship between the English 

Enhancement Class and students’ grammatical awareness. This also shows the qualitative information gathered 

from the students’ responses to the short-response written interview in the questionnaire that are supplemental to 

the statistical data gathered.  

3.1 The Impact of the English Enhancement Class as a Form of Motivation on Student Grammatical Awareness 

Table 1 

The Impact of the English Enhancement Class as a Form of Motivation on Student Grammatical Awareness 
Indicators Standard Deviation Mean Interpretation 

Attention 0.41 3.26 Very High 

Relevance 0.39 3.32 Very High 

Confidence 0.34 2.90 High 

Satisfaction 0.42 3.38 Very High 

Overall 0.33 3.22 High 
Note. Legend: 3.26-4.00 (Very High); 2.51-3.25 (High); 1.76-2.50 (Low); 1.00-1.75 (Very Low) 

 

Table 1 presents the mean and standard deviation of the perceived impact of the English Enhancement Class 

on the grammatical awareness of HUMSS and GAS students, particularly on attention, relevance, confidence, and 

satisfaction. 

The results indicated that the level of impact of the English Enhancement Class on the attention of HUMSS 

and GAS students was found to be very high, indicating that instructional materials and learning experiences 

effectively capture and maintained their interest in learning grammar. From the qualitative responses gathered from 

the questionnaire, when asked, “Were the materials and references used effective in keeping your interest?,” 

students responded that the materials used helped them to keep and sustain their interest and attention in learning 

the lessons. Some students from HUMSS responded that through the materials used in keeping their interests, they 

were able to learn the lessons. The study of Keller et al. (2020) supported the present study’s findings, which found 

that it is integral to inject triggers, attention grabbers, or anticipation hooks in the lessons. These are supplemental 
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to increasing arousal and piquing students’ attention to the lesson. 

Moreover, the findings further revealed that the level of impact of the English Enhancement Class based on 

its relevance to HUMSS and GAS students was found to be very highly relevant in learning grammar, underscoring 

the practical value of the lessons and material supporting their academic and personal development. Based on the 

answers of the students to the question, “How did the lessons and materials become relevant to you as a student 

and as a future professional?,” most of the participants’ responses revolved around the idea that the lessons and 

materials helped them build confidence and improve their communication skills. In some responses, the 

participants found the lessons and materials relevant because the lessons were connected and integrated in real life, 

which they thought could help them in their tasks. In addition, other respondents found the materials and lessons 

relevant for these helped them to absorb the lessons better. More importantly, these aided them in further 

understanding the concepts more efficiently. To support these ideas and data, a study by Zhang et al. (2025) 

highlighted the idea that students’ interest in media makes students learn the English language unconsciously 

because of the adjustments they have to make in order to keep up with the trends. Thinking that their interest is 

relevant to their life, hence, that brings them to the idea that the language used in media is significant for their 

interest. The study of Al-Raggad (2025) also supported the responses from the respondents, which indicated that 

the students are able to establish connections, acquire deeper understanding, and foster critical thinking skills when 

teachers are able to utilize a multitude of resources that are already accessible to the students. Moreover, this aids 

students in exploring the things and situations they experience and the things they learn in the classroom. 

In addition, the findings demonstrated that the level of impact of the English Enhancement Class on the 

confidence of HUMSS and GAS students was found to be high, reflecting its effectiveness in strengthening their 

grammatical awareness and encouraging more confidence in using English in various contexts. Based on the 

responses gathered from the participants, all of them answered “Yes” when asked if the lessons made them feel 

confident. Most of the responses revolved around the idea that the lessons made them feel confident in using the 

language in everyday life situations. Others have found the lessons to be a means for them to be more improved 

individuals and have found that the lessons enhanced their knowledge about grammar. From another perspective, 

the lessons made the students more confident because they significantly aided them to remember the things they 

have forgotten or often neglected.  

Others highlighted a response that set it apart from the common responses of the students, stating that it made 

her feel less scared to commit grammar mistakes. A study by Salih and Omar (2024) found that use of materials 

that are related to the students’ everyday lives, such as television and social media, served as a great avenue in 

exploring a myriad of cultures and languages. Additionally, the utilization of technology that is relevant to the 

modern educational context improved the students' confidence in the use of the English language (Ningsih & 

Espinosa, 2026). Furthermore, Jabagat and Alcantara (2024) highlighted that the use of media in teaching English 

also influenced the students’ overall personality as it impacted students’ efforts to establish a positive impression. 

Similarly, the results showed that the impact of the English Enhancement Class induced a very high level of 

satisfaction among HUMSS and GAS students, indicating that learning experiences provided meaningful and 

fulfilling opportunities for grammatical awareness. Based on the answers gathered from the respondents, they 

found the lessons highly satisfying. Responses showed that the students felt the satisfaction when they were able 

to learn the lesson and obtained good grades from the activities that were given to them. Some respondents 

underscored that they felt satisfaction for learning the lessons when they could use them in everyday situations. 

Furthermore, other responses also showed that the participants felt a sense of pride knowing that they learned the 

lessons and fully understood them. Another highlighted factor was the idea that the students felt satisfaction when 

they went through the lessons.  

As a result, it reinforced the initiative to know more about the topics and lessons discussed. The findings were 

supported by the study by Gül and Ayık (2025), which underscored the positive impacts of students’ participation 

in enrichment treatment. The study revealed that students viewed schools positively in terms of the multitude of 
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learning opportunities offered (Cruz et al., 2025; Pengson & Espinosa, 2026). Consistently, Štremfel et al. (2024) 

emphasized that students viewed schools as a place that provided them with opportunities and catered to their 

needs that they may otherwise never experience or get. More than that, teachers were seen as prolific participants, 

for they established rapport and engaged themselves in shared planning. 

Overall, the results revealed that the students were generally motivated, indicating that the program effectively 

fostered positive attitudes toward learning and engagement with the English language. The study by Peng (2021) 

supported the overall findings of the impact of English Enhancement Class on improving the overall motivation 

among senior high school students. The study examined the implications of the ARCS model in motivating English 

as a Second Language (ESL) learners. Language listening was found to have a significant influence on learners’ 

abilities. More importantly, it was also found that motivation is one of the key players that impacts English teaching. 

Theoretical implications also suggested that learners were able to improve and arouse learning when their interest 

is piqued, their confidence is built up, and they feel satisfied and accomplished, both intrinsically and extrinsically. 

The ARCS model is found to reinforce the success of learners in sustaining the learners’ motivation and, at the 

same time, the teachers’ success in English teaching. 

3.2 Themes Emerging from Students’ Qualitative Responses on the English Enhancement Class 

Table 2 

Thematic Findings from Students’ Qualitative Responses on the English Enhancement Class 

ARCS Dimension Emerging Theme Key Student Experiences 

Attention Engaging Learning Materials Sustain 

Students’ Attention 

Materials captured interest, maintained attention, 

and supported understanding. 

Relevance Real-Life Relevance Enhances learning 

and Academic Preparedness 

Lessons were useful in everyday life, 

communication, and future careers. 

Confidence Improved Grammar Knowledge Builds 

Confidence in Using English 

Students became more confident and less afraid 

of making grammar mistakes. 

Satisfaction Learning Achievement Generates 

Satisfaction and Pride 

Understanding lessons, good grades, and 

practical application produced satisfaction. 

Overall Positive Learning Experiences Foster 

Sustained Motivation 

Attention, relevance, confidence, and satisfaction 

collectively encouraged satisfaction. 
 

Table 2 presents the thematic findings from students’ qualitative responses on the English enhancement class. 

It was evident that the English Enhancement Class provided a positive learning experience through the following 

four interrelated learner requirements: attention, relevance, confidence, and satisfaction. The learners were 

attentive as the teaching materials attracted them, gained value for the teachings as they were associated with 

practical life experiences; gained confidence through enhanced understanding of grammar; and felt satisfied as 

they comprehended the lessons and performed well in them. Consequently, the findings obtained from the 

qualitative research strengthened the ARCS Model of Motivation because it was proved that the effectiveness of 

the English Enhancement Class did not solely depend on enhancing the students' grammatical knowledge but also 

motivated the students through engagement and practical language application. 

3.3 Comparison of Pretest and Posttest Results of Students Who Attended Grade 10 in Private and Public 

Schools 

Figure 2 presents the independent samples t-test that was conducted to compare the pretest and posttest results 

of the respondents who attended Grade 10 in public and private schools. Results indicated on the pretest showed 

that there was no significant difference in the scores for private Grade 10 school attendees and public Grade 10 

school attendees. It indicated that the type of school they attended in Grade 10 did not significantly influence their 

scores. Furthermore, the comparison of posttest results revealed that there was no significant difference in the 

scores between respondents who attended Grade 10 in private schools and those who attended public schools. It 

was indicated that the type of school they attended in Grade 10 did not significantly influence their grammatical 

awareness and scores. 
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Figure 2 

Comparison of Pretest and Posttest Scores of Students Who Attended Grade 10 in Private and Public Schools 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note. The p-value is significant below alpha .05. 

These results were contrasting to the studies by Bernal et al. (2020) and Kumar and Choudhury (2021), both 

of which found that those who attend private schools are better performers than those who attended public schools. 

Tarkhnishvili et al. (2022), on the other hand, believed that both types of school have their own sets of advantages 

and disadvantages. Nonetheless, there are certain factors that affect why the groups have different levels of 

performance. Furthermore, the study by Phuong et al. (2019) underscored that there are three (3) groups of factors 

that affect English proficiency among learners. In their study, aside from teacher-related factors and context-related 

factors, student-related factors were also emphasized. This includes learning autonomy, student motivation, 

attitudes of students, and the learning strategies they use. 

3.4 The Comparison of Pretest and Posttest Results of HUMSS and GAS Students 

Figure 3 

Comparison of Pretest and Posttest Scores of GAS and HUMSS Students 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note. The p-value is significant below alpha .05. 

 

Figure 3 presents the independent samples t-test of the comparison between the pretest and posttest results of 

the HUMSS and GAS students. The results indicated in the pretest, even though HUMSS students scored better 

than the GAS students, the gap was not big enough to indicate a significant difference in the scores between 

Private 

School 

Public School 

Students Who Attended Grade 10 

in Public and Private Schools 

Private 

School 

Public School 

Pretest Scores 

t (17.25) = -.66, p = .516 

Posttest Scores 

t (12.74) = -.20, p = .984 

(M = 54.82, SD = 11.47) 

(M = 52.17, SD = 12.74) (M = 54.83, SD = 8.59) 

(M = 54.91, SD = 12.30) 

HUMSS 

GAS 

SHS Students 

HUMSS 

GAS 

Pretest Scores 

t (37.21) = 20.34, (p = .060) 

Posttest Scores 

t (47.65) = 2.46, (p = .018) 

(M = 48.50, SD = 12.98) 

(M = 55.38, SD = 11.47) (M = 57.13, SD = 9.76) 

(M = 51.20, SD = 7.53) 
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HUMSS and GAS students. On the other hand, a significant difference in the scores for HUMSS and GAS was 

found to be evident. HUMSS students scored better than the GAS students. This finding was further supplemented 

by Salvador et al. (2023), indicating that HUMSS students were more knowledgeable in grammar and mechanics 

than the students from other SHS programs. 

3.5 The Relationship Between the Impact of English Enhancement Class on the Grammatical Awareness of 

Senior High Students 

Table 3 

The Relationship Between the Impact of English Enhancement Class on the Grammatical Awareness of Senior 

High Students 
Indicator r p N 

English Enhancement Class .11 .450 52 

 

Table 3 presents the Pearson product-moment correlation coefficient to assess the relationship between the 

impact of English Enhancement Class on the grammatical awareness of senior high students. It was found that 

there was no significant relationship between the two variables. Although various literatures have established the 

positive effects of enhancement programs, others also have enumerated results in which challenges emerged, that 

hampered the full success of these programs. The study of Saminathan et al. (2020) enumerated some challenges 

that teachers’ encountered along the way. One of the enumerated challenges was the lack of instructional time. 

This holds true as time is an essential factor for the success of the program. Lessons are targeted to be finished 

within a certain time frame and students, by then, must have acquired the needed competencies they need. If time 

constraints happen, this could lead to the lack of competencies needed. The participation of other stakeholders 

could be a potential reason for this. Teachers and school administrators may be exhausting efforts, but other 

stakeholders may not. Murshidi et al. (2023) mentioned that some member of the community did not have 

involvement in the implementation of the program, which becomes a challenge in the full success of the program, 

as support is needed. Despite all these, promise and potential can still be seen with the implementation of 

enhancement programs. Evident from the study of Yolak et al. (2019), participants were found to socialize more, 

making time for friends, family, and leisure. Added to that, parent participants were able to see such programs as 

a key for their children to communicate comfortably in social environments. Other than the mentioned above was 

the study of Ardenlid et al. (2025), indicating that teachers were found to have positive perceptions toward 

enrichment clusters for they were able to know their students beyond the classroom. Furthermore, teachers were 

appreciative of the strengthened relationship between them and the students. Additionally, positive responses were 

also received from the parents. These views contribute to the idea that enrichment cluster programs are experiences 

deemed valuable. 

4. Conclusions 

Based on the findings of the study, the following conclusions were drawn: 

The senior high school students were found to have a positive perception toward English Enhancement Classes 

as a form of motivation. In line with the ARCS model, three (3) out of the four motivational components (attention, 

relevance, and satisfaction) were rated at a very high level. In addition, the type of school attended in Grade 10 

did not significantly influence students’ grammatical awareness, as no significant difference was found in either 

the pretest or posttest scores between those who attended Grade 10 in private and public schools. Also, the HUMSS 

and GAS pretest results showed that there was no significant difference in senior high school students’ grammatical 

awareness. However, the posttest results showed a significant difference between the scores of the HUMSS and 

GAS students. Consequently, it can be concluded that the students’ strand influences their grammatical awareness. 

Through the analysis of the data gathered, the findings revealed that the English Enhancement Classes did not 

have a significant relationship with the grammatical awareness of the HUMSS and GAS students. Still, despite the 

absence of statistically significant quantitative results, responses from the qualitative data indicated that senior 
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high students were greatly impacted by the English Enhancement Classes. The participants reported that the 

lessons helped strengthen their grammatical awareness by enhancing their understanding and application of 

English grammar. Thus, the study concluded that the program’s impact may be better reflected in students’ 

perceptions of their learning experiences rather than through measured statistical outcomes. 

Within the parameters of this study, educational implications are underscored. First, grammar instruction 

should remain a continuing concern in senior high school because students still benefit from structured language 

intervention despite prior exposure in junior high school. Additionally, the findings also suggested that many 

students may further benefit from these grammar intervention programs when contextualization is intensified. 

Tasks related to authentic communication and practical language applications may strengthen students’ 

understanding of grammatical concepts. Moreover, instructional materials that will support these authentic 

grammar tasks are also imperative in making students’ experience more meaningful and relevant. 

Recommendations - Based on the findings of the study, the following recommendations are suggested for 

future endeavors: 

Given that grammatical awareness is part of the curriculum guides provided by DepEd while also taking into 

consideration the perceptions of the senior high school students presented in this study, curriculum developers can 

map out competencies and content standards that continuously target language learning. Since the findings have 

also proven that there is a significant difference in grammatical awareness between strands, the curriculum 

providers can also personalize curriculum contents that cater to the strands’ program descriptions. 

School administrators can provide training sessions that can aid teachers in becoming more adept in the trends 

and programs that emerge regarding language learning. As senior high school students perceive the English 

enhancement class as a valuable academic experience, teachers are in need of constant training and access to other 

sources that would be beneficial to their instruction. Since this is a unique offering only in the university, other 

schools can be inspired to implement their own version of enhancement programs. This study can be a point of 

reference as to how this can be done. 

Furthermore, teachers should not only diagnose the prior knowledge of the students, but it is also important 

to determine the interests of the senior high school students. As the numerical data and the interview responses 

showed how English Enhancement Classes helped them positively, it is therefore recommended. This will help 

teachers to not only determine the areas to be enriched, but this could also determine the materials and the 

references that will help them achieve an optimum level of learning. Teachers must also always be on the lookout 

for what is new. Through that, they can sketch their lesson plans that are comprehensive and, at the same time, fun. 

Enrichment programs must not be taken as an added burden but as an opportunity to help senior high school 

students further themselves. Moreover, senior high school students should engage and maximize the capacities of 

enhancement programs, particularly in English. Despite the results showing that they are “highly satisfactory” in 

level, there are still gaps that they have to fill, so taking the opportunity to involve themselves in language 

enhancement programs is recommended. 

Future researchers can explore other realms of language as their point of study, as this study only focused on 

the grammatical awareness of students. Researchers can explore the potential of English Enhancement Classes in 

literature or academic writing. Aside from that, researchers can also examine the impact of the English 

Enhancement Class on other strands since this only focused on HUMSS and GAS students. 
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Abstract 

 

To address learners' readiness to promote scientific literacy and STEM courses, the Department 

of Education of the Philippines has developed Special Science Elementary School (SSES) 

program. The literature study systematically reviews 42 peer-reviewed papers, policy 

documents, and empirical studies published between 2021 and 2026, obtained from Scopus, 

ERIC, Google Scholar, and JANE. Works on instructional leadership, curriculum innovation, 

teacher competency, institutional preparation, and sustainability were included, but non-peer-

reviewed publications and studies unrelated to elementary science education were excluded. 

Three main themes emerged: (1) instructional leadership and curriculum implementation, (2) 

infrastructural and financial restrictions, and (3) stakeholder collaboration and educator 

development. The impacts of SSES on improving student achievement, inquiry skills, and 

curriculum originality have been continuously highlighted in research. But there are inequalities 

in the institutional ability, budgetary adequacy, and equitable deployment of resources. The 

problems that persist include the inadequacy of laboratory facilities, the lack of skilled scientific 

teachers and the dependency on contributions by stakeholders owing to lack of government 

support. This research shows considerable gaps in longitudinal student results, equity-driven 

implementation, and learner-centered perspectives, and comparatively less attention on 

collaborative governance models. This study contributes to national and international 

scholarship by positioning the SSES curriculum within worldwide dialogues on scientific 

education reform and sustainability. It offers specific funding instruments, increased 

professional development of teachers, and governance structures grounded in fairness to foster 

sustainable and inclusive transformations in science education. 
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Implementation of the Special Science Elementary School program: A literature review 

on leadership, curriculum, and sustainability 

 

1. Introduction 

In the field of innovation and technological advancement, Science education plays a critical role worldwide 

for educational reform. This will open opportunities for national development and further to global competitiveness. 

It is very essential to prepare learners in these evolving knowledge-based societies and educational systems. 

Strengthening Science instruction has become one of the priority concerns in the Philippines. These will address 

persistent challenges in learner achievement, scientific literacy, instructional quality, and competitiveness. The 

Department of Education introduced the Special Science Elementary School (SSES) program as a specialized 

curriculum initiative designed to enhance Science education among elementary learners to address the emerging 

concerns. 

Through DepEd Order No. 73, s. 2008, academically gifted learners were given priority in nurturing scientific 

literacy under the SSES program. This provides enriched curricula, inquiry-based learning, laboratory experiments, 

and research-oriented activities. It has a clear rationale to prepare STEM learners for early exposure to advanced 

science instruction cultivates curiosity, critical thinking skills, and problem-solving subsequently, it will further 

benefit national development. implementation of SSES reflects the Philippine educational system’s broader 

commitment to curriculum innovation, learner-centered instruction, and educational excellence. Moreover, while 

preparing learners for advanced Science, Technology, Engineering, and Mathematics (STEM) education, it seeks 

to cultivate scientific literacy, critical thinking, creativity, innovation, and problem-solving skills. The 

implementation of SSES reflects the Philippine educational system’s broader commitment to curriculum 

innovation, learner-centered instruction, and educational excellence. 

The growing body of literature concerning science-focused educational programs highlights the importance 

of educational leadership, institutional readiness, and curriculum implementation. In the same way, strengthening 

collaboration is needed to achieve teacher competence based on specialized educational initiatives. However, 

despite increasing scholarly attention to Science education reform, research concerning the implementation of the 

SSES program remains fragmented. Existing studies primarily focus on isolated dimensions such as instructional 

leadership, teacher preparedness, science process skills, curriculum implementation, and infrastructure concerns 

without offering a comprehensive synthesis of these interconnected themes. 

SSES program contributes positively to learner development through improved inquiry skills and school 

achievements in the different learning areas. Nevertheless, the literature also identifies persistent implementation 

challenges. Most of the implementing schools have inadequate laboratory facilities, a shortage of qualified Science 

teachers, insufficient funding, and disparities in institutional support across schools and regions. These 

implementation concerns raise important questions regarding educational equity, organizational effectiveness, and 

policy sustainability. 

The implementation of the SSES program offers valuable insights into instructional leadership, educational 

governance, curriculum management, organizational development, and institutional sustainability. School 

administrators significantly influence the success of Science-focused educational reforms through instructional 

supervision, strategic planning, teacher development, stakeholder collaboration, and resource allocation. 

Consequently, understanding the implementation experiences of SSES schools contributes significantly to 

improving educational leadership practices and strengthening Science education policies. 

This literature review aims to provide a comprehensive synthesis and critical analysis of scholarly works 

related to the implementation of the SSES program in the Philippines. Specifically, it seeks to answer the following 
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research questions: 

➢ What instructional leadership practices support SSES implementation? 

➢ What institutional and infrastructural challenges affect program sustainability? 

➢ How does stakeholder collaboration influence teacher and learner outcomes? 

By integrating findings from empirical studies and policy documents, this review contributes to a deeper 

understanding of science-focused educational reform and provides evidence-based insights for improving the 

implementation and sustainability of the SSES program. 

2. Review of Related Literature 

The literature on the implementation of the Special Science Elementary School (SSES) curriculum emphasizes 

its significance in improving scientific literacy, learner achievement, and educational competitiveness. Studies 

repeatedly emphasize the linked features of instructional leadership, curriculum innovation, teacher competence, 

institutional readiness, and stakeholder collaboration, but they also highlight persisting difficulties in sustainability. 

Instructional leadership emerges as a critical determinant in program effectiveness, as Prado and Sabas (2023) 

show that effective supervision, collaborative planning, and monitoring mechanisms are substantially connected 

with enhanced curriculum delivery and school performance. However, most of these studies use cross-sectional 

designs, which limit insights into the long-term impact of leadership practices and emphasize the importance of 

longitudinal research to determine whether leadership strategies result in sustained improvements in learner 

achievement and institutional culture. 

Institutional constraints, especially relating to infrastructure and funding, remain the most cited challenge. 

While Dedumo (2025) observed that funding shortages and laboratory defects hindered compliance with 

Department of Education standards, Cagas and Villocido (2024) noted poor instructional materials, time 

constraints, and limited financial resources as important obstacles. Few studies use comparative or longitudinal 

approaches to monitor how resource disparities change over time, despite these findings highlighting structural 

differences between urban and rural schools. With Bug-os et al. (2021) demonstrating that high self-efficacy among 

science teachers was linked to inquiry-based pedagogy and Vega and Orleans (2025) highlighting that Learning 

Action Cells (LACs) strengthened collaboration and teacher growth, teacher competence and professional 

development are equally important. However, depending solely on self-reported data raises questions regarding 

methodological rigor, indicating that mixed-methods and experimental designs are necessary to confirm the long-

term effects of professional development programs. 

For a program to be sustainable, stakeholder collaboration is essential. Strong support from the community 

and local government puts schools in a better position to fill resource gaps, but when stakeholder expectations 

clash with institutional aims, governance problems frequently occur. This discrepancy implies that policy mandates 

by themselves are inadequate; reforms necessitate collaborative governance structures and embedded 

accountability mechanisms that strike a balance between national directives and local realities. New research 

examines cutting-edge pedagogies and technology integration, including gamification (Bhakti et al., 2025), 

heuristic writing techniques (Kara & Kingir, 2022), and programming tools like Scratch (Liu et al., 2026). 

Although these methods improve scientific thinking and student engagement, their efficacy is limited by the 

instructor technical proficiency and infrastructural readiness. There are still a few rigorous experimental designs, 

which raises concerns regarding their long-term effects. 

Contextualized implementation and equity are still understudied. Although there are still few localized 

Philippine research, De Los Reyes and Bagona (2024) discovered that translanguaging techniques increased 

participation in multilingual classes. Most of the research prioritizes administrative and instructor concerns over 

student experiences, with very little representation of learner viewpoints. Given the emphasis on inclusive, learner-
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centered science education around the world, this disparity is substantial. Furthermore, inconsistent results from 

different studies demonstrate the unevenness of implementation: some describe good institutional preparedness 

and stakeholder participation, while others show inadequate support and weak governance mechanisms. 

The following table summarizes key studies that illustrate these themes: 

 

Taken together, the literature shows that the SSES program's longevity is dependent not on single elements, 

but on the interplay of leadership, curricular innovation, teacher development, and institutional support. However, 

methodological limitations, unequal resource distribution, and a lack of learner-centered views restrict the strength 

of current findings. Future research should highlight longitudinal studies on learner outcomes, equity-focused 

investigations in various Philippine contexts, and thorough evaluations of professional development and 

governance structures. By filling these gaps, scholarship can provide a more nuanced understanding of how 

systemic alignment across leadership, curriculum, teacher competence, and stakeholder collaboration can support 

scientific education reform in the Philippines. 

3. Methodology 

This study employed a systematic literature review design guided by the PRISMA framework to ensure 

transparency, replicability, and methodological rigor. The review focused on the implementation of the Special 

Science Elementary School (SSES) program in the Philippines, emphasizing leadership, curriculum innovation, 

and sustainability. No human participants were directly involved in this study; hence, consent to participate was 

not applicable. A comprehensive search strategy was conducted across four major academic databases—Scopus, 

ERIC, Google Scholar, and JANE—covering publications from 2021 to 2026. The search utilized the following 

keywords: Special Science Elementary School, Science education, instructional leadership, curriculum innovation, 

sustainability, and educational equity. Boolean operators (AND/OR) were applied to refine combinations of these 

terms and maximize the retrieval of relevant studies. 

Inclusion criteria: peer-reviewed studies published between 2021–2026 focusing on elementary science 

education, instructional leadership, curriculum innovation, teacher competence, and sustainability. Exclusion 

criteria: non-peer-reviewed works, studies on secondary/tertiary education, non-science subjects, and reports 

lacking empirical grounding. The screening process followed four PRISMA stages: identification, screening, 

eligibility, and inclusion. Initially, 126 records were identified. After removing duplicates, 98 records remained for 

Author/Year Method Sample Key Findings Theme 

Prado & Sabas (2023) Correlational Public elementary 

schools 

Leadership 

effectiveness linked to 

curriculum delivery 

and school 

performance 

Instructional leadership 

Cagas & Villocido 

(2024) 

Case study Special Science 

schools 

Resource gaps and 

time constraints hinder 

implementation 

Institutional constraints 

Dedumo (2025) Survey Caraga Region 

divisions 

Funding and laboratory 

shortages limit 

compliance 

Resource gaps 

Bug-os et al. (2021) Self-efficacy 

survey 

Science teachers High self-efficacy 

linked to inquiry-based 

teaching 

Teacher competence 

Vega & Orleans 

(2025) 

Qualitative Remote regions LACs strengthen 

collaboration and 

teacher growth 

Professional 

development 

Kara & Kingir (2022) Experimental Elementary learners Heuristic writing 

improved inquiry and 

reasoning 

Innovative pedagogy 

De Los Reyes & 

Bagona (2024) 

Classroom 

study 

Multilingual schools Translanguaging 

enhanced participation 

and learning 

Equity and 

contextualization 
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title and abstract screening. Studies outside elementary science education, non-peer-reviewed reports, and those 

not addressing leadership, curriculum, or sustainability were excluded, leaving 56 full-text articles for eligibility 

assessment. Fourteen articles were excluded for focusing on secondary or tertiary education, non-science subjects, 

or lacking empirical grounding. The final synthesis included 42 peer-reviewed studies. 

Each study was coded using a structured matrix categorizing author, year, method, sample, key findings, and 

thematic focus. Coding was conducted independently and cross-verified to minimize bias. Thematic analysis was 

then applied to identify recurring patterns and divergences across the literature, clustering findings under five 

domains: instructional leadership, institutional constraints, teacher competence, stakeholder collaboration, and 

equity-driven implementation. The PRISMA flow diagram (Figure 1) illustrates the systematic process: from 126 

records identified to 42 studies included in the final synthesis. This structured approach ensured methodological 

transparency and strengthened the validity of the review. By explicitly detailing the databases searched, keywords 

used, inclusion and exclusion criteria, and coding procedures, the study provides a robust foundation for 

synthesizing evidence on the sustainability and effectiveness of the SSES program within the broader discourse 

on science education reform. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Discussion 

The analysis of 42 peer-reviewed studies indicates that the efficacy of the Special Science Elementary School 

(SSES) program is contingent upon the dynamic interaction of instructional leadership, curriculum innovation, 

teacher proficiency, institutional preparedness, and stakeholder participation. Rather than functioning as isolated 

factors, these dimensions reinforce one another, which explains why reforms thrive in well-resourced schools with 

strong governance but falter in contexts where institutional capacity is weak. 

Instructional leadership regularly emerges as a critical determinant of program sustainability. Studies such as 

Prado and Sabas (2023) demonstrate that effective supervision, collaborative planning, and monitoring systems 

are strongly associated with improved curriculum delivery and school performance. However, the lack of 

longitudinal research restricts our understanding of whether these leadership techniques result in long-term 

benefits in learner attainment and institutional culture. 
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Curriculum innovation, particularly inquiry-based science instruction, is largely regarded as effective in 

increasing learner engagement and scientific thinking. However, its effectiveness is hampered by systemic 

disparities in resource allocation. Schools in urban areas benefit from improved infrastructure and competent 

people, but poor schools continue to experience shortages of laboratory facilities, instructional materials, and 

specialist teachers. This disparity highlights the importance of equity-based policies that favor underrepresented 

groups. 

Teacher competency and professional growth remain critical to program effectiveness. Bug-os et al. (2021) 

and Vega and Orleans (2025) provide evidence that self-efficacy and collaborative learning communities are 

important in enhancing inquiry-based education. Collaboration among stakeholders is also crucial to the SSES 

program's sustainability. Schools with strong community and local government support are better positioned to 

resolve resource gaps (Cagas & Villocido, 2024; Dedumo, 2025). However, poorer governance systems indicate 

conflicting stakeholder expectations and institutional agendas. This disparity implies that policy mandates alone 

are insufficient; reforms necessitate embedded accountability mechanisms and collaborative governance 

frameworks that balance national directives with local realities. 

Despite these significant gains, numerous research gaps remain. First, there is a lack of longitudinal data on 

the long-term effects of SSES participation on learners' scientific literacy, STEM career goals, and professional 

accomplishment. Second, contextualized applications are underexplored, particularly in multilingual and 

socioeconomically diverse Philippine settings. Third, learner perspectives are underrepresented, with most 

research emphasizing administrative and teacher concerns over student outcomes. Finally, distributed leadership 

and collaborative governance frameworks have not gotten significant attention, leaving open questions about how 

shared leadership models can increase institutional sustainability. 

Overall, the literature shows that, while the SSES program has a high potential for improving scientific literacy 

and educational competitiveness, its long-term success is dependent on systemic alignment across leadership, 

curriculum, teacher development, resource allocation, and stakeholder collaboration. Addressing the highlighted 

shortcomings through equity-driven policies, longitudinal research, and collaborative governance is critical to 

ensuring that scientific education reform in the Philippines is both inclusive and sustainable. 

Implications - For teachers: emphasizes the need for continuous professional development in inquiry-based 

pedagogy and technology integration. For students: highlights the importance of equitable access to laboratory 

facilities and innovative science instruction. For schools: underscores the role of leadership and stakeholder 

collaboration in sustaining science-focused programs. 

5. Conclusion 

This systematic literature review synthesized 42 peer-reviewed studies published between 2021 and 2026, 

retrieved from Scopus, ERIC, Google Scholar, and institutional repositories, with supplemental references from 

DepEd and UNESCO sources. Guided by PRISMA principles, the review highlighted the interconnected 

dimensions of instructional leadership, curriculum innovation, teacher competence, institutional readiness, and 

stakeholder collaboration in sustaining the Special Science Elementary School (SSES) program. This study is 

novel in synthesizing recent (2021–2026) literature on the Special Science Elementary School program, 

highlighting gaps in equity-driven implementation, learner-centered perspectives, and collaborative governance. 

Unlike prior fragmented studies, it integrates leadership, curriculum, teacher competence, and sustainability into 

a unified framework. 

Findings confirm that although enriched curricula and inquiry-based teaching methods improve student 

performance and scientific literacy, ongoing obstacles—such as insufficient laboratory facilities, a lack of qualified 

science educators, limited financial resources, and unequal distribution of resources—persistently impede 

sustainability. These barriers underscore the need for systemic alignment across governance, resource allocation, 

and professional development. 
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The synthesis generates unambiguous policy and practice recommendations. First, the Department of 

Education should create dedicated funding models to ensure equal resource distribution, particularly in poor 

schools. Second, teacher professional development must be institutionalized through ongoing programs that 

promote inquiry-based pedagogy, technological competency, and collaborative learning communities. Third, 

leadership training for school administrators should prioritize instructional supervision, strategic planning, and 

collaborative governance frameworks to improve institutional preparation. Finally, resource allocation rules should 

emphasize laboratory facilities, instructional materials, and science professionals to ensure that all students have 

access to experiential learning opportunities. 

At the same time, the assessment recommends key areas for future investigation. Longitudinal research is 

required to investigate the long-term benefits of SSES participation on students' scientific literacy, STEM career 

goals, and professional success. Prioritize learner-centered evaluations to capture student views, motivations, and 

lived experiences in science classrooms. Equity-focused research must examine how multilingual, 

socioeconomically diverse, and geographically distant circumstances influence program implementation. 

Additionally, research on distributed leadership and collaborative governance can shed light on how shared 

leadership models improve institutional sustainability. 

In conclusion, the viability of the SSES program rests not just on curriculum innovation but also on systemic 

reforms in funding, leadership, teacher development, and equity-driven governance. By addressing these problems 

through effective policy measures and rigorous future research, the Philippines can ensure that the SSES program 

makes a significant contribution to inclusive, high-quality, and long-term science education reform. 
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Abstract 

 

This study examined the effect of using Filipino as the medium of instruction on students’ 

comprehension in Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino. Specifically, it determined 

students’ comprehension levels based on their pretest and posttest scores and examined the 

significant difference between the two assessments. A quantitative approach using a pre-test-

post-test control group design was employed. Thirty (30) students from a private school in 

Tacloban City were selected through purposive sampling. Data were analyzed using the mean, 

standard deviation, and paired samples t-test. Findings showed a substantial improvement in 

students’ comprehension, with the mean score increasing from 19.70 (SD = 6.20) in the pretest 

to 24.97 (SD = 2.67) in the posttest. The lower standard deviation indicated more consistent 

student performance after the intervention. The results demonstrated that using Filipino as the 

medium of instruction effectively enhanced students’ comprehension of the subject. The study 

recommended the continued use of Filipino to promote meaningful learning and improve 

academic performance. 

 

Keywords: Filipino, medium of instruction, students’ comprehension, pretest, posttest 
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Mula Ingles patungong Filipino: Pagsusuri sa pag-unawa ng mga mag-aaral sa pag-

aaral ng kasaysayan at lipunang Pilipino 

 

1. Abstrak 

Sinuri sa pag-aaral na ito ang epekto ng paggamit ng Filipino bilang midyum ng pagtuturo sa pag-unawa ng 

mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino. Partikular nitong tinukoy ang antas 

ng pag-unawa ng mga mag-aaral batay sa kanilang mga marka sa pretest at posttest at sinuri kung may 

makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng dalawang pagsusulit. Gumamit ang pag-aaral ng kwantitatibong 

pamamaraan sa pamamagitan ng pre-test–post-test control group design. Lumahok sa pag-aaral ang tatlumpung 

(30) mag-aaral mula sa isang pribadong paaralan sa Lungsod ng Tacloban na pinili sa pamamagitan ng purposive 

sampling. Sinuri ang mga nakalap na datos gamit ang mean, standard deviation, at paired samples t-test. Ipinakita 

ng mga natuklasan ang malaking pag-unlad sa pag-unawa ng mga mag-aaral, kung saan tumaas ang mean score 

mula 19.70 (SD = 6.20) sa pretest tungo sa 24.97 (SD = 2.67) sa posttest. Ang mas mababang standard deviation 

ay nagpapahiwatig ng mas magkakatulad na pagganap ng mga mag-aaral matapos ang interbensiyon. Ipinakita ng 

mga resulta na naging epektibo ang paggamit ng Filipino bilang midyum ng pagtuturo sa pagpapataas ng pag-

unawa ng mga mag-aaral sa asignatura. Inirekomenda ng pag-aaral ang patuloy na paggamit ng Filipino upang 

maisulong ang makabuluhang pagkatuto at mapabuti ang pagganap ng mga mag-aaral. 

Mga Susing Salita: Filipino, midyum ng pagtuturo, pag-unawa ng mga mag-aaral, pretest, posttest 

2. Introduksiyon 

Ang wikang ginagamit bilang midyum ng pagtuturo ay may mahalagang papel sa proseso ng pagkatuto ng 

mga mag-aaral. Sa pamamagitan nito, naipaliliwanag ng guro ang mga konsepto, naipahahayag ng mga mag-aaral 

ang kanilang mga ideya, at higit nilang nauunawaan ang mga araling kanilang pinag-aaralan. Dahil dito, ang 

pagpili ng angkop na wikang gagamitin sa pagtuturo ay matagal nang kinikilalang isa sa mga salik na nakaaapekto 

sa pag-unawa, pagkatuto, at paglinang ng mas mataas na kasanayan sa pag-iisip. Hindi lamang ito usapin ng 

komunikasyon sa loob ng silid-aralan, kundi bahagi rin ng pagtiyak na magiging makabuluhan at epektibo ang 

buong proseso ng pagkatuto. 

Sa Pilipinas, kinikilala ng Department of Education (DepEd) ang kahalagahan ng wikang Filipino bilang isa 

sa mga midyum ng pagtuturo sa mga asignaturang may kaugnayan sa lipunan, kultura, at kasaysayan. Alinsunod 

sa DepEd Order No. 31 noong 2012, Filipino ang itinakdang wikang panturo sa asignaturang Araling Panlipunan 

sa elementarya at Junior High School, samantalang Ingles naman ang ginagamit sa ilang asignaturang gaya ng 

Agham at Matematika. Gayunpaman, dahil sa prinsipyong academic freedom, may ilang pribadong paaralan na 

patuloy na gumagamit ng wikang Ingles bilang midyum ng pagtuturo sa mga asignaturang panlipunan upang 

umayon sa kanilang programang pang-akademiko at institusyonal na polisiya. 

Sa kasalukuyan, patuloy ang mga repormang isinasagawa ng DepEd upang higit na mapaunlad ang kalidad 

ng edukasyon sa bansa. Isa sa mga pagbabagong ito ang pagpapatupad ng Strengthened Senior High School 

Curriculum, na naglalayong gawing mas organisado at nakatuon sa mahahalagang kasanayan ang kurikulum ng 

Senior High School. Bilang bahagi ng rebisyong ito, isinama ang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino 

bilang isa sa mga pangunahing asignatura. Layunin ng asignaturang ito na mapalalim ang pag-unawa ng mga mag-

aaral sa kasaysayan, lipunan, kultura, at pagkamamamayang Pilipino sa pamamagitan ng paggamit ng wikang 

Filipino bilang wikang panturo. Dahil dito, inaasahang magiging mas makabuluhan ang pagtalakay sa mga 

konseptong may kaugnayan sa kasaysayan at lipunang Pilipino. 

Maraming pag-aaral ang nagpapatunay na may kaugnayan ang wikang ginagamit sa pagtuturo sa antas ng 
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pag-unawa ng mga mag-aaral. Ayon kay Cummins (2007), higit na napauunlad ang pagkatuto kapag ang wikang 

ginagamit sa pagtuturo ay nagsisilbing tulay sa paglinang ng kasanayang pang-akademiko at mas malalim na pag-

unawa sa mga konsepto. Katulad nito, binigyang-diin ng UNESCO (2022) na mas nagiging aktibo ang pakikilahok 

ng mga mag-aaral at mas tumataas ang kanilang akademikong pagganap kapag ang wikang ginagamit sa silid-

aralan ay lubos nilang nauunawaan. Ipinakikita ng mga pananaw na ito na ang pagpili ng wikang panturo ay may 

direktang impluwensiya sa kalidad ng pagkatuto. 

Sa lokal na konteksto, ilang pag-aaral na rin ang nagsuri sa paggamit ng Filipino bilang wikang panturo. 

Ipinakikita ng mga ito na nagiging mas malinaw ang pagpapaliwanag ng mga aralin, mas malaya ang 

pagpapahayag ng mga ideya ng mga mag-aaral, at higit silang nahihikayat na makilahok sa mga talakayan sa klase. 

Halimbawa, natuklasan nina Wacnag et al., (2025) na positibong tinanggap ng mga mag-aaral sa Inhinyeriya ang 

paggamit ng Filipino sa pagtuturo dahil mas napadali ang kanilang pag-unawa sa mga teknikal na konsepto. 

Gayundin, ipinakita sa pag-aaral na Talking Through Text: A Reading Comprehension Strategy in Araling 

Panlipunan 7 na nakatulong ang paggamit ng Filipino sa pagpapataas ng antas ng pag-unawa at akademikong 

pagganap ng mga mag-aaral sapagkat naging mas malinaw ang pagtalakay sa mga aralin at naging mas aktibo sila 

sa proseso ng pagkatuto. 

Bagama’t may mga umiiral nang pag-aaral hinggil sa wikang panturo, karamihan sa mga ito ay nakatuon sa 

mga asignaturang Filipino, Agham, Matematika, mga kursong teknikal, o sa implementasyon ng Mother Tongue-

Based Multilingual Education. Sa kabilang banda, nananatiling kakaunti ang mga pag-aaral na sumusuri sa epekto 

ng paglipat mula sa paggamit ng Ingles tungo sa Filipino bilang midyum ng pagtuturo sa bagong asignaturang 

Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino sa ilalim ng Strengthened Senior High School Curriculum. 

Higit na mahalaga itong pagtuunan ng pansin dahil ang asignatura ay bago pa lamang ipinatutupad at maaaring 

magkaroon ng impluwensiya ang pagbabago ng wikang panturo sa pag-unawa ng mga mag-aaral. 

Bukod dito, ang pagpapatupad ng bagong kurikulum ay nangangailangan ng pag-angkop hindi lamang sa 

nilalaman ng mga aralin kundi maging sa mga estratehiya ng pagtuturo. Para sa mga paaralang matagal nang 

gumagamit ng Ingles bilang midyum ng pagtuturo sa mga asignaturang panlipunan, maaaring magdulot ng iba’t 

ibang karanasan sa pagkatuto ang paggamit ng Filipino. Mahalagang matukoy kung ang pagbabagong ito ay 

nakatutulong sa pagpapalalim ng pag-unawa ng mga mag-aaral o kung mayroon pa ring mga hamong dapat 

tugunan sa implementasyon ng asignatura. 

Batay sa mga nabanggit, isinagawa ang pag-aaral na ito upang masuri ang antas ng pag-unawa ng mga mag-

aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino bago at matapos gamitin ang wikang 

Filipino bilang midyum ng pagtuturo. Inaasahang makapagdaragdag ang pag-aaral na ito ng empirikal na 

ebidensiya na maaaring magsilbing batayan ng mga guro, administrador, at mga tagapagbalangkas ng kurikulum 

sa pagpapaigting ng implementasyon ng asignatura at sa pagbuo ng mga estratehiyang higit na makapagpapataas 

sa kalidad ng pagkatuto ng mga mag-aaral. 

Layunin ng pag-aaral. Layunin sa pag-aaral na ito na mailahad nang makatuwiran ang nakalap na resulta 

ayon sa sumusunod na suliranin: (1) Ano ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral 

ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino batay sa kanilang pre-test? (2) Ano ang antas ng pag-unawa ng mga mag-

aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino batay sa kanilang post-test? (3) May 

makabuluhang pagkakaiba ba sa resulta ng pretest at posttest ng mga mag-aaral? At, (4) Gaano kabisa ang 

paggamit ng Filipino bilang midyum ng pagtuturo sa pagpapataas ng antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa 

asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino? 

Kahalagahan ng Pag-aaral – Ang pag-aaral na ito ay makatutulong sa (1) Mga Mag-aaral upang malaman 

kung naiintindihan ba nila ang asignatura Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino kung ito ay ituturo sa 

midyum ng Filipino (2) Mga Guro upang mabigyang tulong ang mga mag-aaral na hindi gaanung nakaiintindi ng 

wikang Filipino (3) Mga Administrator upang bigyang ideya sa epektong dulot ng paggamit ng Filipino sa 

asignatura Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino (4) Susunod na mananaliksik upang magsilbing gabay 
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ang pananaliksik na ito sa kanilang gagawing pananaliksik at mas mapalalim pa ang ganitong uri ng pag-aaral. 

Saligang Teoretikal – Ang pag-aaral na ito nakapokus sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa 

asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino na nakabatay sa mga mahahalagang teorya sa 

pagkatuto. Una, ang teoryang Sociocultural Theory ni Lev Vygotsky na ang pagkatuto ay nagaganap sa 

pamamagitan ng pakikipag-ugnayan at paggamit ng mga kasangkapang pangkaisipan, ay ang wika sa mga 

mahalagang kasangkapang tinutukoy ni Vygotsky. Dagdag pa ni McLeod (2025), na ito ay nagsasaad na ang 

pagkatuto at pag-unlad n kaisipan ng tao ay nakasalalay sa pakikipag-ugnayan sa lipunan, kultura, at wika. 

Ang teoryang Theory of Meaningful Learning ni David Ausubel ay nagiging makabuluhan ang pagkatuto 

kapag ang bagong impormasyon ay naiuugnay sa dating kaalaman ng mag-aaral. Mas nagiging epektibo ito kung 

ang pagtuturo ay isinasagawa sa wikang lubos nilang nauunawaan. Nabanggit din ni Johnson (2024), na ang 

Theory of Meaningful Learning ni David Ausubel ay nagsasaad na ang pagkatuto ay nagiging epektibo kapag ang 

bagong impormasyon ay iniuugnay ng mag-aaral sa kanilang naunang kaalaman (prior knowledge). Dagdag pa ni 

Sexton (2020), inilalagay ng mga prinsipyong ito ang mga mag-aaral sa sentro ng proseso ng pagtuturo at 

pagkatuto. Nagsisilbi rin itong gabay sa paaralan at sa mga guro sa pagpaplano, pagbibigay-priyoridad, at patuloy 

na pagsusuri sa paraan ng pagpapatupad ng kurikulum. Ayon kay Ausubel, ang pinakamahalagang salik sa 

pagkatuto ay kung ano na ang alam ng mag-aaral. 

Ang mga nasabing teorya ay akma sa sinagawang pananaliksik, ang Sociocultural Theory, sapagkat isa sa 

mga layunin ay malaman kung paanong paraan magiging mataas ang antas ng pagkatuto gamit ang wikang Filipino 

na ginagamit sa pakikipagsalimuha sa kapwa sa loob ng klasrum o sa lugar ng pagkatuto. Habang ang Theory of 

Meaningful Learning ay konektado rin sapagat sinusukat dito ang mga naunang kaalamn kung magagamit at 

magsisilbi itong paraan upang maging epektibo ang pagkatuto. 

3. Metodolohiya 

Inilahad sa kabanatang ito ang mga pamamaraang ginamit ng mananaliksik kabilang ang disenyo ng pag-aaral, 

kaligiran ng pag-aaral, at paraan ng pangangalap ng datos. 

Disenyo ng Pag-aaral – Ang pag-aaral na ito ay isang kuwantitatibong pag-aaral na ginamitan ng pre-test-

post-test control group design. Pagkatapos nito, isinagawa ang interbensyon kung saan ginamit ang Filipino bilang 

pangunahing wikang panturo sa loob ng dalawang (2) linggo. Sa pagtatapos ng interbensyon, isinagawa ang 

posttest upang masukat ang pagbabago sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral. Angkop ang disenyong ito 

sapagkat layunin nitong matukoy ang epekto ng paggamit ng Filipino bilang wikang panturo sa pag-unawa ng mga 

mag-aaral bago at matapos ang interbensyon.  

Kalahok ng Pag-aaral - Ang mga kalahok sa pag-aaral ay binubuo ng tatlumpung (30) mag-aaral ng Baitang 

11 mula sa isang pribadong paaralan sa Tacloban City na kasalukuyang kumukuha ng asignaturang Pag-aaral ng 

Kasaysayan at Lipunang Pilipino. Pinili ang bilang na ito alinsunod sa Central Limit Theorem (CLT), na nagsasaad 

na ang sampol na may hindi bababa sa tatlumpung (30) kalahok ay sapat upang makabuo ng maaasahang 

estadistikal na pagsusuri at nagbibigay-daan sa paggamit ng mga parametric statistical tests (Ganti, 2026). 

Gumamit ang mananaliksik ng purposive sampling technique sapagkat sinadyang piliin ang isang seksyon ng 

Baitang 11 na kumukuha ng nasabing asignatura at sasailalim sa paggamit ng Filipino bilang wikang panturo.  

Instrumento ng Pag-aaral - Bilang instrumento sa pangangalap ng datos, gumamit ang mananaliksik ng 30-

aytem na pagsusulit na nakabatay sa mga layunin at kompetensi ng asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at 

Lipunang Pilipino. Ang parehong instrumento ang ginamit bilang pretest at posttest upang maging pare-pareho 

ang batayan sa pagsukat ng antas ng pag-unawa ng mga kalahok. Ang instrumento ay sasailalim sa balidasyon ng 

mga eksperto sa larangan ng Filipino at Araling Panlipunan upang matiyak ang nilalaman, kaangkupan, at pagiging 

mapagkakatiwalaan nito. Bago ang pangangalap ng datos, hihingi ang mananaliksik ng pahintulot mula sa 

administrasyon ng paaralan at sa gurong nagtuturo ng asignatura. 
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Konsiderasyong Etikal – Sa kabuuan ng pananaliksik, mahigpit na susundin ng mananaliksik ang mga 

pamantayang etikal upang matiyak ang karapatan at kapakanan ng mga kalahok. Bago simulan ang pangangalap 

ng datos, hihingi muna ng pormal na pahintulot ang mananaliksik mula sa administrasyon ng isang pribadong 

paaralan sa Tacloban. Ang paglahok ng mga respondente ay ganap na boluntaryo, at bago sila lumahok ay bibigyan 

sila ng malinaw at sapat na impormasyon hinggil sa layunin, pamamaraan, at kahalagahan ng pag-aaral upang 

makapagbigay sila ng malayang pahintulot (informed consent). Kung kinakailangan, kukuha rin ng pahintulot 

mula sa kanilang mga magulang o legal na tagapag-alaga. Upang mapanatili ang pagiging kumpidensiyal ng mga 

kalahok, mga kodigo ang gagamitin sa halip na kanilang mga tunay na pangalan, at ang lahat ng impormasyong 

makakalap ay ituturing na lubos na kumpidensiyal. Ang lahat ng datos na makokolekta ay gagamitin lamang para 

sa layuning pang-akademiko at pananaliksik at ligtas na iingatan upang maprotektahan ang pagkapribado ng mga 

kalahok. Ang lahat ng mga gawaing etikal na ito ay isasagawa alinsunod sa mga prinsipyong itinakda ng American 

Psychological Association (2020), partikular sa mga alituntunin tungkol sa malayang pahintulot, pagiging 

kumpidensiyal, boluntaryong paglahok, at responsableng pangangasiwa ng mga datos sa pananaliksik. 

Paraan ng Pangangalap ng Datos - Matapos makuha ang pahintulot, isasagawa ang pretest sa mga kalahok, 

susundan ng dalawang linggong paggamit ng Filipino bilang pangunahing wikang panturo, at pagkatapos ay 

isasagawa ang posttest gamit ang parehong instrumento. Ang lahat ng datos na makakalap ay ituturing na 

kumpidensyal at gagamitin lamang para sa layunin ng pananaliksik.  

Pagpapakahulugan ng Datos - Upang masuri ang mga nakalap na datos, gagamitin ang mean at standard 

deviation upang matukoy ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral batay sa resulta ng pretest at posttest. 

Isasagawa rin ang Shapiro–Wilk Test upang matukoy kung ang mga datos ay sumusunod sa normal na distribusyon 

(Whitfield, 2025). Kung ang resulta ng normality test ay magpapakitang normal ang distribusyon ng datos, 

gagamitin ang paired sample t-test upang matukoy kung may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng resulta ng 

pretest at posttest sa 0.05 antas ng kabuluhan. Subalit kung ang mga datos ay hindi sumusunod sa normal na 

distribusyon, gagamitin ang Wilcoxon Signed Rank Test ni McClenaghan (2024) bilang alternatibong non-

parametric statistical test. Ang pag-aaral na ito ay susubok sa null hypothesis (H₀) na walang makabuluhang 

pagkakaiba sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang 

Pilipino batay sa resulta ng kanilang pretest at posttest matapos gamitin ang Filipino bilang wikang panturo, 

samantalang ang alternatibong hypothesis (H₁) ay nagsasaad na may makabuluhang pagkakaiba sa antas ng pag-

unawa ng mga mag-aaral batay sa resulta ng kanilang pretest at posttest matapos gamitin ang Filipino bilang 

wikang panturo. 

4. Resulta at Pagtalakay 

Sa bahaging ito, makikita ang naging resulta at pagtalakay ng mananaliksik sa isinagawang pangangalap ng 

datos. 

4.1 Antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino 

batay sa kanilang pre-test 

Batay sa Talahanayan 1, ang mga mag-aaral ay nakakuha ng mean score na (µ = 19.70) at standard deviation 

na (SD = 6.20) sa isinagawang pre-test. Ipinahihiwatig ng mean score na bago ang interbensiyon o paggamit ng 

isinaling aralin, ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang 

Pilipino ay nasa katamtamang antas. Ipinakikita rin ng standard deviation na (SD=6.20) na may pagkakaiba-iba sa 

mga naging marka ng mga mag-aaral, na nangangahulugang may ilang mag-aaral na nakakuha ng mataas na marka 

samantalang ang iba ay nakakuha ng mas mababang marka. 

Sa kabuuan, ipinahihiwatig ng resulta ng pre-test na ang mga mag-aaral ay mayroon nang paunang kaalaman 

sa asignatura, subalit hindi pa ito sapat upang maituturing na mataas ang kanilang antas ng pag-unawa. Ang resulta 

ring ito ang nagsisilbing batayang datos upang masukat kung magkakaroon ng pagtaas sa antas ng pag-unawa ng 
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mga mag-aaral matapos matalakay ang mga paksa sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino 

gamit ang wikang Filipino. 

Talahanayan 1 

Antas ng mga mag-aaral sa pagkatuto batay sa resulta ng pre-test. 
Pagsusulit  Mean Score Standard Deviation  

Pre–test  19.7 6.20 
 

4.2 Antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino 

batay sa kanilang post-test 

Talahanayan 2 

Antas ng mga mag-aaral sa pagkatuto batay sa resulta ng post-test. 
Pagsusulit  Mean Score Standard Deviation  

Post–test  24.97 2.67 
 

Makikita sa Talahanayan 2, ang mga mag-aaral ay nakapagtala ng mean score (µ = 24.97) at standard deviation 

(SD = 2.67) sa isinagawang post-test. Ipinahihiwatig ng mean score na matapos ang pagtuturo gamit ang pagsasalin, 

tumaas ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino. 

Samantala, ang mababang standard deviation na 2.67 ay nagpapakita na ang mga marka ng mga mag-aaral ay mas 

magkakalapit sa isa’t isa, na nangangahulugang naging mas pare-pareho ang kanilang pagganap sa pagsusulit.  

4.3 May makabuluhang pagkakaiba ba sa resulta ng pretest at posttest ng mga mag-aaral 

Talahanayan 3 

Makabuluhang pagkakaiba ba sa resulta ng pre-test at post-test 
Pagsusulit  Mean Score SD  t-value p-value 

Pre–test  19.7 6.20 
7.692 < .001 

Post – test  24.97 2.67 
 

Makikita sa Talahanayan 3. Batay sa resulta ng paired samples t-test, nakuha ang (t = 7.692) at (p < .001). 

Dahil ang p-value ay mas mababa sa itinakdang antas ng kabuluhan na (0.05), tinatanggihan ang null hypothesis. 

Ipinahihiwatig nito na may makabuluhang pagkakaiba sa resulta ng pre-test at post-test ng mga mag-aaral. Ang 

pagtaas ng mean score mula (19.70) sa pre-test tungo sa (24.97) sa post-test ay nagpapakita na mas mataas ang 

naging pagganap ng mga mag-aaral matapos ang isinagawang interbensyon o estratehiya sa pagtuturo. 

Ipinahihiwatig din ng resultang ito na naging epektibo ang ginamit na pamamaraan sa pagpapabuti ng kanilang 

pagkatuto at pag-unawa sa aralin. Samakatuwid, maaaring ipalagay na ang isinagawang interbensyon ay 

nagkaroon ng positibo at makabuluhang epekto sa akademikong pagganap ng mga mag-aaral. Ipinakikita ng mga 

resultang ito na ang mga mag-aaral ay nagkaroon ng mataas na antas ng pag-unawa sa asignatura matapos ang 

interbensiyon. Sa kabuuan, ipinahihiwatig ng resulta ng post-test na naging epektibo ang paggamit ng pagsasalin 

sa pagpapataas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa aralin. 

5. Kongklusyon  

Batay sa lumabas na resulta sa isinagawang pag-aaral makikita na ang mga mag-aaral na kumukuha ng 

asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino ay kinakitaan ng malaking pag-unlad sa kanilang 

pagkatuto sa na sabing asignatura dahil mula sa mean score na 19.70 at standard deviation na 6.20 nagkaroon ng 

malaking pagbabago dito dahil sa pagtaas ng antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng 

Kasaysayan at Lipunang Pilipino pagkatapos ng talakayan nagkaroon ng mean score na (24.97) at standard 

deviation na (2.67). Ipinahihiwatig ng mga natuklasan na nagkaroon ng mas mataas na antas ng pag-unawa ang 

mga mag-aaral sa asignatura matapos ang isinagawang interbensiyon. Sa kabuuan, ipinakita ng resulta ng post-

test na naging epektibo ang paggamit ng pagsasalin bilang estratehiya upang mapalawak ang pag-unawa ng mga 

mag-aaral sa mga araling tinalakay. 
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Rekomendasyon 

➢ Inirerekomenda sa susunod na mananaliksik na palawakin pa ang pagsusuri o pag-aaral patungkol sa 

antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral sa asignaturang Pag-aaral ng Kasaysayan at Lipunang Pilipino. 

➢ Iminumungkahi rin na bigyang ideya ang mga mag-aaral patungkol sa paggamit ng wikang Filipino sa 

pagkatuto ng mga asignaturang may kauganayan sa kasaysayan at lipunang Pilipino. 

➢ At, sanayin ang mga mag-aaral sa pagkatuto ng mga asignaturang gumagamit ng wikang Filipino. 
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Abstract 

 

This research contributes to the achievement of two Sustainable Development Goals. First is 

SGD 4, Quality Education where this study seeks to improve the quality of education by 

assessing each student’s level of understanding and to what instructional interventions should 

be used based on the findings. The other one is Sustainable Development Goal 10, Reduced 

Inequalities. This study focuses on addressing learning gaps to reduce disparities in students’ 

academic performance and to give each learner an equal opportunity towards learning. It was 

examined in this study the level of students understanding from the details and visual texts in 

El Filibusterismo based on the result of the pre-assessment. The study determined to which part 

in the pre-assessment that the students answered the item easily, where they experienced 

difficulty, and the appropriate instructional activities and interventions that may be developed 

based on the results. The study used a mixed method research design and utilized purposive 

sampling involving 151 Grade 10 students. The frequency, percentage, and mean were used as 

statistical tools to describe the students’ performance. This study revealed that the students had 

not yet achieved the expected level of learning, the mastery level. Students demonstrated better 

performance on questions related to values and moral judgment but experienced difficulty in 

interpreting symbolism and visual texts and specific details. From this result, there is a need to 

use interactive strategies and interventions on teaching to deepen students’ critical 

understanding of the details and visual texts in El Filibusterismo. 

 

Keywords: El Filibusterismo, pre-test, visual text, comprehension, instructional intervention 
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Pag-aaral sa pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga detalye at tekstong biswal sa El 

Filibusterismo 

 

1. Absrak 

Ang pag-aaral na ito ay nakaugnay sa dalawang Sustainable Development Goal. Una, SDG 4, ang Quality 

Education sapagkat nilalayon nitong mapahusay ang kalidad ng pagkatuto sa pamamagitan ng pagtukoy sa antas 

ng pag-unawa ng bawat mag-aaral at pagbuo ng angkop na interbensyong pampagtuturo. Kaugnay rin ito sa 

Sustainable Development Goal 10, ang Reduced Inequalities dahil binibigyang-pansin nito ang mga kahinaan sa 

pagkatuto upang mabawasan ang agwat sa pagganap at mabigyan ng pantay na pagkakataon ang bawat mag-aaral 

na makamit ang inaasahang kasanayan. Sinuri sa pananaliksik na ito ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral 

sa mga detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo batay sa resulta ng isang paunang pagsusulit. Tinukoy sa 

pag-aaral ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral, ang mga bahaging madali at mahirap nilang maunawaan, 

ang mga angkop na gawaing pampagtuturo, at ang maaaring mabuong interbensyon batay sa resulta ng paunang 

pagsusulit. Gumamit ng disenyo ng pag-aaral na mixed method, purposive sampling sa 151 mag-aaral sa Baitang 

10, at pagsusuring estadistikal gamit ang frequency, percentage, at mean upang mailarawan ang kanilang pagganap. 

Sa resulta ng pag-aaral na ito, ipinakita na hindi pa naabot ng mga mag-aaral ang inaasahang antas ng pagkatuto. 

Mas mataas ang kanilang pagganap sa mga tanong na may kaugnayan sa pagpapahalaga at higit silang nahirapan 

sa pagbibigay ng kahulugan sa simbolismo at mga tekstong biswal at pag-alala sa isang tiyak na detalye. 

Ipinahihiwatig ng pag-aaral na kinakailangan ang paggamit ng mas interaktibo at angkop na estratehiya at 

interbensyon sa pagtuturo upang mapalalim ang kritikal na pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga detalye at 

tekstong biswal ng El Filibusterismo. 

Mga susing-salita: El Filibusterismo, paunang pagsusulit, tekstong biswal, pag-unawa, interbensyong 

pampagtuturo 

2. Introduksiyon 

Ang panitikan, espesipiko sa ating bansa, ay sumasalim sa kasaysayan, kultura, at karanasan ng lipunan. 

Makikita dito ang buhay, pamumuhay, lipunan, pamahalaan, relihiyon at mga karanasang nakukulayan ng iba’t 

ibang uri ng damdamin (Aganon, n.d.). Sa pag-aaral ng iba’t ibang mga akdang pampanitikan tulad ng El 

Filibusterismo ni José Rizal ay hindi lamang mahalaga ang pag-alam sa pangyayari at tauhan, kundi pati na rin 

ang kakayahang magsuri gaya ng mga detalye, simbolismo, at tekstong biswal na nakapaloob dito. Ang pagsusuri 

sa mga elementong ito ay nakatutulong upang higit na maunawaan ng mga mag-aaral ang mensahe, kaisipan, at 

panlipunang panananaw na ipinapakita ng akda. Sa kabilang banda, nananatiling hamon sa ilang mga mag-aaral 

ang malalim na pag-unawa at pagsusuri sa mga tekstong pampanitikan lalo na sa mga detalyeng nangangailangan 

ng interpretasyon. Ilang taon na rin na pinag-aaral ang kilalang nobela ni Rizal. Ayon nga sa Republic Act No. 

1425 na mas kilala bilang Rizal Law, nakapaloob sa batas na ito na sa bansang Pilipinas, inaatasan sa kurikulum 

ng lahat ng pampublikong at pribadong paaralan, kolehiyo at unibersidad ang pag-aaral sa buhay, mga akda, at 

mga isinulat ni Rizal lalong-lalo na ang Noli Me Tangere at El Filibusterismo. 

Sa pag-aaral na ito, mahalaga ang kakayahan sa pagbasa at pagsuri ng teksto, na isang mahalagang kasanayan 

sa pagkatuto ng isang mag-aaral. Ayon sa pananaw ng pagbasa bilang isang prosesong interaktibo, ang pag-unawa 

ay nabubuo sa pamamagitan ng pakikipag-ugnayan ng mambabasa sa teksto, dating kaalaman, at maging sa 

konteksto ng binabasa. Sa pamamagitan ng paggamit ng paunang pagsusulit, maaaring matukoy ang antas ng 

kaalaman at pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo. Sa pamamagitan 

din nito ay malalaman ang mga bahaging nangangailangan ng karagdagang gabay, pagsasanay, at angkop na 

interbensyon upang mapabuti ang kanilang kakayahang magsuri. Sa pag-aaral ni Dabalos (2024), napag-alaman 

na sa pamamagitan ng pagsuri sa nobelang El Filibusterismo ay nakapagpapalawak ng kaalaman ng mga mag-
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aaral sa iba’t ibang aspeto ng buhay at kasaysayan. 

Sa pag-aaral ni Agod (2025), nakita na ang mga mag-aaral ay hindi gaanong may kahusayan sa pagsusuri ng 

nobela partikular na sa talasalitaan, tauhan, tagpuan, at maging sa mga pangyayari na nakapaloob sa akda. Isang 

pangunahing hamon din na kinakaharap ng mga mag-aaral ay ang kawalan ng gana sa asignaturang Filipino. 

Sinasabi na upang matiyak ang kalidad at pagiging epektibo ng pagkatuto at pag-unawa ng mga mag-aaral ay 

mahalagang matukoy ang wastong antas ng kahirapan ng mga babasahin. Mula dito, naaangkop ang mga materyal 

na gagamitin sa kakayahan ng mga mag-aaral at higit sa lahat, napauunlad ang kanilang pag-unawa sa binabasa 

(Imperial at Ong, 2021). Sa pagtukoy sa kung saan nahirapan at naging madali maunawaan ng mga mag-aaral ang 

teksto, ang pagkakaroon ng mga mag-aaral ng sapat na kakayahan upang bigyang-kahulugan ang mga salitang 

ginagamit sa isang teksto ay nakatutulong upang higit na mapataas ang antas ng pag-unawa (Sunio at Guzman, 

2024). Sa pag-aaral naman ni Dequito (2025), ang paggamit ng artistic visualization ay nakapagtataas ng pag-

unawa ng bawat mag-aaral sa mga akdang pampanitikan. Ayon kina Endico at Ciruela (2026), nakatutulong ang 

paggamit ng Thoughts, Questions, Epiphanies (TQE) sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Ayon sa mga mananaliksik, 

mapagkakatiwalaan at isang mabisang estratehiya sa pagdodoble ng kognitibong pag-unawa at paglikha ng 

konsistent na pagkatuto. Sa pag-aaral nina Salengga at Baltazar (2022), ang kagamitang panturo na ginamit nila 

sa kanilang pananaliksik, hindi lamang nagpahusay ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa aralin kundi nagpataas ng 

kanilang interaksiyon sa loob ng silid. Ginamit niya ang Interactive Story Mapping Device. 

Naglalayon ang pag-aaral na ito na matukoy ang kakayahan ng mga mag-aaral sa pagsusuri ng mga detalye at 

tekstong biswal na makikita sa akda. Layunin din nitong malaman ang antas ng kanilang pag-unawa, matukoy ang 

mga bahaging madali at mahirap unawain, at makabuo ng mga angkop na interbensyon upang mapataas ang 

kanilang kakayahan sa pagsusuri ng panitikan.  

Sa pag-aaral ni Valdez (2019), nabanggit na binigyang-kahulugan sa aklat na Becoming a Nation of Readers 

ang pagbasa. Ayon sa aklat, ito ay isang proseso ng pagbuo ng kahulugan mula sa mga nakasulat na teksto. Isa ring 

kompleks na kasanayan na nangangailangan ng koordinasyon ng iba’t ibang magkakaugnay na pinagmumulan ng 

impormasyon. Sa pagpapaunlad ng kasanayan sa pagbasa, binibigyang-diin ng K to 12 Curriculum ang 

importansya ng pagsusuri, pagbibigay-kahulugan at pag-uugnay ng mga elemento ng panitikan sa sariling 

karanasan at lipunan. Ang pag-aaral sa El Filibusterismo ay hindi lamang nakatuon sa pag-alala ng mga pangyayari 

kundi sa kakayahan ng mga mag-aaral na maunawaan ang mga simbolismo, pahiwatig, at mensaheng nais ipabatid 

ng may-akda. Sa pamamagitan ng sistematikong pagsusuri sa resulta ng isinagawang paunang pagsusulit ay 

maaaring makabuo ng mga gawaing tutugon sa kakulangan at magpapalakas sa kasanayan ng mga mag-aaral o 

para mas matuto pa. 

Ang pag-aaral na ito ay tuwirang nauugnay sa Sustainable Development Goal 4, ang quality education, na 

naglalayong matiyak na inklusibo, patas, at higit sa lahat, de-kalidad na edukasyon para sa lahat. Sa pamamagitan 

ng paunang pagsusulit, natutukoy ang kasalukuyang antas ng pag-unawa ng bawat mag-aaral. Ang resulta ay 

magsisilbing batayan sa pagbuo ng angkop na estratehiya sa pagtuturo tungo sa pag-unlad ng kanilang pag-unawa. 

Maiuugnay din ang pag-aaral na ito sa SDG 10 na 'Reduced Inequalities' dahil binibigyang-diin nito ang pagtukoy 

sa mga kasanayang hindi pa ganap na nauunawaan ng mga mag-aaral. Sa ganitong paraan, nababawasan ang agwat 

sa pagkatuto at nabibigyan ang bawat mag-aaral ng pantay na pagkakataong makamit ang inaasahang kasanayan. 

Paglalahad ng Suliranin - Ang pag-aaral na ito ay naglalayong matukoy ang kakayahang magsuri ng mga 

mag-aaral sa mga detalye at tekstong biswal na makikita sa akdang El Filibusterismo. Gagamitin ang resulta ng 

paunang pagtataya upang malaman ang lawak ng pag-unawa ng mga mag-aaral at matukoy ang mga bahaging 

nangangailangan ng karagdagang gabay at pagsasanay. Layunin ng pag-aaral na sagutin ang sumusunod na 

katanungan: 1. Ano ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga detalye at tekstong biswal na makikita sa 

El Filibusterismo batay sa resulta ng paunang pagsusulit? 2. Ano-anong bahagi ng mga detalye at tekstong biswal 

sa El Filibusterismo ang mahirap at madaling unawain ng mga mag-aaral batay sa paunang pagsusulit? 3. Anong 

mga gawain o paraan ng pagtuturo ang maaaring gamitin upang mapabuti ang pag-unawa ng mga mag-aaral sa 
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mga detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo? At, 4. Anong interbensyon ang maaaring mabuo batay sa 

resulta ng paunang pagsusulit upang mapanatili ang mataas na kaalaman at mapataas ang pag-unawa ng ibang 

mag-aaral sa pagsusuri ng mga detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo? 

3. Metodolohiya 

Disenyo ng Pananaliksik - Sa pag-aaral na ito, gumamit ng disenyo ng pag-aaral na mixed method. Ang 

kwantitatibong disenyo ay makikita sa una at ikalawang layunin na ang pinagbatayan ay ang naging kabuuang 

nakakuha ng tamang sagot sa bawat aytem (Frequency Count). Ang kwalitatibong disenyo naman ay sa ikatlo at 

ikaapat na layunin gamit ang Thematic Approach. Ang pamaraang ito ay ginamit upang tukuyin, suriin at bigyan 

ng kahulugan ang temang lumitaw sa bawat datos. Ang mga impormasyon ay batay sa FGD mula sa mga guro na 

nagtuturo ng El Filibusterismo. Ang pamaraang ginamit ay nagbibigay daan sa mananaliksik na gumamit ng iba’t 

ibang paraan ng pangangalap at pagsusuri ng mga datos (Harvard Catalyst, 2022). 

Mga Kalahok ng Pag-aaral - Ang mga kalahok sa pag-aaral na ito ay ang mga mag-aaral na kumukuha ng 

Asignaturang Filipino na may talakayan tungkol sa nobela ni José Rizal na El Filibusterismo, na nasa ika-10 

baitang sa sekundarya at mga guro na nagtuturo ng El Filibusterismo. Ang paksang ito ay tinatalakay sa unang 

markahan. Gumamit ng purposive sampling sa pag-aaral na ito na kung saan sinuri batay sa kanilang antas ng pag-

unawa sa mga detalye, simbolismo, at tekstong biswal na makikita sa akda. Sa sampling na ito, ang mga kalahok 

ay pinipili dahil taglay nila ang mga katangiang kinakailangan para sa pananaliksik (Nikolopoulou, 2022).  

Mga Materyales - Sa pananaliksik na ito, gagamit ng paunang pagsusulit o ang tinatawag na diagnostic test 

sa wikang Ingles. Ayon kay Berry (2008), ito ay isang pagtataya na hindi binibigyan ng marka na isinasagawa 

upang masukat ang dating kaalaman o umiiral na antas ng pag-unawa ng isang mag-aaral. Ito ang pangunahing 

instrumentong gagamitin sa pag-aaral. Ang pagsusulit ay nakatuon sa pagkilala at pagsusuri ng mahahalagang 

detalye sa akda, pagbibigay-kahulugan sa simbolismo at pagsusuri ng mga tekstong biswal tulad ng larawan. Ang 

nilalaman ng pagsusulit ay nakabatay sa K to 12 Filipino (Matatag Curriculum). Ang materyal na gagamitin ay 

sasailalim sa balidasyon ng mga guro o eksperto upang matiyak ang kaangkupan at pagiging wasto nito. 

Pamamaraan sa Pangangalap ng Datos - Sa pagsasagawa ng pag-aaral, una ay hihingi ang mananaliksik ng 

pahintulot mula sa kinauukulan bago isagawa ang pangangalap ng datos. Kapag pinahintulutan na ang 

mananaliksik na mangalap ng datos, sunod ay ipamamahagi na ang paunang pagsusulit sa mga kalahok. 

Kinakailangan na sa pangangalap ng datos ay hindi makakasagabal sa ibang iskedyul ng klase. Matapos makuha 

ang mga sagot, susuriin at bibigyan ng interpretasyon ang resulta. Batay sa resulta, bubuo na ang mananaliksik ng 

mga angkop na interbensyon sa pagtuturo na makatutulong upang mapabuti ang kakayahan ng mga mag-aaral sa 

pagsusuri ng panitikan. Ang mungkahing interbensyon na isasagawa sa klase ay ibabatay sa mga pangangailangan 

ng mga mag-aaral na makikita sa pagsusuri ng datos. Sa pagsusuri naman ng datos, gagamitin ng frequency, 

percentage, at mean upang masagot ang mga suliranin ng pag-aaral. Gamit ang Descriptive Statistics ni John W. 

Tukey (1977), mapagtutuunan ng pansin ang mga paglalarawan, pag-oorganisa, at pagbibigay-kahulugan sa mga 

datos na nakalap. Ayon kay Bhandari (2020), ito ay isang pamamaraang estadistikal na ginagamit upang ibuod, 

isaayos, at ilarawan ang mga mahahalagang katangian ng bawat datos na nakalap. 

Konsiderasyong Etikal - Sa pag-aaral na ito, sinunod ang mga hakbangin kaugnay sa mga konsiderasyong 

etikal na isinaalang-alang sa pananaliksik. Ito ang pinakamahalagang parte sa pagsasagawa ng pananaliksik. 

Mahalaga ang informed consent at pagiging kumpidensyal, tulad ng pagkakakilanlan ng mga kalahok. 

Boluntaryong pakikilahok kung saan binigyan ng kalayaan ang mga kalahok na tumanggi o umatras sa pag-aaral. 

Higit sa lahat, katapatan sa pag-uulat. Idahil dito, inilahad ang datos batay sa tunay na sagot ng mga kalahok. 

4. Resulta at Pagtalakay 

Sa bahaging ito, inilahad ang mga resulta ng isinagawang pagsusuri sa datos na nakalap mula sa paunang 

pagsusulit na ibinigay sa 151 na kalahok ng pag-aaral. Bago isinagawa ang pagsusuri, inayos muna ang mga datos 
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upang matiyak ang pagiging kumpleto, wasto, at angkop ng mga sagot na gagamitin sa pananaliksik. Sa pagsusuri 

ng datos, gumamit ng frequency, percentage, at mean upang masagot ang mga suliranin ng pag-aaral. 

4.1 Antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga detalye at tekstong biswal na makikita sa El Filibusterismo 

batay sa resulta ng Paunang Pagsusulit 

Talahanayan 1 

Bilang ng mga mag-aaral na nakakuha ng tumpak na sagot sa bawat seksyon 
Aytem S1 S2 S3 S4 S5 S6 Kabuuan Mean Percentage MPS Interpretasyon 

1 17 15 15 19 22 15 103 0.68 68.21 68.21 Moving toward mastery 

2 11 16 12 14 11 12 76 0.50 50.33 50.33 Moving toward mastery 

3 11 16 13 9 9 6 64 0.42 42.38 42.38 Average 

4 16 17 20 16 15 16 100 0.66 66.23 66.23 Moving toward mastery 

5 5 10 11 5 11 8 50 0.33 33.11 33.11 Low 

6 15 16 16 14 16 18 95 0.63 62.91 62.91 Average 

7 16 15 12 16 14 12 85 0.56 56.29 56.29 Average 

8 21 16 19 11 12 20 99 0.66 65.56 65.56 Average 

9 10 14 15 13 11 10 73 0.48 48.34 48.34 Average 

10 14 17 9 18 15 18 91 0.60 60.26 60.26 Average 

11 20 23 19 19 22 16 119 0.79 78.81 78.81 Moving toward mastery 

12 18 19 14 16 11 17 95 0.63 62.91 62.91 Average 

13 17 20 9 15 14 10 85 0.56 56.29 56.29 Average 

14 19 23 16 16 20 16 110 0.73 72.85 72.85 Moving toward mastery 

15 8 8 10 10 11 9 56 0.37 37.09 37.09 Average 

16 17 19 13 12 17 14 92 0.61 60.93 60.93 Average 

17 13 14 12 11 13 10 73 0.48 48.34 48.34 Average 

18 13 15 13 16 16 13 86 0.57 56.95 56.95 Average 

19 21 19 16 15 15 15 101 0.67 66.89 66.89 Moving toward mastery 

20 8 12 12 5 8 11 56 0.37 37.09 37.09 Average 

21 13 12 9 12 8 12 66 0.44 43.71 43.71 Average 

22 15 18 19 13 21 16 102 0.68 67.55 67.55 Moving toward mastery 

23 19 22 19 13 18 13 104 0.69 68.87 68.87 Moving toward mastery 

24 20 22 18 17 18 14 109 0.72 72.19 72.19 Moving toward mastery 

25 17 17 18 13 11 10 86 0.57 56.95 56.95 Average 

26 18 13 12 13 19 15 90 0.60 59.60 59.60 Average 

27 12 16 13 17 14 12 84 0.56 55.63 55.63 Average 

28 13 11 11 7 11 8 61 0.40 40.40 40.40 Average 

29 17 15 14 14 14 12 86 0.57 56.95 56.95 Average 

30 21 20 15 15 18 13 102 0.68 67.55 67.55 Moving toward mastery 

31 13 13 11 15 14 11 77 0.51 50.99 50.99 Average 

32 10 12 4 12 12 10 60 0.40 39.74 39.74 Average 

33 11 9 8 11 6 9 54 0.36 35.76 35.76 Average 

34 15 14 8 12 11 10 70 0.46 46.36 46.36 Average 

35 13 18 13 13 12 13 82 0.54 54.30 54.30 Average 

36 13 14 8 12 13 8 68 0.45 45.03 45.03 Average 

37 18 16 12 13 15 8 82 0.54 54.30 54.30 Average 

38 14 16 14 10 13 12 79 0.52 52.32 52.32 Average 

39 8 6 7 6 7 8 42 0.28 27.81 27.81 Low 

40 15 13 16 10 15 9 78 0.52 51.66 51.66 Average 

41 11 14 9 11 11 10 66 0.44 43.71 43.71 Average 

42 4 9 8 7 7 5 40 0.26 26.49 26.49 Low 

43 11 12 11 9 10 12 65 0.43 43.05 43.05 Average 

44 19 17 13 14 18 11 92 0.61 60.93 60.93 Average 

45 20 18 15 16 21 13 103 0.68 68.21 68.21 Moving toward mastery 

46 21 19 16 15 21 18 110 0.73 72.85 72.85 Moving toward mastery 

47 20 16 16 16 20 13 101 0.67 66.89 66.89 Moving toward mastery 

48 17 18 16 13 17 13 94 0.62 62.25 62.25 Average 

49 9 13 8 9 10 10 59 0.39 39.07 39.07 Average 

50 18 18 13 16 18 16 99 0.66 65.56 65.56 Average 

Leyenda: 

Seksyon (S1, S2, S3, S4, S5, S6) 

Kabuuan (Kabuuan ng S1 hanggang S6) 

Interpretasyon (Binatay sa DepEd Mastery Level Scale) 

Aytem 1-30 (Paksa: Mga detalye ng tekstong pampanitikan para sa kritikal na pag-unawa – El Filibisterismo) 

Aytem 31-50 (Paksa: Mga tekstong biswal na makikita sa El Filibusterismo) 

 

Batay sa talahanayan, makikita na wala kahit isang aytem mula sa ibinigay na paunang pagsusulit sa mga 

mag-aaral ang nakamit ang antas na mastery. Gayunpaman, mayroong 13 na tanong mula sa pagsusulit na umabot 

sa antas na moving toward mastery. Samantala, 34 na aytem ang may antas na average at tatlo naman na aytem 

ang naitala sa antas na low. Ipinakita sa resulta na hindi lahat ng mga aytem ay umabot sa antas ng kahusayan, 
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kaya kinakailangan pa ng angkop na estratehiya at interbensiyon para mas mapaunlad ang pag-unawa ng mga mag-

aaral. 

4.2 Bahagi ng mga detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo na mahirap at madaling unawain ng mga 

mag-aaral batay sa Paunang Pagsusulit 

Talahanayan 2 

Mga Aytem na Mahirap tugunan ng mga Mag-aaral 
Bilang ng 

Aytem 
Tanong at Opsiyon Natukoy na dahilan 

Bilang 5 5. Sino ang may-ari ng bahay kung saan naganap ang 

handaan para sa kasal nina Juanito at Paulita? 

A. Kapitan Tiago  

B. Don Custodio  

C. Padre Sibyla  

D. Padre Camorra 

Interpretasyon: low 

Ang tanong ay nangangailan ng pag-alala sa 

isang tiyak na detalye mula sa nobelang El 

Filibusterismo. 

Bilang 39 39. Ang madilim na kulay sa isang larawan tungkol sa El 

Filibusterismo ay maaaring sumimbolo sa __________.  

 A. Tagumpay sa lipunan  

 B. Kabiguan sa lipunan  

 C. Suliranin ng lipunan 

 D. Kapayapaan ng lipunan 

Interpretasyon: low 

Ang tanong ay kinakailangan ng 

interpretasyon sa simbolismo ng kulay, hindi 

simpleng pag-alala. 

Bilang 42 42. Ang apoy sa larawan ay maaaring sumimbolo sa 

__________. (May ipinakitang larawan sa pagsusulit) 

 A. Kalungkutan  

 B. Katapatan  

 C. Kasakiman 

 D. Katakutan  

Interpretasyon: low 

Ang mga mag-aaral ay maaaring nakatuon sa 

literal na kahulugan ng apoy kays ana kung 

paano binigyan ng pagpapakahulugan sa 

nobela. 

Ang paunang pagsusulit ay nahahati sa dalawa; tungkol sa mga detalye ng tekstong pampanitikan para sa 

kritikal na pag-unawa sa El Filibusterismo at mga tekstong biswal na makikita sa El Filibusterismo. Batay sa 

isinagawang paunang pagsusulit, lumabas na ang aytem 5, 39, at 42 ang may pinakamababang bilang ng mga mag-

aaral na nakasagot nang tama. Mula sa kabuuang 151 na kalahok, 50 lamang ang nakakuha ng tamang sagot sa 

aytem 5, 42 sa aytem 39 at 40 naman ang nakatukoy ng tamang sagot sa aytem 42. Ipinapakita nito na malaking 

bahagi ng mga mag-aaral ang nahirapang bigyang-kahulugan ang simbolismong ipinahihiwatig ng tekstong biswal 

at pag-alala sa isang tiyak na detalye. 

Patungkol sa mga simbolismong ginamit, taliwas ito sa ipinahayag ni Dequito (2025) na ang paggamit ng 

artistic visualization ay nakapagtataas ng pag-unawa ng bawat mag-aaral sa mga akdang pampanitikan. Bagama’t 

binibigyang-diin nito ang positibong ambag ng biswal sa pagkatuto, ipinakita ng kasalukuyang pag-aaral na 

nananatiling mababa ang pagganap ng mga mag-aaral sa isang tanong na nangangailangan ng interpretasyon sa 

simbolo sa tekstong biswal. Naging mahirap din ang pag-alala sa tiyak na mga detalye lalong lalo na wala pang 

alam ang mga mag-aaral patungkol sa nobelang El Filibusterismo. 

Talahanayan 3 

Mga Aytem na Madaling tugunan ng mga Mag-aaral 
Bilang ng 

Aytem 
Tanong at Opsiyon Natukoy na dahilan 

Bilang 1 1. Sino ang pangunahing tauhan na nagbalik sa Pilipinas 

bilang isang mayamang mag-aalahas? 

 A. Basilio 

 B. Simoun  

 C. Isagani  

 D. Juanito Pelaez 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Si Simoun ang pangunahing tauhan sa El 

Filibusterismo at halos lahat ng kabanata 

nababanggit ang kaniyang pangalan. 

 

Bilang 2 2. Ano ang tunay na pangalan ni Simoun? 

 A. Elias  

 B. Crisostomo Ibarra  

 C. Padre Florentino  

 D. Kapitan Tiago 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Tumatak sa kanila ang karakter ni Simoun sa 

Noli Me Tangere na kung saan siya rin ang 

pangunahing tauhan. 
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Bilang 4 4. Ano ang pangalan ng sasakyang sinakyan ng mga 

tauhan sa unang bahagi ng nobela? 

 A. Bapor Tabo            B. Bapor San Juan 

 C. Bapor Espanya          D. Bapor Maynila 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Madalas na gamitin ng guro bilang 

halimbawa sa pagbibigay ng mga simbolismo 

sa akda. 

Bilang 11 11. Kung ikaw si Basilio, ano ang pinakamainam na 

gawin sa harap ng pang-aapi? 

 A. Gumanti agad  

 B. Manahimik lamang 

 C. Umalis nang walang plano 

 D. Maghanap ng makatarungang 

 paraan upang lumaban 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Maiuugnay ng mga mag-aaral sa kanilang 

karanasan. Ang tanong ay may kaugnayan sa 

pagpapahalaga at wastong pagpapasya. 

Bilang 14 14. Kung ikaw ang manunulat ng liham ni Basilio, anong 

damdamin ang ipapakita? 

 A. Pagmamataas  

 B. Pagkatuwa lamang  

 C. Pagdurusa at pag-asa 

 D. Pagkawalang pakialam 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Nauunawaan ng bawat mag-aaral ang 

nararamdaman ni Basilio ayon sa mga 

pangyayaring kanyang pinagdaanan. 

Bilang 19 19. Ano ang pagkakaiba nina Basilio at Simoun? 

 A. Ang isa ay gusto maghiganti, ang isa ay walang 

plano  

 B. Ang isa ay gustong maging pari, ang isa ay gusto 

mag-ibang anyo 

 C. Ang isa ay naghahangad ng kalayaan, ang isa ay 

hindi pumapanig 

 D. Ang isa ay naghahangad ng pagbabago, ang isa ay 

naghahangad ng paghihiganti 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Malinaw sa nobela na ang dalawang tauhan 

ay may magkaibang pananaw. 

Bilang 22 22. Alin ang mas mabisang paraan ng pagbabago ayon sa 

mensahe ng nobela? 

 A. Karahasan  

 B. Edukasyon at pagkakaisa 

 C. Paghihiganti 

 D. Panlilinlang 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Ang tanong ay nakaangkla sa pangunahing 

tema ng El Filibusterismo at 

pagpapahalagang itinuturo sa paaralan. 

Bilang 23 23. Masasalamin ba sa nobela ang tunay na kalagayan ng 

lipunan? 

 A. Oo, dahil lahat ay pareho  

 B. Oo, dahil ipinakita ang mga suliranin  

 C. Hindi, dahil kathang-isip lamang 

 D. Hindi, dahil walang aral na makukuha 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Batid ng mga mag-aaral na ang akdang ito na 

naisulat ni Rizal ay sumasalamin sa mga 

suliraning panlipunan. 

Bilang 24 24. Bakit mahalaga ang mga simbolismo sa nobela? 

 A. Palamuti lamang  

 B. Walang kaugnayan sa akda  

 C. Pampahaba lamang ng kuwento 

 D. Nagbibigay ito ng mas malalim na kahulugan 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Nauunawaan ng bawat mag-aaral na sa 

pamamagitan ng mga simbolismo ay 

napapalalim ang kahulugan ng isang akda. 

Bilang 30 30. Kung ikaw ay gagawa ng pagsusuri sa nobela, ano 

ang dapat gawin? 

 A. Magbigay ng sariling pananaw na may batayan 

 B. Mangopya ng mga naging pag-aaral sa onlayn 

 C. Iwasan ang detalye na hindi maiintindihan agad 

 D. Huwag magbigay ng paliwanag, pwedeng maikli 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Nakabatay sa kasanayan sa pagsusuri na 

isinasagawa sa loob ng klase. 

Bilang 45 45. Ang larawan ng ilog o paglalakbay ay maaaring 

iugnay sa __________. 

 A. Sa isang laro sa tubig 

 B. Pagkawala ng kuwento 

 C. Pagkain na makukuha sa ilog 

 D. Paglalakbay ng mga tauhan at pagbabago 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Ang simbolismo ng paglalakbay ay madalas 

gamitin sa panitikan na madali ding iugnay sa 

“pag-unlad”. 

Bilang 46 46. Sa pagsusuri ng larawan, mahalagang tingnan ang 

__________. 

 A. Simbolo, kulay, at mensahe  

 B. Ganda lamang  

 C. Sukat lamang 

 D. Disenyo lamang 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Batid ng mga mag-aaral na ang pangunahing 

elemento sa pagsusuri ay ang mga tekstong 

biswal gaya ng mga simbolo at kulay. 

Bilang 47 47. Ang larawan ng tao laban sa malaking gusali ay 

maaaring mangahulugan ng __________. 

 A. Laban ng mamamayan sa Sistema 

 B. Tagumpay ng iisa  

 C. Walang problema 

 D. Kasiyahan 

Interpretasyon: moving toward mastery 

Maiuugnay ito ng mga mag-aaral ang larawan 

sa pakikibaka ng mamamayan laban sa 

mapaniil na sistema. 
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Sa 50 na mga tanong mula sa ibinigay na paunang pagsusulit, 13 na aytem ang nakamit ang antas na Moving 

Toward Mastery. Ipinakikita nito na karamihan sa mga mag-aaral ay may sapat na pag-unawa sa tanong. 

Nagpapakita rin ito na ang mga mag-aaral ay may sapat na antas ng pag-unawa sa mga pangunahing tauhan, tema, 

at pagpapahalagang nakapaloob sa nobela. Ipinahihiwatig nito na nagtataglay ang mga mag-aaral ng pundasyong 

kaalaman sa nobela at nagagawa nilang maiugnay ang mga pangyayari sa isyung panlipunang nakikita rin nila sa 

kanilang sariling karanasan. 

Ang resulta ay nagpapakita rin na mas mahusay ang pagganap ng mga mag-aaral sa mga tanong na 

nangangailangan ng paglalapat ng pagpapahalaga kaysa sa mga tanong na humihingi ng mas malalim na 

interpretasyon ng mga simbolo o tekstong biswal. Ang natuklasang ito ay umaayon sa pahayag nina Imperial at 

Ong (2021) na mahalagang matukoy ang wastong antas ng kahirapan ng mga babasahin at mga kagamitang 

pampagkatuto sa kakayahan ng mga mag-aaral dahil mas higit na napapaunlad ang kanilang pag-unawa sa 

binabasa. 

Sa kabuuang resulta ng paunang pagsusulit, kahit na walang ni isang aytem ang umabot sa antas na mastery, 

mayroong 13 na aytem na nakapagtala ng moving toward mastery, na ang ibig sabihin nito ay ang mga mag-aaral 

ay nakasagot nang tama sa mga tanong. Ipinapakita rin nito na may kaalaman na sila, lalong-lalo na sa 

mahahalagang konsepto, mga tauhan at tema. Gayunpaman, hindi pa rin naging sapat ang kanilang pagganap na 

hindi umabot sa pamantayan ng mastery. 34 naman na aytem ang nakamit na may antas na average, na kung saan 

nagpapakita na may katamtamang antas ng pag-unawa ang mga mag-aaral. Bagama’t mayroon silang bahagyang 

kaalaman ngunit hindi pa ito ganap na matatag at ito ay nangangailangan ng karagdagang pagsasanay at paggabay. 

Bukod dito, mayroong tatlong aytem na nagtamo ng antas ng kaalaman na low. Ipinapakita nito na nahirapan ang 

mga mag-aaral sa pag-unawa sa partikular na kasanayan o konsepto. 

4.3 Mga gawain ng pagtuturo na maaaring gamitin upang mapabuti ang pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga 

detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo 

Talahanayan 4 

Mga Mga Gawain para sa Pagpapaunlad ng Pag-unawa sa mga Detalye at Tekstong Biswal 
Mga Detalye Mga Tekstong Biswal Mga Gawain 

Ang guro ay gagamit ng komik strip 

sa pagbigay ng pagkakasunod-sunod 

ng mga pangyayari sa bawat kabanata. 

Ito ay para mas matandaan ng mga 

mag-aaral ang mga naganap dahil sa 

mga litratong ipinakita. 

Halimbawa ng komik strip. 

 
Source: https://www.studocu.com/ph/document/kalinga-state-

university/criminal-law-1/el-filibusterismo-komiks/111256941 

Pagtalakay gamit ang 

komik strip 

Ang gawain ay maaaring 

pangdalawahan lamang o pangkatan. 

Bibigyan ang bawat pangkat ng story 

map o graphic organizer na kung saan 

ang nakapaloob ay pamagat ng 

kabanata, pangunahing tauhan, 

tagpuan, mahahalagang pangyayari, 

suliranin, solusyin, aral, at simbolo. 

Habang binabasa nila ang sipi ng El 

Filibusterismo ay pupunan nila ang 

story map. Pagkatapos ay ibabahagi 

nila sa klase. 

Halimbawa ng story map. 

 
Source: https://homeschoolgiveaways.com/story-map-graphic-

organizer-templates/ 

Interactive Story 

Mapping 
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Ang mga mag-aaral ay maghahanap 

ng kapareha. Mamasdan nila ang 

litrato kung ano ang mga elementong 

mayroon sa larawan. Pagkatapos, 

ibabahagi nila sa kanilang kapareha 

ang kanilang nasuri. 

Pagpapakita ng mga larawan. Halimbawa, litrato ni Simoun na 

nakasombrero) 

 
(Ang larawan ay mula sa paunang pagsusulit) 

Think-Pair-Share 

 

Batay sa naging resulta mula sa pananaw ng mga guro na nagtuturo ng akda ni Rizal na El Filibusterismo, 

inirerekomenda ang paggamit ng iba’t ibang gawaing pampagtuturo na magpapalalim sa kakayahan ng mga mag-

aaral sa pagsusuri ng mga detalye at tekstong biswal. Dahil lumabas na nahihirapan ang mga mag-aaral sa 

pagbibigay ng kahulugan sa simbolismo at mensaheng ipinahihiwatig ng mga larawan. Kaya nararapat lamang na 

gumamit ang guro ng mga estratehiyang higit na nagpapalinang sa kanilang kritikal na pag-iisip. 

Sinusuportahan ito sa pag-aaral nina Salengga at Baltazar (2022) na ayon sa kanila ang paggamit ng Interactive 

Story Mapping Device ay hindi lamang nagpahusay sa pag-unawa ng mga mag-aaral sa aralin. Nagpataas din ng 

kanilang interaksiyon sa loob ng silid-aralan. Ibig sabihin nito, ang paggamit ng mga interaktibong kagamitang 

panturo gaya ng think-pair-share, interactive story mapping, at paggamit ng komik strip ay maaaring maging 

epektibong paraan upang malinang ang kakayahan ng mga mag-aaral. 

4.4 Interbensyon sa Pagpapanatili ng Mataas na Kaalaman at pag-unawa ng mga mag-aaral sa pagsusuri ng 

mga detalye at tekstong biswal sa El Filibusterismo 

Sa talahanayang ito, makikita ang mga iminungkahing interbensiyon. Sa bahaging nahirapan ang mga mag-

aaral, nararapat na may interbensyong tutugon sa mga kahinaan ng mga mag-aaral habang pinananatili naman ang 

kanilang mga kasanayang mahusay na nilang naipakita. Mula dito, maaaring bumuo ng programa sa pagpapalalim 

ng pag-unawa sa detalye at tekstong biswal ng El Filibusterismo, katulad ng iminungkahi nina Endico at Ciruela 

(2026) mula sa paggamit ng Thoughts, Questions, Epiphanies (TQE) sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Ayon sa 

mananaliksik, mapagkakatiwalaan at mabisang estratehiya ang paggamit sa TQE sa pagdodoble ng kognitibong 

pag-unawa at paglikha ng konsistent na pagkatuto. 

Talahanayan 5 

Interbensiyon sa Pagpapaunlad sa Pagsusuri ng mga Detalye at Tekstong Biswal sa El Filibusterismo 
Mga Detalye Mga Tekstong Biswal Interbensiyon 

Ang unti-unting paggabay sa mga 

mag-aaral sa pagsusuri ng mga 

tekstong biswal mula sa simpleng 

pagtukoy hanggang sa mataas na 

antas ng interpretasyon. 

Halimbawa ng tekstong biswal ay ang 

larawan ng Bapor Tabo 

Scaffolded Visual Reading 

Intervention 

Pagbibigay ng oportunidad sa mga 

mag-aaral na maayos at mapalawak 

ang kanilang kaalaman. Maaaring 

gawin sa gitnang bahagi ng talakayan 

bago simulan ang sumusunod na 

paksa o maaari ring pagkatapos ng 

talakayan gawin. 

Pagpapakita ng larawan ng Bapor Tabo. 

Pagkatapos, sasagutan ang TQE na 

talahanayan. Isusulat kung ano ang 

kanilang kaisipan, mga tanong, at mga 

nahinuha. Maaaring ibahagi sa klase. 

Thoughts, Questions, Epiphanies 

(TQE) 

Sa buong taong panuruan, may 

iskedyul para sa interbensiyong ito. 

Tutulungan ang mga mag-aaral sa 

aspetong nahihirapan sila. 

Ang mga maaaring ibigay sa mga mag-

aaral ay mga pagsusunod-sunod ng mga 

larawan ng isang kabanata, mga graphic 

organizers tulad ng story map. 

Aral Program 

 

5. Kongklusyon 

Sa kabuuang resulta ng pag-aaral, napag-alaman na ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga detalye 

at tekstong biswal ng El Filibusterismo, batay sa paunang pagsusulit, ay hindi pa umaabot sa inaasahang antas ng 

mastery. Karamihan sa mga tanong mula sa paunang pagsusulit ay umabot sa antas ng kaalaman na average, na 
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ang ibig sabihin ay katamtamang kaalaman na sila. Mayroong 13 mula sa 50 na tanong naman ang umabot sa 

Moving Toward Mastery at tatlo naman na tanong ang kaunti lamang ang nakakuha ng tamang sagot. Dahil dito, 

sa pananaw ng mga guro na nagtuturo ng El Filibusterismo, napatunayang mahalaga ang paggamit ng mga angkop 

at interaktibong estratehiya sa pagtuturo upang higit na malinang ang kanilang kritikal na pag-unawa. 

Samakatuwid, ang pagbuo at pagpapatupad ng isang interbensyon na nakatuon sa pagsusuri ng mga detalye at 

tekstong biswal ay inaasahang makatutulong sa pagpapataas ng antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral at sa mas 

epektibong pag-unawa sa El Filibusterismo. 
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Abstract 

 

This study examined the challenges encountered by kindergarten teachers in teaching numeracy 

skills in Ifugao, a rural province in the Philippines. Anchored on the significance of early 

numeracy development in shaping learners’ cognitive abilities, problem-solving skills, and 

future academic achievement, the study aimed to explore instructional barriers and generate 

insights for strengthening mathematics education in early childhood settings. A qualitative 

research design was employed, utilizing interviews with kindergarten teachers and school 

administrators, classroom observations, and document analysis of relevant instructional 

materials and school records. Data were analyzed through thematic analysis to identify 

emerging patterns and recurring themes. The findings revealed four major challenges affecting 

kindergarten numeracy instruction. The first involved pedagogical challenges, particularly 

teachers’ limited exposure to innovative, developmentally appropriate, and learner-centered 

strategies for teaching mathematical concepts. The second concerned curriculum 

implementation challenges arising from continuous curriculum reforms and policy changes that 

required teachers to frequently adjust their instructional practices. The third highlighted 

resource and institutional support challenges, including inadequate instructional materials, 

limited technological resources, and insufficient opportunities for professional development. 

The fourth involved parental support challenges characterized by limited family involvement 

and weak home-school collaboration in reinforcing children’s numeracy learning. The study 

recommends strengthening teachers’ pedagogical competencies through sustained professional 

development, ensuring curriculum stability, improving instructional resources, and enhancing 

parental engagement initiatives. Collaborative efforts among schools, families, policymakers, 

higher education institutions, and community stakeholders are essential in creating a supportive 
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learning environment that promotes effective numeracy instruction and develops foundational 

mathematical competencies among kindergarten learners. 

 

Keywords: kindergarten education, numeracy skills, early mathematics education, qualitative 

research, instructional challenges, parental involvement, Ifugao, Philippines 
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1. Introduction 

Early childhood education serves as the cornerstone of lifelong learning, with numeracy skills forming one of 

the most essential competencies that influence children’s future academic achievement and everyday problem-

solving abilities. Numeracy acquired during the kindergarten years provides learners with the foundational 

understanding of numbers, patterns, measurement, and logical reasoning necessary for success in mathematics and 

other disciplines. Research has consistently shown that children who develop strong numeracy skills in their early 

years are more likely to perform better academically and demonstrate greater confidence in mathematical thinking 

throughout their educational journey. Consequently, the quality of numeracy instruction in kindergarten has 

become a significant concern among educators, policymakers, and researchers, particularly in rural and 

geographically isolated communities where educational resources and support systems are often limited. 

Despite the Philippine government’s continuous efforts to strengthen early childhood education through the 

K to 12 curriculum and other educational reforms, numerous challenges continue to affect the effective teaching 

of numeracy skills in kindergarten classrooms. In provinces such as Ifugao, teachers encounter unique contextual 

difficulties arising from limited instructional resources, changing curriculum requirements, inadequate 

professional development opportunities, and varying levels of parental involvement. These challenges may hinder 

the implementation of effective numeracy instruction and consequently affect learners’ readiness for elementary 

mathematics and future academic assessments. Understanding these challenges is essential for developing 

evidence-based interventions that address both instructional and systemic issues in early childhood education. 

Against this backdrop, this qualitative study explores the challenges encountered by kindergarten teachers in 

teaching numeracy skills in Ifugao. Through interviews, classroom observations, and document analysis involving 

school administrators and kindergarten teachers, the study identifies key issues related to pedagogy, curriculum 

implementation, educational resources and institutional support, and parental collaboration. The findings are 

expected to provide valuable insights for educators, school leaders, policymakers, and higher education institutions 

in designing responsive professional development initiatives, strengthening curriculum implementation, 

improving resource allocation, and fostering meaningful school-home partnerships. Ultimately, the study 

contributes to the enhancement of early mathematics education and supports the development of equitable and 

high-quality learning experiences for kindergarten learners in rural communities. 

This study aimed to explore the challenges encountered by kindergarten teachers in teaching numeracy skills 

in the Province of Ifugao, Cordillera Administrative Region, Philippines, an area whose contextual experiences in 

early mathematics instruction have received limited scholarly attention. Specifically, the study sought to examine 

teachers’ perceptions of learners’ numeracy competencies, the instructional strategies they employ, the challenges 

they encounter in teaching numeracy, and the implications of these findings for the development of a 

contextualized framework for teaching mathematics in kindergarten classrooms in Ifugao. 

Specifically, this study sought to answer the following research questions: 

➢ How do the respondents perceive the numeracy skills of kindergarten learners?  

➢ What instructional strategies do kindergarten teachers employ in teaching numeracy skills?  

➢ What challenges do kindergarten teachers encounter in teaching numeracy skills?  

➢ How can the findings of this study inform the development of a contextualized framework for teaching 

numeracy in kindergarten classrooms in Ifugao? 
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2. Related Literature 

Foundational skills are essential for preparing learners for life. Once developed, these skills enable individuals 

to embark on a successful academic journey and prepare them for the workforce (World Bank Group, 2024). The 

United Nations Sustainable Development Goals (SDG), particularly SDG 4 (Quality Education) under Target 4.2 

(equal access to quality preprimary education), recognizes the importance of foundational skills through 

foundational learning (Küfeoğlu, 2022; UNESCO, 2017).  

When discussing foundational skills, which are molded in early childhood education, numeracy is vital 

alongside literacy (Vasoya & Vansdadiya, 2023). According to Cao Thi et al. (2023), numeracy skills involve a 

child’s ability to understand and work with numbers. These skills include basic arithmetic, understanding shapes 

and patterns, and developing problemsolving abilities. When children grasp these skills early, they are better 

prepared for the more complex mathematical concepts they will encounter in later stages of their education, as 

synthesized from several studies by Wright (2013). On the other hand, when children have a fair proficiency in 

acquiring this skill at a young age, they are at risk of encountering difficulties in learning mathematics (Lopez-

Pedersen et al., 2023).  

Further exploring numeracy in early childhood education, several studies have delved into this area. For 

example, Whyte et al. (2018) conducted qualitative research to explore Kindergarten educators’ perspectives on 

their roles. Pincheira and Alsina (2022) utilized content analysis to examine pre-service teachers’ mathematical 

knowledge in developing algebraic tasks. Furthermore, Henningsen (2013) argued for the benefits of authentic 

inquiry in preschool. They illustrated how young children’s engagement in mathematical and literacy activities 

nurtures an understanding of these subjects and their broader environment.  

Research into strategies for teaching numeracy in early math education has also been extensive. Ali and 

Mukhtar (2017) demonstrated that implementing the Fun-Learning Kid’s tool through play-based methods 

enhances preschoolers’ multiplication skills and cognitive development, irrespective of school type. Chigeza and 

Sorin (2016) conducted a study in Australia, revealing that integrating child-guided and adult-guided learning 

alongside arts-based strategies like drawing and postcard exchanges enhances Kindergarten children’s grasp of 

numeracy concepts. They advocate for intentional teaching quality and adopt a numeracy progress monitoring 

scheme. Spencer (2013) discussed the positive impact of emerging mobile technologies such as iPads on children’s 

motivation and self-efficacy in learning numeracy. Baroody (2017) emphasized the effectiveness of hands-on 

experiences using familiar objects, stories, or pictures tailored to children’s interests and readiness for learning 

mathematics. However, researchers face challenges in determining the precise efficacy of these methods, 

demanding consideration of children’s internal thoughts and emotions during learning processes.  

In addition to studies on teaching interventions, Björklund et al. (2020) conducted a meta-synthesis of 

contemporary research presented at mathematics conferences and in special journal issues. They presented that 

these studies have focused on the effectiveness of these interventions, factors influencing children’s mathematical 

development, and critical mathematical concepts observed in young learners. Another meta-synthesis by Mononen 

et al. (2014) reviewed 19 peer-reviewed studies on early numeracy interventions for at-risk children aged four to 

seven, findings revealed that various instructional methods, including explicit teaching, computer-assisted 

instruction, games, and the use of different levels of math representations, effectively improved children’s math 

skills.  

While the interventions discussed in the studies above aim to improve numeracy skills, recent research 

emphasizes persistent challenges in early childhood numeracy education. This ongoing difficulty suggests that 

current foundational approaches may not enhance numeracy competence. Wästerlid (2019), examining 

kindergarten to third-grade learners struggling with math, reviewed 18 articles from ERIC, PsychINFO, and Web 

of Science. These studies identified low achievers primarily through test scores and teacher assessments of addition, 

subtraction, and counting skills. Despite using quantitative methods, which focus on numerical outcomes, the 
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studies imply that understanding how children learn math differently may require qualitative insights. Furthermore, 

additional research has explored ongoing difficulties in areas such as clock recognition (Earnest et al., 2018; Hus, 

2022; MacDonald & Murphy, 2020; Mutlu & Korkmaz, 2020), number sequencing (Gould, 2016; Pasnak et al., 

2016), and basic arithmetic operations (Jabeen et al., 2021).  

Policymakers and educators could gain insights from studies on numeracy in early childhood education. These 

works serve as evidence of effective interventions for teaching numeracy skills to young children, inform 

curriculum development, support professional development, enhance early intervention programs, and promote 

evidence-based practices in educational policies and programs. However, these existing literatures suggest several 

areas for further exploration and improvement. Firstly, studies should explicitly connect their findings to specific 

SDG targets to make parallel to educational interventions with global development priorities. Secondly, they could 

consider contexts with limited technology and infrastructure to ensure that educational strategies are adaptable and 

inclusive across diverse settings. Thirdly, while qualitative and quantitative methodologies have been valuable, 

researchers could benefit from mixed methods approaches, as advocates argue that combining both could offer a 

more inclusive understanding of the issues investigated, overcoming the limitations of relying solely on qualitative 

or quantitative methodologies. Lastly, more studies focusing on specific contexts, such as local communities, are 

needed to ensure that educational practices are equitable, accessible, and inclusive. This micro-level consideration 

goes with the argument of Castillo (2023) and Castillo and Tumitit (2024), who suggest that integrating local 

community realities can inform inclusive and practical macro-policies.  

In the Philippines, the curriculum emphasizes the development of numeracy skills during early childhood 

education, specifically in kindergarten. These skills are categorized under the cognitive domain. According to the 

curriculum, learners are expected to cultivate thinking skills and comprehend mathematical patterns, number 

concepts, and measurements such as length, capacity, mass, and time through hands-on experiences with concrete 

objects and materials (Department of Education, 2023).  

Based on reviewed studies and the Philippine kindergarten curriculum, this framed the conceptual direction 

of the study, which pursued dimensions of numeracy skills such as: (1) clock time recognition – involves the ability 

of learners to identify the hour and minute hands on an analog clock, differentiate between them, and accurately 

name the hours and minutes they indicate; (2) number sequence identification - encompasses students’ ability to 

recognize numbers that precede, follow, or fit between given sequences, arrange numbers in ascending or 

descending order, identify missing numbers within sequences, recognize basic number patterns, and compare 

numerical values to determine relative magnitude; (3) recognizing addition and subtraction phrases - involves 

learners identifying terms indicating addition (“put together,” “add to,” “in all”) and subtraction (“take away,” 

“less,” “are left”), understanding the concepts of combining groups or adding to a set for addition, and removing 

items from a group or finding what remains for subtraction, while also performing addition and subtraction 

operations with numbers up to 10; and (4) adding and subtracting quantities using concrete objects - involves 

learners adding quantities up to 10 and subtracting quantities up to 10 using tangible materials. They understand 

the concepts of combining quantities to find totals for addition and finding remainders for subtraction and apply 

these skills to solve simple problems using concrete objects.  

Like the contexts discussed in the studies mentioned above, the Philippines faces challenges in achieving its 

educational goals, as evidenced by its performance in international and national assessments. According to 

Espinosa et al. (2023), the current teacher education curriculum in the Philippines falls short of meeting the 

standards of international large-scale assessments (ILSAs). Notably, two ILSAs, the Program for International 

Student Assessment (PISA) and the Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS), specifically 

assess numeracy skills. This issue is further corroborated by news reports indicating that the Philippines lags 

globally not only in mathematics but also in reading and science (Chi, 2023; Hernando-Malipot, 2023).  

While kindergarten is not included in these ILSAs, it may indicate an area for improvement in early 

mathematics education. Findings from these assessments suggest that the foundational numeracy skills taught 
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during kindergarten may need more attention. Therefore, emphasizing and refining early mathematics education 

could prove beneficial in preparing learners for future academic challenges and assessments.  

Reflecting on the contexts, gaps and connecting realities and experiences as an educator in Ifugao - a province 

in the Philippines located in the highlands of the Cordillera, the researcher contends that more work is needed to 

improve the numeracy of kindergarten learners. Observations and initial interviews reveal that this rural province 

shares common challenges in developing learners’ numerical competency. This paper argues that Ifugao could 

present these challenges from a micro perspective, which could inform actions for targeting pedagogical challenges 

and providing learner support on a macro level, preparing these learners for future endeavors in education and the 

community.  

Grounded on the rationale presented, this paper holds significance in informing inclusive macro-policies and 

providing a contextual basis for understanding the numerical competencies of Kindergarten learners and the 

challenges that may affect them. Above all, it offers a glimpse of progress towards SDG Target 4.2, with a focus 

on numeracy, especially as the 2030 deadline for measuring overall SDG attainment approaches.  

3. Methodology 

Research Design. This study employed a qualitative descriptive research method utilizing interview, 

observation, and document scanning as data collection tools. The qualitative approach is appropriate in exploratory 

studies when the subject of inquiry is not a very known phenomenon and has not been extensively explored which 

requires delving deeper into a reality (Hay, 2002).  

Research Setting. The study was conducted in Ifugao, a highland rural community in the Northern Philippines 

particularly in the Cordillera Administrative Region (CAR). It is situated in a geographically challenged area of 

Ifugao Province which is accessible for an 8-hour ride from the capital city of Manila. Ifugao is known for its rich 

cultural heritage and unique educational context, providing a distinct environment for this research.  

Research Participants. This study utilized purposeful sampling to ensure that the study’s respondents were 

specifically selected for their relevance to the research questions. The inclusion criteria required respondents to be 

educators in kindergarten with a minimum of two years of teaching experience. This criterion ensured they had 

sufficient exposure to and understanding of the kindergarten educational environment, enabling them to create 

meaningful insights. Furthermore, only educators from public schools in Ifugao were included in the study. This 

focus was chosen to maintain consistency in the educational setting and address the specific challenges and 

practices in public kindergarten education. The study also included administrators overseeing kindergarten levels 

in public schools. These administrators, alongside the educators, were considered respondents due to their in-depth 

knowledge of kindergarten realities. Their firsthand experiences and daily supervision of the kindergarten 

curriculum and learners provided perspectives that enriched the study’s findings. Through this technique, the 

researcher obtained 105 respondents. These respondents participated in both closed- and open-ended 

questionnaires.  

Data Gathering Tools. An interview guide question was formulated. The study’s instrument was validated 

and refined by language and research experts proficient in both qualitative methodologies, along with two 

kindergarten educators holding master’s and doctoral degrees in Early Childhood Education, who served as master 

teachers in kindergarten education. After incorporating experts’ feedback, the tool was used.  

Data Gathering Procedure. In data gathering, a semi-structured interview was utilized where in-depth 

interviews were conducted personally to school administrators and kindergarten teachers and randomly selected. 

Secondary data from official documents and reports was secured and the gathered data were scanned and sorted 

by the researcher as to relevance to research objectives. 

Data Analysis. Qualitative data gathered was generally analyzed using thematic analysis. Recorded responses 
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from key informants were transcribed verbatim by the researchers which were then categorized and coded under 

different themes. To facilitate readability, these were translated from their original statement such as those in 

Filipino to English. Translation was done by the researcher using contextual meaning to retrieve the real thought 

of the statements and which were then verified with the recording. The data were validated through consultation 

with other researchers.  

In document analysis, the collected documents and reports were screened based on their relevance to research 

objectives. Data were described, transcribed, recorded, and coded which were then categorized and/or measured 

under certain themes. Data was also validated through cross reference with another researcher-coder. Data was 

presented using a system of enumeration. Data validation will also be employed through consultation with other 

researchers and experts in the field through forums and panel discussions.  

4. Results and Discussion 

The study primarily explored the challenges in teaching numeracy skills in the Kindergarten specifically in 

Ifugao, Cordillera Administrative Region, Philippines which has not been extensively investigated as to its 

experiences. This study viewed different challenges that affect the numeracy skills in the kindergarten. Therefore, 

further pedagogical enhancements are necessary to address these challenges in this component, ensuring learners’ 

progress in more advanced mathematics throughout their educational journey and improving their performance in 

international examinations. Generally, four (4) challenges in teaching numeracy skills in kindergarten were 

identified such as (a) Pedagogical Challenges, (b) Curriculum Implementation Challenges (c) Educational 

Resources and Support Challenges, and (d) Parental Involvement Challenges.  

4.1 Pedagogical challenges  

The first challenge in teaching numeracy skills in the kindergarten is pedagogical challenges. One issue in this 

theme is the short attention span of young learners, which necessitates innovative and interactive teaching 

strategies to sustain interest. One teacher remarked, “The short span of interest of kids requires constant innovation 

in teaching strategies to keep learners motivated.”(Note, P20) This reflection directs a need for teachers to 

continuously develop and employ creative methods to engage learners in numeracy learning. Classroom 

management is another critical concern, especially when integrating children with disabilities alongside regular 

learners. This inclusion affects instructional delivery and limits the ability to ensure individualized attention. One 

teacher expressed this challenge, noting, “Handling a large number of pupils in class limits the ability to provide 

individualized attention.”(Note, P50) Furthermore, behavioral issues linked to modern distractions like technology 

pose additional hurdles. One teacher observed, “The behaviors of children nowadays…they have a very short span 

of interest, they manifest laziness,”(Note, P1)  

The fatigue and stress associated with teaching kindergarten are also substantial concerns. One teacher shared, 

“Sometimes I felt so tired. It is tough to handle kindergarten; it is the foundation, and the teacher needs to develop 

skills like mathematics.”(Note, P23) This sentiment reflects the high demands on kindergarten teachers to deliver 

effective instruction and lay a solid educational foundation for their learners. In addition, the necessity for 

professional development and the acquisition of advanced teaching strategies is evident. A teacher noted, “I am 

still learning strategies to teach mathematics effectively,”(Note, P17) emphasizing the ongoing need for 

professional growth and learning. Another teacher mentioned the desire for training in digital tools, stating, 

“Nabayagak ti service ngem kayat ku pay kuma maadal nu kas anu nga ag usar ti digital tools tuy classroom ku. 

Marigatanak nga mag integrate ti ICT ket napansin ku nga mayat nga usaren ta may ayu da ti ubbing nga 

makiparticipate ti activities.” (Note, P25) (I have been in service for a long time, but I still want to learn how to 

use digital tools in my classroom. I find it challenging to integrate ICT, but I noticed it is good to use because 

children participate in activities more.) Moreover, teachers identified specific challenges related to pupil behavior 

and learning disabilities. One teacher stated, “Pupils with learning disabilities…I separate a lesson for this 

kid,”(Note, P2) illustrating the additional effort required to cater to diverse learning needs.  
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Another noted, “Short span of kids’ interest…more motivations,”(Note, P55) reflecting the constant need for 

motivational strategies to keep learners engaged. Some teachers need more preparedness and specialization to 

improve their confidence and effectiveness in teaching kindergarten mathematics. Some respondents expressed 

feelings of inadequacy, with one saying, “No, since I do not like teaching at the kindergarten level,”(Note, P26) 

and another stating, “No, kindergarten is not my field of specialization.” (Note, P66) These responses point the 

importance of ensuring teachers are adequately trained and passionate about early childhood education to 

maximize their effectiveness. External factors such as limited resources and time constraints further exacerbate 

these challenges. One teacher pointed out, “Lack of creativity and innovative way in teaching math.”(Note, P40) 

At the same time, another mentioned, “I cannot deliver the lesson well” (Note, P43) due to these constraints. These 

issues indicate the need for better resource allocation and time management strategies to support teachers in 

delivering high-quality education.  

4.2 Curriculum Implementation Challenges  

The second challenge of kindergarten educators in Ifugao calls for help with curriculum implementation, 

which is exacerbated by frequent changes and inadequate preparation. Introducing new paradigms like the 

MATATAG curriculum requires continuous adaptation, often disrupting instructional continuity and teacher focus. 

As one teacher expressed, “…pero kung minsan yung paiba-iba ang curriculum na susundin like now we have to 

follow Matatag Curriculum (Note, P33) (…however, there are times when the curriculum frequently changes, such 

as the recent shift to the Matatag Curriculum.). This inconsistency can challenge educators’ efforts to establish a 

coherent learning environment. Moreover, the lack of specialized training in kindergarten education further 

complicates anchoring teaching practices with evolving curricular requirements, contributing to teacher frustration 

and stress. One respondent agreed in this issue when asked if she enjoys teaching in Kindergarten: “No because 

the curriculum is always changed.” (Note, P31) Another teacher explained the consequence of these changes: 

“Instead of mastering the different concepts and approaches used in teaching, we need a permanent curriculum 

or framework to follow in kindergarten.” (Note, P60)  

The practical implications of these challenges are noteworthy. A constantly shifting curriculum can lead to 

confusion and hinder the ability of teachers to deliver consistent and responsive instruction. One teacher remarked, 

“More confusion because it will change how to prepare the lessons again.”(Note, P30) Additionally, the burden 

of paperwork and administrative tasks further exacerbates the situation, as noted by a respondent: “Sometimes, 

because of paperwork, I am not prepared to enter my room.”(Note, P5) Furthermore, it is essential to address the 

professional development needs of educators. As one school head noted, “Dakel ida’y wadad Kinder ni ag pay 

laeng nangamta ni ustun pahding da ni menghel nunta wada di nemnem da isunga namama la di Math, agda la 

awawatan ta da nauuneg ni kamauhal ni hapit, ida kamaligati ni mangibaga ni ustu nunta wada di nemnem da” 

(Note, P75) (Teachers sometimes find it challenging to adjust and determine the appropriate teaching techniques, 

as kindergarteners are at varying stages of cognitive development, which affects their ability to grasp abstract 

concepts.). Moreover, the difficulty in finding effective teaching methods that cohere with the developmental 

stages of young children was highlighted: “Maligatan ya umipakarit hina an mimittulu an manigo hi maphod an 

uhalon da an muntuddu ya nan effective an strategy an mibagay hinan kailangan di uunga umat hi makapkapya 

ya matigtigoda”(Note, P14) (Teachers encounter difficulty in identifying effective teaching methods that consider 

the developmental stages of young children; while hands-on activities and visual aids are crucial, they can also be 

challenging to implement effectively).  

4.3 Educational Resources and Support Challenges  

Educational resources and support deficiencies are educators’ third challenge in teaching numeracy in 

kindergarten education in Ifugao. Teachers often face constraints such as inadequate teaching materials and limited 

access to professional development opportunities. One teacher emphasized, “Sometimes lack of resources affects 

our teaching because we cannot give our best even though we have a very good plan.” (Note, P10) This sentiment 

points to the challenge of insufficient resources to facilitate effective teaching and learning experiences. 



 

Exploring challenges in numeracy skills of kindergarten learners in Ifugao 

International Journal of Research Studies in Education 145 

Furthermore, concerns voiced by educators shows issues within kindergarten management. For instance, another 

teacher noted, “Our school head cannot understand us…very authoritative.” (Note, P67) This expression indicates 

a lack of empathetic leadership, which can hinder teacher collaboration and morale. Also, logistical challenges like 

poor internet connection and a lack of gadgets further impede instructional delivery, as stated: “Poor internet 

connection…Lack of gadgets.” These practical issues aggravate the challenging task of teaching young children, 

making it difficult to integrate modern educational tools effectively.  

When reflecting on their career in kindergarten education, teachers express a mix of satisfaction and concern. 

One teacher shared, “I love kids, only that when we need help related to our teaching, our school head seems not 

to care. Because they did not experience what we are experiencing.” (Note, P15) This statement mirrors a common 

frustration among educators seeking more empathetic and understanding leadership. In terms of professional 

development, educators recognize the need for continuous improvement. For example, one teacher identified a 

specific area for growth: “I want to learn action research to apply in kindergarten.” (Note, P9) This desire 

demonstrates a proactive way to deal with classroom challenges through evidence-based practices. Moreover, 

concerns about inadequate preparation in specific areas, such as mathematics instruction, persist. A teacher 

acknowledged; I do not feel confident to teach in kindergarten because I can hardly level my teachings. I am new 

in the service, so I need more training and learning.” (Note, P3) The challenges identified by school heads resonate 

with educators’ experiences. One School Head said: Hay ongal an challenge nadan mimitulu ya nan aton dan 

manhandle nadan using an wada di learning disabilities da ,nadan using an delay di development da ya nan using 

an kahapulan da talaga di special needs, kindly nadan mimitulu kailangan da di training ya supported di Deped 

ke date tapu master and needs nan using munrugi hi kindergarten” (Note,P53) (A challenge for teachers is how to 

handle some children who have learning disabilities, developmental delays, or other special needs that require 

tailored strategies and additional support). (Note, P10) Moreover, a School head pointed out: Maligatan ya 

minakari hina an mimittulu an manigo hi method an halon da an muntuddu ya nan effective an strategy an mibagay 

human kailangan di uunga umat hi makapkapya ya matigtigoda (Teachers encounter difficulty in finding effective 

teaching methods that align with the developmental stages of young children, such as handson activities and visual 

aids, which is crucial but can be challenging) (Note,P55)  

Another School Head also emphasized the importance of ongoing professional development, stating: Nadan 

mihmihtulu ya kailangan da di professional development umat hi schooling ya mak attend seminars in early 

childhood education ta hay kanayun da an updated hinan best practices di early childhood education (Teachers 

may need ongoing professional development to stay current with best practices in early childhood math 

education).(Note,P33) These statements from the school heads confirm the educators’ struggles to adapt teaching 

strategies to suit kindergarten learners’ cognitive and developmental levels and their need for educational resources 

and support through professional learning opportunities and advancement. Furthermore, issues of lack of 

collaboration among colleagues further compound the challenges. Several teachers mentioned, “No participation 

among teachers… No collaboration.” This lack of teamwork and shared effort can hinder the exchange of best 

practices and mutual support among educators, limiting professional growth and collective problem-solving.  

4.4 Parental Involvement challenges  

Effective collaboration between educators and parents is necessary for kindergarten children’s academic 

success. However, educators encounter significant challenges in Ifugao due to parents’ need for more active 

collaboration. One teacher pointed out, “Sometimes parents are not supportive. Instead of supporting, they criticize 

us sometimes.”(Note, P22) This testament confirms a common frustration where parental criticism replaces 

constructive engagement. Another teacher emphasized, “There is poor parents’ involvement in school likewise 

with stakeholders, so I always conduct PTCA,”(Note,P11) stressing the need for regular parent-teacher meetings 

despite limited parental participation. In some cases, parents’ attitudes complicate matters. According to one 

respondent, “Sometimes parents are harsh, and it is hard for them to understand the situation of children in school. 

May mga parent na kunsintidor (Sometimes parents are harsh, and it is hard for them to understand the situation 

of children in school. There are parents who are permissive).”(Note,P8) This response suggests that parents need 
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more empathy or understanding regarding their children’s educational needs. Furthermore, the consequence of 

insufficient parental collaboration is profound. As a respondent said, “Children with no support and guidance from 

parents are very hard to handle.”(Note,P12).  

This study revealed that the effective development of numeracy skills in kindergarten education is influenced 

by challenges in pedagogical practices, curriculum implementation, availability of educational resources and 

support, and parental involvement. In this portion of the paper, it synthesizes empirical analysis from four 

challenges – Pedagogical challenges, curriculum implementation challenges, educational resources and support 

challenges, and parental support challenges – suggesting their common influence on kindergarten learners’ 

numeracy skills in Ifugao.  

Through this examination of converging qualitative data, this analysis elucidates the possible interplay 

between instructional strategies, curricular coherence, resource allocation, and parental engagement in ensuring 

the attainment of numeracy competencies among young learners. Importantly, these findings inform inclusive 

macro policies and a contextual basis for understanding the numeracy skills of kindergarten learners and the factors 

that may influence them. Successful interventions based on these insights could contribute to progress toward SDG 

Target 4.2, particularly within rural communities.  

Firstly, the pedagogical challenges identified in teaching kindergarten numeracy skills in Ifugao reveal a 

possible relationship of challenges that affect student skill acquisition, which suggests room for improvement and 

these challenges are illuminated through insights into classroom dynamics and instructional practices. The short 

attention spans typical of young learners necessitate innovative teaching strategies to sustain engagement, which 

is required for developing skills such as clock time recognition and identifying number sequences. Classroom 

management is a pressing concern, particularly in integrating diverse learners and effectively considering 

individual learning needs. This challenge emphasizes the importance of contextualized instructional approaches 

and creating supportive learning environments. Furthermore, the difficulty in maintaining student interest in 

arithmetic calls for responsive teaching methods and ongoing professional development for educators. While using 

concrete objects in teaching addition and subtraction represents efforts to facilitate engaging learning experiences, 

a clear need remains for more effective activities to enhance skill acquisition and deepen conceptual understanding.  

Drawing from recent studies, integrating digital tools and advanced teaching methods, as suggested by Ali 

and Mukhtar (2017), could enhance pedagogical strategies in Ifugao. Similarly, adopting child-guided and adult-

guided learning approaches, along with arts-based strategies, as advocated by Chigeza and Sorin (2016), may 

effectively address engagement and learning pace variations among young learners. Spencer’s (2013) findings on 

mobile technologies present their potential to boost student motivation and self-efficacy, directing innovative 

solutions for sustaining interest in arithmetic concepts. Furthermore, Baroody (2017) accentuates the importance 

of hands-on experiences to children’s interests, which ensures engaging activities to improve numeracy skills. 

These data support the need for continuous professional development and resource allocation to optimize teaching 

practices in kindergarten mathematics in Ifugao. 

Secondly, the curriculum implementation challenges, including frequent changes and lack of continuity, pose 

barriers to the effective teaching and learning of numeracy skills in kindergarten education. These challenges are 

echoed in the literature, where Björklund et al. (2020) emphasize the importance of consistent instructional 

frameworks and coherent curricular approaches for enhancing numeracy outcomes. Moreover, Mononen et al. 

(2014) highlight that effective curriculum design and implementation are crucial for supporting numeracy 

interventions and improving student performance.  

To address the challenge numeracy skills and overcoming curriculum implementation obstacles, stakeholders 

should prioritize the development of a stable and cohesive kindergarten curriculum that guides educators with clear 

learning objectives and instructional guidelines. Training programs focusing on curriculum articulation and 

instructional planning for kindergarten can empower educators to navigate curriculum changes effectively. 

Collaborative efforts between educational institutions and local authorities can ensure curriculum revisions 
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consider regional needs and realities, encouraging greater coherence and relevance in kindergarten education in 

Ifugao. Further, establishing support scheme such as curriculum implementation task forces or mentorship 

programs can provide educators with the guidance and resources to implement new frameworks successfully. This 

method is essential for maintaining instructional continuity and ensuring teachers can focus on delivering high-

quality education rather than constantly adapting to new curricular demands. Above all, continuing professional 

development and access to innovative teaching resources are essential for educators to successfully steer 

curriculum changes and enhance the quality of kindergarten education in Ifugao. 

Thirdly, teaching numeracy skills in kindergarten potentially influenced by educational resources and support 

challenges. The convergence of findings disclosed issues such as inadequate teaching materials, kindergarten 

management problems, logistical challenges, and insufficient collaboration and research capacity. These factors 

collectively contribute to the challenges of kindergarten teachers in teaching the numeracy skills, emphasizing the 

need for enhanced resource allocation, supportive leadership, improved technological infrastructure, a 

collaborative teaching environment, and strengthened research capabilities to enhance numeracy skills in 

kindergarten education. These finding from Ifugao, a micro-level perspective, reflects the relevance of integrating 

local community realities, such as those mentioned educational resources and support challenges, into macro-level 

policies, as recommended by Castillo (2023) and Castillo and Tumitit (2024). Policymakers can develop more 

inclusive frameworks to support kindergarten education, which initiatives will be responsive to local needs and 

sustainable in improving learners’ numeracy skills.  

Finally, the parental involvement challenges reveal that inadequate parental support, including a lack of 

reinforcement at home and animosity among parents, may interfere with children’s ability to practice and master 

numeracy skills consistently and these challenges impact all dimensions of numeracy, Foundational skills, like 

numeracy, are vital as they form the basis for future engagements of individuals (World Bank Group, 2024). In 

fact, it was an internationally recognized skill through the foundational learning prioritized by the SDG target 4.2 

(Küfeoğlu, 2022; UNESCO, 2017). Parents play a role in this process by supporting numeracy skill development. 

Without consistent reinforcement at home, children may struggle to retain and build upon classroom learning. 

Moreover, parental animosity can create a stressful environment that impedes learning. This scenario needs 

attention and action since unresolved issues between teachers and parents can create a stressful learning 

environment that hinders children’s educational progress and collaboration.  

Proactive measures are integral to addressing this finding. Schools should prioritize building bridges between 

educators and parents through clear communication and inclusive initiatives. Regular parent-teacher meetings and 

workshops can educate parents about their role in supporting early childhood education and clarify school 

expectations. However, the findings in this particular aspect only reflect the perspectives of few participants. A 

more comprehensive study is therefore recommended to identify other challenges affecting the teaching of 

numeracy skills in the Kindergarten level. However, these provide an initial scope in framing indicators for 

improving and overcoming the challenges that hinders the quality education in the Philippines.  

5. Conclusions 

This study explored the challenges of kindergarten teachers in teaching numeracy skills. However, it must be 

noted that teachers teaching numeracy skills in the kindergarten are often constrained by persistent challenges that 

hinder effective teaching and learning. Thus, educators reported challenges in teaching numeracy skills in 

kindergarten. As such, frequent curriculum changes and a lack of continuity hinder effective teaching, while 

inadequate resources and support exacerbate these issues. Parental involvement, or the lack thereof, also emerged 

as a significant factor, with insufficient reinforcement at home and occasional parental animosity influencing 

learners’ ability to practice and master numeracy skills. Primarily, this study was confined within the context of a 

rural area. Thus, the findings of this should only apply within its contexts. But this provides preliminary insights 

in better contextualizing to enhance numeracy education for kindergarten learners in Ifugao. Finally the study 

concludes that fostering strong numeracy skills in young learners is not solely the responsibility of teachers but 
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needs a well-integrated effort from schools, parents, and policymakers.  

Recommendations - Based on the study’s findings, several recommendations can be proposed to enhance 

numeracy education for kindergarten learners in Ifugao. First, educators need to implement professional 

development programs focused on innovative strategies that sustain student engagement and cater to diverse 

learning needs. Furthermore, it is essential to develop a consistent kindergarten curriculum across educational 

institutions and review regularly, involving all stakeholders to gather input and ensure readiness for any changes. 

Additionally, it is important to improve access to teaching materials and technological resources necessary for 

effective numeracy teaching and learning. Enhancing parental engagement through regular communication and 

workshops to support kindergarten numeracy development is also vital.  

To realize these recommendations, schools in Ifugao should conduct benchmarking activities to identify and 

implement best practices from successful educational institutions. Moreover, higher education institutions in the 

province can establish extension programs to support these efforts. Collaboration among all stakeholders in the 

province—including educators, parents, policymakers, and community leaders—is crucial to addressing the 

persisting challenges in kindergarten education.  

Methodologically, future studies may explore other dimensions and challenges of teaching numeracy skills in 

kindergarten, in addition to the findings of this study, to come up with more comprehensive indicators for 

assessment. A tool may be developed to generalize the findings of this study. Future researchers may also consider 

expanding the scope of this study to include perspectives of other public schools in the provinces, especially the 

public schools in Cordillera region. A similar study may also be conducted focusing on private schools and those 

schools in urban areas.  

By addressing these challenges through targeted interventions and holistic support systems, we can create a 

more effective and equitable foundation for early mathematics education, ensuring that all children—regardless of 

background—develop the numeracy skills necessary for lifelong learning and success.  
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Abstract 

 

This study, entitled “Literature in the Contemporary Period: A Critical Analysis of Siday 

Written at Tanauan National High School,” aims to collect, examine, and analyze Waray literary 

works, particularly siday, written by students of Tanauan National High School in Leyte. As its 

theoretical foundation, the study is anchored in Mimetic Theory, Realism, Sociological Theory, 

and Psychological Theory to better understand the relationship of the literary works to reality, 

society, culture, experiences, and the emotions of the writers. The researcher employed a 

descriptive research design to identify and describe the significant themes and messages 

embedded in the siday. Thematic analysis was also conducted to organize and present the data 

systematically. Prior to the collection of the literary works, the researcher observed important 

ethical considerations, including securing permission, respecting the authors, and ensuring the 

proper use of their works. Overall, five siday were collected and analyzed. The themes that 

emerged from the works included love, human behavior, and educational experiences. The 

findings reveal that siday serves as an important medium of Waray culture and reflects the 

experiences of young people in the contemporary period, particularly within their community 

and school. 

 

Keywords: critical analysis, contemporary literature, siday (poetry), Tanauan National High 

School 
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Panitikan sa kontemporaneong panahon: Sipat-suri sa mga naisulat na siday sa 

Tanauan National High School 

 

1. Abstrak 

Ang pag-aaral na ito na pinamagatang “Panitikan sa Kontemporaneong Panahon: Sipat-Suri sa mga Naisulat 

na Siday sa Tanauan National High School” ay naglalayong mangalap, masipat, at masuri ang mga akdang 

pampanitikang Waray na siday na isinulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High School sa Leyte. Bilang 

teoretikal na pundasyon, iniangkla ang pag-aaral sa teoryang mimetiko, teoryang realismo, teoryang sosyolohikal, 

at teoryang sikolohikal upang higit na maunawaan ang ugnayan ng mga akda sa realidad, lipunan, kultura, 

karanasan, at damdamin ng mga manunulat. Gumamit ang mananaliksik ng deskriptibong disenyo ng pananaliksik 

upang mailarawan ang mahahalagang paksa at mensaheng nakapaloob sa mga siday. Isinagawa rin ang pagtitema 

upang maayos at sistematikong mailahad ang mga datos. Bago ang pangangalap ng mga akda, sinunod ng 

mananaliksik ang mahahalagang konsiderasyong etikal, kabilang ang paghingi ng pahintulot, paggalang sa mga 

may-akda at wastong paggamit ng kanilang mga akda. Sa kabuuan, limang siday ang nakalap at sinuri. Lumitaw 

sa mga akda ang mga temang pagmamahal, pag-uugali ng tao, at karanasan sa pag-aaral. Ipinakikita ng mga 

natuklasan na ang siday ay mahalagang daluyan ng kulturang Waray at repleksiyon ng karanasan ng kabataan sa 

kontemporaneong panahon at sa kanilang sariling pamayanan at paaralan ngayon. 

Mga susing-salita: sipat-suri, panitikan sa kontemporanyong panahon, siday, Tanauan National High School 

2. Introduksyon 

Ang panitikan ay salamin ng maunlad na kultura, ito ay lunduyan tungo sa mas matatag na pagkakakilanlan 

ng mga tao ng isang bansa. Lalo pa’t sa kasalukuyang panahon, ang panitikan ay isang kasangkapan tungo sa 

paghubog at pagbagtas ng kasaysayan. Ang Pilipinas noon pa man ay maituturing nang mayaman sa panitikan. Sa 

katunayan, sinabi ni De Loyola (2022) na bago pa man dumating ang mga mananakop na dayuhan sa bansa, ang 

mga sinaunang Pilipino ay may sarili nang kultura at mga tradisyon, ito ay batay sa tala ni Fray Pedro Chirino sa 

kanyang aklat na Relacion de las Islas Filipinas noong 1604. Ngunit paglaon ng panahon ito ay unti-unting nawala 

at napalitan dahil sa impluwensiya ng mga dayuhan. Ani pa Nibalvos (2019) malaki ang naging impluwensiya ng 

kolonyalismo sa sining at panitikang Pilipino dahil sa mga pagbabagong naganap sa lipunan. Sa kasalukuyang 

panahon, maituturing pa rin na isang penomenon ang unti-unting pagkamatay ng panitikang Pilipino dahil sa 

neokolonyalismo na itinuturing na kanser ng lipunan (Lim, 2014).  

Bukod sa ibang uri ng mga akdang pampanitikan, ang tula ay isa sa mga madalas isulat ng mga Pilipino. Ayon 

pa kay Coroza (2006) para sa sinaunang pamayanan, karaniwan ang pagtula at ang mga likha ay pag-aari ng lahat, 

tulad ng lupa, tubig, at gubat. Sa Silangang Bisayas, ang tula o siday ay isang sining na kadugtong sa buhay ng 

mga Waray. Ayon pa kay Galit (2024) ang siday ay hindi lamang isinusulat para sa layuning pampanitikan at sa 

pagpapaunlad ng wika, kundi ginagamit din upang mailarawan ang kultura at kalagayang panlipunan ng mga 

Waray at mapalalim ang pag-unawang sosyo-kultural. Ngunit isa sa mga tunay na kinakaharap na suliranin ng 

panitikang Waray ay ang mababang kawilihan ng bagong henerasyon sa pagsulat ng mga ito gamit ang wika nito 

na ayon pa kay Tenasas (2020), ang kasalukuyang henerasyon ay may tinatawag na “local knowledge scarcity” na 

siyang nagiging dahilan ng unti-unting pagkamatay ng kultura at lokal na panitikan. Dagdag pa niya, sa 

kasalukuyan, kinakaharap ng lipunan ang isang henerasyon ng mga kabataang intelektuwal na hindi naman 

salungat sa pagbabasa, subalit hindi rin gaanong nahihikayat sa pagbabasa ng mga aklat, at unti-unting ring binago 

ng makabagong midya ang paraan ng pagdama sa wika at mga kaisipan, kundi maging ang pag-unawa sa daigdig 

at sariling pagkakakilanlan. Gayundin, malalim na naapektuhan ang panitikan, lalo na ang pasalitang tula at ang 

panulaan sa pangkalahatan. 
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Sa katunayan, ang National Commission for Culture and the Arts (NCCA) may mandatong gumawa at 

magpatupad ng mga programang nangangalaga at nagtataguyod sa kultura, sining, at kasaysayan ng bansa. 

Ipinapalaganap din nito ang mga likhang sining at tradisyon sa loob at labas ng Pilipinas habang pinananatili ang 

mataas na kalidad ng mga gawaing pangkultura. Sa ilalim nito, ang pagtatag ng Philippine Cultural Education 

Program 2025 (PCEP) ay may mithiin na palawakin ang kaalaman at pagpapahalaga ng mga Pilipino sa kultura, 

sining, kasaysayan, at pamanang pambansa sa pamamagitan ng edukasyon. Mandato nitong isulong, pangalagaan, 

at isama ang kulturang Pilipino sa pormal, di-pormal, at impormal na pagkatuto (NCCA, 2025).  

Samantala, sa pamamagitan ng DepEd Order Blg. 32, s. 2015, itinaguyod ng Kagawaran ng Edukasyon ang 

paggamit ng lokalisasyon at indihenisasyon bilang mahahalagang paraan ng kontekstuwalisasyon sa pagtuturo ng 

iba’t ibang asignatura. Kaayon din ito ng mga probisyon ng MATATAG Kurikulum sa ilalim ng DepEd Order Blg. 

10, s. 2024, na naglalayong malinang ang kaalaman at kakayahan ng mga mag-aaral habang pinauunlad ang 

kanilang pagpapahalaga sa kultura, kapaligiran, at mga natatanging katangian ng sariling pamayanan. Kaugnay 

nito, binigyang-diin ni Galit (2024) ang pangangailangang makabuo ng mga kontekstuwalisadong kagamitang 

panturo sa Filipino sapagkat nakatutulong ang mga ito upang maging mas madali, makabuluhan, at malapit sa 

karanasan ng mga mag-aaral ang proseso ng pagkatuto. 

Magkagayunpaman, ang mga mandatong ito ay isa lamang sa ilan pang mga pagnanais upang buhayin at 

pagyamanin ang kultura at panitikang Pilipino. Kung kaya, nilayon ng pag-aaral na ito na kolektahin at suriin ang 

ilan sa mga akdang naisulat na mga Siday ng mga mag-aaral ng Tanauan National High School sa Leyte. Sa 

pamamagitan nito ay magiging karagdagang materyal ang mga ito sa pagdukal ng kaalaman sa at pagpapaunlad 

ng panitikang Waray.  

Layunin ng Pag-aaral - Nilalayon ng pag-aaral na ito na mapaunlad at makilala ang panitikang Waray ng 

mga nakararami lalong-lalo na ng mga mambabasa. Ang mga sumusunod ay mga katanungan kaugnay sa pagsusuri 

sa mga akdang naisulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High School:  

1. Ano-anong siday ang naisulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High School? 

2. Ano-anong paksa ang nangibabaw sa mga siday na naisulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High 

School? 

Balangkas Teoretikal - Nakaangkla ang pag-aaral na ito sa Teoryang Mimetiko ni Plato bilang pangunahing 

batayan sa pagsusuri ng mga siday. Ayon sa teoryang ito, ang panitikan ay isang representasyon o paggaya sa 

buhay. Ipinakikita nito ang mga karanasan, pananaw, damdamin, at mga pangyayaring nagaganap sa lipunan sa 

pamamagitan ng malikhaing pagpapahayag. Sa pananaw ni Plato, ang panitikan ay nagsisilbing salamin ng 

realidad na maaaring magsiwalat ng katotohanan tungkol sa tao at sa mundong ginagalawan (Alvarado, 2019). 

Dagdag pa rito, malaki ang gagampanan ng teorya sa pagsusuri kung saan ang mga siday na naisulat ng mga mag-

aaral ay maaaring magsilbing repleksiyon ng kanilang mga karanasan, obserbasyon, paniniwala, at pagpapahalaga. 

Sa pamamagitan nito, masusuri ang mga akda bilang salamin ng kanilang kontemporaneong pamumuhay at 

magiging batayan sa pagtukoy sa mga paksang kadalasang nangingibabaw sa kanilang mga isinulat.  

Gayunpaman, ang Teoryang Realismo ay konektado sa Teoryang Mimetiko, sapagkat masusuri sa mga akda 

ng mga mag-aaral ang maaaring katotohanan na nakapaloob sa tema ng kani-kanilang mga akda. Ang mga akda 

ng mga mag-aaral ay naglalaman ng mga katotohanan na posible at tunay na nangyayari sa lipunang 

ginagalawan.Sa teoryang realismo, dito tinatalakay ang katotohanang bumabalot sa isang akda kung ito ba ay 

tunay na nangyayari sa lipunang ginagalawan at saklaw rin sa teoryang ito ang mga istoryang maaaring nangyayari 

sa buhay ng tao hindi lang sa mga kwentong nababasa. Ipinaliliwanag din dito ang katotohanan kaysa kagandahan, 

sinumang tao, ano mang bagay o lipunan, ayon sa mga realista ay dapat maging makatotohanan ang paglalarawan 

o paglalahad. Sa panahong ito, nakilala ang lumaganap na kaisipan nina Karl Marx at Frederick Engels (Villafuerte, 

2000). 
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Bukod dito, nakabatay rin ang pag-aaral sa Teoryang Sosyolohikal, na nagbibigay-diin sa ugnayan ng 

panitikan at lipunan. Ayon kina Robante (2023), na binanggit si Castillo (2019), gagamitin ang Teoryang 

Sosyolohikal upang higit na maipaliwanag ang mga paksang lumitaw sa mga siday. Sa pamamagitan nito, masusuri 

kung ang mga temang nangingibabaw sa mga akda ay nagpapakita ng mga karanasan, pagpapahalaga, at 

kalagayang panlipunan ng mga mag-aaral. Makatutulong din ang teoryang ito upang maunawaan ang kaugnayan 

ng mga paksang isinulat sa konteksto ng kanilang pamayanan at sa kontemporaneong lipunang kanilang 

ginagalawan.  

Sa kabuuan, magkaugnay ang Teoryang Mimetiko, Teoryang Realismo, at Teoryang Sikolohikal sa pagsusuri 

ng siday. Sapagkat, binibigyang-diin ng Teoryang Mimetiko ang panitikan bilang salamin ng buhay ng may akda 

at ng mga karanasang maaaring maging batayan ng paglikha ng siday. Pinagtitibay naman ng Teoryang Realismo 

ang pagsusuri sa pamamagitan ng pagbibigay-halaga sa makatotohanang paglalarawan ng mga tao, pangyayari, at 

sitwasyong makikita sa mga siday. Samantala, ipinaliliwanag ng Teoryang Sosyolohikal ang ugnayan ng mga 

paksang lumitaw sa mga akda at ng kalagayang panlipunang pinagmulan ng mga ito. Sa pagsasanib ng tatlong 

teoryang ito, nagiging higit na komprehensibo ang pagsusuri sa mga siday, partikular sa pagtukoy sa mga naisulat 

na akda at sa pagsusuri sa mga paksang nangingibabaw na sumasalamin sa karanasan at realidad ng mga mag-

aaral.  

3. Metodolohiya  

Ang pag-aaral na ito ay isinagawa alinsunod sa pamaraang kalitatibo, tiyak ang disenyong deskriptibo. Ayon 

kay Shinija (2024), ang deskriptibong disenyo ng pananaliksik ay ang isang paraan ng pagmamasid, paglalarawan, 

at pagdudukomento sa aspekto ng isang sitwasyon o pangyayaring naganap nang natural. Kaugnay nito, 

ipinaliwanag naman ni Sandelowski (2000), ang deskriptibong kuwalitatibo na pananaliksik ay isang batayang 

lapit sa pananaliksik na naglalayong magbigay ng malinaw at tuwirang paglalarawan ng isang penomenon batay 

sa mga nakalap na datos. Dagdag pa rito, sa pagpapakahulugan naman nina Creswell at Poth (2018), na ang 

ganitong disenyo ay gumagamit ng mas kaunting pagpapakahulugan at hindi gaanong nakabatay sa pagbuo ng 

mga teorya, bagkus ay nakatuon sa masusing paglalarawan at pagsusuri ng mga datos upang maipakita ang tunay 

na kahulugan ng pinag-aaralang penomenon. Batay sa mga pagpapaliwanag na ito, ang disenyo ay angkop sa pag-

aaral sapagkat nilalayon nitong suriin ang mga siday na naisulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High 

School. Sa pamamagitan ng masusing pagsusuri sa nilalaman ng bawat siday, natukoy ang mga paksang 

kadalasang nangingibabaw at naipaliwanag kung paano sumasalamin ang mga ito sa mga karanasan, pananaw, 

pagpapahalaga, at realidad ng mga mag-aaral sa kontemporaneong lipunan. 

Sa pag-aaral na ito, ang pagpili ng lokal ay isinaalang-alang lalo pa’t ito ay kilala bilang isa sa mga bayang 

may mayamang tradisyon sa panitikang Waray at tahanan ng isa sa mga kinikilalang iskolar at manunulat na si 

Jaime C. de Veyra, na may mahalagang ambag sa panitikang Waray at Wikang Filipino. Bukod dito, ang Tanauan 

National High School ay aktibong nakikilahok sa iba't ibang patimpalak sa larangan ng pagsulat at pamamahayag, 

upang maging angkop itong pagkunan ng mga akdang pampanitikan na susuriin sa pag-aaral.  

Bago isinagawa ang pangangalap ng datos, humingi muna ng pahintulot ang mananaliksik sa Punong-guro ng 

Tanauan National High School upang maisagawa ang pag-aaral. Matapos maaprubahan ang kahilingan, nakipag-

ugnayan ang mananaliksik sa tagapangulo ng Departamento ng Filipino at sa mga gurong may hawak ng asignatura 

upang makahingi ng tulong sa pagkalap ng mga siday na naisulat ng mga mag-aaral. Bukod dito, matapos makuha 

ang mga kinakailangang pahintulot, tinipon ang mga siday na nagsilbing pangunahing datos ng pag-aaral. Ang 

bawat akda ay inayos at inihanda upang maging batayan sa masusing pagsusuri ng nilalaman. Tiniyak din ng 

mananaliksik na ang mga nakalap na siday ay gagamitin lamang sa layunin ng pananaliksik at pananatilihing 

kumpidensiyal ang pagkakakilanlan ng mga may-akda kung kinakailangan. 
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4. Paglalahad, Pagsusuri, at Interpretasyon ng mga Datos  

Talahanayan 1 

Mga Siday na Naisulat ng mga Mag-aaral ng Tanauan National High School 
Pamagat 

Ayaw Tapud Baki 

Ni: Ebeth Quilaquil Panubio 

Kay Ano Sugad? 

Ni: Danica Elona 

Karma 

Ni: Realuz Capangpangan 

Pag-eskwela han Usa nga Bata 

Ni: Jan Loid Tolibas 

Hinigugma Ta Ikaw 

Ni: Rea Mae Cajandoc 
 

Matutunghayan sa Talahanayan 1 ang limang siday na naisulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High 

School, ang mga ito ay pumapaksa sa pagmamahal at buhay ng mga awtor. Ang unang siday ay ang “Ayaw Tapud 

Baki” [Huwag kang umasa Palaka] ni Ebeth Quilaquil Panubio na pumapaksa hinggil sa pagmamahal sa kapuwa. 

Ang pangalawa naman ang ang siday na “Kay ano Sugad?” [Bakit Ganon?] ni Danica Elona na pumapaksa sa iba’t 

ibang pag-uugali ng tao. Ang pangatlo ay ang “Karma” [Karma] ni Realuz Capangpangan na pumapaksa sa 

kasawian ng puso. Ang pang-apat ay ang “Pag-eskwela han Usa nga Bata” [Pag-aaral ng Isang Bata] ni Jan Loid 

Tolibas na pumapaksa naman ng kalagayan ng isang bata sa kanyang pag-aaral. At ang Panglima ay ang 

“Hinigugma ta Ikaw” [Minahal Kita] ni Rea Mae Cajandoc na pumapaksa naman sa isang pagmamahal na wagas 

at walang hinihinging kapalit.  

Sa kabuuan, may limang (5) mga siday ang nakolekta ng mananaliksik mula sa mga kalahok, at ang mga ito 

ay nakasulat sa wikang Waray. Ang mga ito ay patunay lamang na sa kasalukuyang panahon ay may ilan pa ring 

mga kabataan ang sumusulat ng mga siday ayon sa kanilang interes, karanasan at damdamin. Ayon pa kay Amat 

(2019), ang mga panitikan ay maaari paring magpatuloy habang may mga matatandang mahilig magkuwento nito.  

Talahanayan 2  

Paksang Nangingibabaw sa mga Naisulat na Siday ng mga Mag-aaral ng Tanauan National High School 
     Pamagat        Paksa 

Ayaw Tapud Baki 

Ni: Ebeth Quilaquil Panubio 

Pagmamahal 

Kay Ano Sugad? 

Ni: Danica Elona 

Paninira sa Kapuwa Tao 

Karma 

Ni: Realuz Capangpangan 

Kasawian ng Puso 

Pag-Iskwela han Usa nga Bata 

Ni: Jan Loid Tolibas 

Kalagayan ng Bata Tungkol Kaniyang Pag-

aaral 

Hinigugma Ta Ikaw 

Ni: Rea Mae Cajandoc 

Pagmamahal nang wagas 

 

Makikita sa talahanayan 2 ang iba’t ibang uri ng siday na isinulat ng mga mag-aaral ng Tanauan National High 

School, ang mga ito’y kinakitaan ng mga paksa at aral batay sa pagsusuri ng mananaliksik.  

Una sa mga siday ay ang “Ayaw Tapud Baki” na isinulat ni Ebeth Quilaquil Panubio. Ang akdang ito ay may 

temang “Pagmamahal” ito ay isang uri ng klasikong pag-ibig na tumutukoy sa pagmamahalang may pagitan. Ayon 

sa konteksto ng siday, binigyang paglalarawan dito ang parang langit–lupang pagitan ng pagmamahalan. Batay sa 

mga linya ng siday:  

“Mag-aano manla ako kay minus man ako hin mga pagtan-aw,  

Kay kumo ako lugdang tubig nga magtin-aw,  

Pero waray sasabuta ha urhi nga mga adlaw,  

Ini nga lugdang magpapatibabaw...” 

“Apan iday puydi ba ako makaduol sa inyong pantalan,  

Aron akog makagdiskarga sa akong gugmang kinamada.”  
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Sa unang saknong ng siday, inilalarawan dito ang mababang katayuan ng isang tao na maaaring puno ng 

panghuhusga at pangmamaliit ng kanyang kapwa. Dahil dito, masasabing ito ay kumakatawan sa isang indibiduwal 

na nagmamahal sa kanyang kapwa na may mas mataas na antas ng pamumuhay. Bukod nito, ang ikalawang 

saknong ng siday ay naglalarawan ng pagpupursige at tapang sa pag-ibig. Ang uri ng temang ito ay maaaring 

mailapit sa teoryang klasikal lalo pa’t ito ay tumutukoy sa uri ng imahen ng pag-ibig na ipinakilala ni Shakespeare 

sa kanyang akdang Romeo at Juliet. Ani pa, Vicuña (2023) sa kanyang artikulong “Hindi ito Pag-ibig”,  

“Ang mga babaeng namamatay nang dahil sa pag-ibig ay may kariktang kahabag-habag, 

nakapag-uudyok ng mapanglaw na pag-aasam. Ikinukubli ng kalunos-lunos na imahen 

ng naudlot na pag-ibig ang mga bagay na sa totoo’y pangit, mapait, at mahirap maarok”  

 

Sa mas simpleng paglalarawan, isinasaad nito na ang pagkamatay dahil sa pag-ibig ay nakakaawa at malungkot. 

Ngunit sa likod ng romantikong larawan nito ay naroon ang sakit, pait, at hirap na dulot ng bigong pag-ibig. 

Samantala sa konteksto ng pag-aaral, ang nasabing siday ay nagpapaliwanag na ang pag-ibig ay mapanakit. 

Sapagkat hinahamak nito ang hirap alang-alang sa pagmamahal na nais makamit.  

Sa kabilang banda, mapapansing nakasulat ang akda sa dalawang magkaibang wika–ang Waray at Cebuano. 

Dahil dito, mas naging malalaim ang pagsusuri sa tunay na kahulugan ng siday. Ayon sa kalahok, ang wikang 

kanyang kinagisnan ay may epekto sa kanyang istilo ng pagsulat. Aniya pa,  

“Kay ha balay po may nagbibisaya ngan nagwawaray” 

 

Ngunit sa kabila ng pagkakaroon nga dalawang wika ng may-akda, hindi naman ito naging dahilan sa pagpapaabot 

ng kahulugan at mensahe ng kanyang siday. Bagkus, ito ay naging isang istilo sa pagsulat ng tulang Waray sa 

kontemporaneong anyo panitikan.  

Ang ikalawang siday na may pamagat na “Kay Ano Sugad?” ay isinulat ni Danica Elona. Ito ay patungkol sa 

mga pag-uugali ng mga tao sa lipunang ginagalawan, ang siday ay kinapapalooban ng pagiging mapanira sa 

kapuwa.  

Batay sa nabanggit sa akda na nagsasabing: 

“Bisan hi ikaw it buotan,  

Hi ikaw la gihap an gin raraugdaugan,  

Kay bisan ka kuma-in,  

Damo la an lain-lain Nga mga yakan nga maglain,  

Damo an mga pulong nga waray kamatuoran  

waray ka ginbubuhat nga karautan  

Hi ikaw pa lugud an gin ruruba han mga katawhan.” 

 

Ang siday na ito ay maiuugnay sa mga teoryang pampanitikan na realismo na pinasikat noon nina Karl Marx 

at Frederick Engels at ang teoryang mimetiko. Kung papansinin ang makatotohanang pangyayaring nagaganap sa 

lipunan kahit nga sa mga lansangan at kahit saang banda ay makikita ang ganitong karanasan ng tao, panghuhusga, 

paninira, at hindi maayos na pakikitungo sa kapwa. Ayon kay Plato, ang akdang pampanitikan ay kumakatawan sa 

mga karanasan, kilos, at realidad na nasasaksihan ng tao sa lipunan (Alvarado, 2019). Sa pamamagitan ng siday, 

naipakita ang mga pagpapahalaga at pag-uugaling umiiral sa pamayanan na nagsisilbing repleksyon ng tunay na 

buhay. Bukod sa teoryang realismo, maiuugnay rin ang teoryang mimetiko sapagkat nagpapakita ito sa tunay na 

nararanasan ng mga indibidwal bilang repleksyon ng kanilang pakikisalamuha sa loob ng isang lipunan. Ipinakikita 

nito ang mga pagpapahalaga at pag-uugali ng umiiral sa lipunang kinabibilangan ng tao. Kung pagbabasehan ang 

akda ito’y tunay na may kinalaman sa nasabing teorya. 
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Mula sa linyang:  

“Damo la gihap it natatamay ngan ginpapakaaluhan  

Kay sugad iton damo it maglain it batasan,”  

“May-ada usa nga tawo bisan Diri mo labtan masiring maki-awayon  

Kay ano sugad it mga tawo damo nga suson  

Danay makuri liwat intindihon.”  

 

Sa saknong na ito, ipinakikita ng siday na ang ugali ay isang transpormatibong pwersa, ito ay 

nakapagpapabago sa kilos at isip ng tao. Sa pamamagitan ng siday na ito, inilalantad ng awtor ang totoong 

pangyayari sa ugali ng tao at sa kanyang lipunan bilang pagkabigo. Sa konteksto ng sikolohiyang Pilipino, ang 

ugaling ito ay may kinalaman sa “tampo” ayon pa kina Arcilla at Canayong (2019) ang tampo ay may kaugnayan 

sa sumpong o panandaliang pagkainis na kadalasan tinatago lamang sa sarili at may ugaling pagtanggi. Dagdag 

pa, ito ay munting galit na madaling mawala.  

Ang ikatlong akda ay may pamagat na “Karma” ni: Realuz Capangpangan. Napapatungkol ang siday na ito 

sa sawing pag-ibig. Marahil dahil sa tema ng akdang ito ay masasabi ng mananaliksik na ang may akda ay maaaring 

nakaranas na nang ganito kabigat na suliranin sa pagmamahal o buhay pag-ibig. Ang ganitong uri ng usapin sa 

buhay ay tampok lalo na sa kabataan ayon sa panahong kinabibilangan. Sa akdang ito, ang karma ay inilalarawan 

bilang isang emotional expression bilang coping strategy. Samantala, ayon pa sa pag-aaral nina Murillo et al. (2025) 

ang dark humor, isang paraan ng pagpapahayag ng damdamin na gumagamit ng ironiko o sarkastikong pananalita 

upang talakayin ang mga sensitibong paksa bilang paraan ng pagharap o pag-angkop sa mga suliranin. 

Sa siday, binanggit ang mga saknong na nagsasabi na: 

“Ikaw sige it tawa Ako nagtitinangis pa, 

 Malipayon kana ha iya Samtang ako nagkukuri pa.” 

 “Intoy huna-hunaa 

 Mayda sinisiring nga karma  

Maabot it takna Ikaw liwat it mabibiktima.”.  

 

Mapapansin sa mga saknong na nabanggit ang pagiging emosyonal ng may akda, dito inilahad kung ano ang 

nilalamang pampag-iisip ng may akda hinggil sa kanyang opinyon o di kaya’y karanasan sa buhay. Namayani rin 

sa siday ang katangian ng pagiging bigo at panghihinayang sa pag-ibig ng isang tao. Sa kabilang banda, kung 

susuriin sa pananaw ng Cultural Relativism, makikita na ang paniniwala ng persona sa karma ay maaaring 

maunawaan batay sa mga paniniwala at pagpapahalagang umiiral sa kaniyang kultura at lipunang kinabibilangan. 

Sa halip na husgahan ang ganitong pananaw, ipinakikita ng Cultural Relativism na ang mga paniniwala at 

pagpapahalagang ito ay dapat unawain sa konteksto ng kulturang pinagmulan ng may-akda. Dahil dito, higit na 

naipaliliwanag ang mensahe ng siday at ang ugnayan nito sa mga paniniwala at karanasang umiiral sa lipunan. 

Bukod dito, maliban sa teoryang sikolohikal, maiuugnay rin ang akda sa teoryang realismo sapagkat inilalarawan 

nito ang mga makatotohanang karanasang nararanasan ng tao sa buhay, lalo na sa usapin ng pag-ibig. Nabanggit 

na ang ganitong suliranin ay karaniwang nararanasan ng maraming kabataan sa kasalukuyan.  

Patunay rito ang taludtod na: 

“Malipayon ka na ha iya,  

samtang ako nagkukuri pa,”  

 

na nagpapakita ng sakit at panghihinayang na dulot ng pagkabigo sa pag-ibig. Ang ganitong sitwasyon ay hindi 

lamang kathang-isip kundi bahagi ng realidad na nararanasan ng maraming tao. Maiuugnay rin ang akda sa 

Teoryang Mimetiko sapagkat malinaw na ginagaya o isinasalamin nito ang mga karanasan at damdaming umiiral 

sa tunay na buhay.  
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Pinatutunayan ito mula sa linya ng siday na: 

“Kakulop akon ka pa,  

pero yana iya ka na,  

ginbayaan nga mag-usa,  

samad inin dughan ura-ura,” 

 

ay sumasalamin sa karaniwang karanasan ng mga taong nakaranas ng kabiguan sa pag-ibig. Sa pananaw ng 

Teoryang Mimetiko, ang panitikan ay nagsisilbing salamin ng buhay, kaya't ang mga pangyayaring inilalarawan 

sa siday ay maituturing na repleksiyon ng mga sitwasyong nagaganap sa lipunan. Ngunit sa kabila ng lahat ng ito 

ay may makukuha paring moral o aral sa akda kasidayd ng Wag magmahal kung hindi kayang panindigan at wag 

mang iwan na parang wala lang dahil baka bukas puso mo naman ang masawi at maiwan. Kaya ang ganitong uri 

ng gintong aral ay masasabing magiiwan ng isang magandang kaalaman para sa mga mambabasa.  

Ang ikaapat na siday na may pamagat na “Pag-Iskwela Han Usa Nga Bata” na isinulat ni Jan Loid Tolibas na 

tumatalakay o may paksaing patungkol sa kahalagahan ng pag-aaral. Mamumutawi sa akda ang kung ano ang 

importansya ng pag-aaral o edukasyon sa buhay ng tao bilang isang salik na bumubuo at humuhubog sa pagkatao 

ng bawat indibidwal. Masasabi mang likhang-isip ang ganitong uri ng akda ngunit naglalaman naman ito ang 

mahalagang moral o aral na tiyak na aantig at tatatak sa isip ng tao kasidayd ng huwag maging tamad sa pag-aaral 

bagkus magpursige ang bawat isa upang buhay at kinabukasan ay mabago sa magandang paraan. Ang ganitong 

moral ay may malaking epekto marahil sa taong babasa lalo na sa taong may mithiin at may gustong patunguhan 

sa buhay. Sa pagsusuri ng mananaliksik, ang akda ay pangunahing maiuugnay sa Teoryang Mimetiko sapagkat 

inilalarawan nito ang isang sitwasyong hindi nalalayo sa tunay na kalagayan ng lipunan. Ang kuwento ng isang 

batang ayaw mag-aral ngunit kalaunan ay napagtanto ang kahalagahan ng edukasyon ay sumasalamin sa mga 

karanasang nararanasan ng maraming kabataan. Bilang salamin ng buhay, ipinakikita ng siday na ang edukasyon 

ay may mahalagang papel sa paghubog ng kinabukasan at pagkatao ng isang indibidwal.  

Makikita ito sa mga taludtod na nagsasabing: 

“May aada uusa nga bata nga nagdudumiri pag-eskuwela,  

gusto la niya pagminulay ug paginukoy manla ha ira balay…”  

“Kun amo man ini it bunga hit diri niya pag-eskuwela… 

 Gabay kita umiskuwela para mahibaro lugod kita hit ngatanan.”  

 

Sa pamamagitan ng mga linyang ito, naipakikita ng akda ang mga makatotohanang pangyayaring maaaring 

maranasan ng isang mag-aaral at ang mga bunga ng kaniyang mga pagpapasya. Bukod dito, maaari ring suriin ang 

akda sa pananaw ng Sociocultural Theory. Sa lente ng teoryang ito, makikita na ang pagkatuto at paghubog ng 

pag-uugali ng bata ay hindi lamang bunga ng kaniyang sariling desisyon kundi ng impluwensiya ng pamilya, 

paaralan, at lipunang kaniyang kinabibilangan.  

Ang mga taludtod na:  

“Sanglit kita na mga bata tuhaya gud pag-eskuwela  

para mahibaro kita pagrespeto hit aton kag-anak ug iba pa,”  

  

Ito ay nagpapakita na ang edukasyon ay nagsisilbi ring daan upang malinang ang paggalang, disiplina, at iba 

pang pagpapahalagang panlipunan. Sa ganitong pananaw, naipaliliwanag na ang pag-aaral ay hindi lamang isang 

personal na tungkulin kundi isang prosesong hinuhubog ng ugnayan ng tao sa kaniyang kapaligirang panlipunan 

at pangkultura. Ayon pa sa Atlantic International University (2025), napakahalaga ng papel na ginagampanan ng 

edukasyon sa buhay ng tao. Layunin nitong magbigay-daan sa isang matagumpay na kinabukasan at bigyang-

kapangyarihan ang bawat indibidwal upang maging mas kompetitib sa kani-kanilang larangan.  

Ang panghuling akdang siday ay pinamagatang “Hinigugma Ta Ikaw” ni Rea Mae Cajandoc. Namumukod 

tangi rito ang paksang diwa na tungkol sa pagmamahal na wagas. Kung pagbabasehan ang akdang ito maaaring 
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masabi ng nakararami na naging malikhain ang manunulat sa kanyang obrang nilikha lalo na pagdating sa mga 

simbolismo na nakita ng mananaliksik at larawang diwa na namutawi sa nasabing akda.  

Ayon sa linya ng siday: 

“Bisan gud ano tak buhaton ikaw gud la tak gusto lanaton,  

bisan pa nat ine burubaliktaron ikaw gud la it para ha akon” 

 

Sinyales lamang ang siping ito ng akda na handa ang isang tao na magbigay, magpakatanga, at magpakamartir 

alang-alang sa pag-ibig. Mahihinuha sa daloy ng akda na kung pagbabasehan ang mga salik at emosyon nito ay 

masasabing may karanasan na ang batang sumulat ng obrang ito na tungkol sa pag-ibig o di-naman kaya’y batay 

lamang sa kanyang imahinasyon o opinyon pagdating sa salitang pagmamahal. Hindi maiiwasan sa buhay ng tao 

ang magkaroon ng ganitong paniniwala pagdating sa pag-ibig. Kaya naman upang magkaroon ng kaalaman ang 

mga mambabasa tungkol sa siday, batay sa pagsusuring ginawa ng mga mananaliksik kinakikitaan ito ng dalawang 

moralidad na maaring makaapekto sa babasa. Una, magmahal ng naaayon, kung ika’y nagmamahal ay wag sanang 

sumubra dahil baka sa huli ikaw lamang ay masawi. Pangalawa, magmahal ng may paniniwala sa isa’t isa, 

kailangan lamang ng pagkakaunawaan ng bawat isa upang walang mangyaring pagpapakatanga, pagpapakamartir 

at pagbibigay ng lahat ng lahat ng bagay sa taong minamahal.  

Batay sa pagsusuri, maiuugnay ang akdang ito sa teoryang sikolohikal sapagkat Layunin ng siday na maghatid 

tanong sa mga mambabasa na tiyak hahamon sa isip ng bawat isa kasidayd ng siping ito “ano kaya ang mangyayari 

sa tao kung ibibigay niya ang lahat ng bagay sa kanyang taong minamahal?” maliban lamang sa mapapa-isip ang 

babasa sa ganitong uri ng akda ay malalaman din dito ang nilalaman at katayuan ng pag-iisip ng tao kasidayd sa 

siday. Bukod sa teoryang sikolohikal ay nariyan rin ang teoryang mimetiko na namukod tangi sa akda. Kaya’t ang 

damdamin at sitwasyonng inilalarawan sa siday ay maaaring repleksiyon ng mga karanasan ng maraming tao sa 

lipunanan. 

Mula sa sipi ng linya ng siday na: 

“Mahalon mo la ak amo la tak kalipayon, 

ikaw gudla tak mamahalon, 

lumakat man ako hini nga nasud, 

mabalik ak para ha aton.” 

 

Bukod dito, maari ring suriin ang akda sa pananaw ng teoryang semiotika. Sa lente ng teoryang ito, ang mga 

pahayag, simbolo, at larawang-diwang ginamit sa siday ay nagtataglay ng mas malalim na kahulugan kaysa sa 

literal nitong ipinahahayag. Ayon kay Macatangay (2024), ang semiotikang pagsusuri ay nakatutulong sa 

paglalantad ng mga nakatagong kahulugan ng mga simbolo at iba pang elementong pampanitikan sa pamamagitan 

ng pagsusuri sa ugnayan ng signifier at signified. Sa ganitong paraan, higit na napalalalim ang pag-unawa sa 

ideolohiya at mensaheng nakapaloob sa isang akdang pampanitikan. Sa pamamagitan ng pagsusuri sa mga 

simbolong ito, higit na nauunawaan ang mensahe at damdaming nais ipabatid ng may-akda sa mga mambabasa.  

Mula sa sipi ng linya ng siday na:  

“Lumakat man ako hini nga nasud mabalik ak para ha aton”  

 

Nangangahulugan lamang mula sa linyang ito, hindi lamang natutukoy sa pisikal na pag-alis kundi nagsisilbi 

ring simbolo ng sakripisyo, katapatan, at paninindigan sa pag-ibig. Ipinahihiwatig nito na sa kabila ng distansya, 

panahon, at mga pagsubok na maaaring maranasan, nananatiling matatag ang hangarin ng persona na balikan at 

ipaglaban ang taong kaniyang minamahal.  

Samantala, sa pahayag na 

“Ikaw gud la it para ha akon,”  
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Ito ay nagsisilbing simbolo ng lubos na katapatan, pagtitiwala, at wagas na katapatan sa pagmamahal sa tao. 

a pamamagitan ng mga simbolong ito, naipakikita ng siday na ang tunay na pag-ibig ay hindi lamang nasusukat 

sa mga salitang binibigkas kundi naaayon sa kahandaang magsakripisyo, maghintay, at manatiling tapat sa taong 

minamahal. Dahil dito, higit na napalalalim ng teoryang semiotika ang pag-unawa sa mga kahulugang nakapaloob 

sa mga simbolo at larawang-diwang ginamit ng may-akda sa pagbuo ng kabuuang mensahe ng siday. 

Ipinahihiwatig ng akda na ang tunay na pagmamahal ay hindi lamang nakabatay sa matinding damdamin kundi sa 

tamang pagpapahalaga, paggalang, at pananagutan sa isa't isa. Ang siday ay nagsisilbing paalala na ang pag-ibig 

ay dapat samahan ng tiwala, pag-unawa, at katapatan upang maging matatag sa kabila ng anumang pagsubok. 

Higit sa lahat, itinuturo ng akda na ang pagmamahal ay nararapat ibigay nang may hangganan at paggalang sa 

sariling dignidad, sapagkat ang tunay na pag-ibig ay hindi lamang marunong magsakripisyo kundi marunong ding 

pahalagahan ang sarili at ang kapakanan ng kapwa.  

Batay sa isinagawang pagsusuri ng mananaliksik napag-alaman na malimit mabanggit ang mga akdang siday 

na mayroong paksaing napapatungkol sa pag-ibig. Kasali rito ang mga akdang may may pamagat na “Ayaw Tapud 

Baki”, “Karma”, at “Hinigugma ta Ikaw”. Habang ang dalawa namang akda na “Kay Ano Sugad?” at “Pagskwela 

Han Usa Nga Bata” ay may mag iba namang paksain na ang isa ay napapatungkol sa kamalayan sa pag-uugali ng 

taong nakapaligid sa kanya at isa naman ay napapatungkol sa buhay pag-aaral ng isang bata. Ngunit sa kabuuan, 

ang mga siday na ito ay salamin ng buhay at replektibong kultura ng mga Waray.  

5. Lagom, Kongklusyon, at Rekomendasyon  

5.1 Lagom 

Sa kabuuan, ang pag-aaral na ito ay nakatuon sa pagkolekta at paglalarawan sa mga naisulat na siday sa 

Tanauan National High School. Ang mga siday na ito ay larawan ng kontemporaneong panulaang Waray. Ang 

unang siday ay ang “Ayaw Tapud Baki” [Huwag kang umasa Palaka] ni Ebeth Quilaquil Panubio na pumapaksa 

hinggil sa pagmamahal. Ang pangalawa naman ang ang siday na “Kay ano Sugad?” [Bakit Ganon?] ni Danica 

Elona na pumapaksa sa iba’t ibang pag-uugali ng tao. Ang pangatlo ay ang “Karma” [Karma] ni Realuz 

Capangpangan na pumapaksa sa kasawian ng puso. Ang pang-apat ay ang “Pag-eskwela han Usa nga Bata” [Pag-

aaral ng Isang Bata] ni Jan Loid Tolibas na pumapaksa naman ng kalagayan ng isang bata sa kanyang pag-aaral. 

At ang Panglima ay ang “Hinigugma ta Ikaw” [Minahal Kita] ni Rea Mae Cajandoc. Ang pananaliksik na ito 

ginamitan din ng tatlong teorya bilang mga pundasyon sa pag-unawa at analisis sa mga datos ay materyal ang mga 

ito ay ang Memetic, Sikolohikal, saykolohikal, at Realismong dulog sa pagsusuri ng mga akdang pampanitikan. 

Batay sa pagsusuri, karamihan sa mga siday ay tumatalakay sa pag-ibig, gaya ng “Ayaw Tapud Baki,” “Karma,” 

at “Hinigugma Ta Ikaw.” Samantala, ang “Kay Ano Sugad?” ay tungkol sa pag-uugali ng tao, habang ang “Pag-

Iskwela han Usa nga Bata” ay nakatuon sa buhay-estudyante ng isang bata. Sa kabuuan, ang mga siday ay 

sumasalamin sa buhay at kulturang Waray.  

6. Kongklusyon 

Sa kabuuan, ang pag-aaral na ito ay nakatuon sa pagkolekta at paglalarawan sa mga naisulat na siday sa 

Tanauan National High School. Ang mga siday na ito ay larawan ng kontemporaneong panulaang Waray. Ang 

unang siday ay ang “Ayaw Tapud Baki” [Huwag kang umasa Palaka] ni Ebeth Quilaquil Panubio na pumapaksa 

hinggil sa pagmamahal. Ang pangalawa naman ang ang siday na “Kay ano Sugad?” [Bakit Ganon?] ni Danica 

Elona na pumapaksa sa iba’t ibang pag-uugali ng tao. Ang pangatlo ay ang “Karma” [Karma] ni Realuz 

Capangpangan na pumapaksa sa kasawian ng puso. Ang pang-apat ay ang “Pag-eskwela han Usa nga Bata” [Pag-

aaral ng Isang Bata] ni Jan Loid Tolibas na pumapaksa naman ng kalagayan ng isang bata sa kanyang pag-aaral. 

At ang Panglima ay ang “Hinigugma ta Ikaw” [Minahal Kita] ni Rea Mae Cajandoc. Batay sa pagsusuri, karamihan 

sa mga siday ay tumatalakay sa pag-ibig, gaya ng “Ayaw Tapud Baki,” “Karma,” at “Hinigugma Ta Ikaw.” 

Samantala, ang “Kay Ano Sugad?” ay tungkol sa pag-uugali ng tao, habang ang “Pag-Iskwela han Usa nga Bata” 
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ay nakatuon sa buhay-estudyante ng isang bata. Sa kabuuan, ang mga siday ay sumasalamin sa buhay at kulturang 

Waray.  

Rekomendasyon - Batay sa isinagawang pag-aaral, inirerekomenda ng mananaliksik ang mga sumusunod na 

mungkahi o mga dapat gawin upang matugunan ng karampatang aksyon at hakbangin ng sinuman na may 

kamalayan sa pagprepreserba at pagpapalago ng panitikang Waray lalo na para sa mga sumusunod: 

➢ Para sa mga guro, ganyakin pa ang mga mag-aaral na sumulat ng iba’t ibang mga akdang pampanitikang 

Waray nang sa gayo’y mas lalong mapaunlad pa ang nasabing panitikan nito. 

➢ Sa paaralan, mas pagtuunan at bigyang halaga ang hilig ng mga mag-aaral sa larangan ng pagsusulat ng 

siday at iba’t ibang akdang pampanitikan lalo na ang panitikang Waray upang magamit sa 

konetkstuwalisadong pagkatuto ng mga mag-aaral sa klase.  

➢ Pagyamanin ang pagsulat ng mga akdang may temang pagkamakabayan at iba pang temang panlipunan 

na hindi binigyang tuon bilang paksain o tema sa kahit anong anyo ng panitikang naisulat ng mga mag-

aaral. 

➢ Surriin ng iba pang mga mananaliksikang iba pang akdang pampanitikang Waray hindi lamang ang mga 

akdang nagtamo ng mga mataas na parangal katulad ng Palanca bilang instrumento ng isang 

pananaliksik. 

➢ Sa mga mag-aaral, sanayin pa ang mga sariling kakayahan sa pagsusulat ng mga akdang pampanitikan 

nang sa gayo’y mahubog pa lalo ang talento ng bawat isa sa pagsulat ng siday.  

 

AI Use Disclosure. Gumamit ang mananaliksik ng chatgpt para sa pagsasaayos ng salin ng mga sipi at talasanggunian tungo 

sa APA 7th Style Edition. Suri at inedit ng mga may-akda ang lahat ng output, kabilang ang fact-checking at beripikasyon. 

Walang kumpidensyal o personal na datos ang inilagay sa AI tools. Ganap na pananagutan ng mga may-akda ang nilalaman. 
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Abstract 

 

The implementation of remedial reading programs is vital in addressing the persistent reading 

difficulties of learners. This study, a critical narrative literature, looks into the effectiveness of 

these programs in solving the problems in reading. More or less forty peer-reviewed studies 

which were published from 2019 to 2025 were analyzed and reviewed. The studies were 

analyzed and summarize through thematic analysis. This critical narrative review of the 

literature highlights important aspects of remedial reading. These include learner’s background, 

strategies in remedial reading instruction, sustainability of the programs and the role of leaders 

in the implementation of the programs. Findings suggest that the improvement of reading skills 

through remedial reading is consistent and depends not only on how it is implemented but also 

on teacher readiness, proper implementation and strong instructional leadership. While 

numerous studies have been conducted on remedial reading programs, there are still gaps in the 

literature, particularly in leadership-focused analysis, long-term research, and studies specific 

to the Philippine context. This study contributes to the existing literature by treating remedial 

reading programs not only as an intervention for struggling readers, but also as a product of 

strong leadership support. And it stresses the importance of strategies that respond to the needs 

of different learning environments and communities. 
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critical narrative literature review 

 

1. Introduction 

Reading is one of the macro skills that a learner must have in order to be successful in school. However, 

persistent reading challenges persist throughout the years. Many students are promoted to the next grade level 

without having reached the expected level of reading proficiency. This situation raises concern not only about the 

effectiveness of instructional practices but also about how schools find, support, and sustain responses to reading 

difficulties over time. Thus, intervention strategies are put in place to assist learners to develop their reading skills. 

One of the common interventions is the use of remedial reading programs. This focuses on developing core reading 

skills including vocabulary development, comprehension, fluency and decoding. However, it is impossible to 

determine the success and effectiveness of these programs solely by their instructional design as it depends on 

many factors such as teacher’s capacity to teach reading, availability of resources, consistency of implementation 

and leadership support. Often these other elements are not considered, and even well designed programs may be 

undermined in their ability to achieve intended outcomes. 

It is a problem to research remedial reading programs only in terms of the classroom. Much of the literature 

is concerned with the implementation of the remedial reading programs and its outcomes after a certain period of 

time, often less attention is paid to the other factors affecting its success. This narrow focus might limit the ability 

of educational institutions to develop long-term and sustainable approaches to improving literacy outcomes. 

Remedial reading programs are, indeed, not isolated classroom activities. These are implemented in complex 

school settings where the effectiveness and sustainability are greatly affected by policy mandates and 

administrative decisions. The problems on literacy of learners in the Philippines continue.  

Assessments taken at the beginning of the school year (Philippine Informal Reading Inventory [Phil-IRI] for 

Key Stages 2-3 and Comprehensive Rapid Literacy Assessment [CRLA] for Key Stage 1) revealed that a small 

percentage of learners are on grade level in reading, which means that many learners are still below the expected 

reading levels. The findings provide basis in the implementation of remedial reading program. However, there are 

some reading difficulties at the end of school year. This indicates that, although identifying reading gaps is an 

important step, challenges remain in translating assessment results into effective and sustained remediation 

practices. 

To address these challenges, the Department of Education has put up several initiatives to improve literacy 

outcomes. These include the Academic Recovery and Accessible Learning (ARAL) Program, 3B’s (Bawat Bata 

Bumabasa), and other school-based remedial reading programs. These efforts are directed at giving struggling 

learners a variety of reading activities such as guided reading and differentiated instruction. Studies by Casingal 

(2022) and Pocaan et al., (2022) reveal that these programs can enhance reading performance among learners if 

the instruction meets the learners’ needs and are contextualized and continuous. However, the gains achieved 

through these interventions are not always the same and can be difficult to sustain without the presence of strong 

institutional support, continuous monitoring and a clear commitment to long-term implementation. Moreover, 

studies on remedial reading programs in the Philippines, especially in the public schools, reveal persistent 

problems such as teacher preparedness, availability of materials and resources, big class sizes, and lack of time. 

Teachers who are assigned to serve as reading tutors may have a range of responsibilities that may affect the 

effectiveness of the program. Some schools implement remedial reading programs but these are only applied in 

their own respective institutions and not adopted by a wider range of schools.  

That is why there is a need to study remedial reading programs in the context of instructional leadership and 

educational administration. These programs are also affected by support, monitoring and sustainability among 
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schools. Thus, improving reading outcomes require more than effective practices in the classroom; it needs clear 

leadership practices, policy alignment and greater coordination at the school level. Classroom strategies remain 

important, but the effectiveness of these programs also depends on the systems, structures and support around their 

implementation. In this regard, the review is structured with the following research questions that define the scope 

and direction of the study: (1) Which of the remedial reading interventions are the most effective to enhance the 

reading comprehension and fluency of learners? (2) What contextual and instructional factors affect the 

effectiveness of remedial reading programs? (3) What is the contribution of administrative support and school 

leadership to the implementation and sustainability of remedial reading programs? 

In this review, merely presenting or summarizing the findings of existing literatures is not enough. Instead, 

the study critically reviews previous studies to better understand how remedial reading programs work in broader 

educational contexts. Thus, the review seeks to reposition remedial reading as part of the broader discourse of 

instructional leadership, emphasizing the need for approaches that are research-informed and responsive to local 

contexts and institutional support. This study adopts a critical narrative literature review as opposed to a strict 

systematic review methodology, allowing for interpretative synthesis and meaningful engagement with a range of 

sources. 

2. Theoretical/Conceptual Framework 

This study is based on an integrated theoretical and conceptual framework that collectively explains the 

relationship between reading development, intervention design, and educational leadership. These include the 

Simple View of Reading, Scarborough’s Reading Rope, Response to Intervention (RTI), Multi-Tiered System of 

Supports (MTSS), and Instructional Leadership Theory. Together, these frameworks offer a holistic view to 

understanding how remedial reading programs improve reading comprehension and fluency in school systems. 

The Simple View of Reading (Hoover & Gough, 1990) is at the core of reading development. This theory 

posits that reading comprehension is the product of two necessary components: decoding and linguistic 

comprehension. In this model, it is assumed that the learners will not be able to understand fully unless the two 

components are properly developed. This framework is particularly useful for remedial reading programs because 

it considers the need for focused interventions in word recognition and meaning-making processes for struggling 

readers. This is the context for understanding why reading interventions include both fluency and comprehension.  

Scarborough’s Reading Rope goes one step further and offers a more detailed way of thinking about how 

reading proficiency develops over time. (McCandlish, 2024), explained that it is about word recognition and 

language understanding. These are developed slowly together to improve reading skills. This framework illustrates 

that successful remedial programs must include a variety of instructional strategies that address both phonemic 

awareness and comprehension, a holistic remedial process rather than just fragmented teaching of skills. 

Response to Intervention (RTI) is another theory to support the framework. RTI is an instructional method 

that identifies struggling learners early and provides tiered support. RTI is “the increasing levels of intervention 

intensity that give educators the power to meet the varied needs of learners through targeted instruction and 

ongoing progress monitoring” (Bejona, 2025). This framework has direct application to remedial reading programs 

given that it provides a framework for the organization of the way interventions are presented, assessed, and 

modified based on the performance of the learner. 

MTSS is built on RTI and expands the intervention model to a school-wide framework. The Multi-Tiered 

System of Supports (MTSS) MTSS is a group of processes and structures schools use to support all learners to be 

successful including academic, behavioral, and instructional supports (Brown-Chidsey et al., 2025). In the context 

of remedial reading, MTSS emphasizes the need for system-wide coordination of implementation, pointing out 

that interventions are not independent projects but are integrated into a holistic approach to address the needs of 

varied learners. 
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Instructional leadership is another significant foundation for this study. Hallinger (2003) defines Instructional 

Leadership as teacher development through modelling, provision of resources and development of conditions that 

directly influence student achievement. This is useful for the sustainability and establishment of remedial reading 

programs in schools.  

In support of this study, an integrated conceptual model is developed, incorporating theories of reading 

development (Simple View and Reading Rope), intervention frameworks (RTI and MTSS), and Instructional 

Leadership Theory. Theories of reading development help explain the nature of reading difficulties, and 

intervention frameworks help guide the design and delivery of remedial programs. In addition, Instructional 

Leadership Theory offers the context needed for program effectiveness and sustainability. This synthesis supports 

that remedial reading programs are influenced by both pedagogical and organizational factors, and not simply a 

pedagogical measure.  

2.1 Theme 1: Historical Foundations and Early Studies on Remedial Reading Programs 

Previous studies on remedial reading established the theoretical basis for present-day intervention practices. 

It is through the recognition of the sequential process of comprehension and fluency acquisition and the 

requirement for specific teaching in school settings. Hall et al. (2020) found that teaching direct instruction on 

making inferences improved comprehension among struggling readers. This is consistent with earlier cognitive 

views of reading as an active process of meaning construction rather than decoding of text. Furthermore, Miller 

and Massey (2022) pointed out that reading fluency interventions are vital to improve comprehension, particularly 

for students with persistent reading difficulties. The results also provide additional support for the long-standing 

view that fluency and comprehension are closely related aspects of reading development. In general, these studies 

contribute to the theoretical and practical base of remedial reading, but there are some limitations and gaps that 

need further investigation. 

Maydew’s (2025) historical account usefully situates remedial reading in the context of institutional 

development. However, its emphasis on structural evolution might overlook the significance of variation at the 

classroom level and the agency of teachers. The study emphasizes that leaders respond to literacy deficiencies 

through remediation programs, which may outshine the real contribution of quality instruction, expertise of 

teachers, and other factors or contexts that lead to the success of a program. In this sense the study only gives an 

overview of the implementation of these institutional frameworks, but does not analyze its details.  

Williams et al. (2022) also recognize the importance of remedial reading for some groups, particularly students 

with special needs. Reported gains in comprehension are positive but the study seems to assume the changes are 

enough to make them transferable. This may be an over-simplification of the complex nature of differences in 

language processing in this group, particularly with respect to the role of sign language proficiency, prior literacy 

exposure and cognitive variation. The study might not, therefore, capture the rich, multiple and multimodal nature 

of literacy development within the non-hearing population. The study confirms remedial approaches are inclusive. 

Juhkam et al. (2023) discusses that even after elementary education, these reading problems are still not solved. 

Support is only given at the start or a short period of time but lacks consistency, which is an effect of traditional 

models of remediation. However, the study does not discuss differences between types of reading problems or 

developmental paths, and appears to suggest that continued intervention is generally necessary. 

2.2 Theme 2: Current Debates, Trends, and Innovations in Remedial Reading 

Recent research indicates a change from questioning the efficacy of remedial reading programs to more 

specific questions about the design, implementation and sustainability of these interventions in the school context. 

Because the short-term gains are insufficient, the sustainability of program implementation remains a major 

challenge which becomes an area of concern. The consistency of the interventions and the need for a more 

comprehensive program structure for a successful implementation serve as a difficulty in crafting a well-planned 
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program framework. 

Daniel, Capin, and Steinle (2021) investigate the sustainability of remedial literacy intervention effects. These 

results suggest substantial short-term effects but also suggest the decrease of the impact over time. The research 

suggests that although some progress is made, many interventions may not be deep enough to support long-term 

literacy development, especially for older learners. However, the emphasis on effect reduction may appear too 

broad, since it does not consider possible differences in program quality, intensity and contextual support. These 

conditions may have a large effect on the long-term outcomes. 

In light of these concerns, in addition to traditional skill-based teaching, the recent intervention models began 

incorporating motivational and affective elements. Lovett et al. (2021) demonstrate that programs involving 

explicit reading instruction and motivates learners have a bigger tendency to have longer-lasting gains. This 

approach contributes to view reading development that involves cognition and emotional process. These findings 

are promising but including these motivational elements brings out truthfulness of implementation especially in 

educational settings which have scarcity of resources.  

Multi-sensory and technology assisted methods are being noticed as a trend in teaching methods. 

Differentiated and multimodal approaches have been used for students with dyslexia and persistent reading 

difficulties over the years. (Kilag et al., 2023). Individual differences are considered, but the success of these 

innovations depends on teachers’ readiness and access to appropriate resources. However, these conditions are not 

always properly attended to. It holds promise for remedial reading programs, but some further investigation reveals 

that the results are not consistent across the board and these are conditional. Many studies report short term gains, 

especially in reading fluency where repeated practice and structured instruction provide measurable gains in the 

speed and accuracy of decoding. In contrast, gains in reading comprehension tend to develop more slowly and 

require integrated instructional approaches that incorporate vocabulary, background knowledge, and higher order 

thinking skills. Interventions with multiple components, such as those that include both cognitive and motivational 

strategies, are more likely to produce sustained outcomes for comprehension. These programs, however, tend to 

be more difficult to implement and are dependent upon teacher expertise and institutional support. 

In addition, the success of remedial reading programs is influenced by a variety of contextual factors including 

the intensity of the intervention, the length of time for its implementation, the readiness of the learners, the capacity 

of the teachers, and the level of support from leadership. Programs with high fidelity, ongoing monitoring, and 

strong administrative support are more likely to demonstrate immediate gains and long-term impact. The results 

imply that the effective remedial reading is not a static outcome but a process which is dependent upon instructional 

and organizational conditions. In conclusion, these studies suggest that research has now focused not on whether 

remedial reading is effective but considering how they can be improved, maintained, and modified over time. 

Despite this advancement, there are still existing research gaps particularly in terms of impact, context, and 

challenges in the implementation of complex and holistic approaches. 

2.3 Theme 3: Instructional Leadership and System-Level Implementation of Remedial Reading 

Emerging research is increasingly recognising that the success of remedial reading programs is not just a 

matter of instructional strategies but is heavily influenced by school leadership, organisational capacity, and 

institutional practices. From this perspective remedial reading is not a classroom intervention but a school-wide 

instructional leadership effort that requires a coordinated across-the-school planning, implementation and 

monitoring. There is now a shift in discussion as to the role of school heads and instructional leaders in 

implementing reading interventions. According to the theory of instructional leadership, the school leaders are 

directly involved in student outcomes through setting clear instructional goals, developing teachers, and aligning 

curriculum, assessment, and intervention strategies (Hallinger, 2003). This means, in the area of remedial reading, 

that priority must be given to literacy on the school agenda, that time must be set aside for intervention programs, 

and that continuous and structured assistance must be provided for struggling readers. 
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It is also noted that reading coordinators and literacy leaders play important roles as mediators between policy 

and classroom practice. Their responsibilities include overseeing reading programs, promoting teacher 

collaboration and tracking results of reading assessments like Phil-IRI. The available literature suggests however, 

that the success of these roles is largely dependent on clear role descriptions, professional competencies and 

administrative support. Without this support, coordination activities may turn to be fragmented and inconsistent. 

Another dimension identified in the literature is teacher coaching and teacher professional development.  

Research indicates that sustained coaching, mentoring and access to evidence-based strategies significantly 

enhance teachers’ capacity to deliver effective remedial instruction. Leadership driven professional development 

provides teachers training in intervention techniques and support in tailoring instruction for diverse learners. This 

is consistent with wider evidence that instructional improvement can be sustained when leadership is focused on 

capacity-building rather than one-off training. The literature also points to the importance of monitoring and data-

driven decision making for the sustainability of remedial reading programs. Good school systems use assessment 

data such as reading inventories and progress monitoring tools as a guide in instruction, to identify students who 

are in need of scaffolding and to evaluate the effectiveness of programs. Leaders are critical in the development of 

systems for using data and interpreting assessment results as the basis for action in instruction rather than as stand-

alone reports. 

Leadership is often a secondary concern, with greater focus on learner outcomes and instructional methods in 

the literature of remedial reading. This is a significant gap, especially in developing education settings where 

resource limitations and organizational challenges may be more pronounced for the success of programs. A more 

integrated view is that instructional quality, teacher capacity and leadership practices are interdependent and 

sustainable improvement in reading outcomes requires alignment across these domains. Overall, the findings 

support the argument that remedial reading programs must be crafted as a school-level initiative under the guidance 

of instructional leadership frameworks. Success depends not only on what is taught but on how schools organize, 

support and sustain literacy interventions over time. 

2.4 Theme 4: Comparative Perspectives Across Contexts, Levels, and Approaches 

These programs are not one-size-fits-all interventions because they are not always applicable to elementary, 

secondary, and special education. A program’s success still depends on the learners, the school setting, and 

implementation of the program. The basic principles of teaching are applicable in numerous countries on the 

condition that they must be adapted to the specific contexts. Martins, Begeny, and Capellini (2023) made 

modifications to the HELPS Reading Fluency Program for Brazilian students and reported improvements in their 

fluency and accuracy. Structured programs can thus work cross-culturally, but only if carefully adapted. Coggins 

(2023) found that even in schools with no resources, a program based on phonics was effective in improving the 

reading skills of rural students. It is not only the results from the program but teacher support and student 

background might be important factors. 

The importance of fluency and vocabulary is also highlighted in other researches involving different languages. 

For Friesen et al., (2022), reading strategies were effective in improving the understanding of text among both 

bilingual and monolingual learners. Among Chinese learners as stated by Hsu, Chan, and Ho (2023), decoding 

skills and reading comprehension was found to be associated with reading fluency. Meanwhile, Xie and Yeung 

(2025) support that having a wide vocabulary supports reading comprehension among bilingual children. Although 

these studies include fluency and vocabulary, other factors such as language exposure and cultural background 

that can also influence learning are not put into consideration.  

There are also discussions in psychology and neuroscience which are contributory to the depth of this 

discussion. Even for adult readers, fluency and vocabulary matter, as reported by Gonçalves et al. (2021). For 

Peters et al. (2019), it was shown that visual attention training can help improve reading for learners with dyslexia. 

On the other hand, Coburn et al. (2022) found that the same is beneficial for learners with autism. The utilization 
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of these often require special training or resources, thus, these approaches may be difficult to apply in regular 

schools. 

Technology is also contributing a significant role in remedial reading. Davisson (2021) showed that when 

digital reading program was implemented among middle school students’, their comprehension increased. 

Jahanaray, Kassirian and Jahanaray (2025) also stated that computer-based programs can also be used to assist in 

improving reading skills especially for students with dyslexia. More recent work e.g. Caliari (2025) demonstrates 

how mobile and personalized tools can support learning. However, access to these tools is limited and not all 

schools have the same capacity to provide these tools, which make it difficult in using technology as a tool in 

remedial reading programs. How remedial programs are experienced by students is another point for discussion. 

Researches by Masterson (2022, 2023), Ginsberg (2020), and Donalson and Halsey (2020) shows that programs 

can vary in their results even if they are well-designed. It still depends on its practical implementation and how 

learners are treated. This is because some students can feel that they are supported and motivated, while others 

feel differently, saying that they feel discriminated. 

In summary, these studies support that fluency, vocabulary and clear instruction are the keys to solve reading 

difficulties. Looking at it in a broader view, they also show that that it is not just the program that is taken into 

consideration to achieve optimum positive results. Context, resources, student identity, etc. need to be taken into 

account. This means that remedial reading programs need to be evidence-based, but also flexible and sensitive to 

the needs of different learners. 

2.5 Critical Synthesis: Agreements, Contradictions, and Gaps in the Literature 

These themes all lead into a few key points. First, most of research indicates that these implemented remedial 

reading programs can really improve the ability to decode words and understand them but are still dependent on 

some conditions including way of instruction and various contexts. Fluency is found to improve through constant 

drills and practice over a short period of time. Comprehension is more difficult to develop because it involves a 

wider scope of cognitive skills and it needs a longer time for its development. However, a deeper analysis may not 

be present because many studies are conducted in controlled situations and does not show real classroom settings.  

The sustainability of these programs is another important area of concern. Many earlier studies have been 

largely focused on short-term improvement. For more recent studies, it was shown that maintaining the programs 

is often difficult to accomplish over time. This suggests that without further instructional support after the initial 

improvements, particularly in fluency, reading may not be sustained. In contrast, comprehension needs continued 

exposure, reinforcement and integration into regular classroom instruction. Longitudinal studies are needed to 

prove the efficacy of such programs. Therefore, researchers put emphasis on the importance of incorporating long-

term planning, continuous support, and motivational strategies into the programs that leads into a shift of how 

reading can be improved through remedial sessions. In doing this, reading remediation shall be acknowledged as 

a process that takes a longer time, not in a brief intervention. Studies talk about sustainability but lack clear 

explanation of how schools can realistically sustain these programs, especially when resources are scarce. 

Additionally, the success of remedial programs has no clear indications and parameters. Some researchers 

focus on the quality of instructional materials and teaching strategies. Others say that school leadership, teacher 

training and coordination within the school are equally important. This discrepancy only shows that there is no 

single factor for success. If the focus is only on the teaching methods used in remedial reading programs, the 

complex conditions under which these programs are implemented could be neglected. 

Several gaps are noted in this research. There are still inadequate long-term studies of remedial reading from 

the point of view of a school or system. In addition to this are studies focusing on the influence of leadership, 

school policy or organizational culture on program outcomes. Masterson (2022), also recognizes issues such as 

learner identity and equity that are not explored further. This becomes the basis that some major social, economical 

and emotional factors that influence student success are often overlooked. The literature strongly supports 
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implementation of remedial reading, but also notes that a function of the program itself is effectiveness. To attain 

long-term success, there is a need to pay attention to context, support systems and the experiences of learners in 

such programs.  

2.6 Literature Review Matrix 

To provide clarity, organization, and transparency in the synthesis of reviewed studies, a literature review 

matrix that summarizes key information from selected studies is presented below. This includes their context, 

methodology, findings, limitations, and relevance to reading comprehension and fluency. 

Table 1 

Literature Review Matrix 
Author/Year Country/Context Learner 

Level 

Intervention 

Type 

Research 

Design 

Key Findings Limitations Relevance to 

Reading 

Hall et al. 

(2020) 

USA Elementary Inference 

instruction 

Experimental Improved 

comprehension 

Skill-specific 

focus 

Comprehension 

Miller & 

Massey 

(2022) 

USA School-

identified 

readers 

Fluency 

intervention 

Review Fluency 

improves 

comprehension 

Generalized 

findings 

Fluency & 

comprehension 

Williams et 

al. (2022) 

USA College 

(DHH) 

Adapted 

literacy 

instruction 

Experimental Improved 

comprehension 

Limited 

population 

Comprehension 

Juhkam et 

al. (2023) 

Europe Elementary Reciprocal 

teaching 

Longitudinal 

study 

Improved 

fluency/metacog

nition 

Broad 

categorization 

Fluency & 

comprehension 

Daniel et al. 

(2021) 

USA Adolescent Reading 

interventions 

Meta-

synthesis 

Short-term gains 

decline 

Variation not 

addressed 

Sustainability 

Lovett et al. 

(2021) 

Canada/USA Adolescents Multi-

component 

Experimental Sustained gains Complex 

implementation 

Fluency & 

comprehension 

Kilag et al. 

(2023) 

Philippines General Multisensory Review Supports 

struggling 

readers 

Limited 

empirical data 

Fluency 

Martins et 

al. (2023) 

Brazil Elementary HELPS 

program 

Experimental Improved 

fluency 

Context 

adaptation 

needed 

Fluency 

Coggins 

(2023) 

USA rural Elementary Phonics-

based 

Experimental Improved skills Context-

specific 

Fluency 

Friesen et 

al. (2022) 

International Children Strategy use Comparative Improved 

comprehension 

Language 

variables 

Comprehension 

Hsu et al. 

(2023) 

China Children Fluency-

focused 

Correlational Fluency links 

decoding/compre

hension 

Limited 

intervention 

Fluency 

Xie & 

Yeung 

(2025) 

International Bilingual Vocabulary 

support 

Experimental Improved 

comprehension 

Context 

variance 

Comprehension 

Davisson 

(2021) 

USA Middle 

School 

Digital 

program 

Quasi-

experimental 

Higher 

comprehension 

Access issues Comprehension 

Pocaan et 

al. (2022) 

Philippines Basic ed Reading 

intervention 

Action 

research 

Improved 

performance 

Small sample Fluency & 

comprehension 

Abergos et 

al. (2024) 

Philippines Grade 7 Remedial 

reading 

Experimental Improved 

reading skills 

Short duration Fluency & 

comprehension 

 

3. Methodology 

This study is explicitly a critical narrative literature review, a qualitative method that allows interpretive 

synthesis, critical comparison and identification of patterns and gaps in existing research without following the 

rigid protocols of a systematic review. To achieve this design, a critical narrative synthesis was utilized to 

investigate the impact of remedial reading programs on reading comprehension and fluency, and the instructional 

and institutional conditions that support their effectiveness. 

A structured but flexible search procedure was used to ensure transparency and accuracy in research methods. 

Peer-reviewed journal articles and credible academic publications published within the last 5–7 years 

(approximately 2019–2025) were retrieved from Google Scholar and ERIC databases. These capture innovations 

and emerging discussions in remedial reading. Theories were also integrated to support the study. To search 

relevant literature, the following combinations of keywords were utilized: remedial reading programs, reading 
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comprehension, reading fluency, struggling readers, literacy intervention, reading difficulties, and instructional 

leadership in literacy.  

Critical for this evaluation was the need to examine studies that addressed either remedial or intervention 

programs designed to enhance reading comprehension and/or fluency specifically in basic education schools and 

among settings with students with special needs. Peer-reviewed empirical and review-based studies presented in 

English were used. There was an evaluation of the aspects of leadership, implementation of the program and 

instructional methods. Those studies not targeting reading remediation were excluded (e.g. general literacy). Even 

those without sufficient methodological clarity and those which were unpublished or non–peer-reviewed works 

like theses or those which has a similar entry across databases were excluded. This still allowed critical 

interpretation and the included literature was ensured to be relevant and methodologically credible. 

Titles and abstracts of about 30–40 studies were screened for an in-depth examination. The selection criteria 

were conceptual relevance; range of instructional contexts and contribution to the critical understanding of 

remedial reading practice. This review of the literature focuses on critical interpretation and contextual analysis, 

synthesizing these into thematic lenses. Such themes or core dimensions include the effectiveness and 

sustainability of programs, pedagogical practices, learner experience and institutional support. It is unlike 

systematic reviews which use a standardized protocol designed to ensure exhaustive search and statistical 

aggregation. Also discussed were contradictions, methodological limitations and areas that are not fully explored, 

particularly in the context of educational leadership and administration. Despite limitations for the quantity of 

available studies, differences in research designs, and the relatively low number of longitudinal and leadership 

studies in the field, this approach still provides a comprehensive and robust review of the literature. 

4. Discussion 

The literature synthesis supports the effectiveness of remedial reading programs in addressing reading issues. 

This is not a universal outcome, though, as there are numerous circumstances that may impact the execution.  

In remedial reading programs, the literature also made a distinction between short-term improvements and 

long-term retention. It is true that many therapies increase fluency immediately, but without ongoing assistance 

and reinforcement, students cannot completely overcome reading difficulties. Gains from these programs are 

expected if the intervention consists of controlled practice, phonics instruction, and repeated reading. Conversely, 

reading comprehension calls for longer-term, multifaceted strategies. Higher order thinking abilities, vocabulary, 

and prior knowledge are all taken into account. 

The literature repeatedly emphasizes administrative and instructional leadership as critical to the success and 

sustainability of remedial reading programs. In addition to their support of instructional delivery, school leaders 

have a strategic role to play in shaping the overall literacy environment. The results suggest that remedial reading 

programs do not always have positive outcomes. It is a context-dependent process. It is determined by both quality 

of instruction and organizational capacity. If priorities are clear, resources allocated and systems are in place to 

monitor programs on an ongoing basis, success is not impossible to obtain.  

Effective leaders make sure that remedial reading is not a stand-alone intervention but is an integral piece of 

school-wide improvement efforts. They base their decisions on data. For example, they do systematic analysis of 

reading assessment results. Furthermore, they have to plan and implement interventions based on the learner’s 

needs. Coaching and mentoring done by leaders can contribute to the success of the remedial reading program. 

Planning trainings and seminars on teaching reading is of great help. Similarly, they monitor and track progress 

over time. The presence of reading coordinators or literacy leaders further strengthens program implementation 

because they connect administrative direction and classroom practice. 

This only supports that without strong and sustained leadership, remedial reading programs can be chaotic. 

The programs may be inconsistent due to limited monitoring and may lack long-term impact. These findings 
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suggest that improving reading outcomes requires not only effective teaching strategies but also coherent 

leadership practices. These results suggest that remedial reading should be considered a system-wide project that 

requires coordinated leadership, alignment of policies, and commitment of every member of the organization. The 

literature also reveals persistent problems of equality and learner identity. The lack of orientation can marginalize 

struggling readers; hence the need for inclusive and motivationally responsive programs.  

Despite the large amount of research on remedial reading interventions, several gaps are still evident. First, 

there is not 2enough longitudinal research on the long-term impact of remedial reading programs at the various 

levels of education. Second, the role of educational administrators and instructional leaders in program design, 

implementation, and evaluation are not studied. Third, there are limited context specific research in developing 

education systems particularly like Philippine public schools. The literature looks at learner performance outcomes 

as the main indicator of success but only a few look into organizational processes, leadership practices, and policy 

coherence. If these gaps are addressed, there will be an advancement of both scholarly understanding and practical 

administration of remedial reading programs. Long-term success, therefore, depends on consistency of 

implementation, teacher expertise, and system-level support. It is also important to note the importance of 

leadership involvement and data-driven monitoring. 

5. Conclusion 

This literature review shows that remedial reading programs and interventions are critical in improving 

students' reading comprehension and fluency skills. Systematic and evidence-based remediation improves literacy. 

It will even become better when combined with motivational and multisensory techniques. In addition, educational 

leadership, teacher competency, and institutional support all have a significant impact on the effectiveness and 

viability of these programs. 

For educational administrators, remedial reading programs should be conceptualized as strategic instructional 

leadership initiatives. These should not be treated as isolated classroom practices for only a short period of time. 

Educational administrators must focus on programs that lead to sustainable outcomes which demand coherent 

policy frameworks, ongoing professional development, data-driven decision-making, and inclusive program 

designs that prioritize learner equity. 

For teachers and tutors, remedial reading programs must be done with commitment to improve the literacy of 

learners and should not be treated for the sake of compliance. While, for schools and stakeholders, remedial reading 

programs should be a shared responsibility among the schools and the other members of the of the community. 

The development of literacy is not a sole responsibility of educational institutions only.  

This review has three significant contributions to the field. First, it advances the understanding of literacy 

intervention. This is attained through demonstrating that improvements in reading comprehension and fluency are 

conditional, context-dependent, and differentiated in terms of short-term and long-term outcomes. Second, it 

extends instructional leadership discourse. It highlights the critical role of school heads, literacy coordinators, and 

teacher support systems in sustaining effective remedial programs. Third, it contributes to educational 

administration. It reframes remedial reading as a system-level reform initiative, requiring alignment among 

instructional practices, leadership structures, and institutional support mechanisms. 

Taken together, this study emphasizes that meaningful and sustained improvement in reading outcomes is 

achieved not only through effective instruction, but through coordinated leadership and organizational 

commitment within schools. 
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Abstract 

 

This study explored the effectiveness of Read Aloud sessions in enhancing the listening skills 

of Grade 3 learners. It specifically examined five components: level of attention, motivation to 

listen, application of listening skills, retention and recall of information, and teachers’ 

challenges in implementing Read Aloud activities. Using a descriptive research design, data 

were gathered through questionnaires and analyzed using weighted means. Findings revealed 

that learners were slightly attentive (2.77), showed low motivation (2.86), had low application 

of listening skills (2.70), and demonstrated low retention (2.71). These results indicate that 

learners often struggled to maintain focus, apply what they heard, and remember story details 

after Read Aloud sessions. Teachers, on the other hand, reported serious challenges (3.88), 

including lack of training, limited time, and difficulty selecting appropriate reading materials. 

These constraints hindered the full effectiveness of the Read Aloud strategy. Based on the 

findings, an Enhancement Plan for Improving Learners’ Listening Skills through Read Aloud 

Sessions was developed. The plan includes strategies such as interactive storytelling, the use of 

visuals and comprehension pauses, and post-listening activities like story mapping and retelling. 

It also recommends professional development and resource support for teachers. The study 

concludes that strengthening Read Aloud sessions through interactive and well-structured 

approaches can significantly improve learners’ attention, motivation, comprehension, and 

overall listening development. 
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Exploring the effectiveness of read aloud sessions in developing the listening skills of 

Grade 3 learners 

 

1. Introduction 

Education serves as the foundation for human development, empowering individuals to function effectively 

in society. Among the various competencies required in the 21st century, literacy holds the most essential place, 

as it influences all aspects of learning and communication. Literacy is more than just the ability to read and write—

it encompasses understanding, interpreting, and using written and spoken language in meaningful ways. In today’s 

knowledge-based global society, literacy is a key determinant of academic achievement and social mobility. The 

ability to comprehend information from various sources enables learners to succeed in both academic and real-

world settings. Consequently, reading and listening comprehension are indispensable tools in the lifelong learning 

process, starting from early education. 

 The foundation of literacy begins during the formative years of schooling. In the early grades, learners 

acquire fundamental reading and listening skills that will shape their future learning experiences. As children 

progress through school, these skills become the building blocks for understanding content in various subject areas. 

Among the key stages in primary education, Grade 3 marks a significant turning point. It is in this stage that 

learners transition from "learning to read" to "reading to learn." This shift requires more advanced comprehension 

skills, both in listening and reading, to process increasingly complex texts and instructions (Chall, 2022). 

Unfortunately, many learners struggle at this stage due to underdeveloped comprehension abilities. 

 Reading comprehension refers to the process of constructing meaning from written text, while listening 

comprehension is the ability to understand spoken language. These two skills are closely intertwined and reinforce 

each other in a child's literacy development. According to Gough and Tunmer’s (2019) Simple View of Reading, 

reading comprehension is the product of decoding skills and listening comprehension. Therefore, strengthening 

listening comprehension can lead to improved reading comprehension outcomes. In response to these learning 

challenges, educators continually seek effective instructional strategies to develop comprehension. One such 

strategy that has gained empirical support is reading aloud. This method involves teachers orally presenting text 

to students while modeling fluent reading, expression, and comprehension processes. 

 Reading aloud is not merely an entertaining activity; it is an intentional and pedagogically sound practice 

that builds vocabulary, fluency, comprehension, and listening skills. According to Trelease (2018), reading aloud 

is “the single most important activity for building the knowledge required for eventual success in reading.” This 

view has been echoed by the National Institute of Child Health and Human Development (NICHD, 2000), which 

recommends teacher read-alouds as a core component of effective literacy instruction. When teachers read aloud, 

they model fluent and expressive reading while exposing students to rich vocabulary and complex sentence 

structures. Elley (2020) emphasized that students exposed to regular read-aloud sessions show significant gains in 

language and comprehension skills. This instructional approach benefits all students, particularly those who may 

be struggling readers or English language learners. 

 Moreover, reading aloud aligns with Vygotsky’s (1978) Sociocultural Theory, particularly the concept of the 

Zone of Proximal Development (ZPD). Through guided participation and interaction, learners engage with texts 

at a level beyond what they could access independently. Teachers support this process by prompting discussions, 

asking open-ended questions, and facilitating predictions and clarifications during the read-aloud sessions. 

Listening comprehension plays a pivotal role in this strategy. Children’s listening skills often outpace their reading 

abilities until middle school (Biemiller, 2023). Thus, reading aloud allows learners to engage with more complex 

ideas through listening, which in turn scaffolds their reading comprehension as they grow more capable of reading 

independently. 
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 The integration of interactive elements—such as questioning, predicting, summarizing, and connecting—

makes reading aloud a dynamic tool for enhancing comprehension. Beck and McKeown (2021) stress the 

importance of interactive read-alouds, which stimulate cognitive processing and promote deeper understanding of 

texts. Furthermore, read-aloud sessions expose learners to diverse genres, themes, and cultural perspectives. This 

broadens their worldviews while nurturing empathy and critical thinking. According to Morrow and Gambrell 

(2011), students who experience literature through read-alouds tend to demonstrate greater interest in books and 

higher motivation to read. 

 The benefits of reading aloud extend to learners with varying abilities. Coyne et al. (2020) found that students 

with limited vocabulary and reading difficulties benefited from structured read-aloud interventions with 

vocabulary support and comprehension discussions. This makes the strategy inclusive and adaptable for diverse 

classroom populations. Despite these advantages, reading aloud is often undervalued beyond the early grades. 

Some teachers mistakenly believe it is only appropriate for preschool or kindergarten levels. However, studies by 

Lane and Wright (2017) reveal that students in Grade 3 and beyond continue to benefit significantly from structured 

read-aloud sessions. 

 In the Philippine educational context, literacy remains a national priority. The Department of Education 

(DepEd) has emphasized early language, literacy, and numeracy through programs such as the Every Child A 

Reader Program (ECARP). DepEd also encourages oral language development strategies, including reading aloud, 

to support comprehension and vocabulary acquisition (DepEd Order No. 12, s. 2020). However, challenges persist 

in ensuring reading proficiency among Filipino learners. Results from the 2018 Programme for International 

Student Assessment (PISA) and 2019 Southeast Asia Primary Learning Metrics (SEA-PLM) revealed that many 

Filipino students perform below minimum proficiency levels in reading. These findings call for strategic 

interventions in literacy instruction, particularly at the primary level. Grade 3 learners in the Philippines face varied 

challenges in reading due to language barriers, limited exposure to print, and lack of reading support at home. 

Thus, classroom-based strategies like reading aloud offer a meaningful opportunity to bridge gaps in 

comprehension and promote reading engagement. 

Recognizing this need, many educators are turning to evidence-based approaches such as read-aloud strategies 

to improve comprehension skills. Brabham and Lynch-Brown (2017) demonstrated that interactive read-alouds 

led to higher comprehension test scores compared to silent reading or passive listening without interaction. This 

confirms the potential of reading aloud as a comprehension-enhancing tool. While a substantial body of 

international and national research supports the effectiveness of reading aloud as a means to enhance literacy, there 

remains a paucity of localized studies examining its implementation and impact on both listening and reading 

comprehension among Grade 3 learners within Philippine public schools, particularly in the Schools Division of 

Abra. Existing studies primarily focus on early childhood or preschool levels, with limited investigation into how 

read-aloud strategies function during the critical “reading to learn” transition stage in Grade 3. Furthermore, there 

is limited evidence on how teachers in rural contexts, such as those in San Isidro and Villar Districts, apply 

interactive and structured read-aloud techniques—or how such practices influence learners’ engagement, 

comprehension, and overall literacy performance. Classroom observations indicate that reading instruction 

remains largely text-based and individualistic, with minimal use of auditory and interactive strategies that could 

scaffold comprehension. Additionally, there is a lack of empirical data and professional development support 

guiding teachers on how to effectively design and implement read-aloud sessions that maximize student learning. 

Despite the growing body of literature on Read-Aloud instruction, most existing studies have concentrated on 

reading comprehension, vocabulary acquisition, and language development rather than listening skills as a 

multidimensional construct. Moreover, previous studies were largely conducted in foreign contexts or urban 

educational settings, leaving limited evidence regarding the implementation of structured Read-Aloud sessions in 

Philippine public elementary schools, particularly in rural districts. There is also limited research examining 

teachers' implementation challenges together with learners' listening outcomes. Addressing these gaps, the present 

study provides localized evidence to inform literacy instruction and educational decision-making in the Philippine 
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basic education system. Therefore, this study aims to investigate the effectiveness of reading aloud as an 

instructional strategy to enhance listening and reading comprehension among Grade 3 learners in selected districts 

within the Division of Abra. By examining both teacher and school head perspectives and classroom practices, the 

research intends to bridge the existing knowledge gap on localized, evidence-based literacy interventions. The 

findings are expected to contribute to national literacy efforts by providing practical insights for teachers, school 

leaders, and policy implementers to strengthen comprehension instruction and improve reading outcomes among 

Filipino learners. 

Although numerous international studies have established the value of Read-Aloud instruction in promoting 

literacy development, few studies have investigated its effectiveness in enhancing the listening skills of Grade 3 

learners within the Philippine public school context, particularly in the Schools Division of Abra. Unlike previous 

studies that primarily focused on reading comprehension, vocabulary development, or early childhood education, 

this study specifically examines listening skills through five dimensions: learner attention, motivation, application 

of listening skills, retention and recall, and teachers' implementation challenges. Furthermore, the study develops 

a context-specific Read-Aloud Enhancement Program based on empirical findings, providing an evidence-based 

instructional framework that can guide teachers and school administrators in improving literacy instruction in 

similar rural educational settings. This localized intervention represents the study's primary contribution to 

educational research and practice.  

Purpose of the Study - This study aims to determine the effectiveness of Reading Aloud in enhancing listening 

skills among Grade 3 Learners in the selected district in the Division of Abra.  

Research Questions - Specifically, the study seeks to answer the following questions: 

 What is the level of attention of Grade 3 Learners during Read Aloud sessions? 

 What is the level of learner’s motivation to listen attentively during the Read Aloud recitation? 

 What is the level of Application of Listening Skills of Grade 3 Learners follow-up action of read aloud 

session? 

 What is the level of retention and recall of information among Grade 3 Learners following the read 

aloud session? 

 What is the level of seriousness of the problem faced by the teachers in using Read Aloud to the 

Listening Skills of Pupils?  

 What program may be proposed to intensify the Listening skills of pupils? 

2. Methodology 

This section presents the research design, locale and population of the study, data gathering instrument, 

validation of the instrument, and the data gathering procedure. 

Research Design - This study employed a descriptive research design to explore the effectiveness of Read-

Aloud session activities in developing the listening skills of Grade 3 learners. The descriptive design was deemed 

appropriate as it aims to describe, interpret, and analyze the present condition of learners’ listening skills as 

influenced by Read-Aloud sessions without manipulating any variables. This design allowed the researcher to 

gather factual information on how Read-Aloud activities enhance learners’ comprehension, attention, and auditory 

processing during storytelling sessions. Data were collected through teacher-made listening skill assessments, 

observation checklists, and learner feedback to provide a detailed account of learners’ responses and engagement 

throughout the sessions. 

The study utilized the total enumeration method, meaning that all Grade 3 learners within the selected school 
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were included as respondents. This method ensured comprehensive coverage of the population, allowing the 

researcher to obtain accurate and complete data regarding the impact of Read-Aloud sessions on every learner’s 

listening skill development. By involving all learners in the target grade level, the study provided a more reliable 

and representative understanding of how Read-Aloud strategies contribute to improving students’ listening 

competencies. 

Locale and Population of the Study - The study was conducted in selected public elementary schools located 

in the San Isidro District, Villaviciosa District, and Pilar District. These three districts were purposively chosen as 

the research locales because they represent diverse educational settings and provide relevant contexts for 

examining the effectiveness of Read-Aloud sessions in developing the listening skills of Grade 3 learners. Each 

district follows the Department of Education (DepEd) curriculum and employs qualified teachers who implement 

reading and literacy programs in the primary grades. The population of the study consisted of all Grade 3 teachers 

from the selected public elementary schools within the three districts. The total enumeration method was used, 

meaning all Grade 3 teachers from the identified schools were included as respondents. This approach ensured that 

the perspectives and classroom experiences of all teachers handling Grade 3 learners were considered in assessing 

the effectiveness of Read-Aloud session activities in enhancing learners’ listening skills. 

The study involved a total of 36 Grade 3 teachers from 15 public elementary schools in three districts of the 

Schools Division of Abra. Among the districts, Pilar District had the highest number of respondents, with 14 

teachers (38.9%) from 6 schools, followed by San Isidro District with 12 teachers (33.3%) from 5 schools, and 

Villaviciosa District with 10 teachers (27.8%) from 4 schools. Overall, the respondents were proportionately 

distributed across the three districts, ensuring adequate representation of Grade 3 teachers from the selected public 

elementary schools included in the study. 

Data Gathering Instrument - The primary instrument used in this study was a structured questionnaire 

developed by the researcher. The questionnaire was designed to collect data on the various factors influencing the 

effectiveness of the Read Aloud strategy in improving listening skills among Grade 3 pupils. It consisted of five 

main parts, each carefully crafted to generate information corresponding to the specific research questions. The 

first part focused on the level of attention of Grade 3 learners during Read Aloud sessions. This section assessed 

how attentive and focused learners were while listening to their teacher read aloud. Statements measured learners’ 

ability to maintain concentration, avoid distractions, and show interest throughout the session. Responses were 

rated using a five-point scale ranging from 1 (Never) to 5 (Always). The second part dealt with the motivation of 

learners to listen attentively during Read Aloud recitations. Items measured pupils’ enthusiasm, curiosity, and 

enjoyment when participating in listening activities. Respondents rated the frequency of these behaviors using the 

same five-point scale (1 – Never to 5 – Always). 

The third part focused on the application of listening skills among Grade 3 learners following the Read Aloud 

sessions. Statements assessed learners’ ability to recall story events, identify key details, follow instructions, and 

express understanding through retelling or discussion. Ratings followed the same five-point frequency scale. The 

fourth part centered on the retention and recall of information among learners after the Read Aloud activity. Items 

measured how well learners remembered story content, including characters, sequence of events, and main ideas. 

Respondents evaluated pupils’ level of recall using the five-point scale ranging from 1 (Never) to 5 (Always). The 

fifth part identified the problems encountered by teachers in implementing the Read Aloud strategy. This section 

aimed to determine the level of seriousness of challenges such as lack of time, short attention spans among learners, 

difficulty selecting appropriate materials, and limited training in conducting Read Aloud sessions. Responses were 

rated on a five-point seriousness scale ranging from 1 (Not a Problem) to 5 (Very Serious). 

The data collected through these five sections provided the necessary information to describe, analyze, and 

interpret the effectiveness of Read Aloud in enhancing listening skills among Grade 3 learners. The results served 

as the foundation for designing an intervention program aimed at strengthening listening comprehension through 

interactive and meaningful Read Aloud activities. 
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Validation of the Instrument - The research instrument used in this study, which focused on exploring the 

effectiveness of Read-Aloud session activities in developing the listening skills of Grade 3 learners, underwent a 

thorough validation process to ensure its reliability and appropriateness for data collection. The instrument was 

subjected to content validation by a panel of experts composed of language specialists, reading coordinators, and 

experienced elementary teachers. Each item was evaluated based on clarity, relevance, and alignment with the 

study’s objectives. The experts’ evaluation yielded a content validity rating of 4.78 out of 5.00, interpreted as 

“Highly Valid.” This indicates that the instrument’s items were well-constructed and effectively measured the 

intended variables. Furthermore, the relationship result between the experts’ ratings showed a high degree of 

agreement, signifying consistency in their evaluation and confirming the instrument’s reliability for use in 

assessing the impact of Read-Aloud sessions on the development of learners’ listening skills. 

Data Gathering Procedure - To obtain the data necessary for this study, the researcher followed the standard 

protocol in securing approval to conduct the research from the proper authorities in the DepEd Schools Division 

of Abra. After receiving approval, the researcher personally distributed the questionnaire-checklist to the Grade 3 

teacher-respondents with the assistance of the school heads from the selected districts. Each respondent was given 

ample time to answer the instrument to ensure thoughtful and accurate responses. After the questionnaires were 

accomplished, the researcher personally collected them to ensure a high retrieval rate and maintain the integrity of 

the data. The gathered responses were then carefully organized, tallied, and encoded for statistical treatment. With 

the assistance of a qualified statistician, the data were analyzed and interpreted to address each item in the 

Statement of the Problem. The results of the analysis served as the basis for formulating a proposed Read Aloud 

Enhancement Program designed to strengthen the listening skills of Grade 3 learners and support effective 

implementation of Read Aloud strategies in the classroom. 

Statistical Treatment of Data - The data gathered from the respondents were tallied, tabulated, and statistically 

treated to determine the effectiveness of Read Aloud in enhancing the listening skills of Grade 3 learners. The 

responses were analyzed using descriptive statistics, particularly the weighted mean, to describe the level of 

attention, motivation, application of listening skills, retention and recall of information, and seriousness of the 

challenges faced by teachers. The interpretation of data followed the five-point Likert scale to ensure consistency 

and clarity in presenting results.  

 The Level of Attention During Read Aloud Sessions was interpreted using a five-point Likert scale. 

Mean scores ranging from 4.50–5.00 were described as Very Attentive (VA), 3.50–4.49 as Attentive (A), 

2.50–3.49 as Moderately Attentive (MA), 1.50–2.49 as Slightly Attentive (SA), and 1.00–1.49 as Not 

Attentive (NA). 

 The Level of Learners' Motivation to Listen was also measured using a five-point Likert scale. Mean 

scores of 4.50–5.00 indicated Very High Motivation (VHM), 3.50–4.49 indicated High Motivation 

(HM), 2.50–3.49 indicated Moderate Motivation (MM), 1.50–2.49 indicated Low Motivation (LM), and 

1.00–1.49 indicated Very Low Motivation (VLM). 

 The Level of Application of Listening Skills was interpreted using the same five-point scale. Mean 

scores of 4.50–5.00were described as Very High Application (VHA), 3.50–4.49 as High Application 

(HA), 2.50–3.49 as Moderate Application (MA), 1.50–2.49 as Low Application (LA), and 1.00–1.49 as 

Very Low Application (VLA). 

 The Level of Retention and Recall of Information was interpreted using a five-point Likert scale. Mean 

scores of 4.50–5.00 indicated Very High Retention (VHR), 3.50–4.49 indicated High Retention (HR), 

2.50–3.49 indicated Moderate Retention (MR), 1.50–2.49 indicated Low Retention (LR), and 1.00–1.49 

indicated Very Low Retention (VLR). 

 The Seriousness of the Problems Encountered by Teachers in Using Read Aloud was interpreted using 

a five-point Likert scale. Mean scores of 4.50–5.00 were described as Very Serious (VS), 3.50–4.49 as 
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Serious (S), 2.50–3.49 as Moderately Serious (MS), 1.50–2.49 as Slightly Serious (SS), and 1.00–1.49 

as Not Serious (NS). 

 The evaluation and validation of the proposed questionnaire also used a five-point Likert scale. Mean 

scores of 4.50–5.00 indicated Very Appropriate (VA), 3.50–4.49 indicated Appropriate (A), 2.50–3.49 

indicated Moderately Appropriate (MA), 1.50–2.49 indicated Needs Major Revision (NMR), and 1.00–

1.49 indicated Not Appropriate (NA). 

Significance of the Study - For Teachers. The findings will provide teachers with evidence-based 

instructional strategies that can enhance learner engagement, listening comprehension, and classroom participation 

during literacy instruction. For School Heads. School leaders may use the findings in planning literacy programs, 

allocating instructional resources, and designing professional development activities related to effective Read-

Aloud implementation. For Learners. Learners are expected to benefit from more engaging and structured Read-

Aloud experiences that strengthen listening comprehension, vocabulary, attention, retention, and overall literacy 

development. For the DepEd. The findings may support DepEd's literacy initiatives by providing localized 

evidence that can guide curriculum implementation and school-based literacy interventions. For Future 

Researchers. The study may serve as a reference for future investigations on listening comprehension, literacy 

instruction, and Read-Aloud strategies in diverse educational settings. 

Ethical Consideration - This study on Exploring the Effectiveness of Read-Aloud Session Activities in 

Developing the Listening Skills of Grade 3 Learners strictly adhered to the ethical standards set by the Department 

of Education (DepEd) and the institution where the research was conducted. Prior to the conduct of the study, 

written permission was secured from the Schools Division Superintendent, District Supervisors, and school heads. 

Written informed consent was obtained from all participating teacher-respondents. Since the study involved 

observations and assessments related to Grade 3 learners, parental or guardian consent, together with school 

authorization, was secured in accordance with DepEd research ethics guidelines governing research involving 

minors. Participation was voluntary, and participants were informed of the purpose of the study, their right to 

withdraw at any time without penalty, and the confidentiality of all information collected. Personal identifiers were 

excluded from the database, and all data were used solely for academic and research purposes. 

3. Presentation, analysis, and interpretation of data 

This section presents the analysis and interpretation of the data gathered to answer the research problems of 

the study. Specifically, it focuses on: (1) the level of learners' attention during Read-Aloud sessions; (2) the level 

of learners' motivation to listen; (3) the level of application of listening skills; (4) the level of retention and recall 

of information; (5) the level of seriousness of the problems encountered by teachers in using the Read-Aloud 

strategy to develop pupils' listening skills; and (6) the proposed intervention program based on the findings. Each 

table is followed by a concise discussion and interpretation of the results. 

Table 1 

Level of Attention During Read-Aloud Sessions 

Indicators Weighted Mean Descriptive Equivalent 

I listen carefully when my teacher reads aloud. 2.80 SE 

I avoid talking or playing during Read-Aloud sessions. 2.70 SE 

I keep my eyes on the teacher while listening. 2.85 SE 

I stay focused from beginning to end of the reading. 2.60 SE 

I show interest in the story being read. 2.90 ME 

Overall Weighted Mean 2.77 SE 

Legend: SE – Slightly Attentive; ME – Moderately Attentive 

 
 

The findings reveal that Grade 3 learners were slightly attentive during Read-Aloud sessions, with an overall 

weighted mean of 2.77. The highest-rated indicator was showing interest in the story being read (WM = 2.90), 
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while staying focused from beginning to end received the lowest mean (WM = 2.60). These results indicate that 

learners enjoy listening to stories but experience difficulty maintaining sustained attention throughout the activity. 

These findings corroborate the studies of Cabardo (2017) and Cruz and Jacinto (2018), who emphasized that young 

learners have short attention spans and become more attentive when teachers use expressive reading, questioning, 

and interactive strategies. Likewise, Lopez (2023) reported that learner engagement increases when Read-Aloud 

sessions include voice modulation, movement, and active student participation. The findings imply that teachers 

should adopt more interactive and learner-centered Read-Aloud strategies, such as storytelling, dramatization, 

visual aids, and questioning techniques, to improve learners' attention and listening comprehension. 

Table 2 

Level of Motivation to Listen 

Indicators Weighted Mean Descriptive Equivalent 

I feel excited when the teacher starts reading aloud. 2.95 MM 

I enjoy listening to stories or passages read aloud. 3.00 MM 

I look forward to Read-Aloud sessions. 2.70 LM 

I feel curious about what will happen next in the story. 2.80 LM 

I try to understand the story because I like it. 2.85 LM 

Overall Weighted Mean 2.86 LM 

Legend: MM – Moderate Motivation; LM – Low Motivation 
 

 

The results indicate that learners demonstrated low motivation during Read-Aloud sessions, with an overall 

weighted mean of 2.86. Learners most enjoyed listening to stories (WM = 3.00), while looking forward to future 

Read-Aloud sessions received the lowest rating (WM = 2.70). This suggests that learners' motivation decreases 

when activities become repetitive. This finding supports Gambrell (2017), who emphasized that enjoyment and 

meaningful reading experiences increase learners' motivation. Similarly, Deci and Ryan (2018) explained that 

motivation improves when learners experience autonomy, competence, and meaningful participation during 

learning activities. The findings suggest that teachers should provide varied, engaging, and interactive Read-Aloud 

activities to sustain learners' curiosity, motivation, and participation. 

Table 3 

Level of Application of Listening Skills 

Indicators Weighted Mean Descriptive Equivalent 

I can answer questions about the story after listening. 2.75 LA 

I can retell the story in my own words. 2.60 LA 

I can identify the characters and events in the story. 2.80 LA 

I can follow instructions related to the story. 2.65 LA 

I can share my thoughts about the story with others. 2.70 LA 

Overall Weighted Mean 2.70 LA 

Legend: LA – Low Application 

 

 

The findings show that learners exhibited a low level of application of listening skills, with an overall weighted 

mean of 2.70. Identifying characters and events obtained the highest mean (WM = 2.80), while retelling the story 

in their own words received the lowest (WM = 2.60). This indicates that learners understand basic story details but 

struggle to apply and communicate what they have learned. The results agree with Anderson and Krathwohl (2018), 

who emphasized that applying knowledge requires higher-order thinking skills. Likewise, Kendeou et al. (2018) 

found that guided questioning and classroom discussion improve learners' ability to apply listening skills 

effectively. The findings imply that teachers should reinforce Read-Aloud sessions through comprehension 

questions, story mapping, collaborative discussions, and retelling activities to strengthen listening application. 
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Table 4 

Retention and Recall of Information 

Indicators Weighted Mean Descriptive Equivalent 

I remember the main idea of the story. 2.85 LR 

I can recall important details from the story. 2.70 LR 

I can describe what happened in the beginning, middle, and end. 2.65 LR 

I can connect the story to my own experiences. 2.75 LR 

I can summarize the story after listening. 2.60 LR 

Overall Weighted Mean 2.71 LR 

Legend: LR – Low Retention 

 

The findings reveal that learners demonstrated low retention and recall after Read-Aloud sessions, obtaining 

an overall weighted mean of 2.71. Learners best remembered the main idea of the story (WM = 2.85), while 

summarizing the story received the lowest mean (WM = 2.60). This indicates that learners have difficulty recalling 

and organizing information after listening. These findings corroborate Baddeley (2017), who explained that 

effective memory retention depends on active processing and rehearsal. Likewise, Mayer (2017) emphasized that 

visual supports and interactive learning activities improve memory and long-term retention. The findings suggest 

that teachers should incorporate review activities, story mapping, sequencing tasks, and peer retelling to strengthen 

learners' retention and listening comprehension. 

Table 5 

Level of Seriousness of the Problems Faced by Teachers in Using Read-Aloud 

Indicators Weighted Mean Descriptive Equivalent 

Lack of time to conduct Read-Aloud sessions. 3.80 S 

Learners' short attention span during sessions. 4.00 S 

Difficulty in selecting appropriate reading materials. 3.60 S 

Lack of training or strategies for effective Read-Aloud. 4.10 VS 

Learners' low motivation to listen attentively. 3.90 S 

Overall Weighted Mean 3.88 S 

Legend: S – Serious; VS – Very Serious 

The findings indicate that teachers experienced serious challenges in implementing the Read-Aloud strategy, 

with an overall weighted mean of 3.88. The most serious concern was the lack of training and effective Read-

Aloud strategies (WM = 4.10), followed by learners' short attention span (WM = 4.00). These findings suggest 

that teacher preparedness and learner engagement remain major concerns. These findings support Vygotsky's 

Sociocultural Theory (1978), which emphasizes the teacher's role in facilitating meaningful learning through 

guided interaction. Likewise, Lopez (2023) stressed that teacher competence and engaging instructional strategies 

are essential for effective Read-Aloud implementation and improved learner participation. The findings imply that 

schools should provide continuous professional development, appropriate instructional resources, and 

administrative support to strengthen teachers' implementation of Read-Aloud strategies and improve learners' 

listening skills. 
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4. Summary, conclusions, and recommendations 

This section presents the summary of findings, conclusions, and recommendations based on the results of the 

study on the effectiveness of the Read-Aloud strategy in developing the listening skills of Grade 3 learners. 

Summary - Based on the analysis of the data, the study revealed the following: 

 Grade 3 learners demonstrated a slightly attentive level of attention during Read-Aloud sessions, with 

an overall weighted mean of 2.77 (Slightly Attentive). Learners showed interest in the stories being read; 

however, they experienced difficulty maintaining focus and avoiding distractions throughout the reading 

sessions. 

 The learners exhibited a low level of motivation to listen, obtaining an overall weighted mean of 2.86 

(Low Motivation). Although learners enjoyed listening to stories and showed excitement at the 

beginning of the sessions, they demonstrated limited curiosity, sustained interest, and anticipation for 

future Read-Aloud activities. 

 The learners demonstrated a low level of application of listening skills, with an overall weighted mean 

of 2.70 (Low Application). They were able to identify basic story elements but encountered difficulty 

in retelling stories, following instructions, and expressing their understanding after listening. 

 The learners also showed a low level of retention and recall of information, with an overall weighted 

mean of 2.71 (Low Retention). While they remembered the main idea of the stories, they had difficulty 

recalling important details, sequencing events, and summarizing what they had heard. 

 Teachers experienced serious challenges in implementing the Read-Aloud strategy, with an overall 

weighted mean of 3.88 (Serious). The most serious concern was the lack of training and effective Read-

Aloud strategies, followed by learners' short attention span, low motivation, limited instructional time, 

and difficulty in selecting appropriate reading materials. 

 Based on the findings, an intervention program was developed to strengthen the implementation of the 

Read-Aloud strategy through teacher capacity-building, engaging instructional approaches, enhanced 

learner participation, improved reading resources, and systematic monitoring of learners' listening skills. 

Conclusions - Based on the findings of the study, the following conclusions were drawn: 

 Grade 3 learners possess emerging listening skills but require additional instructional support to improve 

their attention, motivation, application of listening skills, and retention of information during Read-

Aloud sessions. 

 The Read-Aloud strategy has the potential to enhance learners' listening comprehension; however, its 

effectiveness depends largely on the use of engaging, interactive, and learner-centered instructional 

approaches. 

 Teachers encounter significant challenges in implementing effective Read-Aloud sessions, particularly 

due to limited training, inadequate instructional resources, learners' short attention span, and low 

motivation. 

 Continuous professional development, effective classroom strategies, and sufficient instructional 

support are essential to maximize the effectiveness of the Read-Aloud strategy in improving learners' 

listening skills. 

 Strengthening learner engagement, providing quality reading materials, and implementing structured 

monitoring and intervention programs can significantly improve learners' listening comprehension and 
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overall literacy development. 

The findings of this study provide several practical implications for educational stakeholders. For teachers, 

the results emphasize the need to implement interactive Read-Aloud strategies, including questioning techniques, 

dramatization, visual supports, and structured comprehension activities to improve learners' attention, motivation, 

and listening comprehension. For school administrators, the findings highlight the importance of providing 

continuous professional development, instructional coaching, and adequate literacy resources to strengthen 

classroom implementation of Read-Aloud instruction. For students, enhanced Read-Aloud practices can improve 

listening comprehension, vocabulary development, critical thinking, and readiness for independent reading. At the 

school level, the proposed Read-Aloud Enhancement Program may serve as a supplementary literacy intervention 

that supports DepEd's Early Language, Literacy, and Numeracy initiatives and contributes to improving overall 

literacy outcomes among primary learners. 

Recommendations - In light of the findings and conclusions of the study, the following recommendations are 

offered: 

 Teachers should strengthen the implementation of the Read-Aloud strategy by incorporating interactive 

storytelling, questioning techniques, dramatization, visual aids, and learner participation to improve 

attention and listening comprehension. 

 School administrators should provide continuous professional development, seminars, workshops, and 

coaching on effective Read-Aloud strategies, classroom management, and listening instruction. 

 Teachers should regularly conduct engaging follow-up activities such as story mapping, retelling, 

sequencing, summarizing, and collaborative discussions to improve learners' application of listening 

skills and information retention. 

 Schools should provide adequate age-appropriate reading materials, visual resources, and instructional 

technologies to support effective Read-Aloud implementation. 

 Parents should be encouraged to establish regular reading and storytelling activities at home to reinforce 

learners' listening skills, vocabulary development, and reading interest. 

 Schools should strengthen monitoring and evaluation of Read-Aloud implementation through classroom 

observations, learner assessments, coaching, and feedback mechanisms to ensure continuous 

improvement. 

 Future researchers may conduct similar studies involving larger groups of learners, different grade levels, 

additional variables, or experimental research designs to further determine the effectiveness of the Read-

Aloud strategy in improving listening skills and literacy development. 
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Abstract 

 

Motivation is crucial in the learning process, most significantly in learning a second or foreign 

language. The purpose of the research study is to find out the motivational intensity level and 

desire to learn English of the respondents as anchored on Gardner’s motivational theory. The 

study used a quantitative design, particularly descriptive statistical methods like mean, median, 

and standard deviation. The Statistical Package for Social Science Research (SPSS) was used 

for data analysis. The respondents were the third-year secondary students randomly selected 

from public schools in one DepEd division in Region 8, Philippines. Motivational Intensity 

Scale and the Desire to Learn English Scale, adapted from Gardner, were used as instruments. 

The findings revealed that the respondents demonstrated high levels of motivational intensity 

and a strong desire to learn English, indicating that they were highly motivated to engage in 

English language learning. It is recommended that future research should investigate the 

relationship between motivational intensity, desire to learn English, and students' English 

language proficiency in the Philippine context using correlational or predictive research designs. 

Comparative studies are also recommended to examine whether motivational intensity and the 

desire to learn English vary across students from different socioeconomic backgrounds. 

Investigating the influence of socioeconomic status on learners' motivation may offer valuable 

insights into educational inequalities and guide the formulation of equitable language education 

policies and targeted support programs for diverse learner populations. 

 

Keywords: desire to learn, English language, motivational intensity, quantitative design, 

Philippines 
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Pagsusuri sa motibasyonal na intensidad at hangaring matutuhan ang wikang Ingles: 

Isang pananaw Gardnerian 

 

1. Abstrak 

Mahalaga ang motibasyon sa proseso ng pagkatuto, lalo na sa pagkatuto ng ikalawa o banyagang wika. 

Layunin ng pag-aaral na ito na matukoy ang antas ng motibasyonal na intensidad at hangaring matutuhan ang 

wikang Ingles ng mga respondente batay sa teorya ng motibasyon ni Gardner sa pagkatuto ng ikalawang wika. 

Gumamit ang pag-aaral ng kwantitatibong disenyong pananaliksik, partikular ng mga deskriptibong estadistikal 

na pamamaraan tulad ng mean, median, at standard deviation. Isinagawa ang pagsusuri ng datos sa pamamagitan 

ng Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Ang mga respondente ay binubuo ng mga mag-aaral sa 

ikatlong taon ng sekondarya na pinili mula sa mga pampublikong paaralan sa isang dibisyon ng Department of 

Education (DepEd) sa Rehiyon VIII. Ang mga instrumenting ginamit ay ang Motivational Intensity Scale at Desire 

to Learn English Scale, na kapwa iniangkop mula kay Gardner. Ipinakita ng mga natuklasan na ang mga mag-

aaral ay may mataas na antas ng motibasyonal na intensidad at matinding hangaring matutuhan ang wikang Ingles, 

na nagpapahiwatig ng kanilang mataas na motibasyon sa pagkatuto ng wikang Ingles. Batay sa mga natuklasan, 

inirerekomenda na ang mga susunod na pag-aaral ay siyasatin ang ugnayan ng motibasyonal na intensidad, 

hangaring matutuhan ang wikang Ingles, at antas ng kasanayan ng mga mag-aaral sa paggamit ng wikang Ingles 

sa konteksto ng Pilipinas sa pamamagitan ng mga disenyong korelasyonal o prediktibong pananaliksik. 

Inirerekomenda rin ang pagsasagawa ng mga komparatibong pag-aaral upang matukoy kung may pagkakaiba ang 

motibasyonal na intensidad at hangaring matutuhan ang wikang Ingles batay sa katayuang sosyo-ekonomiko ng 

mga mag-aaral. Ang pagsusuri sa impluwensiya ng katayuang sosyo-ekonomiko sa motibasyon ng mga mag-aaral 

ay maaaring magbigay ng mahahalagang kabatiran hinggil sa mga hindi pagkakapantay-pantay sa edukasyon at 

magsilbing batayan sa pagbalangkas ng higit na makatarungang mga patakaran sa edukasyong pangwika at mga 

programang pansuporta na tumutugon sa magkakaibang pangangailangan ng mga mag-aaral. 

Susing Salita: hangaring matutuhan ang wikang Ingles, motibasyon, motibasyonal na intensidad, 

kwantitatibong disenyo, Pilipinas 

2. Introduksiyon 

Ang motibasyon ay isa sa mga matagal nang pinag-aaralang paksa sa edukasyon sapagkat ito ay may 

mahalagang papel sa biyolohikal, kognitibo, at panlipunang regulasyon ng pagkatuto (Deci & Ryan, 2000). Dahil 

dito, itinuturing itong isang pangunahing salik sa pagiging epektibo ng proseso ng pagtuturo at pagkatuto. Ang 

salitang motibasyon ay nagmula sa salitang Latin na movere, na nangangahulugang “kumilos” o “magpagalaw” 

(Jang et al., 2015). Ayon sa mga iskolar, ang motibasyon ay isang puwersang nagtutulak upang matugunan ang 

isang pangangailangan (Goodman et al., 2011) o isang salik na nagbibigay ng batayan sa pag-uugaling 

nailalarawan ng kahandaan at kusang loob (Lai, 2011). 

May apat na pangunahing uri ng motibasyon: intrinsiko, ekstrinsiko, integratibo, at instrumental. Ang 

intrinsikong motibasyon, na tinatawag ding awtonomikong motibasyon, ay tumutukoy sa panloob na puwersang 

nagtutulak sa isang tao na magsagawa ng isang gawain dahil ito ay likas na nagbibigay ng kasiyahan, interes, o 

personal na katuparan (Legault, 2016). Halimbawa, kusang-loob na ginagawa ng isang indibidwal ang isang 

gawain sapagkat ito ay kawili-wili o nagbibigay ng kasiyahan. Ipinakikita ng mga pag-aaral na ang tao ay likas na 

may kakayahang malinang ang intrinsikong motibasyon. Gayunman, ang pagpapanatili nito ay nakasalalay sa 

pagkakaroon ng mga positibong kalagayang pangkapaligiran; sa kabilang banda, ang mga hindi kanais-nais na 

kapaligiran ay maaaring magpahina o magpababa ng intrinsikong motibasyon. 

Samantala, ang ekstrinsiko o kontroladong motibasyon ay tumutukoy sa mga panlabas na salik na humihikayat 
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o nagtutulak sa isang tao na kumilos. Ang mga salik na ito ay maaaring nasasalat, tulad ng gantimpala at parusa, 

o di-nasasalat, gaya ng pagkilala at pagtanggap ng lipunan. Bagama't maaaring magsilbing mabisang pampasigla 

ang mga panlabas na salik, ipinakikita ng mga pag-aaral na maaari rin nitong mabawasan ang awtonomiya ng 

indibidwal at maimpluwensiyahan ang kaniyang pag-uugali at mga pagpapasiya (Ryan & Deci, 2020). 

Ipinakikita din ng mga pag-aaral na higit na epektibo ang intrinsikong motibasyon kaysa ekstrinsikong 

motibasyon sa pagpapabuti ng akademikong pagganap ng mga mag-aaral. Halimbawa, binigyang-diin nina 

Goodman et al. (2011) na ang mga estudyante na may intrinsikong motibasyon ay kadalasang nagsisikap sa 

kanilang mga gawain sa paaralan. Dagdag pa rito, natuklasan din nila na kapwa may positibong ugnayan ang 

intrinsiko at ekstrinsikong motibasyon sa akademikong kahusayan ng mga mag-aaral. Gayunman, kanilang 

napatunayan na ang intrinsikong motibasyon ay mas malakas na prediktor ng akademikong kahusayan kaysa 

ekstrinsikong motibasyon. 

Samantala, ang integratibong motibasyon ay nag-uugat sa mga panlipunan at pangkulturang layunin ng 

pagkatuto ng isang wika. Kabilang dito ang hangaring matanggap ng isang komunidad na gumagamit ng ibang 

wika at ang pagnanais na maging bahagi ng ibang kultura o lipunan. Sa kabilang banda, ang instrumental na 

motibasyon ay nakabatay sa mga praktikal na layuning may kaugnayan sa akademiko at propesyon, tulad ng 

pagpasa sa pagsusulit, pagkakaroon ng trabaho, o pagkamit ng mas mataas na kita (Gardner et al., 1972; Myers, 

2001). 

Ipinakikita rin ng mga pag-aaral na ang motibasyon ay may mahalagang papel sa paglinang ng kasanayan sa 

pagkatuto ng isang wika (Bećirović, 2017; Courtney, 2017; Goodridge, 2017). Itinuturing ito bilang isang 

mahalagang baryabol sa pagkatuto ng ikalawang wika (Nurhidaya, 2020). Higit pa rito, nakatutulong ang 

motibasyon sa pagtukoy kung ang pagkatuto ng wika ay magiging pangmatagalan at makahulugan o mananatiling 

mababaw lamang (Alizadeh, 2016). 

Natuklasan nina Azarnoosh at Birjandi (2012) na ang motibasyon sa pagkatuto at ang intensiyonal na 

pagsisikap sa pag-aaral ng wikang Ingles ay may mahalagang impluwensiya sa kasanayan ng mga mag-aaral sa 

Ingles. Pinagtibay ito ng pag-aaral nina Papi at Teimouri (2012), na nagpakitang ang motibasyong matuto ng Ingles 

ang pinakamalakas na konstruk sa kahusayan sa paggamit ng wikang Ingles. Dahil dito, maituturing na 

mahalagang salik ang motibasyon sa pagpapasigla ng proseso ng pagkatuto at sa pagpapabuti ng akademikong 

gawain ng mga estudyante (Menéndez et al., 2018). Ipinakikita rin na ang mga matagumpay na mag-aaral ay higit 

na motibadong matuto kaysa sa mga hindi gaanong nagtatagumpay (Wong & Nunan, 2011). Samakatuwid, ang 

mga mag-aaral na may mataas na motibasyon sa pagkatuto ng Ingles bilang ikalawa o banyagang wika ay higit na 

nakapagtatamo ng mga bentahe sa pagkatuto at mas malamang na makamit ang tagumpay sa kanilang akademiko 

at personal na pag-unlad (Menéndez et al., 2018). 

Gayunman, para sa maraming mag-aaral sa Asya, ang pag-aaral ng wikang Ingles ay itinuturing lamang na 

isang kahingian na kinakailangang maipasa bilang bahagi ng kanilang kurikulum. Dahil dito, binigyang-diin ni 

Sucuoglu (2017) ang kahalagahan ng paggamit ng mga estratehiyang pampagtuturo na epektibong 

makapagpapahusay sa pagkatuto ng wikang Ingles, kabilang ang mga estratehiyang naglalayong mapataas ang 

motibasyon ng mga mag-aaral. 

Ang mga mag-aaral na may mataas na antas ng motibasyon ay higit na nakapagpapakita ng dedikasyon sa 

pagkatuto, katatagan sa pagharap at pagdaig sa mga hadlang sa pagkatuto ng wika, at kakayahang mailapat ang 

kanilang natutuhan sa iba't ibang konteksto (Al-Hoorie & MacIntyre, 2020; Lamb et al., 2020). Samakatuwid, ang 

pagsasama ng mga estratehiyang nagpapalakas ng motibasyon sa proseso ng pagtuturo ay isang mahalagang 

aspekto ng pagkatuto ng Ingles bilang ikalawa o banyagang wika, sapagkat may tuwiran itong impluwensiya sa 

lalim ng pag-unawa at sa pagiging epektibo ng pagkuha at paglinang ng kasanayan sa wika. 

Karamihan sa mga naunang pag-aaral hinggil sa motibasyon ay nakabatay sa Expectancy-Value Theory 

(Eccles, 2009; Widlund et al., 2020), na binubuo ng iba't ibang dimensiyon o konstruk, tulad ng self-concept, 
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interest, value, at attitude (Guthrie et al., 2013; Lazarides & Lauermann, 2019; Lauermann et al., 2017). 

Ipinapalagay ng teoryang ito na ang antas ng pakikilahok ng mga mag-aaral sa pagkatuto, ang kanilang mga 

pasiyang pang-akademiko, at ang kanilang tagumpay sa paaralan ay batay sa pinagsamang paniniwala ng mga 

mag-aaral sa kanilang sariling kakayahan, kanilang antas ng interes, at ang pagpapahalagang iniuugnay nila sa 

isang partikular na gawain o larangan (Menéndez et al., 2018). Kaugnay nito, sinusuri ng mga mag-aaral ang iba't 

ibang opsiyon sa pagsasagawa ng isang gawain batay sa kanilang kakayan magtagumpay (Widlund et al., 2020) at 

sa pagpapahalagang iniuugnay nila sa bawat opsiyon o gawain (Yarahmadi, 2012). Halimbawa, ang pagpapasya 

kung magsisikap sa pag-aaral ng asignaturang Ingles o magiging pabaya rito ay nakasalalay sa sariling pagtataya 

ng mag-aaral sa kaniyang kakayahan at sa halagang iniuugnay niya sa gawaing ito. 

Isa pang mahalagang balangkas na teoretikal ay ang Self-Determination Theory (SDT). Binibigyang-diin ng 

teoryang ito ang ugnayan ng motibasyon sa pag-uugali at kagalingan (well-being) ng tao, kabilang ang aspektong 

pandamdamin (affective), gayundin ang pagkakaiba-iba ng antas ng motibasyon ng bawat indibidwal (Deci & 

Ryan, 2008; Fandiño et al., 2019). Ayon kina Deci at Ryan (2000), may tatlong likas na sikolohikal na 

pangangailangan na nagsisilbing batayan ng sariling motibasyon ng tao. Tumutukoy ang mga ito sa 

pangangailangang maging mahusay o may kakayahan (competence), magkaroon ng makabuluhang ugnayan sa iba 

(relatedness), at makaranas ng awtonomiya o kalayaan sa pagpapasiya (autonomy). 

Bukod sa mga likas na pangangailangang ito, kinikilala rin ng SDT ang impluwensiya ng mga salik na 

pangkapaligiran sa paghubog ng motibasyon. Ang mga salik na ito ay maaaring magpalakas ng sariling motibasyon, 

gaya ng pagbibigay ng gantimpala at pagkilala, o kaya naman ay magpahina rito, tulad ng pagpapataw ng parusa. 

Dahil dito, binibigyang-pansin din ng SDT ang pagtukoy sa uri ng motibasyong umiiral sa isang indibidwal sa 

isang partikular na panahon kung ito ba ay intrinsiko, ekstrinsiko (Goodman et al., 2011), o kumbinasyon ng 

dalawa (Maslow, 1954). 

Mahalaga ring banggitin na ang teorya ng motibasyon ni Gardner ay kinikilala bilang isa sa mga 

pinakamaimpluwensiyang teorya sa larangan ng pagkatuto ng ikalawang wika. Inilarawan ni Gardner ang 

motibasyon bilang isang malawak na penomenong binubuo ng iba't ibang katangian na sama-samang nakaaapekto 

sa pagkatuto ng wika. Ayon kay Gardner (2010), may tatlong pangunahing sangkap ang motibasyon sa pagkatuto 

ng ikalawang wika. Una, ang motibasyonal na intensidad (motivational intensity), na tumutukoy sa antas ng oras, 

pagsisikap, at dedikasyong inilalaan ng mga mag-aaral sa pagkatuto. Ikalawa, ang matibay na hangarin o 

pagpapasiya (desire to learn) na matutuhan ang isang partikular na wika. Ikatlo, ang positibong saloobin (attitude) 

ng mag-aaral sa pagkatuto ng wika.  

Layunin ng Pag-aaral - Layunin ng kasalukuyang pag-aaral na matukoy ang antas ng motibasyonal na 

intensidad at hangaring matutuhan ang wikang Ingles ng mga respondente batay sa teorya ng motibasyon ni 

Gardner. 

3. Metodolohiya ng Pag-aaral 

Gumamit ang pag-aaral na ito ng kwantitatibong disenyo ng pananaliksik, partikular ang mga deskriptibong 

estadistikal na pamamaraan tulad ng mean, median, at standard deviation upang ilarawan at suriin ang mga nakalap 

na datos. Isinagawa ang pagsusuri ng datos sa pamamagitan ng Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). 

Pangunahing layunin ng pag-aaral na matukoy ang antas ng motibasyonal na intensidad (motivational intensity) 

ng mga respondente at ang kanilang hangaring matutuhan ang wikang Ingles. 

Ang mga respondente ay binubuo ng mga mag-aaral sa ikatlong taon ng sekondarya na sapalarang pinili mula 

sa mga pampublikong paaralan sa isang dibisyon sa Rehiyon VIII, Pilipinas. Upang masukat ang antas ng 

pagsisikap ng mga mag-aaral sa pagkatuto ng wikang Ingles, ginamit sa pag-aaral ang Motivational Intensity Scale 

na iniangkop mula kay Gardner. Binubuo ang instrumento ng anim na tanong, at bawat tanong ay may apat na 

pagpipilian na sumasalamin sa antas ng pagsisikap na inilalaan ng mga mag-aaral sa pagkatuto ng wikang Ingles. 

Ang mas mataas na iskor sa iskala ay nagpapahiwatig ng mas mataas na antas ng motibasyonal na intensidad. 



 

Pagsusuri sa motibasyonal na intensidad at hangaring matutuhan ang wikang Ingles: Isang pananaw Gardnerian 

International Journal of Research Studies in Education 193 

Isang halimbawa ng aytem sa instrumento ang inilahad sa ibaba.  

Kung hindi itinuturo ang Ingles sa paaralan. 

a. Hindi na ako mag-aaksaya pa ng panahong mag-aral dito. 

b. Magsisikap akong mag-aaral nito sa ibang lugar. 

k. Matuto rin ako nito sa pang-araw-araw na gawain (halimbawa, pagbasa ng mga aklat at pahayagan Ingles; 

pagsasalita nito hangga’at may pagkakataon). 

d. Wala sa alinman dito (ipaliwanag) 

___________________________________________ 

___________________________________________ 
 

Ginamit din sa pag-aaral ang Desire to Learn English Scale, na iniangkop din mula kay Gardner. Binubuo ang 

instrumentong ito ng walong aytem na naglalayong sukatin ang antas ng hangarin ng mga respondente na 

matutuhan ang wikang Ingles. Ang mas mataas na iskor sa iskalang ito ay nagpapahiwatig ng mas mataas na antas 

ng hangaring matutuhan ang wikang Ingles. Isang halimbawa ng aytem sa instrumento ang inilahad sa ibaba. 

Kung may takdang aralin ako sa Inglis: 

a. Ginagawa ko ito kaagad. 

b. Nayayamot ako nang husto. 

k. Ipinagpapaliban ko muna hanggang matapos ko  ang iba pang aralin. 

d. Wala sa alinman dito (ipaliwanag) 

___________________________________________ 

___________________________________________ 
 

Isinailalim ang mga instrumentong ito sa balidasyong pangnilalaman (content validation) ng mga eksperto sa 

pagtuturo ng wika, gayundin ng mga guro sa Ingles at Filipino. Batay sa kanilang mga mungkahi, nirebisa ang 

ilang aytem upang higit na maiangkop ang mga ito sa antas ng pagbasa ng mga respondente. Bukod dito, isinagawa 

rin ang pilot testing at karagdagang pagpipino sa mga instrumento bago ang aktuwal na pangangalap ng datos. 

Bago isagawa ang pangangalap ng datos, nakakuha ang mananaliksik ng pormal na pahintulot mula sa mga 

kinauukulang opisyal ng Department of Education (DepEd), gayundin ng malayang kapahintulutang may sapat na 

kaalaman (informed consent) mula sa mga respondente. Upang mapangalagaan ang kanilang pagkakakilanlan, 

binigyan ng natatanging numerikal na kodigo ang bawat respondente. Ang lahat ng nakalap na datos ay 

pinangasiwaan nang may lubos na pagiging kompidensiyal at alinsunod sa mga pamantayang etikal sa pananaliksik. 

4. Resulta ng Pag-aaral 

Ang unang layunin ng pag-aaral ay matukoy ang antas ng motibasyonal na intensidad ng mga respondente. 

Ipinakikita sa Talahanayan 1 na ang kanilang antas ng motibasyonal na intensidad ay may mean na 12.50 at 

standard deviation na 2.38 (M = 12.50, SD = 2.38). Ipinahihiwatig ng resultang ito na ang mga respondente ay 

nagtataglay ng napakakasiya-siya o mataas na antas ng motibasyonal na intensidad.  

Talahanayan 1 

Antas ng motibasyonal na intensidad ng mga mag-aaral 

Pinakamataas      Mean Score  S.D. 

                na posibleng iskor 

Motibasyonal na intensidad          18           12.5       2.38 

 

Maaaring maipaliwanag ang resultang ito sa kontekstong historikal ng Pilipinas, na nasakop ng mga 

Amerikano sa loob ng ilang dekada. Bunga nito, maraming Pilipino ang nagkaroon ng positibong saloobin sa 

wikang Ingles (Flores, 2024). Bukod dito, dahil kinikilala ang Ingles bilang mahalagang kasangkapan sa 

pagkakaroon ng mas mahusay na oportunidad sa trabaho, mas mataas na antas ng edukasyon, at mas mabisang 
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komunikasyon, mas pinipili ng maraming Pilipino ang paggamit ng Ingles bilang wikang panturo kaysa sa 

pambansa o katutubong wika (Dimaculangan & Gustilo, 2018). 

Kaayon ng mga natuklasang ito, iniulat nina Sicam at Lucas (2016) na ang mga mag-aaral sa mataas na 

paaralan sa Pilipinas, na binubuo ng 473 kalahok mula sa dalawang pampublikong paaralan at isang pribadong 

paaralan, ay nagpakita ng napakataas na positibong saloobin sa wikang Ingles at mataas na motibasyon na 

matutuhan ito. Natuklasan din nila na ang katayuang sosyo-ekonomiko (socio-economic status) ng mga mag-aaral, 

lalo na ng mga nag-aaral sa pribadong paaralan, ay may makabuluhang ugnayan sa kanilang positibong saloobin 

sa wikang Ingles. 

Kung isasaalang-alang ang kontekstong sosyo-ekonomiko ng Pilipinas, malaking bahagdan ng mga mag-aaral 

na nabubuhay sa ilalim ng antas ng kahirapan ay nag-aaral sa mga pampublikong paaralan, samantalang ang mga 

mag-aaral mula sa mga pamilyang may mataas na antas ng kabuhayan ay karaniwang pumapasok sa mga 

pribadong paaralan o piling pampublikong institusyong pang-edukasyon, gaya ng Philippine Science High School, 

at sa mga prestihiyosong unibersidad, tulad ng University of the Philippines. Sa mga mag-aaral na nagmumula sa 

mga pamilyang may mababang kita, ang pagkatuto ng wikang Ingles ay nagsisilbing mahalagang paraan upang 

mapalawak ang oportunidad sa empleyo at mapabuti ang kanilang kalagayang pang-ekonomiko (British Council, 

2015). Sa kabilang banda, ang mga mag-aaral mula sa mga pamilyang may mataas na antas ng kabuhayan ay may 

higit na akses sa mga mapagkukunang pang-edukasyon, mga pagkakataong magamit ang Ingles, at mga 

kapaligirang sumusuporta sa pagkatuto ng wika. Dahil dito, ang kanilang motibasyon sa pagkatuto ng Ingles ay 

higit na nakatuon sa pagpapatibay ng kanilang katayuang panlipunan at pagpapalawak ng pandaigdigang ugnayan 

kaysa sa paggamit nito bilang instrumento ng pag-angat sa kabuhayan. 

Gayunpaman, ipinakikita ng mga pag-aaral na ang mga mag-aaral mula sa mga pamilyang may mababang 

kita ay nahaharap sa iba't ibang balakid, kabilang ang limitadong akses sa mga kagamitang panturo at kakulangan 

ng suportadong kapaligiran sa pagkatuto. Ang mga kondisyong ito ay maaaring magpababa sa kanilang antas ng 

motibasyonal na intensidad sa pagkatuto ng wikang Ingles kumpara sa mga mag-aaral na nagmumula sa mga 

pamilyang may mas mataas na antas ng kabuhayan (Bernardo, 2004; Budiongan et al., 2024). 

Layunin din ng pag-aaral na matukoy ang antas ng hangarin ng mga respondente na matutuhan ang wikang 

Ingles. Ipinakikita sa Talahanayan 2 na ang mga respondente ay nakapagtala ng mean na 23.80 at S.D. na 3.80. 

Ipinahihiwatig ng resultang ito na ang mga respondente ay may mataas na antas ng hangarin na matutuhan ang 

wikang Ingles.  

Talahanayan 2 

Antas na matutuhan ang wikang Ingles ng mga mag-aaral 

                                     Pinakamataas      Mean Score      S.D. 

                        na posibleng iskor 

Hangaring matutuhan ang wikang Ingles   30          23.8             3.80 

      

Ang natuklasang ito ay umaayon sa lumalawak na kalipunan ng mga pag-aaral na nagpapakita ng mataas na 

antas ng hangarin ng mga mag-aaral na matutuhan ang wikang Ingles at ng malaking pagsisikap ng maraming 

mag-aaral na Pilipino upang malinang ang kanilang kasanayan sa wikang ito. Sa konteksto ng Pilipinas, malawak 

na kinikilala ang wikang Ingles bilang isang mahalagang daan tungo sa tagumpay sa akademiko, pandaigdigang 

komunikasyon, at mas malawak na oportunidad sa trabaho. Dahil dito, maraming mag-aaral ang nagpapakita ng 

kahandaang makilahok sa pagkatuto ng wikang Ingles sa kabila ng mga umiiral na hamon, tulad ng limitadong 

pagkakataon para sa paggamit ng wika, hindi magkakapantay na kalidad ng pagtuturo, at mga pagkakaibang sosyo-

ekonomiko. 

Ipinakikita rin ng mga naunang pag-aaral na ang motibasyon at patuloy na pagsisikap ng mga mag-aaral ay 
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mahahalagang salik sa matagumpay na pagkatuto ng ikalawang wika, maging ito man ay Ingles o Filipino. 

Gayunpaman, higit na nagiging mabisa ang mga salik na ito kung sinusuportahan ng isang kapaligirang 

nakapagpapasigla sa pagkatuto, de-kalidad na pagtuturo, at sapat na pagkakataon para sa makabuluhang paggamit 

ng wika; mga kondisyong nananatiling hamon sa maraming silid-aralan sa Pilipinas (Bernardo, 2004; Dörnyei & 

Ushioda, 2021). 

Mahalagang tandaan na ang pagpapaunlad ng motibasyon ng mga mag-aaral na matutuhan ang wikang Ingles 

habang sila ay nasa antas ng sekondarya ay maaaring makatulong sa kanilang mas maayos na paglipat sa mataas 

na edukasyon (edukasyong tersiyarya). Higit pa rito, maaari silang maging mas handa sa pagharap sa mga 

lingguwistikong kahingian ng pagkatuto sa antas ng unibersidad (Dörnyei & Ushioda, 2021; Gardner, 1985). 

5. Kongklusyon at mga Rekomendasyon 

Sinuri sa pag-aaral na ito ang antas ng motibasyonal na intensidad at hangaring matutuhan ang wikang Ingles 

ng mga respondente batay sa teorya ng motibasyon ni Gardner sa pagkatuto ng ikalawang wika. Ipinakita ng mga 

natuklasan na ang mga respondente ay nagtataglay ng mataas na antas ng motibasyonal na intensidad at matinding 

hangaring matutuhan ang wikang Ingles. Ipinahihiwatig ng mga resultang ito na mataas ang kanilang motibasyon 

na makibahagi sa pagkatuto ng wikang Ingles at kinikilala nila ang akademiko, panlipunan, at propesyonal na 

kahalagahan ng wikang ito. Higit pa rito, ipinakikita ng kanilang mataas na antas ng motibasyon ang kahandaan 

nilang maglaan ng tuloy-tuloy na pagsisikap upang higit pang mapaunlad ang kanilang kasanayan sa wikang Ingles.  

Subalit ang motibasyon at positibong saloobin sa pagkatuto ng wikang Ingles ay hindi sapat upang maisalin 

sa mataas na antas ng kasanayan sa Ingles. Ito ay isang hamon na kinahaharap ng maraming mag-aaral, lalo na sa 

mga pampublikong sekundaryang paaralan sa Pilipinas, kung saan nananatiling mababa ang antas ng kanilang 

kahusayan sa wikang Ingles sa kabila ng kanilang positibong disposisyon sa pagkatuto nito. Isang implikasyon 

nito ay mahalagang taglayin ng mga guro sa Ingles ang malalim na kaalaman at kasanayan sa paggamit ng iba't 

ibang estratehiya at metodolohiya sa pagtuturo ng wikang Ingles. Ang mga pamamaraang ito ay nararapat na 

nakabatay sa pananaliksik at napatunayang mabisa sa pamamagitan ng empirikal na ebidensya upang magsilbing 

matibay na batayan sa pagbuo ng mga desisyong pedagogikal.  

Gayundin, kinakailangang lumikha ang mga guro ng sapat at makabuluhang pagkakataon upang magamit ng 

mga mag-aaral ang wikang Ingles sa lahat ng modalidad ng komunikasyon, lalo na sa mga kontekstuwalisado at 

tunay na sitwasyong kaugnay ng kanilang pang-araw-araw na karanasan. Mahalaga ang ganitong mga oportunidad 

sapagkat para sa maraming mag-aaral, lalo na sa mga pampublikong paaralan, ang silid-aralan lamang ang 

pangunahing lugar kung saan nila nagagamit ang wikang Ingles. Halimbawa rito ay ang paggamit ng mga 

interaktibo at kolaboratibong gawaing pampagkatuto, gaya ng mga proyektong nakabatay sa gawain (project-based 

tasks), pagsasagawa ng role play, at makabuluhang talakayan, ay nakatutulong sa pagpapalawak ng bokabularyo, 

pagpapaunlad ng kasanayan sa gramatika, at pagpapataas ng kumpiyansa ng mga mag-aaral sa paggamit ng wikang 

Ingles sa pasalita at pasulat (Eslit & Valderama, 2021). Ang sistematikong integrasyon ng mga autentiko, 

interaktibo, at kolaboratibong gawaing pampagkatuto ay maaaring magsilbing mahalagang interbensiyong 

pedagogikal upang mapaunlad ang kasanayan sa wikang Ingles at matugunan ang mababang antas ng kahusayan 

sa Ingles na nananatiling hamon sa maraming mag-aaral. 

Batay din sa mga natuklasan ng pag-aaral, inirerekomenda na ang mga susunod na pananaliksik ay siyasatin 

ang ugnayan ng motibasyonal na intensidad, hangaring matutuhan ang wikang Ingles, at kahusayan sa paggamit 

ng wikang Ingles ng mga mag-aaral sa konteksto ng Pilipinas sa pamamagitan ng mas matatag na disenyong 

korelasyonal o prediktibong disenyo ng pananaliksik. Ang mga pag-aaral na ito ay inaasahang makapagbibigay ng 

empirikal na ebidensiya hinggil sa lawak ng ambag ng mga salik na motibasyon sa mga kinalabasan ng pagkatuto 

ng wika. Higit sa lahat, maaari itong magsilbing batayan sa pagbuo ng higit na epektibong mga estratehiyang 

pampagtuturo at mga interbensiyong naglalayong mapalakas ang motibasyon ng mga mag-aaral sa pagkatuto ng 

wikang Ingles. 
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Higit pa rito, inirerekomenda ang pagsasagawa ng mga komparatibong pag-aaral upang matukoy kung may 

pagkakaiba ang antas ng motibasyonal na intensidad at hangaring matutuhan ang wikang Ingles ng mga mag-aaral 

batay sa kanilang katayuang sosyo-ekonomiko. Ang pagsusuri sa impluwensiya ng katayuang sosyo-ekonomiko 

sa motibasyon ng mga mag-aaral ay maaaring magbigay ng mahahalagang kabatiran hinggil sa mga hindi 

pagkakapantay-pantay sa edukasyon. Maaari rin itong magsilbing batayan sa pagbalangkas ng higit na inklusibo 

at makatarungang mga patakaran sa edukasyong pangwika, gayundin sa pagbuo ng mga angkop na programang 

pansuporta na tumutugon sa magkakaibang pangangailangan ng mga mag-aaral. 
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Abstract 

 

The province of Leyte, one of the three major islands in Region VIII, is widely recognized for 

its rich cultural heritage and deeply rooted traditions. Among these, the Sta. Cruzan remains a 

significant religious and cultural practice, particularly among Catholic communities. Despite 

its religious origins, the celebration has also drawn participants from other faiths, owing to its 

capacity to foster communal joy and intergenerational engagement. In the aftermath of the 

COVID-19 pandemic, concerns arose regarding the continuity of traditional practices. Thus, 

this study sought to examine the continued relevance and significance of Sta. Cruzan in various 

barangays across the province of Leyte. Specifically, the study aimed to: 1) determine the 

perceptions of Leyteños toward the celebration of Sta. Cruzan; 2) identify the preparations 

undertaken in observance of the tradition; and 3) explore the values manifested by the people 

of Leyte during the month-long celebration in May. Using a qualitative-descriptive research 

design with purposive sampling, data were gathered through interviews and observations from 

selected participants across different barangays in Leyte. The findings revealed three key 

themes. First, the month-long observance of Sta. Cruzan strengthens family solidarity and 

community cohesion. Second, participation is considered a familial obligation, with family 

members expected to join the daily processions and, when possible, serve as “torno,” or host 

families responsible for providing food and hospitality to participants. Third, preparations begin 

well before May, as youth organizations conduct meetings, create lanterns, and coordinate with 

families assigned as “torno” to ensure the orderly implementation of activities. The results 

indicate that Sta. Cruzan continues to be an integral part of Leyteño culture, serving not only as 

a religious devotion but also as a mechanism for preserving tradition, strengthening social bonds, 

and promoting cultural identity in the post-pandemic context. 

 
Keywords: Sta. Cruzan, Leyte culture, Filipino traditions, religious practices, cultural heritage, 

family solidarity, post-pandemic traditions, Region VIII 
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Sta. Cruzan sa probinsiya ng Leyte: Pagsiyasat sa kahalagahan nito bilang kaugalian ng 

mga Pilipino 

 

1. Abstrak 

Ang probinsiya ng Leyte ay isa sa 3 isla ng Rehiyon VIII na itinuturing na isa sa may pinakamayamang 

kaugalian at paniniwala sa Pilipinas. Patunay na ang Sta. Cruzan ay kinagisnan na ng mga mamamayang Pilipino 

lalo na sa mga katoliko at kahit iba ang relihiyon ay sumasali dahil sa kakaiba nitong naibibigay na kasiyahan sa 

mga kabataan at maging sa mga matatanda. Upang mabatid na ang Sta. Cruzan ay bahagi pa rin ng paniniwala at 

kaugalian ng mga taga-Leyte pagkatapos ng pandemya, minabuting siniyasat ang kahalagahan nito sa iba’t ibang 

barangay ng probinsiya ng Leyte kung saan naging layunin ang sumusunod: 1. Ano ang pananaw ng mga taga-

Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan?; 2. Anong paghahanda ang ginagawa ng mga Leyteño sa pagdiriwang ng 

Sta Cruzan?; at, 3. Anong pagpapahalaga ang ipinapakita ng mga tao sa Leyte sa tuwing sasapit ang buwan ng 

Mayo para sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan? Gamit ang kwalitatibong pananaliksik sa paraang palarawan at teknik 

na purposive sampling, napag-alaman na: Una, tumitibay ang pagsasama ng bawat pamilya kung ipinagdiriwang 

ng buong buwan ng Mayo ang Sta. Cruzan. Ikalawa, bawat miyembro ng pamilya, kung hindi man lahat, 

kailangang mayroong sasama sa prusisyon mula unang araw hanggang sa huling araw ng Sta. Cruzan at hangga’t 

maaari ay maging isa sa mga “torno” o ang magpapakain sa mga sumama o sumali sa prusisyon. At ikatlo, bago 

sumapit ang buwan ng Mayo, ang organisasyon ng mga kabataan ay abala na sa pagpupulong, paggawa ng mga 

parol, at pagtukoy sa mga pamilyang magiging “torno” sa bawat araw ng buwan ng Mayo bilang paghahanda na 

maisakatuparan nang maayos ang Sta. Cruzan.  

Mga Susing Salita: Sta. Cruzan, kulturang Leyteño, tradisyong Pilipino, panrelihiyong gawain, pamana ng 

kultura, pagkakaisa ng pamilya, mga tradisyon sa panahon ng post-pandemya, Rehiyon VIII 

2. Introduksiyon 

Ang Sta. Cruzan ay isang napakahabang prusisyon na karaniwang makikita ang mga nagagandahang dilag 

bilang mga reyna. Subalit, bago maganap ang Grand Sta. Cruzan, isinasagawa muna ito mula Mayo 1 hanggang 

Mayo 30 sa pamamagitan ng prusisyon sa araw-araw na nilalahukan ng mga kabataan na inorganisa ng mga lider 

nito sa bawat barangay sa ilalim ng pamamahala ng Simbahang Katoliko. Dahil malalim ang impluwensya ng mga 

tradisyong Espanyol, naging tradisyon na rin ng mga Pilipino ang Sta. Cruzan bilang pagpupugay sa Mahal na 

Birheng Maria (Argie, 2023). Binanggit din ng Missosology (2015), na ang Sta. Ang Cruzan ay isa sa mga 

tradisyon ng mga mamamayang Katolikong Pilipino kung saan isinasagawa ito sa isang buwang pagdiriwang na 

nakatuon sa Mahal na Birheng Maria. Dagdag pa nila, pinaka-inaabangan ng mga Pilipino ang huling araw ng 

pagdiriwang na tinatawag na Grand Sta. Cruzan, na ang tunay na kahulugan nito ay ang muling pagsasadula sa 

paghahanap ni Sta. Helena o Reyna Elena sa isang Banal na Krus. 

Paliwanag pa ni Soliven (2016), sa modernong panahon, ang mahalagang tradisyong ito ay unti-unting 

nalilimutan at napapalitan ng maraming impluwensiyang banyaga sa isipan ng mga Pilipino lalo na sa mga 

kabataan. Habang maraming mga Pilipino ang patuloy na nagsasagawa o dumadalo ng Sta. Cruzan, hindi 

maikakaila na mababaw na ang kanilang pag-unawa sa tunay na kahulugan ng mga ito at kung bakit ipinagdiriwang 

ang mga ito tuwing buwan ng Mayo. Dagdag pa niya, nakatutuwa mang isipin na kahit hanggang ngayon ay 

isinasagawa pa rin ang selebrasyon sa buong Pilipinas, ngunit nakalulungkot ding isipin na napakalayo na ng 

pagpapahalaga ng mga Pilipino sa totoo nitong dahilan ng selebrasyon. 

Patuloy pa ni Soliven (2016), noong kabataan pa niya, ramdam niya ang tunay na selebrasyon ng Sta. Cruzan, 

subalit habang tumatanda na siya at napabilang na sa Sagala na kadalasan ay kabilang sa Ave Marias o banderada, 

nagkaroon siya ng alinlangan sa naturang selebrasyon. Dito, napansin niyang tanging ang imahe ng Mahal na 
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Birhen ang nakikita niya mula pa nang siya ay bata pa, ngunit ang pagrorosaryo ay hindi na niya masyadong 

nakikitang ginagawa sa Sta. Cruzan, kung saan, ito naman ang puno’t dulo kung bakit nagkakaroon ng selebrasyon 

sa buong buwan ng Mayo. 

Ayon nga sa Seasite (2017), masasabing makatotohanan ang pagpapatotoo ni Soliven at kapansin-pansin nga 

naman talaga ang kakulangan ng karunungan ng mga Pilipino tuwing isinasagawa ang Sta. Cruzan. Dagdag pa, 

itong Sta. Cruzan na ginagawa tuwing sasapit ang buwan ng Mayo ay masasabi ngang tunay nga na inaabangan 

ng mga Pilipino dahil inaasahan dito ang pinakamasayang selebrasyon sa pamamagitan ng Sta. Cruzan. Subalit, 

ang simple at ordinaryong Sta. Cruzan ay napalitan na ito ng magarbo at napakaprestihiyosong mga kasuotan ang 

makikita kung saan hindi na kakikitaan ng simplisidad ang selebrasyon. Hindi maikakaila na ang Sta. Ang 

paghahanap ni Reyna Helena sa totoong Banal na Krus kung saan ipinako ang Panginoon upang tubusin ang 

sangkatauhan mula sa kasalanan at buksan ang daan para sa panloob na pagbabago ng bawat tao. Dahil ang Krus 

ay nagpapaalala sa mga tao ng pangunahing papel ng pagpapako sa Krus sa pananampalatayang Kristiyano, at ang 

mahalagang papel na ginampanan nito sa pagbabalik-loob ng dating paganong Roma na nagpako sa Tagapagligtas 

at nang maglaon ay umusig sa mga unang Kristiyano. Sinasabing si Constantine, ang prinseng anak ng 

makapangyarihang Reyna Helena ay madalas na pinapaalalahanan ng kanyang ina noong bata pa siya na mas 

gugustuhin pa ng kanyang ina na makita itong patay kaysa gumawa siya ng isang mortal na kasalanan (Gonzalvo, 

2018). 

Samantala, binanggit din ni Gonzalvo (2019), na sa kasaysayan, ang Tanda ng Krus ay nagpakita kay 

Constantine at sa kanyang mga sundalo sa kalangitan sa panahon ng isa sa kanyang mga laban para sa pag-angkin 

sa trono upang magkaisa ang maraming pyudal na lupain ng Italya. Isang tinig ang nagsabi sa kanya, “Sa 

pamamagitan ng Krus na ito ay mananaig ka!” Kaya siya ang naging unang Kristiyanong hari ng bagong Holy 

Roman Empire. Ang Kristiyanismo ay naging opisyal na relihiyon ng estado. Ang paghahanap para sa Banal na 

Krus sa Banal na Lupa ay naging panghabambuhay na paghahanap ng Inang Reyna. Nagdulot ito ng dalawang 

siglo ng tinatawag na Holy Crusades sa mga prinsipe ng Europa sa Gitnang Silangan. Ipinapalagay na si St. Francis 

ay may malaking bahagi sa pagbabalik-loob ng isang Moorish na sultan na nakumbinsi ang kanyang tiyuhin na 

humiwalay sa tunay na Banal na Krus ng Tagapagligtas upang ito ay maibalik sa mga Kristiyano. 

Patuloy pa, ang mga persona at simbolo ng Sta. Cruzan ay magkahalong representasyon ng Lumang Tipan, 

Bagong Tipan, at Litanya ng Mahal na Ina. Ang pinakamakapangyarihang panalangin sa Panginoon sa mundo ay 

sa pamamagitan ng Mahal na Ina na ang maraming mga titulo ay kinabibilangan ng Co-Redemptrix. Kaya, ang 

buong prusisyon ay sumasagisag sa rosaryo bilang panalangin ng Mahal na Ina upang tumulong sa paglutas ng 

problema ng kapayapaan at pagkakaisa (Vivas, 2022). Gayunpaman, sa loob ng maraming taon, maraming mga 

kaganapan sa Sta. Cruzan ang hindi isinasapubliko at itinataguyod bilang mga relihiyosong prusisyon na dapat 

nilang gawin. Inaanunsyo na sila ngayon bilang paligsahan sa pampaganda. Para maiwasan na pakialaman ng mga 

pari ang ganoong uri ng isang Sta. Cruzan, marami sa mga kaganapang ito ang ginagawa ngayon sa labas ng 

simbahan, hindi man lumalakad ngunit nakasakay sa mga walang bubong na de-motor na sasakyan para ipakita 

ang kanilang mga magaganda at magagarang kasuotan, na maaaring inupahan, hiniram, o ginawang modelo ng 

mga couturier (Vivas, 2022).  

Ayon sa Philippine Embassy (2018), kung pag-uusapan ang tradisyon, ang prusisyon ay nagsisimula sa harap 

ng simbahan, at maglalakad sa paligid ng mga kalye ng komunidad, dahil karaniwang isinasagawa ang prusisyon 

sa gabi, ang mga nanonood at sumasali sa prusisyon ay may hawak na mga kandilang nakasindi, at babalik ang 

prusisyon sa harap ng simbahan. Pagkatapos ng araw-araw na paghahasik ng mga bulaklak ng mga batang babae 

sa imahe ng Birheng Maria sa loob ng simbahan ng parokya, ang kasiyahan ay gumagalaw sa labas na may isang 

engrandeng kaganapan, ito ay ang Sta Cruzan. Bagaman ginaganap sa harap ng pintuan ng simbahan at sa mga 

lansangan, ito ay sinadya upang maging isang tahimik at organisadong prusisyon, hindi isang magaspang na parada, 

o isang kumikinang na kumpetisyon ng magagarang kasuotan, na karaniwan nang nakikita sa modernong panahon. 

Ang pagpapako sa Krus ay nasa kaibuturan ng pananampalatayang Katoliko, na masasabing angkop at hindi na 

kinakailangan na ang Simbahan ay nakasubaybay, ang mahalaga ay naaalala ng mga Pilipino ang pagpapapako ni 
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Hesukristo (Social Marketing, 2022). 

Sa kasalukuyan, ang Sta. Ang ginaganap ngayon ay isa nang paligsahang pampagandahan upang maakit ang 

mga lokal at dayuhang turista. Isa itong indikasyon kung paano nawawala ang paggalang sa Simbahang Katoliko 

sa kamalayan ng mga mananampalatayang Pilipino. Kaya, ang mga simbahan ng parokya ay dapat na bumalik sa 

pag-aayos ng kaganapan sa kanilang sarili upang ang mga relihiyoso at espirituwal na pagpapahalaga ay maitatag 

muli. Sa kabila ng lahat, marami pa rin naman ang mga parokya ng simbahan na talaga namang pinananatili ang 

nakaugaliang tradisyon sa relihiyosong pagdiriwang na maaaring magligtas sa unti-unti nitong paglayo sa tunay 

na imahe ng pagdiriwang ng mga mamamayang Pilipino ng Sta. Cruzan (Vivas, 2022). Kadalasan, ayon kay 

Goleman (1998), nililinlang lamang ang sarili para lamang makasabay sa karamihan upang hindi mahalata na 

labag sa iyong kalooban ang pagsali sa mga gawain. Gaya na lamang ng pagsali sa Sta. Cruzan, madalas na 

sumasali lamang ang mga dilag para lamang sumikat at makilala sa kanilang lugar o maging sa buong bayan kung 

saan isinasagawa ang pagdaraos ng Sta. Cruzan. Marahil, masasabing pagpapakita ito ng kababaan ng 

pagpapahalaga sa makasaysayang selebrasyon tulad ng Sta. Cruzan. Batid naman ng lahat na ang pagsasagawa ng 

naturang tradisyon ay ang malalim na paniniwala at pananampalataya sa Mahal na Birheng Maria subalit, dahil sa 

impluwensiya ng mga banyaga at pagsulong ng turismo ay unti-unti nang nalilimutan ang tunay na pagpapahalaga 

sa Sta. Cruzan. 

Napatunayan ng Diocese of Raleigh (2019) na maraming Pilipino ang inaabangan ang pagdiriwang ng Sta. 

Cruzan ngunit marami sa kanila ang nakakalimutan ang gabi-gabi o araw-araw na Sta. Cruzan na siyang mahabang 

simula bago pa man tahakin ang tinatawag na Grand Sta. Cruzan. Kung tutuusin, tunay ngang nakabibighani ang 

makukulay at naggagandahang mga tanawin tuwing nagsisimula na ang prusisyon ng Grand Sta. Cruzan sa buong 

komunidad kung saan, dahil sa sobrang haba ng prusisyon, mayroon nang nakahandang de-motor na sasakyan na 

tila naglalakad pa rin ang bawat dilag sa prusisyon. Kung susuriin nga naman, nawawala ang tunay na diwa ng 

Sta.Cruzan, wala na ang pagtitiis na kumakatawan sa pagpapakumbaba ng mga kasali sa prusisyon. Nagpasaring 

naman si Bayan (2003), sa ikapananatili ng kahalagahan ng Sta. Cruzan, kailangan ang mga dilag o kabataang 

sasali sa prusisyon ay nakadadalo nito upang unti-unti nilang mauunawaan ang tunay na kahalagahan ng Sta. 

Cruzan. Dagdag pa niya, kung ang bawat kabataan na sumasali sa prusisyon ng ng Sta. Cruzan, habang tumatagal, 

ay naikikintal sa kanilang isipan ang dahilan kung bakit ang buong buwan ng Mayo tuwing gabi ay palagi silang 

naglalakad at nagdarasal. Pahabol pa niya, mangilan-ngilan lamang ang nagdarasal o nagrorosaryo tuwing 

ginagawa ang prusisyon. Sa ganitong paraan, talagang malilimutan na ng mga Pilipino ang kahalagahan ng Sta. 

Cruzan (Primer, 2016). 

Kaya naman, nagbigay ng paliwanag ang Camella (2022) kaugnay sa kung paano at bakit isinasagawa ang 

Sta. Cruzan. Sabi nila, kinakailangang sundin ng nag-oorganisa ang proseso o daloy ng pagsasagawa nito at 

ipaalam ito sa mga matatanda o bata na nais sumali o lumahok sa gawaing ito upang magkaroon ng sapat na 

kaalaman at maisapuso nila ang pagsali sa Sta. Cruzan. Dagdag pa ng Sea Junction (2017), kung mahina at kulang 

ng kaalaman ang mga lalahok gayundin ang mga manonood ay maaaring humantong sa walang kabuluhan ang 

tradisyon na matagal nang isinasagawa at tinatangkilik ng mga Pilipino. 

Napansin naman ni Pascual (2023), kaya maraming nagbabakasyon sa Pilipinas tuwing Mayo ay dahil sa 

tradisyon ng mga Pilipino na kinagigiliwan ng mga tao na makikita sa iba’t ibang bayan o barangay kahit hindi 

maunlad o hindi gaanong maunlad ay sinisikap pa rin na isagawa ang Sta. Cruzan. Naniniwala siya na ito ay 

nagpapakita ng katapatan at paggalang sa Mahal na Birheng Maria. Subalit sa kanyang paglalakbay sa iba-ibang 

lugar sa Pilipinas, natuklasan niya na ang mga simpleng nagsasagawa ng Sta. Cruzan ay yaong totoo sa puso ang 

kaugalian at dama niya ang kahalagahan na ipinapakita ng komunidad na kahit simple lamang ang kanilang 

pamumuhay ay kakikitaan ng pag-asam na manatili silang ligtas, malusog, at may kapayapaan sa kani-kanilang 

munting barangay o bayan kung nagdiriwang sila ng Sta. Cruzan. Sang-ayon naman si Contrivida (2020) sa sinabi 

ni Pascual, dahil naniniwala siya na ang nakaugaliang tradisyon ay hindi ang pagsasagawa nito sa magarbong 

paraan kundi sa simpleng paraan kung saan naipakikita ng bawat Pilipino ang pagpapahalaga sa pamamagitan ng 

taimtim na pagdarasal, dahil ito naman talaga ang tunay na diwa ng Sta. Cruzan. 
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Samantala, pakiwari ni Bagtas (2012), ang mga Pilipino ay wala nang values o pagpapahalaga sa kanyang 

sarili, sa pagiging Pilipino, sa kapwa tao, at maging sa mga magulang at mga kapatid nito. Dagdag pa niya, 

karamihan sa mga Pilipino ay mas pinapahalagahan pa ang mga materyal na bagay, hindi alintana sa kanila na 

nakakalimutan na nilang pahalagahan ang kanilang sarili, kung ganito ang pag-uugali ng maraming Pilipino, hindi 

malayong mangyari na mawala na rin ang mga magandang kaugalian at tradisyon na pinakaiingatan ng mga 

ninunong Pilipino na sa isang iglap lamang ay mawawala na ito. Ngunit sa paniniwala nina Cruz at Mariano (2018), 

isa sa mga malalaking impluwensiya kung bakit unti-unting nagbabago ang mga Pilipino ay ang mga napapanood 

nila sa pelikula at telebisyon. Dahil dito, mahalaga ring ipaalam sa mga namamahala na kailangang manatiling 

maipalabas ang mga magagandang pag-uugali o asal upang matuto pa rin ang mga Pilipino ng pagpapahalaga sa 

sariling kultura. Kinatigan naman ni Jara (2018) ang mga sinabi nina Bagtas, Cruz, at Mariano kung saan ang asal 

ng mga Pilipino ay nagpapakita rin kung paano ang pag-uugali ng sosyedad at maging ng mga namamala sa 

komunidad at sa pamahalaan. 

Layunin ng Pag-aaral - Sa pangkalahatang layunin ng pag-aaral na ito ay masiyasat ang kahalagahan ng Sta. 

Ang pagtawid sa probinsiya ng Leyte ay isa sa mga kaugalian ng mga Pilipino. Samantala, ang mga tiyak na 

layunin sa isinagawang pag-aaral ay ang sumusunod: 1. Ano ang pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng 

Sta. Cruzan?; 2. Anong paghahanda ang ginagawa ng mga Leyteño sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan?; at, 3. Anong 

pagpapahalaga ang ipinapakita ng mga tao sa Leyte sa tuwing sasapit ang buwan ng Mayo para sa pagdiriwang ng 

Sta. Cruzan? 

3. Metodolohiya 

Inilahad sa bahaging ito ang disenyo at pamaraan ng kwalitatib na pananaliksik, triangulations, at 

konsiderasyon etikal na isinaalang-alang sa pagbuo ng pananaliksik na ito. 

Qualitative Research Design - Ginamit ang disenyong penomenolohiya dahil inilarawan at inunawa ang 

kakanyahan ng bawat kalahok bilang bahagi ng kanilang mga karanasan na may kaugnayan sa pagdiriwang ng Sta. 

Cruzan kung saan siniyasat ang damdamin at emosyonal ng bawat kalahok habang sinasagot nila ang mga 

katanungan ng mananaliksik lalo na sa bahagi na ipinapaliwanag nila ang kung paano nila pinapahalagahan ang 

Sta. Cruzan (Wa-Mbaleka, 2018).  

Qualitative Research Method - Sa pamamagitan ng Focus Group Discussion (FGD) kung saan 3-5 na kalahok 

ang kasali, nakuha ang mga impormasyong kailangan ng mananaliksik. Dahil dito, nagkaroon ng malawakang 

pagkalap ng mga datos o impormasyon mula sa mga kwalipikadong kalahok. Samantala, ang dokumentasyon ay 

isinagawa sa pamamagitan ng paghingi ng pahintulot na makuhanan ang mga kalahok habang naghahanda sa 

pagsisimula ng Sta. Cruzan. At, dahil ang pananaliksik ay isinagawa noong taong 2022 hanggang Abril 2023, 

nakahingi ang mananaliksik ng mga larawan bago ang pandemya, habang may pandemya, at hanggang sa 

nagbalik-normal na ang lahat (Wa-Mbaleka, 2019). Sa pagkakataong inalam ng mananaliksik ang kahalagahan na 

ipinapakita ng mga tao sa Leyte sa tuwing sasapit ang buwan ng Mayo para sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan, 

nagsagawa siya ng obserbasyon gamit ang nabuong checklist upang makita ang pagpapahalaga ng mga taga-Leyte 

sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan (Van Manen, 2014). 

Triangulation - Upang makatiyak at maging malinaw ang mga naging tugon ng mga kalahok pagkatapos 

isagawa ang FGD ay sunod na isinagawa ang isahang pakikipanayam gamit ang semi-structured na uri nito dahil 

mahalaga sa mga kalahok na mabigyan sila ng pagkakataon na sagutan ang mga nakahandang tanong at 

makapagbigay pa sila ng karagdagang sagot at gayundin ay nabigyan ng pagkakataon ang mananaliksik na 

magbigay ng mga follow-up na tanong, paraan ito upang ma-triangulate ang naging kasagutan ng mga kalahok sa 

ginawang FGD (Yin, 2015).  

Mga Konsiderasyong Etikal - Upang matiyak at mapanatiling pribado ang impormasyon sa mga kalahok, 

isinaalang-alang ang konsiderasyong etikal kung saan binigyan ng kopya ang bawat natukoy na kalahok upang 

malaman ang pakay at layunin ng mananaliksik gayundin ang tungkulin nila bilang natukoy na mga kalahok na 
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nagpapatunay sa kanilang paglagda (Wa-Mbaleka, 2019). 

Lokal ng Pananaliksik - Isinagawa ang pananaliksik sa mga lugar na sakop ng Leyte tulad ng Babatngon, 

Leyte, Carigara, Leyte, Mayorga, Leyte, Palo, Leyte, at Tacloban City, Leyte. Ito ang mga lugar na pinaniniwalaan 

ng mananaliksik na nagsasagawa ng Sta. Cruzan (Jacobs, 2011). 

Respondente - Ginamit ang Purposeful Sampling Technique upang makahanap ng mga kalahok na 

nakapagbigay nang malalim at detalyadong impormasyon tungkol sa phenomenon na sinisiyasat kaugnay sa 

pagpapahalaga ng mga taga-Leyte na nagsasagawa ng Sta. Cruzan ay isa sa mga pangunahing tradisyon ng mga 

Pilipino. Ito ay lubos na subhetibo dahil bawat kalahok ay maituturing na kwalipikado na isinaalang-alang para sa 

isinagawang pag-aaral (Corbin and Strauss, 2015). 

Mga Kalahok ng Pag-aaral 

 
Edad 

Lugar  
KABUUAN Babatngon  Carigara Mayorga Palo Tacloban 

10-15 taong gulang 3 3 4 4 5 19 
16-20 taong gulang 4 2 3 2 3 14 
21-25 taong gulang 4 4 2 3 2 15 
26-30 taong gulang 2 3 4 2 2 13 
KABUUAN 13 12 13 11 12 61 

 

Ipinapakita sa Table 1 ang mga lugar at mga kalahok sa isinagawang pag-aaral, na nagmula sa 5 bayan ng 

Leyte: Babatngon, Leyte; Carigara, Leyte; Mayorga, Leyte; Palo, Leyte; at Tacloban City, Leyte, na nasa edad 10–

30 taon.  

4. Resulta at Pagtalakay 

Ilalahad sa bahaging ito ang kinalabasan at pagtalakay batay sa suliranin na binigyang-pokus sa pag-aaral na 

ito. Makikita sa Table 2.1-2.4 ang mga natukoy na pananaw ng mga kalahok kaugnay sa pagdiriwang ng Sta. 

Cruzan kasama na ang nabuong tema. Dagdag pa, sa Table 2.5 naman makikita ang pangkalahatang pananaw at 

tema na mga nakalap na datos mula sa mga kalahok na nasa edad na 10-30 taong gulang.  

4.1 Ang pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Table 1 
Pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 10-15 taong gulang 

Edad Pananaw Tema 
10-15 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
Nagkakaroon ng kasiyahan at pagkakaisa ng 
barangay/bayan. 
Nagkakaroon ng bagong mga kakilala o kaibigan na 
nagmula pa sa ibang lugar.  
Carigara, Leyte 
Nakakalimutan/nakakaiwas sa mga problema/gawain sa 
bahay. 
Nagagawa ang responsibilidad ng mga lider ng 
organisasyon ng mga kabataan. 
Mayorga, Leyte 
Nakakakain ng iba-ibang masarap na pagkain na bigay ng 
mga “torno.”  
Nakakapaglaro sa mga kapwa bata. 
Palo, Leyte 
Natutuwa sa pagsali ng Flores de Mayo at Sta. Cruzan. 
Nagkikita-kita ang mga magkakaibigan. 
Tacloban City, Leyte 

Babatngon Leyte 
Masaya/Nagkakaisa 
 
Bagong Kaibigan/kakilala 
Carigara Leyte 
Paglimot/Pag-iwas sa 
problena/Gawain 
 
Pagganap ng tungkulin 
 
Mayorga Leyte 
Masasarap na pagkain 
 
Nakakapaglaro 
Palo, Leyte 
Masaya 
Nakikita mga kaibigan 
Tacloban City, Leyte 

 
 
 

Nakakakita ng malalaki at maliliwanag na parol. 
Nakakakain ng masasarap na pabangaw lalo na kung 
mayaman ang torno. 

Magagandang parol 
Masarap na pagkain 
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Ipinapakita sa Table 1.1 ang mga karaniwang pananaw ng mga taga-Leyte na nasa edad 10-15 tungkol sa Sta. 

Cruzan kung saan mula sa 5 bayan ng Leyte ang pinagkunan ng mga datos. Napag-alaman sa isinagawang 

pakikipanayam na ang mga kalahok na kabilang sa nabanggit na mga edad ay nasisiyahan sa tuwing ginagawa nila 

ang Sta. Cruzan dahil sa sumusunod: Sa mga taga-Babatngon, Leyte, napag-alaman na ang pananaw nila sa Sta. 

Sa Cruzan ay nakikita nila ang kanilang mga kaibigan kung saan nagtutulungan sila upang  matagumpay nilang 

maisagawa ang nakagawiang tradisyon, at nagkakaroon din ng mga bagong kaibigan dahil mayroong 

nagbabakasyon o nagmula pa sa ibang lugar na dumayo sa lugar nila. Sa mga taga-Carigara, Leyte, ay sinasabi 

nilang nasasabik sila tuwing Sta. Cruzan sa kadahilanang nakapagpapapawi ito ng kanilang problema at naiiwasan 

nila ang mga gawain sa bahay at nagagampanan ang tungkulin ng kanilang mga lider sa barangay. Sa mga taga-

Mayorga naman, sinabi nila na nakakakain sila ng masasarap na pagkain lalo na kung may-kaya sa buhay ang 

“torno” at nagkakaroon sila ng pagkakataon na makapaglaro sa kanilang kapwa bata. Sa mga taga-Palo, Leyte, 

napag-alaman na magkatulad ang pananaw nila sa mga taga-Babatngon, Leyte habang ang mga taga-Tacloban 

City, Leyte ay nasasabik sila sa Sta. Cruzan dahil nakakakita sila ng magaganda at naglalakihang parol at gaya ng 

mga taga-Mayorga, Leyte, sila ay muli na namang makakakain ng mga masasarap na “pabangaw.” 

Samantala, natukoy ang mga sumusunod na tema tungkol sa pananaw ng mga taga-Leyte kaugnay sa Sta. 

Cruzan na binanggit ni Argie (2023), sa mga taga-Babatngon at Palo, Leyte, masaya at nagkakaisa ang mga 

kabataan tuwing isinasagawa nila ang Sta. Cruzan gayundin ang pagkakaroon ng bagong kaibigan o kakilala na 

nagmula pa sa ibang lugar at mga bakasyunista. Sa Carigara, Leyte nabuo ang tema mula sa kanilang mga pananaw 

kaugnay sa Sta. Cruzan ang paglimot o pag-iwas sa mga problema o gawain sa bahay dahil palaging sila ang 

inuutusan ng kanilang mga magulang at kapatid sa mga gawaing bahay at nagagampanan ang tungkulin ng mga 

lider ng kabataan dahil nagiging responsable sila na isagawa ang Sta. Cruzan sa kanilang lugar. Dagdag pa, ang 

Mayorga at Tacloban City, Leyte ay parehong nabuo ang temang mayroong masarap na pagkain dahil sa 

“pabangaw” na ibinibigay ng mga “torno” sa mga sumasali sa Sta. Cruzan. 

Makikita naman sa Table 2.2 tungkol sa pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa 

edad na 16–20 taong gulang. 

Table 2 
Pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 16-20 taong gulang 

Edad Pananaw Tema 
16-20 
taong 
gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
Ang komunidad ay sama-samang nagtutulungan sa 
pagsasagawa ng Sta. Cruzan.  
Lalong tumitibay ang samahan ng komunidad at ng pamilya. 
Carigara, Leyte 
Nagbibigay ng paalala na palaging nariyan ang Mahal na 
Birhen upang gumabay sa pang-araw-araw nilang 
pamumuhay. 
Ginagabayan ng Mahal na Ina kung sumasali sa pamamahala 
at prusisyon sa Sta. Cruzan. 
Mayorga, Leyte 
Gumaganda ang pagsasama ng bawat pamilya dahil sa 
paggabay ng Mahal na Birheng Maria. 
Kapag nakumpleto ang mga araw sa pagsama sa prusisyon, 
bibiyayaan ng Mahal na Ina. 
Palo, Leyte 
Nabubuhayan ng loob tuwing nagkakaroon ng Sta. Cruzan. 
Nagkakasalo-salo sa inihandang kainan ng “torno,” 
kakilalaman o hindi. 
Tacloban City, Leyte 
Maraming dumarayo na taga-ibang lugar upang sumali at 
saksihan ang prusisyon. 
Nakakakita ng mga nagkikislapang mga parol na 
pinalamutian at mga naggagandahang dilag bilang mga reyna. 

Babatngon Leyte 
Napagbubuklod ang komunidad 
 
Nagpapatatag ng relasyon 
 
Carigara Leyte 
Matibay na paniniwala 
 
Matibay na pananampalataya 
 
Mayorga Leyte 
Matibay na paniniwala 
 
Matibay na pananampalataya 
 
Palo, Leyte 
Pag-asa 
Napagbubuklod ang komunidad 
 
Tacloban City, Leyte 
Pagdating ng mga dayuhan 
 
Magarang tanawin 

 

Ipinapakita sa Table 1.2 ang pananaw ng mga taga-Leyte sa Sta. Cruzan na nasa edad na 16-20. Natuklasan 

sa nakalap na mga datos mula sa mga kalahok na para sa kanila, ito ay nagpapakita ng pagkakaisa at pagtutulungan 
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para matagumpay na isagawa ang Sta. Cruzan. Napatotohanan ang binanggit ng Missosology (2015) na 

naipapakita ang mga magagandang kasuotan at nagliliwanag na mga parol. Dagdag pa ni Vivas (2022), lalong 

dumarami ang dumarayo na mga dayuhan sa Pilipinas dahil sa kakaibang tradisyon na hindi makikita sa ibang 

bansa. Lahat ng nabanggit ng Missosology at ni Vivas ay napatotohanan sa mga nakalap na datos. 

Table 3 
Pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 21-25 taong gulang 

Edad Pananaw Tema 
21-25 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
Ang pagdiriwang ng Sta. Cruzan ay isa sa mga tradisyunal na 
pagdiriwang ng mga Pilipino na ginaganap tuwing buwan ng 
Mayo bilang pagpupugay sa Mahal na Birheng Maria. 
Sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan, nagsasagawa ng parada ang 
mga kabataan at mga dalaga, kasama ang mga bulaklak at iba 
pang mga kasuotan na mayroong kahalagahang simbolismo. 
Carigara, Leyte 
Ito ay kinatatampukan ng mga ritwal at pagpapakita ng 
debosyon sa Birheng Maria. 
Sa kabila ng mga pagbabago sa kultura at pananampalataya, 
marami pa rin ang nagpapahalaga at nagpapatuloy sa tradisyong 
ito bilang pagpapakita ng kanilang debosyon at pagiging bahagi 
ng kulturang Pilipino. 
Mayorga, Leyte 
Ang Sta. Cruzan ay isa ito sa mga nakaugalian natin bilang mga 
Pilipino na noon pa man ay naging bahagi na ito ng ating 
pagkabata. 
Palo, Leyte 
Marami ang nagaganap sa tuwing sasapit ang Mayo, nariyan 
ang Sta.Cruzan kaya maraming bata ang natutuwa rito na 
siguradong maalala nila hanggang sa sila ay lumaki na. 
Masaya, dahil maririnig at makikita na natin muli ang mga bata 
na sumasali sa prusisyon na dala-dala ang Cruz at mga parol. 
Tacloban City, Leyte 

Babatngon Leyte 
Tradisyon 
 
 
Prusisyon 
 
 
Carigara Leyte 
Debosyon 
 
Debosyon 
 
 
 
Mayorga Leyte 
Kaugalian 
 
 
Palo, Leyte 
Pambata 
 
 
Masaya 
 
Tacloban City, Leyte 

 Masaya ang pagkakaroon ng Sta. Cruzaan sa isang lugar dahil 
makikilala natin kung bakit at para kanino ang Sta. Cruzan. 
Bilang isang taga-Leyte, ang Sta. Cruzan ay isang parada ng 
mga naggagandahang binibini at ginoo. 

Masaya 
 
Magagandang dilag 

   

Sa Table 1.3 ay pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 21-25. Natuklasan 

na ang Sta. Cruzan ayon sa mga taga-Leyte, ito ay pagpapakita ng tradisyon o debosyon ng mga Pilipino kay 

Mahal na Birheng Maria. Napatunayan din na tuwing dumarating ang buwan ng Mayo, ang mga kabataan ay 

nagagalak dahil sila ay makakasali na naman sa prusiyon kung saan nagbibigay-saya sa kanila at nakikita nila ang 

mga dilag na nakasuot ng magagarang kasuotan. Tumugma naman sa paliwanag ng Diocese of Raleigh (2019) na 

nakapagbibigay saya sa mga kabataan ang Sta. Cruzan. Taliwas naman sa sinabi ng Primer, 2016) na 

nakakalimutan na ng mga Pilipino ang tototoong dahilan kung bakit ginaganap ang Sta. Cruzan. Sa natuklasan, 

ang nga taga-Leyte ay patuloy ang malalim na pananampalataya sa Inang Birheng Maria kung kaya batid nila ang 

dahilan kung bakit mayroong Sta. Cruzan. Marahil, yung sinasabi ng Primer ay yaong mga Pilipinong hindi 

naniniwala o tumatangkilik sa tradisyon ng Sta. Cruzan. Batid naman ng lahat na mayroon iilang mga Pilipino ang 

hindi nagsasagawa o sumasali sa Sta. Cruzan dahil sa ibang kadahilanan, tulad ng pananampalataya, kalagayan sa 

buhay, sinadyang hindi lumahok. 

Table 4 
Pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 26-30 taong gulang 

Edad Pananaw Tema 
26-30 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
Nakikilala ang bawat patron at nabibigyang buhay ang kultura 
nating mga Pilipino. 
Iay ito ay isang tradisyunal na gawain na ginaganap tuwing 
sasapit ang buwan ng Mayo. 
Carigara, Leyte 
 

Babatngon Leyte 
Patron at Kultura 
 
Tradisyon 
 
Carigara Leyte 
 



 
Sta. Cruzan sa probinsiya ng Leyte: Pagsiyasat sa kahalagahan nito bilang kaugalian ng mga Pilipino 

International Journal of Research Studies in Education 207 

 
Ang Sta. Cruzan ay isang sagradong tradisyon at hindi isang 
kompetisyon sa pagpapagandahan ng kasuotan o kaya ng 
arko. 
Ang Sta. Cruzan ay pagbibigay parangal sa paghahanap ng 
tunay na Krus ni Santa Elena ng Konstantinople at 
Constantinong Dakila. 
Mayorga, Leyte 
Maganda ang pagkakaroon ng Sta. Cruzan sa isang lugar dahil 
dito natututo ang mga bata kung paano umasal nang tama 
kapag nag-uumpisa na ang pagdarasal at dito mas nagiging 
mas maayos ang pagsasama-sama ng mga bata dahil sa 
prusisyon. 
Ang pagdiriwang ng Sta. Cruzan ay nakasanayan na natin 
kung kaya't hindi na ito bago. 
Palo, Leyte 
Ang pagdiriwang ng Sta. Cruzan ay nagpapakita ng 
pagkakaisa at nagbibigay din kaalam kung sino ang mga tao 
na napapabilang dito, at kung bakit ito natin ipinagdiriwang. 
Ang Sta. Cruzan ay pagpupunta sa simbahan tuwing Mayo at 
ito ang pinakaaabangan ng lahat dahil ito ay makukulay, 
maganda at masaya na prusisyon sa huling araw ng Mayo. 
Tacloban City, Leyte 
Ito ay isang pagdiriwang na nagaganap sa buong kapuluan 
tuwing buwan ng Mayo para sa karangalan ng Mahal na 
Birheng Maria. 
Ang Santacruzan ay isinasagawa bilang pag-alala sa 
pagkakatagpo ni Reyna Elena, ang ina ng Emperador 
Constantine ng Roma. 

 
Sagrado 
 
 
Parangal 
 
 
Mayorga Leyte 
Magandang-asal 
 
 
 
 
Nakasanayan 
 
Palo, Leyte 
Pagkakaisa 
 
 
Masaya 
 
 
Tacloban City, Leyte 
Pagdiriwang 
 
 
Pag-alala 

   

Ang Table 1.4 ay mga pananaw ng mga taga-Leyte na nasa edad 26-30. Sila ang mga kalahok na tumutulong 

sa mga kabataan na nagsasagawa ng Sta. Cruzan kung saan ginagabayan nila ang mga kabataan batay na rin sa 

kanilang karanasan noong kabataan pa nila. Binanggit nila na ang Sta. Cruzan ay pagpapahalaga rin ng Patron ng 

isang lugar kung saan nakikilala ng mga tao o kalapit na lugar sa Pilipinas ang Santo na pinanampalatayaan ng 

mga tao sa kani-kanilang lugar. Dagdag pa, ang mga kalahok na nasa edad na ito ay mga sumasali na sa Sta. Cruzan 

mula pa noong sila ay nasa elementarya pa at ngayon sila ay tumutulong sa mga kabataan na nangunguna sa 

pagsasagawa ng Sta. Cruzan kung saan sumasali rin ang kanilang barangay sa paligsahan na pinangungunahan ng 

kanilang bayan. Bagaman nabanggit ni Vivas (2022) na ang Sta. Cruzan ay paligsahan pampagandahan, 

napatunayan ito ng mga kalahok dahil sa tuwing nagaganap ang Sta. Cruzan, isa sa mga paligsahan ay ang 

pinakamaganda at pinakamagaling na Rey Elena. Mayroon ding paligsahan na pinakaorganisadong komunidad na 

lumahok sa prusisyon, maayos na pamamahala sa prusisyon, disiplinadong komunidad na sumali sa prusisyon, at 

pinakamagagandang parol na sumali sa pagligsahan ng bayan. 

Table 5 
Nabuong tema batay sa pananaw ng mga Leyteño sa edad na 10-30 

Lugar Edad at Tema 
Babatngon, Leyte 
 

10-15 
Masaya/Nagkakaisa, Bagong Kaibigan/kakilala 
16-20 
Napagbubuklod ang komunidad at nagpapatatag ng relasyon 
21-25 
Tradisyon at prusisyon 
26-30 
Mahal na Patron, kultura, at tradisyon 

Carigara, Leyte 
 

10-15 
Paglimot sa problema, at pag-iwas sa gawain, at pagganap ng tungkulin 
16-20 
Matibay na paniniwala at matibay na pananampalataya 
21-25 
Debosyon 
26-30 
Sagrado at Parangal 
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Mayorga, Leyte 
 

10-15 
Masasarap na pagkain at nakakapaglaro 
16-20 
Matibay na paniniwala at matibay na pananampalataya 
21-25 
Kaugalian 
26-30 
Magandang-asal at nakasanayan 

Palo, Leyte 
 

10-15 
Masaya at nakikita mga kaibigan 
16-20 
Pag-asa at pagbubuklod 
21-25 
Pambata at masaya 
26-30 
Pagkakaisa at masaya 

Tacloban City, Leyte 
 

10-15 
Magagandang parol at masarap na pagkain 
16-20 
Pagdating ng mga dayuhan at magandang tanawin 
21-25 
Masaya at magagandang dilag 
26-30 
Pagdiriwang at pag-alala 

 

Ipinapakita sa Table 1.5 ang nabuong tema mula sa mga kalahok na nasa edad na 10-30 kaugnay sa pananaw 

sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan ng mga Leyteño. Ayon sa mga kalahok, masaya ang Sta. Cruzan dahil mayroon 

silang nakikilalang mga bagong kaibigan at nagkikita-kita silang mga magkakaibigan. Dagdag pa nila, 

napagbubuklod at nakapagpapatatag ng relasyon ng bawat pamilya at komunidad dahil ito ay tradisyon at kultura 

ng mga Leyteño na iniaalay sa kani-kanilang Patron lalo na sa mahal na Birheng Maria. Sa kabila ng natukoy na 

temang paglimot sa problema at pag-iwas ng mga gawain sa bahay, naniniwala pa rin ang mga tao na 

ginagampanan nila ang kanilang tungkulin bilang katoliko at ito ang nag-uudyok sa kanila na tuparin ang tungkulin 

na lumahok sa prusiyon ng Sta. Cruzan dahil sa matibay nilang paniniwala at pananampalataya kay Mahal na 

Birheng Maria na dahilan upang palagi nilang ipinagdiriwang ang Sta. Cruzan. Maliban sa kanilang 

pananampalataya, nabtukoy ang tema kaugnay sa pagdating ng mga dayuhan sa kani-kanilang lugar na 

nagpapasaya sa okasyon. Nariyan din ang mga nakikitang naggagandahang mga ilaw, parol, mga dilag bilang mga 

reyna ng Sta. Cruzan.  

4.2 Paghahanda ang ginagawa ng mga Leyteño sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Table 6 
Paghahanda na ginagawa ng mga Leyteño na nasa edad na 10-15 sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
10-15 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Nililinisan ang kapilya o simbahan ng barangay. 
 Inoorganisa ang pagsasagawa ng Sta. Cruzan ng mga kabataan at matatanda sa bawat 

barangay. 
 Pinagaganda ang kalsada para sa pagdaan ng prusisyon. 
 Gumagawa ng mga parol na may mga palamuti. 
 Nagrorosaryo bago magsimula ang prusisyon. 
 Nagkakaroon ng prusisyon tuwing sasapit ang gabi. 
Carigara, Leyte 
 Nag-oorganisa ng Sta. Cruzan sa aming lugar. 
 Pumipili ng mga magiging Reyna na ipaparada sa prusisyon. 
 Pinapalamutian ang mga parol at nilalagyan ng mga makukulay na papel de hapon o di 

kaya ay may kulay na pastik. 
 Karaniwang ginagawa ang mga dekorasyon ng mga kalsada at mga simbahan na may 

mga bulaklak, guhit, at mga ilaw. 
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Mayorga, Leyte 
 Naghahanda ng Parol. 
 Naghahanap mga “patorno” kung saan sila ang sponsor sa gagawing prusisyon ng mga 

kabataan na dadalo sa Sta. Cruzan. 
 Naghahanap din kami ng mga taong mamumuno sa pagdarasal bago mag-umpisa 

hanggang sa matapos ang prusisyon ng Sta.Cruzan 
Palo 
 Naghahanda ng mga parol na gagamitin ng mga taong sasali sa parada ng Sta. Cruzan. 
 Nagkakaroon muna ng Rosaryo sa kapilya bago magpruisyon.  
 Sa huling araw ng Mayo ay nagkakaroon ng parada para sa mga Reyna at mayroon din 

mga angel. 
Tacloban City, Leyte 
 Naglalaan ang Kapitan ng dalawang buwan upang ihanda ang mga gagamiting parol at 

meron din Disco sa tuwing lingo para sa pagsasaya. 
 Nagtutulong-tulong ang mga kabataan sa pagpapaganda o paggawa ng Cruz at mga 

parol. 
 Bago gawin ang Sta. Cruzan sa huling araw ng mayo pinahahandaan na ito at maraming 

aktibidad ang ginagawa kagaya na lamang ng prusisyon at pagdarasal 
  

Sa Table 2.1 makikita ang paghahanda ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan kung saan nakuha 

ang mga datos mula sa mga kabataan na nasa edad na 10-15. Isa sa mga ginagawang paghahanda sa bawat barangay 

ay ang paghahanap ng mga magtotorno mula Mayo 1 hanggang Mayo 31 na tinatawag nilang Flores de Mayo 

upang sila ang magbigay ng “pabangaw” o pagkain sa mga sasama sa prusisyon. Dagdag pa nila, naghahanap sila 

ng mga kabataang mangangasiwa ng hanggang sa Sta. Cruzan ng mga taong mamumuno sa pagdarasal bago mag-

umpisa hanggang sa matapos ang prusisyon. Naglalaan din ang Barangay Kapitan ng mahabang panahon upang 

ihanda ang mga gagamiting parol sa buong buwan ng Mayo gayundin ang mga naggagandahang parol at arko na 

kanilang ilalaban sa paligsahan pagdating ng Grand Sta.Cruzan. Kinatigan naman ang sinabi ni Bayan (2003), na 

kailangan mabigyan ng oryentasyon ang mga kabataan na lalahok sa Sta. Cruzan dahil makikita sa mga naging 

tema sa pananaw ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan ay mayroon silang malalim na paniniwala at 

pananampalataya sa Mahal na Birheng Maria. 

Table 7 
Paghahanda na ginagawa ng mga Leyteño na nasa edad na 16-20 sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
16-20 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Inihahanda ang mga parol na gagamitin sa prusisyon. 
 Pinapaalalahanan ang mga taong magtuturno para sa nakatakdang magbigay ng meryenda 

sa ganap na petsa para sa mga Youth at sa mga taong dumalo sa prusisyon. 
Carigara, Leyte 
 Hinahanda ang lahat ng tao na dadalo sa gagawing prusisyon na may kasamang 

pagdarasal. 
 Abala ang marami sa pagpapaganda ng simbahan upang ito ay maging kaaya-aya sa mata 

ng lahat. 
 Ang bawat kalahok na lalaki ay abala sa paggawa ng arkong gagamitin sa sagala at ang 

babae naman ay abala sa paghahanap ng gown na susuotin. 
Mayorga, Leyte 
 Nagkakaisa ang mga youth sa bawat barangay upang pag-usapan at pagplanuhan ang 

paggawa ng parol at ang pag-aayos sa Chapel 
 Nagkakaisa ang lahat sa pagbabantay sa mga bata sa loob man o sa labas ng Chapel. 
Palo 
 Ang mga kabataan sa barangay lalo na ang mga tauhan sa Chapel ay nagtipon-tipon at 

paunti-unti nilang ginawa ang mga kinakailangan na kagamitan.  
 Hinikayat ang kabataan na tumulong at dumalo sa prusisyon. 
Tacloban City, Leyte 
 Gumagawa ng mga makukulay na arko na gagamitin sa prusisyon at paghahanda ng 

programa na gaganapin sa Grand Sta. Cruzan. 
 Nagtutulong-tulong sa paggawa ng mga parol at mga arko na gagamitin sa prusisyon. 
 Naghahanap ng mga “torno” magbibigay ng mga kandila, pailaw, at “pabangaw” para sa 

mga lumahok sa prusisyon. 
  

Tunay ngang kahanga-hanga pa rin ang mga naniniwala at tumatangkilik sa selebrasyon ng Sta. Cruzan, 

napatunayan ito sa mga taga-Leyte na nasa edad na 16-20 na makikita sa Table 2.2. Napag-alaman mula sa mga 
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kalahok sa iba’t ibang lugar ng Leyte na pinaghahandaan nila ang Sta. Cruzan upang matagumpay nila itong 

maisagawa pagdating ng buwan ng Mayo. Mula sa unang araw ng buwan ng Mayo hanggang sa huling araw ay 

pinagplanuhang Mabuti upang maging maayos ang daloy ng Sta. Cruzan at maging sa Grand Sta. Cruzan kung 

saan ang iba sa kanila ay sumasali sa paligsahan na pinangangasiwaan ng kanilang bayan o munisipyo. 

Mapapansing una nilang nililinisan ang simabahan ng barangay o Chapel dahil bago magsimula ang prusisyon ng 

Sta. Cruzan tuwing gabi ay nagrorosaryo muna sila at dito rin nila isinasagawa ang mga pagpupulong at paggawa 

ng parol at gayundin dito rin nila itinatago ang mga parol na kanilang nabuo. Nagtugma ang nakalap na datos sa 

sinabi ni Contrivida (2020) na kahit sa simpleng paraan ay nairaraos ng barangay ang Sta. Cruzan, hindi mahalaga 

kung magarbo man ito basta naramdaman ang kasiyahan ng mga dumalo sa panalangin hanggang sa prusisyon. 

Table 8 
Paghahanda na ginagawa ng mga Leyteño na nasa edad na 21-25 sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
21-25 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Paglikha ng mga arko na gagamitin sa prusisyon. 
 Pag-ayos sa simbahan  
 Pagsasaayos ng mga daan na gagamitin sa pagsagawa ng prusisyon. 
Carigara, Leyte 
 Naglalagay ng dekorasyon sa simbahan o kapilya. 
 Naghahanda sa prusisyon. 
 Nagbibigay oryentasyon sa mga kasali o lalahok ng Sta, Cruzan. 
 Nag-oorganisa ng iba’t ibang seremonya. 
Mayorga, Leyte 
 Inaayos at pinapaganda ang Simbahan o Kapilya. 
 Nagtutulungan ang mga tao upang maghanda para sa pagdating ng Mahal na Krus.  
Palo 
 Nagtitipon ang mga tao sa harap ng simbahan upang magsimula ang prosesyon.  
 Gumagawa ng mga dekorasyon, at naghahanda ng mga kasuotan para sa mga 

magiging Reyna Elena.  
Tacloban City, Leyte 
 Habang naglalakad, nagdarasal at nag-aalay ng bulaklak sa krus. Pagkatapos ng 

prosesyon, may mga laro at sayawan na ginaganap. 
 Naglilinis at naglalagay ng mga dekorasyon sa loob at labas ng simbahan.  
 Naglalagay ng banderitas na isinasabit sa harap ng simbahan at sa kalsada.  

  

Ang nga nasa edad na 21-25 ay mga kabataan ding kasali o sumasali sa Sta. Cruzan ngunit tungkulin nila na 

pangalagaan ang kaayusan ng buong Sta. Cruzan. Pansinin sa Table 2.3 ang paghahanda ng mga kabataan bago 

ang Sta. Cruzan, kaniraniwang nilang binabanggit sa paghahanda ay paglilinis at paglalagay ng dekorasyon ng 

kanilang simbahan o kapilya ng kanilang barangay kung saan kakikitaan ang malalim na paniniwala at 

pananampalataya nila sa Mahal na Birheng Maria. Sinundan naman ito ng pagbibigay ng oryentasyon sa mga 

sasali sa Sta. Cruzan na masasabing isa itong magandang paraan upang ang bawat lalahok ay maunawaan ang 

kanilang pagsali sa naturang tradisyon. Ikatlo, hinahanda nila ang mga parol at arko na gagamitin sa prusisyon. Sa 

ganitong paraan, masasabing pinaghahandaang mabuti ang nakaugaliang Sta, Cruzan, kaya naman, kahit sa mga 

susunod na henerasyon at mananatili ang tradisyong ito. 

Table 9 
Paghahanda na ginagawa ng mga Leyteño na nasa edad na 26-30 sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
26-30 taong 
gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Pinupulong ang mga lider ng kabataan sa barangay kung magkakaroon ng Sta. Cruzan sa 

kanilang lugar. 
 Nagbibigay ng oryentasyon sa mga kabataang sasali sa prusisyon. 
 Madalas na follow-up sa mga kabataang lider na naatasang mag-organisa ng Sta. Cruzan. 
Carigara, Leyte 
 Nakikipagpulong sa mga opisyal ng barangay kaugnay sa suporta at tulong pinansiyal. 
 Tinatawag ang mga kabataan upang ipaalam sa kanila kung bakit isasagawa ang Sta. Cruzan at 

kung ano ang kanilang mga tungkulin. 
Mayorga, Leyte 
 Inaayayahan ang mga opisyales ng barangay at mga kabataan kaugnay sa mga gawain ng buwan 

ng Mayo. 
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 Pinupulong ang mga kabataan at mga matatanda na sasali sa pagrorosaryo at await sa prusisyon.  
Palo 
 Madalas na pagpupulong lalo na kung nalalapit na ang buwan ng Mayo. 
 Isinasapinal ang mga kailangan sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan.  
Tacloban City, Leyte 
 Nagbabahay-bahay upang anyayahan sila na maging “torno” para sa “pabangaw” na ibibigay sa 

mga sumali sa prusisyon mula Mayo 1-31.  
 Hihingi ng pahintulot sa barangay na gamitin ang kapilya upang doon isagawa ang panalangin, 

pagpupulong, at pagtatago ng parol. 
  

Ang mga nasa edad na 26-30 ay mga miyembro ng kumunidad o barangay na dati silang mga lumalahok sa 

Sta. Cruzan. Sa puntong ito, inilalahad sa Table 2.4 ang paghahanda nila bago pa man dumating ang buwan ng 

Mayo. Natuklasan sa mga nakalap na impormasyon mula sa mga kalahok ang pagpapanatili ng kanilang 

pananampalataya sa pamamagitan ng paggabay sa mga kabataan. Ayon pa nga sa mga kalahok, sila man din ay 

inalalayan ng mga nakatatanda sa kanila noong kabataan pa nila upang gabayan sila sa maayos na pagpapalakad 

ng Sta. Cruzan. Sila rin ang itinuturing na sandigan ng mga kabataan lalo na kung nagkakaroon ng mabigat ng 

suliranin gaya ng mga pasaway na mga kabataan lalo na sa mga tagalabas ng kanilang barangay. Kung mapapansin, 

ang mga kalahok na ito ay gumagabay sa mga nag-oorganisa ng Sta. Cruzan mula sa pagpupulong, oryentasyon, 

at pinal na plano. Tama si Jara (2018) sa puntong ito kung saan napatunayan mula sa mga kalahok na nakatutulong 

nang malaki ang positibong pag-uugali ng komunidad at ng namamahala rito upang mapanatili ang tradisyon gaya 

ng pagdiriwang ng Sta. Cruzan sa kani-kanilang lugar. 

Table 10 
Karaniwang Paghahanda na ginagawa ng mga Leyteño sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Mga Karaniwang Paghahanda sa Sta. Cruzan 
 Nagsasagawa ng pagpupulong ang mga kabataan at mga matatanda na nasa edad na 10-30 para sa nalalapit na buwan ng 

Mayo. 
 Nakikipag-ugnayan sa mga Opisyales ng Barangay mula sa Sangguniang Kabataan hanggang sa Kapitan kaugnay sa 

isasagawang Sta. Cruzan. 
 Bumubuo ng iba’t ibang komite na mangangasiwa at/o magsasagawa sa bawat detalye na gawain sa buong buwan ng 

Mayo. 
 Inoorganisa ng mga Kabataan na nasa edad na 10-20 ang tradisyunal na Sta. Cruzan sa kani-kanilang barangay. 
 GInagabayan ng mga nasa edad na 21-30 ang mga kabataan na nag-oorganisa ng Sta. Cruzan upang maging maayos ang 

buong selebrasyon ng Sta. Cruzan. 
 

Patunay lamang mula sa Table 2.5 na ang nakaugaliang pagdiriwang ng Sta. Cruzan sa buong buwan ng Mayo 

ay nananatili at ipinagpapatuloy pa ng mga kabataan na nasa bagong henerasyon kung saan taliwas sa mga pahayag 

nina Soliven (2016) at Vivas (2022) mababaw ang paniniwala at pananampalataya na ng mga Pilipino sa panahong 

kasalukuyan. Dagdag pa ng Sea Junction (2017), kung talagang nakalimutan na ng mga Pilipino ang naturang 

tradisyon ay hindi na makikita ang Sta. Cruzan tuwing buwan ng Mayo, subalit hanggang sa ngayon nariyan at 

namamayagpag pa rin sa buong buwan ng Mayo.  Pinatotohanan din nina Pascual (2023) at Contrivida (2020) 

ang resulta kaugnay sa paghahanda ng Sta Cruzan ng mga taga-Leyte kung saan, dahil sa patuloy na tinatangkilik 

at isinasagawa ng mga taga-Leyte ang naturang tradisyon, ito ay binabalik-balikan ng mga turista mula pa sa ibang 

bansa at kinagigiliwan ng mga Pilipino. Bagaman moderno ang pagdaraos ng Sta. Ang karamihang lugar (depende 

sa estado ng lugar) ay napag-alaman sa mga kalahok na palatandaan ito ng may malalim na paniniwala at 

pananampalataya sa Mahal na Birheng Maria. 

4.3 Pagpapahalaga ang ipinapakita ng mga tao sa Leyte sa tuwing sasapit ang buwan ng Mayo para sa 

pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

Ipinapahiwatig sa Table 3.1 na ang mga pagpapahalaga na ipinapakita o ginagawa ng mga kabataan na nasa 

edad na 10-15 ay ang kanilang debosyon at pananampalataya. Napag-alaman pa mula sa kanila na ginagawa nila 

ang panghihikayat sa mga kapwa bata na sumali at lumahok upang kung sila ay tumanda rin, maipapasa nila ito sa 

mga batang kanilang nahikayat na sumali. Sa kabuuan, natuklasan ang pagpapahalaga ng mga kabataan sa Sta. 

Cruzan sa pamamagitan ng pag-organisa taon-taon, pagsali o paglahok sa mga gawain, at higit sa lahat ang malalim 

na pananampalataya kung saan nangingibabaw pa rin sa kanila ang pananampalataya sa Diyos at sa Mahal na 
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Birheng Maria. 

Table 11 
Pagpapahalagang ipinapakita ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 10-15 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
10-15 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Sa pamamagitan ng selebrasyon na ito, ipinapakita nila ang kanilang debosyon sa 

kanilang pananampalataya at pagpapahalaga sa tradisyon at kultura.  
 Pagpapanatili sa pamamagitan ng pagdalo at pagsali sa Sta. Cruzan. 
 Pagpasa sa susunod na henerasyon sa pamamagitan ng pag-anyaya ng mga kabataan na 

lumahok sa Sta. Cruzan. 
 Paglahok dahil ito ay bahagi ng kulturang Pilipino lalo na ng mga taga-Babatngon, 

Leyte, na pamana pa ng kasaysayan, identidad. at kabutihan bilang isang bayan. 
Carigara, Leyte 
 Sa buwan ng Mayo, partikular sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan, pinapahalagahan ang 

pagpupuri sa Diyos at pagmamahal sa Mahal na Birheng Maria.  
 Nag-aalay ng mga bulaklak para sa Mahal na Birheng Maria. 
 Ginagawa ito ng mga taga-Carigara, Leyte tuwing buwan ng Mayo dahil nakaugalian na 

ito at syempre masaya ang Mayo dahil dito binibigyan ng pagpupugay sa krus ang 
Panginoong Hesukristo. 

Mayorga, Leyte 
 Isa sa mga pagpapahalaga na ipinapakita ng mga taga-Mayorga, Leyte sa pagdiriwang 

ng Sta. Cruzan ay ang paghihikayat sa mga bata na dumalo rito, dahil ang mga kabataan 
ngayon ay mas pinipili na na maglaro ng cellphone at unti-unti na rin itong nalilimutan 
dahil sa matured na mag-isip ang mga bata at sinasabing ito raw ay nakakahiya kung sila 
ay dadalo. 

 Sa pamamagitan ng pagdalo ay naipapakita ang pagpapahalaga sa Sta. Cruzan. Ngunit 
ngayon ay hinihikat na lamang ang mga pamangkin at kapatid na dumalo sa Sta. Cruzan. 

Palo 
 Nanonood ng Sta. Cruzan sa iba't ibang lugar dahil masayang tingnan kung paano 

ipinagdiriwang ng iba't ibang lugar ang Sta. Cruzan sa pamamagitan ng prusisyon. 
 Lumalahok sa paggawa ng mga kagamitan para sa Sta. Cruzan. 
 Nagsisimba pagkatapos ng Sta. Cruzan at nagbabahagi minsan ng mga pagkain sa mga 

kalahok dito. 
Tacloban City, Leyte 
 Sumasali bilang isa sa kasapi ng mga Reyna sa prusisyon tuwing huling araw ng Mayo.  
 Nangungunang tagapag-organisa ng Sta. Cruzan upang maisagawa ito nang maayos. 
 Dumadalo at sumasali sa panalangin bago magsimula ang Prusisyon 

  
Table 12 
Pagpapahalagang ipinapakita ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 16-20 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
16-20 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Tumutulong sa mga kabataan sa pagbabantay ng mga bata at naghihikayat sa mga ito na 

dumalo ng Sta. Cruzan. 
 Sumasama sa prusisyon at hinihikayat ang mga pamangkin, pinsan, at mga kamag-anak 

na dumalo at sumali sa Sta. Cruzan. 
Carigara, Leyte 
 Pagpupunta sa simbahan tuwing sasapit ang buwan ng Mayo at ang pagtulong sa 

paghahanda ng Sta. Cruzan. 
 Sumusunod at nakikiisa sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan sa pamamagitan ng pagpunta sa 

simbahan at sumasali sa mga reyna sa prusisyon. 
Mayorga, Leyte 
 Pumupunta sa simbahan at tumutulong sa mga kabataan na nag-organisa ng Sta. Cruzan 

sa barangay. 
Palo 
 Nananalangin at nag-aalay ng bulaklak sa Mahal na Krus at Mahal na Ina bilang 

pagpapakita ng debosyon at pananampalataya. 
 Pagtitiyak na naiintindihan ang kahalagahan ng Sta. Cruzan at pagbibigay ng respeto sa 

mga taong nais na ito ay ipagpatuloy. 
Tacloban City, Leyte 
 Tumutulong sa paglilinis ng kapilya, sumasama sa prusisyon, at dumadalo ng misa. 
 Nakikilahok sa prusisyon at tumutulong sa mga gawain para sa Sta. Cruzan. 

  

Pinapahalagahan ng mga kabataan na nasa edad na 16-20 ang Sta. Cruzan na makikita sa Table 3.2 at 
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mapapansing halos magkakatulad ang pagpapahalaga ng mga lugar sa Leyte kung saan karaniwan nilang sinasabi 

na tumutulong at sumasama sila sa Sta. Cruzan, nag-aalay ng panalangin at mga bulaklak sa Panginoon at kay 

Mahal na Birheng Maria. Dagdag pa, bilang pagpapakita ng pagpapahalaga sa Sta. Cruzan, sumasali sila sa pag-

organisa at pamamahala gayundin ang pagpunta nila sa simbahan o kapilya ng barangay upang doon manalangin. 

Ayon nga kay Argie (2023), kaya nabanggit ng mga kalahok ang kanilang pagpapahalaga sa Sta. Cruzan dahil 

patunay lamang ito na mayroong silang malalim na paninbiwala at pananampalataya kung kaya naging malalim 

ang kanilang tradisyon kaugnay sa selebrasyon ng Sta. Cruzan. Datapwa’t marami ang nagsasabing nakalimutan 

na ng mga Pilipino ang tradiyunal na pagdiriwang ng Sta. Cruzan, hindi pa rin mapasusubalian ang sinabi ng mga 

kalahok na pinahahalagahan nila nang buong puso ang Sta. Cruzan dahil naniniwala sila na ito ang pamana ng 

kanilang mga ninuno na sa matagal na panahon nang isinasagawa ang Sta. Cruzan. Dagdag pa nila, kahit hindi sila 

nakakapagprusisyon dahil sa sama ng panahon, isinasagawa nila ang pagrorosaryo at ang “torno” kung nais nilang 

ituloy na ibigay ang kanilang “pabangaw” sa mga bata, kinabukasan kung maganda na ang panahon nagiging 

dalawang pagkain o “pabangaw” ang ibinigay sa mga lumahok o sumali sa prusisyon, dahil dito, marami pa ring 

mga kabataan ang sumasali sa prusisyon hindi lamang sa natutuwa ang mga bata habang nagpoprusisyon kundi, 

marami silang nakikitang kapwa bata na tuwang-tuwa sa mga “pabangaw” na ibinibigay kahit na ito ay 

napakasimple lamang. 

Table 13 
Pagpapahalagang ipinapakita ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 21-25 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
21-25 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Tumutulong at nakikiisa sa paghahanda sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan. 
 Nagsasaayos at gumagagawa ng Krus at Parol at nakikilahok sa mahabang pagdiriwang 

ng Sta. Cruzan. 
Carigara, Leyte 
 Tumutulong sa paghahanda sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan at sumasama rin sa bawat 

prusisyon. 
 Nagpapakita ng debosyon sa Birheng Maria dahil ang Sta.  
Mayorga, Leyte 
 Nakikipagtulungan at nakikiisa sa pahahanda para sa paparating na pagdiriwang ng Sta. 

Cruzan. 
 Sumasali sa nagrorosaryo bago simulan ang prusisyon at sumasama rin sa prusisyon. 
Palo 
 Nakikipagtulungan at sumasali sa mga gawain na isinasagawa tulad ng pagrorosaryo, at 

pakikilahok sa paglilinis sa loob at labas ng kapilya o simabahan ng barangay. 
 Nagbibigay ng oras at talento na makatulong sa paggunita ng selebrasyon, at ang 

paglahok sa misa sa araw ng selebrasyon. 
Tacloban City, Leyte 
 Lumalahok at tumutulong sa pag-oorganisa at iba pang gawain upang maisagawa ang 

Sta. Cruzan bilang tradisyunal na gawain tuwing sasapit ang buwan ng Mayo. 
 Nag-aalay ng panalangin at mga bulaklak sa Mahal na Birheng Maria sa pamamagitan 

ng pagdalo ng misa at gabi-gabing prusisyon. 
 

Ang table 3.3 ay patunay sa mga naging tugon ng mga kalahok na nasa edad na 21-25 kung saan kabilang sila 

sa mga kabataan na patuloy na isinasagawa ang tradisyunal na paniniwala ng mga taga-Leyte sa tuwing buwan ng 

Mayo. Dito, nailahad ang mga pagpapahalaga ng mga kabataan sa Sta. Cruzan, gaya ng mga iba pang kabataan sa 

mga naunang nabanggit na talahanayan ay nagkakaisa sila sa ideya ng pagpapakita ng pagpapahalaga sa Sta. 

Cruzan kung saan karaniwan nilang tugon ay tumutulong sa pag-organisa ng Sta. Cruzan gaya ng pagdalo sa mga 

pagpupulong kung saan pinag-uusapan nila ang magiging daloy ng Sta. Cruzan sa buong buwan ng Mayo. 

Kaugnay pa rito, dahil sa kanilang debosyon mula pa sa kanilang mga magulang, sila ay lumalahok din sa 

panalangin at prusisyon bilang bahagi ng kanilang malalim na pananampalataya kay Mahal na Birheng Maria.  

Napatotohanan ito ng Camella (2022) kung saan binanggit nila na mahlagang sundin ng nag-organisa ang tamang 

daloy ng Sta. Cruzan na pinanindigan naman ng mga kabataang Leyteño. 

 Sa Table 3.4, makikita ang pagpapahalagang ipinapakita ng mga nasa edad na 26-30 sa pagdiriwang ng Sta. 

Cruzan. Bilang nakatatanda sa mga kabataang nangunguna sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan, hindi mapasusubalian 

na nananalaytay na sa kanilang ugat ang pagsilbi bilang tagasuporta sa lahat ng mga gawain, tagagabay sa mga 
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kabataang nag-oorganisa ng Sta. Cruzan at sumasali sa prusisyon kung saan isinasagawa nila ang oryentasyon sa 

mga kabataan upang maikintalk sa isipan nila kung bakit isinasagawa ang Sta. Cruzan at kung bakit kailangang 

sumali sa prusisyon. Sila rin ang umaawit habang nagpoprusisyon kasama ang ilang mga kabataan upang sila 

naman ang gumawa ng tungkulin ng mga nasa edad na 26-30. 

Table 14 
Pagpapahalagang ipinapakita ng mga taga-Leyte sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan na nasa edad na 26-30 

Edad Paghahanda sa Sta. Cruzan 
26-30 taong gulang 
 
 
 
 
 

Babatngon, Leyte 
 Ipinagpapatuloy ang nakaugaliang pagdiriwang ng Sta. Cruzan kung saan hinahayaan 

nilang lumahok din ang kanilang mga anak. 
Carigara, Leyte 
 Sinusuportahan ang mga kabataan na nag-organis ng Sta. Cruzan sa pamamagitan ng 

paggabay sa mga ito. 
Mayorga, Leyte 
 Nagsisilbing tagapanguna sa mga gawain kaugnay sa Sta. Cruzan at mang-aawit habang 

nagsasagawa ng prusisyon. 
Palo 
 Nagbibigay ng oryentasyon sa mga kabataan na lalahok sa Sta. Cruzan. 
Tacloban City, Leyte 
 Tagaagapay sa mga kabataan sa mahabang panahon bilang debosyon.  

 
Table 15 
Pagpapahalaga ng mga Leyteño sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan  

Pagpapahalaga ng mga Leyteño sa Sta. Cruzan 
 Malalim na debosyon at pananampalataya sa Mahal na Birheng Maria. 
 Nakaugalian nang gawin ng mga taga-Leyte ang pagdiriwang ng Sta. Cruzan. 
 Hinihikayat ang mga kabataan na kabilang sa kani-kanilang barangay na lumahok sa Sta. Cruzan mula sa pag-organisa 

hanggang sa buong buwan ng Mayo. 
 Tumutulong sa pag-organisa ng Sta. Cruzan. 
 Nag-aalay ng dasal sa Birheng Maria bago magsimula ang prusisyon. 
 Ipinagpapatuloy ang kaugalian na nakamulatan na noong pagkabata hanggang sa pagtanda. 
 Dalawang buwan bago ang buwan ng Mayo ay nakikipag-ugnayan na sa mga Opisyal ng Barangay. 

 

Napag-alaman ng mananaliksik mula sa mga naging tugon ng mga kalahok na makikita sa Table 3.5 ang mga 

karaniwang tugon ng mga Leyteño sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan. Natukoy ang pagpapahalaga nila sa Sta. Cruzan 

ay malalim na debosyon at pananampalataya, ayon sa kanila, bilang katoliko ay naipakikita nila ang kanilang 

pagpapahalaga sa Sta. Cruzan kung saan iniaalay nila ito sa Mahal na Birheng Maria. Upang maging matagumpay 

ang kanilang pagdiriwang ng Sta. Cruzan, sinisikap nilang mapaghandaan nila ito nang mahabong panahon 

hanggat maaari ay dalawang buwan bago ang buwan ng Mayo.  mahabang panahon ng paghahanda bago pa man 

dumating ang buwan ng Mayo. Napatunayan din sa mga naging tugon ng mga kalahok, lalong tumitibay ang 

kanilang pagpapahalaga sa Sta. Cruzan kung matagumpay nila itong naisasagawa sa buong buwan ng Mayo, at 

kung sakali man na sumama ang panahon sy sinisikap nilang manatiling maayos ang daloy ng kanilang Sta. Cruzan 

sa buong buwan ng Mayo. 

Samakatuwid, bilang pangkalahatang pagsisiyasat sa kahalagahan ng Sta. Cruzan bilang kaugalian ng mga 

Pilipino partikular sa probinsiya ng Leyte mula sa pananaw, paghahanda, at pagpapahalaga ng mga Leyteño sa 

pagdiriwang ng Sta. Cruzan ay tumitibay ang pagsasama ng bawat pamilya kung ipinagdiriwang ng buong buwan 

ng Mayo ang Sta. Cruzan; ang bawat miyembro ng pamilya, kung hindi man lahat, kailangang mayroong sasama 

sa prusisyon mula unang araw hanggang sa huling araw ng Sta. Cruzan at hangga’t maaari ay maging isa sa mga 

“torno” o ang magpapakain sa mga sumama o sumali sa prusisyon; at, bago sumapit ang buwan ng Mayo, ang 

organisasyon ng mga kabataan ay abala na sa pagpupulong, paggawa ng mga parol, at pagtukoy sa mga pamilyang 

magiging “torno” sa bawat araw ng buwan ng Mayo bilang paghahanda na maisakatuparan nang maayos ang Sta. 

Cruzan. 

5. Kongklusyon at Rekomendasyon  

Ang Sta. Ang Cruzan ay bahagi na ng kultura at kaugalian ng mamamayang Pilipino lalo na sa mga Katoliko 
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na mayroong malalim at matibay na paniniwala at pananampalataya kay Hesukristo at kay Birheng Maria. Mula 

sa 5 lugar ng Leyte gaya ng Babatngon, Carigara, Mayorga, Palo, at Tacloban City ay napag-alaman na karamihan 

sa mga nakalap na literatura na sinasabing mababa na ang pagpapahalaga ng mga Pilipino sa pagdiriwang ng Sta. 

Ang pagtawid sa isa sa pinakamatagal na tradisyunal na kaugalian ng mga Pilipino ay taliwas sa mga nakalap na 

impormasyon batay sa isinagawang pananaliksik. Pinabulaanan sa pananaliksik na ito ang mga sinasabi ng 

maraming eksperto kaugnay sa mababang pagpapahalaga na ipinapakita ng mga Pilipino sa kasalukuyang panahon.  

Sa kabila ng hamon ng pandemya sa mga Pilipino ay nananalaytay pa rin ang pagpapahalaga nila sa 

pagdiriwang ng Sta. Cruzan. Napatunayan ito ng mga Leyteño kung saan nananatili ang malalim na pagpapahalaga 

nila sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan. Bagama’t moderno na ang panahon, hindi maipagkakaila na marami na ang 

pagbabago sa daloy o proseso na isinasagawa sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan. Subalit, hindi ito dahilan para 

sabihing mababa na ang pagpapahalaga ng mga Pilipino sa Sta. Cruzan, dahil naniniwala pa rin ang mga Leyteño 

na kumakatawan sa buong mamamayang Pilipino na sa kanilang malalim at matatag na paniniwala at 

pananampalataya sa Diyos at sa Mahal na Birheng Maria ay patuloy pa rin nilang tinatangkilik sa pamamagitan 

ng patuloy na pagsasagawa tuwing Buwan ng Mayo ang Sta. Cruzan. Pahabol pa, nasaksihan mismo ng 

mananaliksik na hindi nagsisimula ang prusisyon ng Sta. Cruzan kung hindi muna isinasagawa ang rosaryo na 

sabay-sabay na binibgkas ng mga kabataan mula 10-25 taong gulang na ginagabayan ng mga nasa edad na 26-30 

taong gulang. Napag-alaman din sa pananaliksik na mayroong mga sumasali sa pagrorosaryo at prusisyon na nasa 

edad na 1-5 taong gulang subalit mas marami sa kanila ang nasa edad na 6-15 taong gulang. Dagdag pa, sinisikap 

ng mga kabataang Leyteño na maisagawa ang Sta. Cruzan kahit na kulang o walang suportang ibinibigay ng 

kanilang barangay at ng ilang miyembro ng kanilang komunidad na kabilang sa ibang relihiyon kahit na ang ibang 

mga anak o kapamilya nito ay sumasali sa lamang sa prusisyon. Dito, makikita ang napakalalim na pagpapahalaga 

ng mga Leyteño sa kabila ng hirap at pagsubok na kanilang nararanasan na palaging ang kinahahantungan ay ang 

matagumpay na pagdiriwang ng Sta. Cruzan. 

Samantala, ang pinakahihintay at inaabangan ng lahat ng mga Leyteño ay ang Grand Sta. Cruzan na ginagawa 

sa huling araw ng buwan ng Mayo. Sa pagkakataong ito, nagkakaroon ng paligsahan ang isang bayan o munisipyo 

kung saan inaanyayahan ang lahat ng mga sakop nitong barangay. Sa bahaging ito, makikita ang kalagayan ng 

isang barangay batay sa mga parol at mga kasuotan ng mga napiling reyna, subalit hindi ito hadlang sa malalim 

na pagpapahalaga sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan, kundi ang lalim ng paniniwala at pananampalataya ng mga 

Leyteño kung saan patuloy nilang tinatangkilik sa pamamagitan ng taunang pagdiriwang ng Sta. Cruzan sa kani-

kanilang lugar tuwing buwan ng Mayo. 

Samakatuwid, tunay ngang malalim pa rin ang pagpapahalaga ng mga Pilipino sa pagdiriwang ng Sta. Cruzan 

tuwing buwan ng Mayo. Ito ay pinaghahandaan nang mahabang panahon ng mga Katolikong Pilipino na kailanman 

ay hindi na ito mawawala bilang tradisyunal na kaugalian kahit na patuloy na nagiging moderno ang panahon. 
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