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Abstract

Language policy and actual classroom practice in Philippine higher education remain complex
due to the ongoing tension between national identity preservation and the hegemony of the
English language. This qualitative study aimed to analyze the language ideologies and actual
classroom practices of college Filipino teachers. Utilizing a descriptive phenomenological
research design, ten (10) selected Filipino teachers from universities in Region VIII were
interviewed through purposive sampling, complemented by document analysis for triangulation.
Braun and Clarke’s Thematic Analysis was used to analyze the data. The results revealed ten
(10) major themes categorized into three overarching domains: (1) Filipino as a medium for
clear learning, identity preservation, and critical discourse; (2) English as the language of
globalization, academic advantage, and professionalism; and (3) Code-switching as a strategic
bridge to learning, relationship-building, and addressing the needs of modern learners. The
study shows that despite teachers' strong ideological commitment to promoting Filipino, their
practice is pragmatic and flexible to accommodate students' linguistic capabilities. The study
recommends developing inclusive local language policies that recognize code-switching as a
legitimate pedagogical strategy without sacrificing the intellectualization of the Filipino

language.

Keywords: language ideology, classroom practice, teaching Filipino, college, code-switching
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Sipat-suri sa ideolohiyang pangwika at praktika sa pagtuturo ng Filipino sa kolehiyo

1. Abstrak

Nananatiling masalimuot ang ugnayan ng polisiya at aktuwal na praktika ng wika sa mataas na edukasyon sa
Pilipinas dulot ng tunggalian sa pagitan ng pagpapahalaga sa pambansang identidad at ng gahum ng wikang Ingles.
Layunin ng kwalitatibong pag-aaral na ito na suriin ang mga ideolohiyang pangwika at aktwal na praktika sa silid-
aralan ng mga guro sa Filipino sa antas kolehiyo. Gamit ang deskriptibong disenyong penomenolohikal,
kinapanayam ang sampung (10) piling guro sa Filipino mula sa mga unibersidad sa Rehiyon VIII sa pamamagitan
ng purposive sampling, na dumaan sa pagsusuri ng dokumento para sa triangulation. Ginamit ang Thematic
Analysis nina Braun at Clarke sa pagsusuri ng datos. Lumabas sa resulta ang sampung (10) pangunahing tema na
nakapaloob sa tatlong kategorya: (1) Filipino bilang midyum ng malinaw na pagkatuto, pagpapanatili ng identidad,
at kritikal na diskurso; (2) Ingles bilang wika ng globalisasyon, akademikong bentahe, at propesyonalismo; at (3)
Code-switching bilang estratehikong tulay sa pagkatuto, pagbuo ng ugnayan, at pagtugon sa hamon ng
makabagong mag-aaral. Ipinakikita ng pag-aaral na bagaman may malakas na ideolohikal na katapatan ang mga
guro sa pagtataguyod ng Filipino, pragmatiko at flexible ang kanilang praktika upang matugunan ang kakayahan
ng mga mag-aaral. Inirerekomenda ng pag-aaral ang pagbuo ng mas inklusibong lokal na polisiyang pangwika na
kumikilala sa code-switching bilang lehitimong pedagohikal na estratehiya nang hindi isinasakripisyo ang
intelektwalisasyon ng wikang Filipino.

Susing-salita: ideolohiyang pangwika, praktika sa silid-aralan, pagtuturo ng Filipino, kolehiyo, code-
switching

2. Introduksiyon

Sa kasalukuyang estruktura ng mataas na edukasyon sa Pilipinas, nananatiling masalimuot at sentral na usapin
ang papel ng wika sa proseso ng pedagogiya at intelektwalisasyon. Sa kabila ng konstitusyonal na pagkilala sa
Filipino bilang pambansang wika at opisyal na midyum ng komunikasyon at pagtuturo, patuloy na nangingibabaw
ang gahum ng wikang Ingles bilang pangunahing instrumento ng globalisasyon sa antas kolehiyo. Ang ganitong
kalakaran ay hindi lamang isang simpleng pragmatikong pagpili ng lingguwistikong midyum; bagkus, ito ay
malalim na nakaugat sa mga ideolohiyang pangwika na patuloy na humuhubog, nagdidikta, at kung minsan ay
sumasalungat sa aktwal na praktika at pedagogikal na desisyon ng mga guro sa loob ng silid-aralan.

Sa larangan ng sosyolingguwistika at kritikal na edukasyon, binibigyang-diin na ang ideolohiyang pangwika
ay hindi hiwalay sa usapin ng kapangyarihan, identidad, at akses sa kaalaman (Flores & Rosa, 2019; Tupas, 2021).
Hindi lamang ito personal na opinyon kundi isang institusyonalisadong paniniwala na nagpapasya kung anong
wika ang "may halaga" at kung sino ang "may boses" sa akademikong espasyo. Sa konteksto ng pagtuturo ng
Filipino sa kolehiyo, lumilikha ito ng natatanging paradox: ang mga guro ay inaasahang magtaguyod ng
nasyonalismo at mataas na antas ng diskurso sa Filipino, ngunit nakapaloob sila sa isang sistemang pang-
edukasyon na labis na kumikiling sa Ingles para sa marketability at global competitiveness (Bernardo, 2024; San
Juan, 2024).

Bunga ng tensyong ito, sumusulpot ang mga dinamikong praktika sa silid-aralan tulad ng translanguaging—
ang estratehiko at natural na paggamit ng higit sa isang wika upang mapadali ang kritikal na pag-unawa (Garcia
& Wei, 2014; Li Wei, 2018; Macasanitas, 2025). Sa halip na tingnan ito bilang kakulangan o "kontaminasyon" sa
kadalisayan ng wika, kinikilala na ito ngayon bilang isang mapagpalayang praktika na bumabasag sa tradisyonal
na monolingguwal na pedagohiya. Gayunpaman, nananatili ang puwang sa literatura kung paano ba talaga
minamaniobra ng mga guro ng Filipino sa kolehiyo ang kanilang sariling ideolohiya (hal. purismo vs. pluralismo)
kapag nahaharap sa aktwal na kakayahan at multilingguwal na realidad ng mga modernong mag-aaral.

2 Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators)



Sipat-suri sa ideolohiyang pangwika at praktika sa pagtuturo ng Filipino sa kolehiyo

Habang marami nang pag-aaral ang sumuri sa polisiya ng wika sa macro-level (gaya ng mga epekto ng K to
12 at mga kautusan ng CHED), may kakulangan pa rin sa mga kwalitatibong pagsusuri na nag-iimbestiga sa micro-
level: ang buhay na karanasan, internal na tunggalian, at aktwal na diskurso ng mga guro ng Filipino sa kolehiyo.
Mahalagang siyasatin ang ugnayang ito upang maunawaan kung paano nagiging ahente ng pagpapanatili o
pagbabago ang mga guro laban sa mga dominanteng diskursong pangwika.

Layunin ng kwalitatibong pag-aaral na ito na suriin ang ugnayan ng ideolohiyang pangwika at aktwal na
praktika sa pagtuturo ng Filipino sa antas kolehiyo. Sa pamamagitan ng pag-unawa sa perspektiba ng mga guro,
nilalayon nitong mailantad kung paano hinuhubog ng kanilang mga paniniwala ang kanilang mga estratehiya, at
kung paano ito nakaaapekto sa pagbuo ng kritikal na kamalayan, identidad, at demokratikong partisipasyon ng
mga mag-aaral sa loob ng akademikong espasyo.

Bagaman marami nang lokal na pag-aaral ang sumuri sa polisiya ng wika sa macro-level gaya ng mga epekto
ng K to 12 at mga kautusan ng CHED sa bansa nananatiling limitado ang mga kwalitatibong pagsusuri na
tumututuon sa micro-level o sa mismong sikolohikal at ideolohikal na karanasan ng mga guro sa silid-aralan. Dito
pumapasok ang literature gap na tinutugunan ng kasalukuyang pananaliksik: ang kakulangan sa pag-unawa kung
paano minamaniobra ng mga guro ng Filipino sa kolehiyo ang kanilang sariling ideolohiya (tulad ng purismo laban
sa pluralismo) kapag nahaharap sa multilingguwal na realidad ng mga modernong mag-aaral.

Ang bago (novelty) sa pag-aaral na ito ay ang paglalantad sa internal na tunggalian at "paradox" ng mga guro
sa Rehiyon 8. Sa halip na tingnan ang pagtuturo ng Filipino bilang isang hiwalay na akademikong gawain,
ipinapakita rito kung paano nagiging espasyo ng negosasyon ang silid-aralan gamit ang code-switching. Hindi
lamang ito kontribusyon sa lingguwistika kundi isang kritikal na pagsusuri sa kapakanan at emosyonal na
seguridad ng mga mag-aaral sa modernong panahon.

Layunin ng Pag-aaral - Ang pag-aaral na ito ay naglalayong suriin ang ideolohiyang pangwika at praktika sa
silid-aralan ng mga guro sa pagtuturo ng Filipino sa antas kolehiyo. Partikular, hinahangad nitong sagutin ang mga
sumusunod:

»  Ano ang ideolohiyang pangwika ng mga guro sa Filipino sa kolehiyo?
»  Paano naipapakita ang mga ideolohiyang ito sa kanilang mga estratehiya at pamamaraan sa pagtuturo?

»  Ano ang implikasyon ng mga ideolohiyang ito sa pagkatuto at partisipasyon ng mga mag-aaral?

3. Metodolohiya

Ang bahaging ito ay nagtataglay ng sistematikong paglalarawan sa disenyo at daloy ng pananaliksik.
Detalyado nitong inilalahad ang disenyo ng pag-aaral, mga kalahok, pamamaraan ng pagpili sa kanila, proseso ng
pangangalap ng datos, paraan ng pagsusuri, at ang mga etikal na konsiderasyong sinunod upang matiyak ang
kredibilidad ng buong pagsisiyasat.

Disenyo ng Pananaliksik - Ginamit sa pag-aaral na ito ang kwalitatibong disenyo ng pananaliksik, partikular
ang lapit na penomenolohiya. Angkop ang disenyong ito sapagkat naglalayon itong magkaroon ng malalim,
kontekstuwal, at masusing pag-unawa sa mga buhay na karanasan, internal na pananaw, at aktwal na praktika ng
mga guro hinggil sa paggamit ng wika sa pagtuturo ng asignaturang Filipino sa antas kolehiyo. Sa halip na mag-
analisa ng mga numerikal na datos, nakatuon ang lapit na ito sa pagbuo ng interpretatibong paglalarawan upang
mailantad ang masalimuot na ugnayan sa pagitan ng personal/institusyonal na ideolohiyang pangwika at ng mga
aktwal na pedagogikal na desisyon ng mga guro sa loob ng silid-aralan.

Mga Kalahok ng Pag-aaral - Ang mga kalahok sa pananaliksik na ito ay binubuo ng sampung (10) guro na
kasalukuyang nagtuturo o may karanasan sa pagtuturo ng asignaturang Filipino sa antas kolehiyo. Sila ay pinili sa
pamamagitan ng purposive sampling, isang uri ng non-probability sampling na sinasadya ang pagpili ng mga
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indibidwal na nagtataglay ng sapat na kaalaman, karanasan, at direktang ugnayan sa paksa ng pag-aaral. Upang

matiyak ang kalidad ng datos, binalangkas ang mga sumusunod na pamantayan sa pagpili ng mga kalahok:

>

>

Kasalukuyang nagtuturo o nakapagturo na ng asignaturang Filipino sa antas kolehiyo sa isang piling
pamantasan.

Mayroong hindi bababa sa isang taong karanasan sa pagtuturo sa antas tersyarya.

Aktibong gumagamit ng wikang Filipino, o kombinasyon ng Filipino at Ingles, bilang midyum ng
instruksyon.

Boluntaryong nagpahayag ng kahandaang lumahok sa proseso ng panayam at obserbasyon.

Ang bilang na sampung kalahok ay itinuturing na sapat at ideal sa kwalitatibong pananaliksik upang maabot

ang saturasyon ng datos at makakuha ng malalim at makabuluhang diskurso.

Pamamaraan ng Pangangalap ng Datos - Ang pangangalap ng datos ay isinagawa sa isang sistematiko at

yugto-yugtong proseso upang mapanatili ang katumpakan at kalidad ng impormasyon:

>

Pagpaplano at Paghingi ng Pahintulot: Unang binalangkas ang mga tiyak na layunin at gabay na tanong
sa panayam. Kasunod nito, pormal na humingi ng pahintulot ang mananaliksik sa pamunuan ng mga
piling institusyon at sa mga mismong kalahok sa pamamagitan ng pagpapadala ng liham-pahintulot.
Ipinaliwanag sa kanila ang kalikasan ng pag-aaral, ang saklaw ng kanilang partisipasyon, at ang
kanilang mga karapatan.

Pagsasagawa ng Panayam: Ginamit ang semi-structured na panayam upang malayang matuklas at
masiyasat ang ideolohiyang pangwika ng mga guro. Ang bawat panayam ay tumagal ng humigit-
kumulang 30 hanggang 60 minuto. [to ay isinagawa nang harapan o sa pamamagitan ng mga birtwal na
plataporma (online platforms) batay sa kaligtasan at kenyensya ng kalahok. Sa pahintulot ng mga guro,
ang mga panayam ay audio-recorded upang matiyak ang katapatan ng bawat pahayag.

Transkripsyon ng Datos: Matapos ang pangangalap, ang lahat ng audio-recordings ay maingat na
isinalin sa tekstong transkripsyon at pinagsama-sama kasama ang mga tala mula sa obserbasyon upang
ihanda sa pagsusuri.

Paraan ng Pagsusuri ng Datos - Ginamit sa pag-aaral na ito ang Thematic Analysis (Pagsusuring Tematiko)

nina Braun at Clarke bilang pangunahing estratehiya sa pag-aanalisa ng kwalitatibong datos. Ang pamamaraang

ito ay nakatuon sa sistematikong pagtukoy, pag-oorganisa, at pagbibigay-kahulugan sa mga temang lumitaw mula

sa mga pahayag ng mga kalahok. Isinagawa ito sa pamamagitan ng mga sumusunod na hakbang:

>

Pamilyarisasyon sa Datos: Paulit-ulit at masusing binasa ang mga transkripsyon ng panayam at mga tala
sa obserbasyon upang ganap na maunawaan ang kabuuang konteksto ng mga sagot.

Pagbuo ng Paunang Koda (Open Coding): Tinukoy at minarkahan ang mahahalagang parirala, salita, o
talata na direktang sumasagot sa mga suliranin ng pag-aaral.

Paghahanap at Pagbuo ng mga Tema: Pinangkat ang mga magkakaugnay na koda upang makabuo ng
mga paunang tema na naglalarawan sa mga karaniwang karanasan at pananaw ng mga kalahok.

Pagsusuri at Pagpipino ng mga Tema: Muling sinuri ang mga tema upang matiyak na may sapat silang
suportang datos mula sa mga transkripsyon at walang overlap sa pagitan ng mga kategorya.

Pagbibigay ng Pangalan at Interpretasyon: Binigyan ng malinaw na depinisyon at akademikong
katawagan ang bawat tema, na naging batayan sa pagbuo ng sampung (10) pangunahing temang
tinalakay sa kabanata ng resulta at diskusyon.
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Etikal na Konsiderasyon - Upang mapangalagaan ang karapatan at kapakanan ng mga kalahok, mahigpit na
sinunod ang mga etikal na pamantayan sa pananaliksik:

»  Boluntaryong Partisipasyon: Walang sapilitang naganap; ang lahat ng kalahok ay lumahok nang may
buong kaalaman sa pamamagitan ng paglagda sa Informed Consent Form.

»  Kumpidensyalidad at Anonymity: Pinangalagaan ang pagkakakilanlan ng mga guro at ng kanilang
institusyon sa pamamagitan ng paggamit ng mga koda (gaya ng P1, P2, hanggang P10) sa halip na tunay
na pangalan.

»  Karapatang Umatras: Binigyang-diin sa mga kalahok na malaya silang umalis o umatras sa pag-aaral sa
anumang oras na naisin nila nang walang anumang kapalit o kaparusahan.

»  Proteksyon sa Panganib at Eksklusibong Paggamit: Tiniyak na ang pag-aaral ay walang idinudulot na
pisikal, emosyonal, o sikolohikal na panganib sapagkat nakatuon lamang ito sa kanilang propesyonal na
opinyon. Ang lahat ng datos ay itatago nang ligtas at gagamitin lamang para sa akademikong layunin
ng pananaliksik na ito.

Kredibilidad at Katumpakan ng Datos - Upang mapanatili ang pagiging mapagkakatiwalaan (trustworthiness)
at mataas na kalidad ng kwalitatibong pananaliksik, isinagawa ang mga sumusunod na hakbang:

»  Triangulation: Pagsasama-sama at paghahambing ng datos mula sa magkakaibang pinagmulan tulad ng
panayam, obserbasyon sa klase, at pagsusuri ng dokumento upang mapatunayan ang katumpakan ng
mga natuklasan.

»  Member Checking: Muling ipinakita at ipinabasa sa mga kalahok ang transkripsyon ng kanilang
panayam upang kumpirmahin kung wasto ang pagkakarekord at pagpapakahulugan ng mananaliksik sa
kanilang mga sinabi.

»  Peer Debriefing: Humingi ng pagsusuri, kritika, at puna mula sa mga kapwa mananaliksik at eksperto
sa wika upang maiwasan ang personal na pagkilin at mapatibay ang interpretasyon ng mga tema.
4. Resulta at Pagtalakay

Ang bahaging ito ay naglalaman ng presentasyon at interpretasyon ng mga datos na nakalap. Ito ay mula sa
sampung (10) guro na nagturo sa kolehiyo ng isang taon o higit pa. Hinggil ito sa ideolohiyang pangwika at
praktika sa silid-aralan sa pagtuturo ng Filipino sa Kolehiyo. Makikita dito ang kanilang karanasan at paniniwala
at ang araw-araw na hamon ng mga guro sa Filipino sa Kolehiyo. Mula sa ginawang panayam at pagsusuri ng mga
transkipsyon ng panayam, nakabuo ang mananaliksik ng sampung (10) tema na sumasalamin sa paggamit ng
Filipino, Ingles, code-switching at ang partisipasyon ng mga mag-aaral sa paggamit ng Filipino sa akademya.

4.1 Ideolohiyang Pangwika ng mga Guro sa Filipino sa Kolehiyo

Filipino Bilang Midyum sa mas Malinaw na Pagkatuto - Ibinahagi ng mga kalahok na mas epektibo ang
pagkatuto ng mga mag-aaral kapag wikang Filipino ang ginagamit bilang midyum ng pagtuturo sa loob ng silid-
aralan.

Ayon kay P1:

“Mas napapalapit nito ang kaalaman ng mga mag-aaral at nagiging mas malinaw para sa kanila
ang pagtatalakay ng mga konsepto.”

Sinuportahan din ito ng pahayag ni P5 na nagsabing:

“Mas naiintindihan nila ang talakayan kapag Filipino ang gamit sa pagpapaliwanag.”
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Ipinapakita ng mga tugon na ito na ang wikang pambansa ay hindi lamang basta instrumento ng komunikasyon,
kundi isang mabisang tulay upang maihatid ang mga abstrakto at akademikong ideya sa paraang madaling mulasat
ng mga mag-aaral. Kapag ang wikang ginagamit sa pagtuturo ay hango sa kanilang kultura at pang-araw-araw na
karanasan, nawawala ang harang sa pagitan ng guro at ng leksyon. Dahil dito, mas nagiging natural ang proseso
ng asimilasyon ng kaalaman kung saan ang mga mag-aaral ay hindi lamang nagmememorya kundi tunay na
umuunawa sa mga aralin. Ang obserbasyong ito ay binalideyt ng pag-aaral nina Palabay et al. (2024), kung saan
natuklasan na ang paggamit ng wikang Filipino sa pagtuturo ay nakatutulong sa mas malinaw na pag-unawa ng
mga mag-aaral sa loob ng silid-aralan at ito ay nagiging pangunahing dahilan upang maging epektibo ang
pagkatuto. Bukod dito, ang ganitong gawi sa pagtuturo ay naaayon din sa resulta ng pananaliksik nina Wacnag et
al. (2025).

Ayon sa kanilang pag-aaral, ang pagpapaliwanag gamit ang wikang Filipino ay nagiging daan upang ang mga
komplikadong salita at konsepto ay maging payak at mas madaling unawain. Binigyang-diin pa sa kanilang
pagsusuri na ang paggamit ng wikang hindi pamilyar sa mga bata ay nakapagpapabagal sa kanilang kritikal na
pag-iisip at pag-unawa. Kaya naman, ang pagtalakay sa Filipino ay mas nakatutulong at nagbibigay ng positibong
kinalabasan para sa mga mag-aaral. Bukod sa akademikong aspeto, lumabas din sa pananaliksik na may malaking
epekto ang wika sa emosyonal na kalagayan at gawi ng mga estudyante sa loob ng klase; partikular na komportable
sila kapag Filipino ang ginagamit sa silid-aralan.

Ayon kay P6:
“Mas nagiging kampante sila kapag naiintindihan nila ang wikang ginagamit.”
Dagdag pa ni P4:
“Mas nagiging active kasi rito yung mga bata kapag Filipino ang ginagamit ko sa loob ng silid.”

Makikita sa bahaging ito na ang pagpili ng wikang panturo ay may direktang ugnayan sa antas ng
partisipasyon at tiwala sa sarili ng mga mag-aaral. Sa tradisyonal na silid-aralan kung saan madalas ipinipilit ang
wikang dayuhan, marami sa mga bata ang nananatiling tahimik dahil sa takot na magkamali sa balarila o bigkas.
Subalit, kapag Filipino ang midyum, nababago ang atmospera ng klase—nagiging inklusibo, buhay, at interactive
ito. Ang pagiging masigla ng mga bata ay indikasyon na gumaan ang kanilang pakiramdam, na nagbubukas sa
kanila upang malayang magpahayag ng kanilang saloobin nang walang takot sa diskriminasyon. Ang teoryang ito
ay pinatunayan nina Reyes et al. (2021) sa kanilang pagsusuri sa gawi ng mga mag-aaral sa loob ng silid-aralan.
Natuklasan nila na malaki ang ibinababa ng class anxiety o kaba ng mga estudyante kapag ang guro ay
nagpapaliwanag sa wikang Filipino. Batay sa kanilang pag-aaral, ang wikang pamilyar ay nagbibigay ng
"emotional security" o sikolohikal na kaligtasan sa mga bata. Kaya naman, nagiging mas kampante silang sumagot
o makilahok dahil hindi sila natatakot na magkamali sa balarila o mapagtawanan ng kanilang mga kaklase.

Sa kabuoan, ang mga temang umusbong mula sa mga pahayag ng mga kalahok ay nagpapatunay na ang pagpili
at pagpapahalaga sa wikang Filipino sa loob ng akademya ay hindi lamang usaping pangwika, kundi isang
estratchikong pamamaraang pampagtuturo. Ipinapakita nito na ang kapakanan, kagalingang sikolohikal, at
akademikong tagumpay ng mga mag-aaral ang palaging pangunahing prayoridad ng mga guro sa kolehiyo.

Pagpapanatili ng Wikang Filipino at Pambansang Identidad - Bukod sa mga benepisyong pang-akademiko,
lumabas din sa pag-aaral na labis ang pagpapahalaga ng mga kalahok sa wikang Filipino bilang pundasyon ng
pagkakakilanlan.

Ayon kay P3:

“Bilang mga Pilipino, dapat natin aralin at mayro’n tayong kaalaman sa ating sariling wika.”
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Samantala, binigyang-diin naman ni P8 na:
“Mahalagang mapanatili natin ang wikang Filipino bilang bahagi ng ating identidad.”

Ipinapakita ng mga pahayag na ito na tinitingnan ng mga kalahok ang wikang Filipino hindi lamang bilang
isang asignatura sa paaralan, kundi bilang isang buhay na sagisag ng pagkakakilanlang pambansa at kultura ng
mga Pilipino. Ang wika ang nagsisilbing kaluluwa ng isang bansa; kung kaya't ang pag-aaral nito ay pag-aaral din
sa sariling kasaysayan at pinagmulan. Sa pamamagitan ng pagpapanatili ng wikang Filipino sa mataas na antas ng
edukasyon, nagkakaroon ang mga mag-aaral ng matatag na pundasyon upang hindi lamunin ng dayuhang
impluwensya ang kanilang pagka-Pilipino. Ang kaisipang ito ay sinusuportahan ng pag-aaral ni Cruz (2017), kung
saan binigyang-diin na may mahalagang ugnayan ang wika sa paghubog at pagpapanatili ng identidad ng isang
pangkat o komunidad. Ipinakita sa kaniyang pag-aaral na ang wika ay hindi lamang kasangkapan sa komunikasyon
kundi simbolo rin ng kultura at pagkakakilanlan.

Kaugnay nito, natuklasan din sa pag-aaral nina Benson at Salih (2024) na ang pagkawala o paghina ng
asignaturang Filipino ay may direktang negatibong epekto sa pambansang identidad at edukasyong pangwika ng
mga mag-aaral. Ipinahihiwatig nito na kritikal ang patuloy na pagpapanatili at paggamit ng Filipino upang
mapanatili rin ang kamalayang makabansa at pagpapahalaga sa sariling kultura sa harap ng mga pagbabago sa
kurikulum. Mababatid na sa ganitong sitwasyon, ang mga guro ang pangunahing nagtataguyod at nagsisilbing
tanggulan upang bigyang-halaga ang wika.

Hindi lamang nagtatapos sa pagpapanatili ng kultura ang ambag ng wikang Filipino; ito rin ay nakikita ng
mga kalahok bilang mabisang kasangkapan sa intelektwalisasyon at malalim na pagsusuri.

Binanggit ni P1 na:

“Nakakatulong din ang Filipino sa pagpapaunlad ng kritikal na pag-iisip at pagpapahalaga sa

5

sariling wika at kultura.’
Dagdag pa ni P3:
“Tungkulin natin na pagyabungin pa natin ang wikang Filipino.”

Ipinapakita ng mga pahayag na ito na kinikilala ng mga kalahok ang mahalagang papel ng wikang Filipino sa
pagpapaunlad ng kamalayang kritikal ng mga mag-aaral. Kapag ang isang mag-aaral ay nag-iisip gamit ang
kaniyang unang wika, mas madali siyang nakabubuo ng mga argumento, nakapagsusuri ng mga isyung panlipunan,
at nakapagpapakita ng orihinalidad sa kaniyang mga ideya kumpara sa kung pinipilit niyang mag-isip sa wikang
banyaga. Ang pagpapayabong sa wika ay nangangahulugan din ng pagpapatalas sa talino ng mga mamamayan.
Ang pananaw na ito ay pinatutunayan ng pag-aaral ni Suizo (2024) tungkol sa language identity ng kabataang
Pilipino, kung saan natuklasan na mahalagang salik ang paggamit ng Filipino sa pagpapanatili ng
pagkakakilanlang pangkultura at kamalayang panlipunan ng mga mag-aaral sa gitna ng modernisasyon at
matinding impluwensiya ng globalisasyon. Sa pamamagitan ng katutubong wika, nagkakaroon sila ng "angkla" sa
kanilang lipunan.

Bukod dito, ipinakita rin sa pag-aaral nina Wakat et al. (2023) na mas nagiging inklusibo at makabuluhan ang
pagkatuto kapag ginagamit ang wikang malapit sa karanasan ng mga mag-aaral. Natuklasan sa kanilang
pananaliksik na ang ganitong estratehiya ay nakatutulong sa pagpapalalim ng partisipasyon, pag-unawa, at pagbuo
ng mas kritikal na pagtingin ng mga mag-aaral sa kanilang sariling proseso ng pagkatuto. Sa madaling salita,
pinaglalapit ng wikang Filipino ang teorya at ang praktikal na karanasan ng mga Pilipino.

Ingles Bilang Pang-akademiko at Pandaigdigang Wika - Bagaman mataas ang pagpapahalaga ng mga
kalahok sa wikang Filipino, kinikilala pa rin nila ang estratehikong gampanin ng wikang Ingles, partikular na sa
mga asignaturang teknikal at global ang saklaw.
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Ayon kay P1:

“Mahalaga ang Ingles sa mga asignaturang nangangailangan ng pandaigdigang sanggunian at

”

terminolohiya.
Sinuportahan din ito ng pahayag ni P4 na nagsabing:
“Mahalaga ang Ingles para sa teknikal na termino at akademikong sanggunian.”

Ipinapakita ng mga pahayag na ito na kinikilala ng mga kalahok ang kahalagahan ng Ingles bilang wikang
instrumental sa akademikong espesyalisasyon. Sa ilalim ng modernong edukasyon, hindi maiiwasan ang pag-
usbong ng mga konseptong siyentipiko, matematikal, at teknolohikal na wala pang direktang katumbas sa wikang
pambansa. Ang pag-access sa mga pandaigdigang journal, pananaliksik, at makabagong kaalaman ay kalimitang
nakasulat sa Ingles. Kaya naman, ang pagkilala sa wikang ito ay hindi pagtalikod sa sariling wika, kundi pag-
armas sa mga mag-aaral ng mga terminolohiyang kakailanganin nila sa kanilang propesyon. Ang kaisipang ito ay
sinusuportahan ng pag-aaral ni Azarias (2022) tungkol sa paggamit ng Ingles bilang medium of instruction sa
industrial-technical classrooms sa Pilipinas. Natuklasan sa kaniyang pananaliksik na mahalaga ang kasanayan sa
Ingles sa pagtuturo ng mga teknikal na asignatura dahil maraming terminolohiyang akademiko at propesyunal ang
nakabatay sa wikang ito.

Gayunpaman, hindi ito nangangahulugan ng pagbuwag sa Filipino, kundi isang panawagan para sa balanseng
edukasyon.

Ayon nga kay P2:

“Dapat nating pahalagahan ang sariling wika habang hinahanda natin ang ating mga mag-aaral
sa pandaigdigang komunikasyon at oportunidad.”

Ang balanseng pananaw na ito ay nagpapakita ng isang pragmatikong pilosopiya sa edukasyon: ang
pagpapalakas sa lokal na identidad habang nagpapanatili ng kompetitibong kakayahan sa labas ng bansa. Ang wika
ay hindi dapat maging eksklusibo; sa halip, maaari itong maging komplementaryo kung saan ang Filipino ang
nagpapatibay sa pundasyon ng pag-unawa, at ang Ingles naman ang nagpapalawak sa saklaw ng aplikasyon nito
sa pandaigdigang entablado. Kaugnay nito, ipinakita rin sa pag-aaral nina Quinto at Cacanindin (2024) na
mahalaga ang Ingles sa paglinang ng akademikong kakayahan ng mga mag-aaral sa kolehiyo, lalo na sa pag-unawa
sa mas komplikado at teknikal na nilalaman ng pag-aaral. Binigyang-diin nila na nananatiling mahalagang
kasangkapan ang Ingles sa higher education at pandaigdigang komunikasyon upang makasabay ang mga lokal na
gradwado sa pamantayan ng iba't ibang bansa.

Code-Switching Bilang Epektibong Estratehiya sa Pagtuturo - Dahil sa magkakaibang gampanin ng wikang
Filipino at Ingles, umuusbong ang paggamit ng kombinasyon ng dalawang wika bilang isang praktikal at
epektibong pamamaraan sa pagtuturo.

Ayon kay P1:
“Mas epektibo pa rin ang paggamit ng kombinasyon ng Pilipino at Ingles.”
Dagdag pa ni P9, napatunayan niyang:

“Mas madaling maipaliwanag ang mahihirap na konsepto kapag pinagsasama ang Filipino at

>

Ingles.’
Ang ganitong gawi ay hayagang kinilala ni P2 na nagsabing:

“Gumagamit ako ng code-switching upang maging mas natural at malinaw kong maipaliwanag
ang ating aralin.”
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Habang sinegundahan naman ito ni P3 sa pagpapakita ng praktikal na aplikasyon nito:
“Ini-explain ko ito sa kanila ng Pilipino para mas madaling maunawaan.”

Ipinapakita ng mga pahayag na ito na hindi na tinitingnan ng mga guro ang pagpapalit-wika o code-switching
bilang isang kakulangan sa kasanayan, kundi bilang isang sopistikado at dynamic na estratehiyang pampagtuturo.
Sa pamamagitan ng pamamaraang ito, nagkakaroon ng kakayahan ang guro na magsilbing tagasalin ng mga
mabibigat at dayuhang teorya patungo sa pamilyar na konstexto ng mga mag-aaral. Ang paggamit ng code-
switching ay lumilikha ng isang tuluy-tuloy na daloy ng talakayan kung saan hindi napatitigil ang pagkatuto dahil
lamang sa isang banyagang salita; sa halip, mabilis itong nareresolba sa tulong ng wikang Filipino upang maging
mas natural ang interaksyon. Ang obserbasyong ito ay matibay na sinusuportahan ng pag-aaral nina Villanueva at
Gamiao (2022), kung saan natuklasan na nakatutulong ang code-switching sa pag-aalis ng harang sa wika at sa
pagpapabuti ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa mga instruksyon at talakayan sa loob ng silid-aralan. Ipinakita rin
sa kanilang pananaliksik na nagiging mas malinaw at episyente ang pagtuturo kapag pinagsasama ang Filipino at
Ingles sa akademikong diskurso.

Kaugnay nito, binigyang-diin din sa pag-aaral ni Mangila (2018) na karaniwang ginagamit ng mga gurong
Pilipino ang code-switching bilang isang estratehiya upang mapadali ang pag-angkin ng nilalaman) at mas maging
natural ang komunikasyon sa klase. Natuklasan sa kaniyang pagsusuri na malaki ang gampanin ng wikang Filipino
upang mas maunawaan ng mga mag-aaral ang mga komplikadong konsepto, partikular na sa loob ng mga English
language classrooms. Bukod dito, pinatunayan din sa pananaliksik ni Saquing (2023) na labis na tinatanggap ng
mga pre-service teachers sa Pilipinas ang code-switching bilang isang epektibong estratehiya sa pagtuturo.
Lumabas sa kaniyang pag-aaral na bukod sa pag-gabay sa akademikong tagumpay ang pagpapalit-wika ay may
malaking ambag din sa pagpapababa ng antas ng kaba at takot ng mga mag-aaral habang nakikilahok sa talakayan.
Sa pangkalahatan, pinatutunayan ng mga literaturang ito na ang code-switching ay isang mabisang tugon sa
multilinggwal na konstexto ng edukasyon sa Pilipinas.

4.2 Pagpapakita ng mga Ideolohiya sa Pagtuturo

Code-Switching Bilang Epektibong Estratehiya sa Pagtuturo - Ang pagpapalit-wika o code-switching ay
hindi lamang nagpapadali ng komunikasyon, kundi nagsisilbi ring mabisang estratehiya upang maitulay ang agwat
sa pagitan ng mga abstrakto at komplikadong asignatura.

Ayon kay P1:
“Mas epektibo pa rin ang paggamit ng kombinasyon ng Pilipino at Ingles.”
Sinuportahan ito ng obserbasyon ni P9 na nagsabing:

“Mas madaling maipaliwanag ang mahihirap na konsepto kapag pinagsasama ang Filipino at
Ingles.”

Ipinaliwanag naman ni P2 ang kaniyang personal na karanasan sa paggamit nito:

“Gumagamit ako ng code switching upang maging mas natural at malinaw kong maipaliwanag
ang ating aralin.”

Habang winika naman ni P3 na:
“Ini-explain ko ito sa kanila ng Pilipino para mas madaling maunawaan.”

Ipinapakita ng mga pahayag na ito na ginagamit ng mga guro ang code-switching bilang isang binalak at
sistematikong estratehiya upang maging mas malinaw, natural, at madaling maunawaan ang mga aralin. Sa
pamamagitan ng pag-isip at pagtalakay sa dalawang wika, nababawasan ang tinatawag na cognitive overload o
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ang labis na pagkapagod ng isip ng mga mag-aaral kapag sabay nilang pinoproseso ang isang mahirap na paksa
(gaya ng Matematika o Siyensya) kasabay ng isang banyagang wika. Ang paggamit ng kombinasyong ito ay
nagbibigay-daan sa isang dinamiko at flexible na talakayan na nakasentro sa tunay na pagkatuto ng estudyante sa
halip na sa estriktong pagsunod sa tuntunin ng iisang wika lamang. Ang ganitong positibong pananaw ay binalideyt
ng pag-aaral nina Cabauatan at Ulla (2024), kung saan natuklasan na positibo ang saloobin ng mga mag-aaral at
guro sa paggamit ng Filipino-English code-switching dahil nakatutulong ito sa mas komportableng kapaligiran ng
pagkatuto at mas malinaw na akademikong komunikasyon sa loob ng silid-aralan.

Higit pa rito, napatunayan ang higit na pangangailangan sa estratehiyang ito sa mga asignaturang
nangangailangan ng mataas na antas ng pagsusuri. Sa pag-aaral nina Bravo-Sotelo et al. (2023) tungkol sa tertiary
mathematics classrooms sa Pilipinas, natuklasan na may mataas na pedagogical value ang code-switching.
Ginagamit ito ng mga guro sa kolehiyo upang malinaw na maipaliwanag ang mga matematikong konsepto,
mapanatili ang aktibong partisipasyon ng mga mag-aaral, at mapadali ang pag-unawa sa mga komplikadong
pormula at aralin.

Ang mga natuklasang ito ay katulad din ng kinalabasan ng pananaliksik nina Villanueva at Gamiao (2022).
Lumabas sa kanilang pag-aaral na malaki ang naitutulong ng code-switching sa pagbibigay ng mas malinaw na
instruksyon, pag-giba sa language barrier, at pagpapasidhi ng mas mabuting pag-unawa ng mga mag-aaral sa klase.
Ipinakita sa kanilang pagsusuri na nagiging mas epektibo at produktibo ang pagtuturo kapag pinagsasama ang
Filipino at Ingles sa akademikong diskurso, partikular na sa antas ng kolehiyo kung saan mas mataas ang antas ng
mga paksang tinatalakay.

Pagiging Sensitibo sa Lingguwistikong Pangangailangan ng mga Mag-aaral - Higit sa pagpili ng partikular
na wika, lumabas din sa pag-aaral na pinapahalagahan ng mga guro ang pagiging sensitibo sa linggwistikong
kaligiran ng kanilang mga estudyante upang lumikha ng isang inklusibong espasyo sa pagkatuto

Ayon kay P2:
“Ibabase sa kung ano ang komportable na linggwahe o linggwistika sa aking mga mag-aaral.”

Ipinapakita ng pahayag na ito ang paglipat ng papel ng guro mula sa pagiging isang estriktong tagatupad ng
patakaran ng wika tungo sa pagiging isang facilitator ng makabuluhang pagkatuto. Sa pamamagitan ng pag-angkop
sa wika kung saan komportable ang mga mag-aaral, ipinamamalas ng guro ang isang demokratiko at student-
centered na pilosopiya sa edukasyon. Ang ganitong paraan ay nag-aalis ng elitismo sa wika at nagbibigay ng boses
sa bawat mag-aaral, anomang antas ng kanilang kasanayan sa Filipino o Ingles. Ang kaisipang ito ay kaugnay ng
binigyang-diin ni Velasco (2025), na nagsabing malaki ang impluwensiya ng language ideologies o pananaw-
pangwika ng mga guro sa matagumpay na pagpapatupad ng multilingguwal na edukasyon sa Pilipinas. Ayon sa
kaniyang pag-aaral, mas nagiging makabuluhan at malalim ang pagkatuto kapag kinikilala at iginagalang ng mga
guro ang linguistic background at tunay na pangangailangan ng mga mag-aaral sa loob ng klase.

Sinusuportahan din ang argumentong ito ng pananaliksik nina Rajendram et al. (2023), na nagpapatunay na
ang translanguaging—o ang malayang paggamit ng iba't ibang wika na baon ng mag-aaral—ay isang mahalagang
kasangkapan upang mapalawak ang partisipasyon at pag-unawa ng mga estudyante, partikular na sa higher
education settings o antas ng kolehiyo.

Gayunpaman, kinikilala rin ng mga guro ang hamon ng pagkakaroon ng iba't ibang rehiyonal na wika sa loob
ng iisang silid-aralan.
Sinabi ni P3 na:

“Hindi naman natin makokontrol ang bawat isa na gamitin ang kanilang sariling dialekto.’

Ang obserbasyong ito ay nagpapakita ng makatotohanang kalagayan ng mga unibersidad at kolehiyo sa
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kasalukuyan, kung saan ang mga mag-aaral ay nagmumula sa iba't ibang rehiyon at may magkakaibang unang
wika (L1). Sa halip na tingnan ito bilang isang hadlang o kaguluhan sa komunikasyon, tinatanggap ito ng mga
guro bilang isang natural na katangian ng isang multilinggwal na lipunan. Ang hindi pagkontrol sa dayalekto ng
mga bata ay isang paraan ng pagpapahalaga sa kanilang sariling kultura at identidad. Kaugnay nito, ipinakita sa
pag-aaral ni Tejano (2023) na ang translanguaging ay nagsisilbing epektibong estratehiya upang mahikayat ang
aktibong partisipasyon ng mga mag-aaral habang pinahahalagahan ang kanilang unang wika at sariling paraan ng
pagpapahayag. Ipinahihiwatig ng mga natuklasang ito na ang paggamit ng iba’t ibang wika at dayalekto ay hindi
dapat ituring na sagabal sa pagtuturo. Sa halip, ito ay isang mahalagang bahagi ng inklusibo, makatarungan, at
makabuluhang edukasyon na nagpapayaman sa karanasan ng mga Pilipinong mag-aaral.

Filipino Bilang Daan sa Aktibong Partisipasyon ng mga Estudyante - Ibinahagi ng mga kalahok na
nagkakaroon ng higit na kalayaan at sigla ang mga mag-aaral sa tuwing wikang Filipino ang ginagamit sa talakayan
sa loob ng silid-aralan.

Ayon kay P10:

s

“Mas malaya silang magsalita kapag Filipino ang ginagamit sa klase.’
Dagdag pa ni P2:

“Mas nagiging aktibo at nagiging malaya ang mga estudyante sa pagsagot at pagbabahagi ng
kanilang opinion.”

Ipinapakita ng mga tugon na ito na ang wikang higit na nauunawaan ng mga mag-aaral ay nagsisilbing
mabisang kasangkapan upang mapukaw ang kanilang interes na makilahok. Kapag ang wikang ginagamit sa
pagtuturo ay pamilyar sa kanilang pandinig at dila, nawawala ang takot sa komunikasyon at nagkakaroon sila ng
lakas ng loob na ilahad ang kanilang mga saloobin. Ang ganitong kalayaan ay nagpapahiwatig na ang paggamit
ng katutubong wika ay nag-aalis sa pakiramdam ng pagiging limitado, at sa halip ay nag-oorganisa ng isang
kapaligirang inklusibo kung saan ang boses ng bawat mag-aaral ay may halaga at espasyo. Ang obserbasyong ito
ay binalideyt ng pag-aaral nina De Guzman, (2025), kung saan ipinakita na ang translanguaging ay nakatutulong
sa pagpapataas ng classroom engagement at confidence ng mga estudyante sa pakikilahok sa talakayan. Natuklasan
sa kanilang pag-aaral na mas nagiging bukas ang mga mag-aaral sa pagpapahayag ng kanilang ideya kapag
pinapayagan silang gamitin ang Filipino kasabay ng Ingles. Samakatuwid, ang integrasyon ng dalawang wika ay
hindi nagiging hadlang kundi isang estratehikong pamamaraan upang mas mapagaan at mapabilis ang daloy ng
komunikasyon sa pagitan ng guro at ng mga mag-aaral.

Bukod sa positibong dulot ng wikang Filipino, lumabas din sa pananaliksik na ang pagpilit sa paggamit ng
isang wikang banyaga ay may negatibong epekto sa emosyonal at sikolohikal na kalagayan ng mga mag-aaral.

Ayon kay P4:

“Kapag purong Ingles ang talakayan may ilang estudyante na nagiging tahimik dahil takot silang
magkamali.”

Makikita sa bahaging ito na ang labis na pagtutok sa purong Ingles ay nagiging sanhi ng emosyonal na pasanin
o affective filter sa panig ng mga mag-aaral. Sa halip na mag-focus ang mga bata sa nilalaman ng leksyon, nauuwi
ang kanilang enerhiya sa pag-aalala sa tamang estruktura ng balarila at tamang pagbigkas ng mga salita. Ang takot
na mapagtawanan o magkamali ay nagiging pader na nagpapanatili sa kanila sa pagsasawalang-kibo. Dahil dito,
ang paggamit ng Filipino ay hindi lamang usaping pangwika kundi isang paraan upang bigyan sila ng sikolohikal
na kaligtasan na nagpapataas muli ng kanilang kumpiyansa.

Ang kaisipang ito ay umaayon din sa resulta ng pananaliksik nina De Los Reyes, at Bagona, (2024).
Napatunayan sa kanilang pag-aaral na ang translanguaging ay isang mahalagang estratehiya upang mabawasan
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ang language anxiety at mapadali ang pag-unawa ng mga mag-aaral sa isang multilingguwal na silid-aralan.
Binigyang-diin pa sa kanilang pagsusuri na sa pamamagitan ng pagbibigay-laya sa wika, nagiging mas inklusibo
at interaktibo ang kabuuang proseso ng pagkatuto, na siyang nag-aalis sa takot at nagpapanatili ng sigla sa loob ng
akademikong espasyo.’

Sa kabuoan, ang mga temang umusbong mula sa mga pahayag ng mga kalahok ay nagpapatunay na ang pagpili
at pagpapahalaga sa wikang Filipino sa loob ng silid-aralan ay isang estratehikong pamamaraang pampagtuturo na
nag-uugnay sa akademikong tagumpay at emosyonal na kagalingan ng mga mag-aaral.

Wika at Paglinang ng Kritikal na Pag-iisip - Binahagi ng mga kalahok na ang pagiging komportable sa
paggamit ng wika at ang pagkakaroon ng malinaw na pag-unawa sa diskurso ay may direktang impluwensya sa
pagpapataas ng antas ng kritikal na pag-iisip ng mga mag-aaral sa loob ng silid-aralan.

Ayon kay P1:

“Mas mapapaunlad ng mga mag-aaral ang kanilang kritikal na pag-iisip kung komportable sila

1l

sa paggamit ng wika.’
Dagdag pa ni P2:

“Kapag malinaw nilang nauunawaan mas nakakapag-analisa sila ng mabuti at nakapagbibigay
ng sariling pananaw.”

Ipinakikita ng mga tugon na ito na ang wika ay hindi lamang nagsisilbing midyum ng pagtatalastasan, kundi
isang pangunahing kasangkapan sa pagpoproseso ng mas malalalim na kaisipan. Kapag ang mga mag-aaral ay
komportable sa wikang ginagamit, nawawala ang mental na hadlang na dulot ng pagsasalin ng ideya, na
nagbibigay-daan upang mas mapagtuunan nila ng pansin ang masusing pagsusuri at pagkilatis sa mga paksang
tinatalakay. Ang kalinawan sa pag-unawa ang siyang nagiging pundasyon ng mataas na antas ng kognisyon; kung
walang kalituhan sa kahulugan ng mga salita, malayang nakatatalon ang utak ng mag-aaral sa pagbuo ng sariling
lohika, pagtimbang ng mga argumento, at pagbuo ng matalinong pananaw. Sa madaling salita, ang kaginhawaan
sa wika ay nagpapalaya sa intelektwal na kapasidad ng mga mag-aaral na lumampas sa simpleng pagsasaulo
patungo sa aktwal na pag-analisa.

Ang obserbasyong ito ay binalideyt ng pag-aaral nina Gaddi et al. (2025), na nagbigay-diin na ang mga
pedagohiyang nakatuon sa malalim na pag-unawa at aktibong talakayan ay may positibong epekto sa paglinang
ng kritikal at malikhaing pag-iisip ng mga mag-aaral. Ipinakita sa kanilang pag-aaral na nagiging mas mahusay
ang pagsusuri, pangangatwiran, at pagpapahayag ng ideya kapag mas nauunawaan ng mga mag-aaral ang diskurso
sa loob ng klase. Samakatuwid, ang isang silid-aralan na nagpapahalaga sa malinaw na komunikasyon ay natural
na nagiging lunsaran ng mas mataas na antas ng akademikong diskurso.

Bukod sa kahalagahan ng komportableng wika sa pag-analisa, lumabas din sa mga pahayag na ang malinaw
na pag-unawa gamit ang pamilyar na wika tulad ng Filipino ay may malaking ambag sa kakayahan ng mga mag-
aaral na magpahayag ng orihinal na kaisipan.

Ayon muli kay P2:

“Kapag malinaw nilang nauunawaan mas nakakapag-analisa sila ng mabuti at nakapagbibigay
ng sariling pananaw.”

Makikita sa bahaging ito na ang malalim na pag-unawa ay may positibong domino effect sa akademikong
perpormans ng mga mag-aaral. Kapag ang isang mag-aaral ay hindi nangangapa sa kahulugan ng leksyon,
nagkakaroon siya ng sapat na tiwala sa sarili na magbahagi ng kanyang natatanging interpretasyon at paninindigan.
Ang kakayahang magbigay ng "sariling pananaw" ay patunay ng aktibong pag-aaral kung saan ang mag-aaral ay
hindi na lamang pasibong tagatanggap ng impormasyon kundi kontribyutor na ng bagong kaalaman. Ang paggamit
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ng wikang malapit sa kanilang karanasan ang siyang nag-aalis sa takot na magkamali sa interpretasyon, na
nagreresulta sa mas matalas at makatwirang pagpapahayag ng ideya sa loob ng klase.

Ang kaisipang ito ay umaayon din sa resulta ng pananaliksik ni Flores, M. S. (2020), na nagpapakita na ang
malinaw na pag-unawa sa pagbasa at paggamit ng Filipino ay nakatutulong sa paglinang ng inferensyal at kritikal
na pag-iisip ng mga mag-aaral sa kolehiyo. Sinusuportahan din ito ng pag-aaral ni Golosinda (2025), kung saan
lumabas na may makabuluhang impluwensya ang kalidad ng pagtuturo sa paghubog ng kritikal na pag-iisip at
pagtamo ng kaalaman ng mga mag-aaral. Ipinahihiwatig nito na kapag malinaw ang pagpapaliwanag ng guro at
komportable ang mga mag-aaral sa wikang ginagamit, mas napauunlad ang kanilang kakayahang magsuri at
magbigay ng sariling pananaw.

Sa kabuoan, ang mga temang umusbong mula sa mga pahayag ng mga kalahok ay nagpapatunay na ang
malinaw, komportable, at pamilyar na wika sa loob ng silid-aralan ay hindi lamang usaping pangkomunikasyon,
kundi isang estratehikong pangangailangan upang mapalaya at mapataas ang antas ng kritikal na pag-iisip at
kakayahang magsuri ng mga mag-aaral.

Mga Estratehiya ng Guro sa Pagpapaliwanag ng Mahihirap na Konsepto - Ibinahagi ng mga kalahok na
ang paggamit ng mga kongkretong halimbawa at pag-uugnay ng mga aralin sa pamilyar na karanasan ng mga mag-
aaral ay isang mabisang paraan upang mas mapadali ang kanilang pag-unawa sa mga leksyon.

Ayon kay P1:

“Palagi akong nagbibigay ng mga halimbawa, mga kongkretong halimbawa.”

Ipinakikita ng tugon na ito na ang teoretikal na kaalaman ay mas nagkakaroon ng anyo at saysay kapag ito ay
inilalapat sa mga bagay na nakikita at nararanasan ng mga mag-aaral sa totoong buhay. Ang pagbibigay ng mga
"kongkretong halimbawa" ay nag-aalis sa abstraktong kalikasan ng mga akademikong konsepto, na madalas ay na
giging sanhi ng kalituhan. Sa pamamagitan ng estratehiyang ito, tulay na naililipat ng guro ang komplikadong
ideya patungo sa pamilyar na konteksto ng mga bata, na nagiging dahilan upang mas maging makabuluhan at
pangmatagalan ang kanilang pagkatuto. Ang obserbasyong ito ay binalideyt ng pag-aaral nina Espifia & Ibojo
(2023), kung saan ipinakita na mas nagiging epektibo ang pag-unawa ng mga mag-aaral kapag gumagamit ang
guro ng malinaw na pagpapaliwanag at mga estratehiyang nakaugnay sa pamilyar na konteksto ng mga estudyante.
Natuklasan sa kanilang pag-aaral na ang paggamit ng code-switching at contextualized na halimbawa ay
nakatutulong sa pagpapataas ng comprehension skills ng mga mag-aaral.

Samakatuwid, ang lokalisasyon at kontekstwalisasyon ng mga halimbawa ay hindi lamang pantulong sa
pagtuturo kundi pangunahing instrumento sa pagpataas ng kalidad ng pag-unawa. Bukod sa paggamit ng mga
kongkretong halimbawa, lumabas din sa pananaliksik na ang estratehikong paggamit ng dalawang wika o code-
switching ay may malaking tulong sa pagpapaliwanag ng mga teknikal na paksa.

Ayon kay P4:

“Ipinapakilala ko muna yung terminolohiyang Ingles at pagkatapos ay pinapaliwanag ko ito sa

wikang Filipino.”

Makikita sa bahaging ito na ang wikang Filipino ay nagsisilbing "scaffolding" o gabay na estratehiya upang
hindi mapag-iwanan ang mga mag-aaral sa mga terminolohiyang banyaga. Sa halip na ipilit ang purong wikang
Ingles na maaaring magdulot ng mental fatigue o pagkaantala sa pag-unawa, ginagamit ng guro ang Filipino bilang
tulay upang i-decode o kalasin ang komplikadong kahulugan ng salita. Ang ganitong paraan ay nagbibigay sa mga
mag-aaral ng pagkakataon na mapag-ugnay ang unibersal na termino (Ingles) at ang lokal na pagpapakahulugan
(Filipino), na nagreresulta sa mas malalim na literasiya. Ang kaisipang ito ay umaayon din sa resulta ng
pananaliksik nina Villanueva, & Gamiao (2022). Napatunayan sa kanilang pag-aaral na ang code-switching sa
pagitan ng Ingles at Filipino ay nakatutulong upang maging mas malinaw ang instruksyon at mas maintindihan ng
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mga mag-aaral ang komplikadong konsepto sa klase. Lumabas din sa kanilang pag-aaral na nagiging mas
komportable ang mga mag-aaral sa pakikilahok at pagpapahayag ng ideya kapag gumagamit ang guro ng Filipino
bilang pantulang sa pagpapaliwanag ng terminolohiyang Ingles.

Dagdag pa rito, pinatunayan din sa pag-aaral nina Ilarde et al. (2024) na positibo ang pedagogical usage ng
code-switching sa mga estudyante dahil nakatutulong ito sa mas malinaw na komunikasyon, paglinang ng pag-
unawa, at pagpapadali ng talakayang akademiko sa loob ng silid-aralan.

4.3 Implikasyon ng mga Ideolohiya sa Pagkatuto at Partisipasyon ng mga Mag-aaral

Mga Hamon sa Paggamit ng Filipino sa Kolehiyo - Isang malaking suliraning kinakaharap sa kasalukuyan
ay ang usapin ng leksikal na kakapusan ng pambansang wika pagdating sa mga makabagong disiplina. Sa ganitong
konteksto, hayagang ibinahagi ni P1 ang kanyang obserbasyon:

“May mga salita sa Ingles na walang katumbas sa Pilipino.”
Sinuportahan naman ito ng pananaw ni P4 na nagsabing:
“Isa sa mga hamon ay ang kakulangan ng terminolohiyang akademiko sa Filipino.”

Mula sa mga pahayag na ito, madaling mapapansin na ang estruktural na limitasyon ng wika ay nagiging
malaking balakid sa tuwing susubukin itong gamitin sa mas mataas na antas ng pagtuturo. Kapag ang isang guro
0 mag-aaral ay walang mahanap na direktang salita sa Filipino para sa isang partikular na ideya, nagkakaroon ng
pagkaantala sa daloy ng talakayan at komunikasyon. Ang kakulangang ito sa mga itinalagang terminolohiya ay
nagpapanatili sa persepsyon na ang wikang katutubo ay kulang pa sa intelektwalisasyon upang bitbitin ang bigat
ng mga akademikong diskurso, partikular na sa mga larangang may mataas na antas ng teknikalidad. Ang
obserbasyong ito ay binalideyt ng pag-aaral ni Manalastas (2023), kung saan ipinakita na nananatili pa rin ang
pananaw na mas ginagamit ang Ingles sa agham at teknikal na larangan habang Filipino naman sa humanidades at
panlipunang asignatura. Ipinapakita sa kanyang natuklasan na may umiiral pa ring limitasyon sa paggamit ng
Filipino bilang ganap na akademikong wika lalo na sa mga teknikal na konsepto. Samakatuwid, ang polarisasyong
ito sa pagitan ng mga asignatura ay nagpapatinding agwat sa aktwal na gamit ng dalawang wika sa loob ng
akademya.

Sa kabilang dako, bukod sa usapin ng kakulangan sa mga salita, lumitaw din sa mga datos na ang
pragmatikong halaga ng wikang banyaga sa labas ng bansa ay nagiging dahilan ng mas paborableng pagtingin dito.
Inilahad ni P3 ang ganitong kaisipan:

“Mas pinipili ang English dahil ito ang ginagamit ng karamihan sa buong mundo.”

Masasalamin sa bahaging ito na ang motibasyon sa pagpili ng wika ay hindi lamang nakadikit sa pag-unawa
sa loob ng silid-aralan, kundi sa praktikal na pakinabang nito pagkatapos ng pag-aaral. Dahil ang Ingles ang
itinuturing na unibersal na wika, awtomatikong itinatanim sa isipan ng mga mag-aaral na ito ang pasaporte patungo
sa mas malawak na daigdig. Ang ganitong mentalidad ay lumilikha ng sikolohikal na paglipat ng prayoridad; sa
halip na pagyamanin ang sariling wika, mas binibigyang-diin ang banyagang wika dahil sa pangakong dala nitong
global na mobilidad at modernisasyon.

Ang kaisipang ito ay lubos na umaayon sa resulta ng pananaliksik nina Zeng at Li (2023) na nagsasabing
malaki ang impluwensya ng internasyonalismo at globalisasyon sa pagpapatuloy ng dominasyon ng Ingles sa
sistema ng edukasyon sa Pilipinas. Ayon sa kanilang pag-aaral, nakikita ang Ingles bilang wikang konektado sa
pandaigdigang oportunidad, teknolohiya, at akademikong prestihiyo. Bilang pagpapatibay, sinuportahan din ito ng
pag-aaral na pinamagatang “The ideological tug-of-war of language policies in the Philippines” nina Bravo-Sotelo
et al. (2023). Napatunayan sa kanilang pagsusuri na patuloy ang tensyon sa pagitan ng paggamit ng Filipino at
Ingles sa edukasyon dahil mas iniuugnay ang Ingles sa ekonomikong pag-unlad at pandaigdigang kompetisyon.
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Dabhil dito, maraming guro at mag-aaral ang higit na nagbibigay-halaga sa Ingles bilang wikang akademiko at
propesyonal.

Sa pangkalahatan, ang mga temang umusbong mula sa mga pahayag ng mga kalahok ay nagpapatunay na ang
hamon sa wikang Filipino ay nagmumula sa dalawang pwersa: ang internal na kakulangan ng mga teknikal na
terminolohiya at ang eksternal na pressure ng globalisasyon na patuloy na nag-aangat sa katayuan ng Ingles bilang
wika ng tagumpay at kapangyarihan.

Pangangailangan ng Mas Maraming Suporta para sa Filipino sa Akademya - 1sang kritikal na hakbang
upang matugunan ang mga suliraning pangwika sa bansa ay ang marubdob na panawagan para sa institusyonal na
suporta sa pamamagitan ng produksyon ng mga akademikong materyales. Sa usaping ito, tahasang iminungkahi
ni P2 ang pangangailangang ito:

“Dapat magkaroon ng maraming sangguniang akademiko sa Pilipino.”
Siniyasat din ni P4 ang kahalintulad na kakulangan nang kanyang idagdag na:
“Dapat magkaroon ng mas maraming aklat at kagamitang panturo sa Filipino.”

Mula sa mga pananaw na ito, mahihinuha na ang kawalan ng sapat na pisikal at digital na sanggunian ang isa
sa mga pangunahing dahilan kung bakit hindi ganap na umuusbong ang intelektwalisasyon ng wikang pambansa.
Kung walang de-kalidad na mga aklat at opisyal na kagamitang panturo na nakasulat sa Filipino, ang pasanin ng
pagtuturo ay naiiiwan sa balikat ng mga guro. Ang ganitong kakapusan ay hindi lamang nagpapabagal sa proseso
ng pagkatuto kundi nagiging dahilan din upang mag-atubili ang mga akademiko na gamitin ang wika sa mga mas
matataas na antas ng diskurso, dahil sa kawalan ng pamantayan o gabay na aklat. Ang obserbasyong ito ay
binalideyt ng pag-aaral nina Merino & Metila (2024), kung saan ipinakita na mahalaga ang pagbuo ng localized
at de-kalidad na kagamitang panturo upang maging mas epektibo ang pagkatuto at paggamit ng lokal na wika sa
edukasyon. Natuklasan sa kanilang pananaliksik na ang kakulangan sa materyales ay isa sa mga pangunahing
hamon sa implementasyon ng edukasyong nakabatay sa wika at kultura ng mga mag-aaral.

Sa kabilang dako, bukod sa usapin ng mga materyales, lumitaw din sa mga datos na ang kakayahan at
kahandaan ng mismong mga tagapagturo ang susunod na haligi upang maging matagumpay ang adbokasiyang ito.
Inilahad ni P1 ang ganitong kaisipan:

“Makakabuti rin ang pagsasanay sa mga guro hinggil sa epektibong paggamit ng Pilipino sa
pagtuturo.”

Masasalamin sa bahaging ito na ang pagkakaroon ng mga aklat ay mawawalan ng saysay kung ang mga guro
ay walang sapat na kasanayan sa mga makabagong pedagohiya ng pagtuturo gamit ang katutubong wika. Ang
pagtuturo gamit ang Filipino ay nangangailangan din ng espesyal na pagsasanay upang maiwasan ang tradisyunal
o literal na pagsasalin lamang ng mga banyagang konsepto. Ang propesyonal na pag-unlad ng mga guro ang siyang
magbibigay sa kanila ng tamang kumpiyansa at estratehikong pamamaraan upang gawing masigla, akademiko, at
kapani-paniwala ang paggamit ng wika sa loob ng klase. Ang kaisipang ito ay lubos na umaayon sa resulta ng
pananaliksik nina Fabelico & Afalla (2023) na nagpapakita na mahalaga ang pedagogical competence at patuloy
na pagsasanay ng mga guro upang mapabuti ang kalidad ng pagtuturo at pagkatuto ng mga mag-aaral. Binigyang-
diin sa kanilang pagsusuri na kinakailangan ang patuloy na professional development upang maging handa ang
mga guro sa paggamit ng mas epektibong estratehiya sa silid-aralan.

Bilang pagpapatibay, ipinakita rin sa pag-aaral nina Dyanika & Mae (2024) na mahalaga ang teacher
preparedness at training upang maging matagumpay ang implementasyon ng iba’t ibang pamamaraang panturo sa
higher education. Natuklasan nila na mas nagiging epektibo ang pagtuturo kapag sapat ang kahandaan at
pagsasanay ng mga guro sa paggamit ng makabagong estratehiya at instructional materials.

International Journal of Research Studies in Education 15



Lopez, C. D. A.

Panghuli, ang mga personal na karanasan at hinaing na ito ng mga kalahok ay hindi hiwalay sa mas malawak
na krisis na kinakaharap ng sistema ng edukasyon sa buong Pilipinas. Sa mga ulat hinggil sa kasalukuyang
implementasyon ng MATATAG curriculum, hayag na lumabas ang malaking hamon kung saan maraming guro
ang napipilitang mag-imbento o gumawa ng sarili nilang localized learning materials dahil sa talamak na
kakulangan o matagal na pagkaantala sa distribusyon ng mga opisyal na aklat mula sa pamahalaan. Ang
kakulangan sa mga materyales na ito, na sinabayan pa ng kawalan ng malawakan at sapat na teacher training para
sa mga bagong kurikulum, ang siyang nagpapatunay na ang suliraning ibinahagi nina P1, P2, at P4 ay isang
sistematikong isyu na nangangailangan ng mabilisang tugon at pondo mula sa mga pinuno ng sektor ng edukasyon.

Sa pangkalahatan, ang mga temang umusbong mula sa mga pahayag ng mga kalahok ay nagpapatunay na ang
tagumpay ng wikang Filipino sa akademya ay nakasalalay sa dalawang magkatunggaling pangangailangan: ang
malawakang paglilimbag ng mga lokal na sangguniang aklat at ang tuluy-tuloy na pagsasanay sa mga guro upang
maging handa at bihasa sa paggamit ng makabagong pedagohiya. Ang mga natuklasan sa pag-aaral na ito ay
naglalatag ng mga praktikal na implikasyon para sa iba't ibang sektor ng edukasyon sa Pilipinas:

Para sa mga Guro (Practitioners): Nagbibigay ito ng kalayaan at Kumpirmasyon na ang paggamit ng code-
switching o translanguaging ay hindi kahinaan, kundi isang lehitimo at estratehikong tool upang mapataas ang
emotional security at pakikilahok ng mga mag-aaral. Hinihimok nito ang mga guro na maging flexible at sensitibo
sa lingguwistikong pangangailangan ng klase upang mas mapadali ang asimilasyon ng mga komplikadong
konsepto.

Para sa mga Mag-aaral: Ang pagkilala sa kanilang multilingguwal na realidad ay nagbabawas ng class anxiety
o kaba. Nagiging mas inklusibo at mapagpalaya ang silid-aralan, na nagbibigay-daan sa kanila upang mas
malayang ipahayag ang kanilang kritikal na pag-iisip nang walang takot sa diskriminasyon sa wika.

Para sa mga Paaralan at Tagapagtatag ng Polisiya: Ang pag-aaral na ito ay nagsisilbing panawagan sa mga
unibersidad na muling suriin ang mga "English-Only" o estriktong monolingguwal na patakaran. May
pangangailangang bumuo ng mas inklusibong lokal na polisiyang pangwika na nagpapanatili sa intelektwalisasyon
ng Filipino habang kinikilala ang pragmatikong halaga ng iba pang wika sa panahon ng globalisasyon.

5. Konklusyon

Batay sa masusing pagsusuri sa mga salaysay, karanasan, at aktwal na praktika ng mga guro sa Filipino sa
antas kolehiyo, nabuo ang mga sumusunod na kongklusyon: Tunggalian ng Ideolohiya at Pragmatismo: Mayroong
malinaw na dualismo o "tug-of-war" sa ideolohiyang pangwika ng mga guro. Sa isang banda, kinikilala ang
Filipino bilang dynamic na wika ng kultura, identidad, at kritikal na pag-iisip. Sa kabilang banda, hindi maikakaila
ang pragmatikong pagtingin sa Ingles bilang wika ng globalisasyon at akademikong bentahe. Ang tensyong ito ay
hindi nagdudulot ng paralisis, kundi nagbubunga ng isang flexible na pedagogical framework sa loob ng silid-
aralan. Pedagogikal na Halaga ng Code-Switching: Ang aktwal na praktika ng translingualism o code-switching
ay hindi indikasyon ng kakulangan sa lingguwistikong kasanayan; bagkus, ito ay isang sopistikado at epektibong
estratehiya. Nagsisilbi itong tulay upang mapunan ang puwang sa pagitan ng abstrakto o komplikadong mga
konsepto at ng kasalukuyang kakayahan ng mga mag-aaral, habang pinapanatili ang demokratiko at inklusibong
kapaligiran sa pagkatuto. Pangangailangan sa Re-ebalwasyon ng Polisiya: Ang umiiral na "top-down" na mga
polisiyang pangwika ay madalas na hindi lapat sa dinamikong realidad ng mga makabagong silid-aralan sa
kolehiyo. Ang aktwal na pagtuturo ng Filipino ay patuloy na humaharap sa hamon ng modernisasyon, teknolohiya,
at nagbabagong demograpiko ng mga mag-aaral, na nangangailangan ng mas malawak at makatotohanang
pagtingin sa kurikulum.

Rekomendasyon — Upang matugunan ang mga hamon at mapayaman ang praktika ng pagtuturo ng wika sa
antas kolehiyo, iminumungkahi ang mga sumusunod:

»  Para sa mga Tagadesenyo ng Kurikulum at Administrasyon ng Unibersida. Muling suriin at i-localize
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ang mga polisiyang pangwika sa antas institusyonal. Iminumungkahi ang opisyal na pagkilala at
pagbalangkas ng mga gabay sa paggamit ng Translanguaging o kontroladong Code-Switching bilang
lehitimong akademikong estratehiya, upang hindi makaramdam ng "pedagogical guilt" ang mga guro
sa kanilang pagtuturo.

»  Para sa mga Guro sa Filipino. Ipagpatuloy ang pagpapayaman ng mga kagamitang pampagtuturo
(instructional materials) na gumagamit ng kontentporaryo, lokal, at makabagong konteksto upang
ipakita na ang Filipino ay isang buhay at intelektwalisadong wika na kayang sumabay sa modernisasyon
at teknolohiya.

»  Para sa Kagawaran ng Edukasyon at CHED. Maglunsad ng mga regular na seminar at pagsasanay na
nakatutok hindi lamang sa tradisyunal na gramatika, kundi sa mga makabagong sosyolingguwistikong
teorya at kritikal na pedagohiya upang ihanda ang mga guro sa dynamic na pangangailangan ng mga
mag-aaral sa ika-21 siglo.

»  Para sa mga Susunod na Mananaliksik. Iminumungkahi ang pagpapalawak ng pag-aaral na ito sa
pamamagitan ng pagkuha ng panig naman ng mga mag-aaral (students' perspective) upang makita ang
kabuuang epekto ng ideolohiya at praktika ng wika sa kanilang akademikong perpormans at pagbuo ng
identidad. Maganda ring gawin ang kahalintulad na pag-aaral sa iba pang rehiyon sa Pilipinas upang
makabuo ng isang pambansang komparatibong pagsusuri.

Al use declaration - 1/We used [Gemini, ChatGPT, May 2026] for [English abstract translation and language editing]. All
outputs were reviewed, verified, and edited by the author/s, including validating contextual accuracy and aligning text with the
original qualitative descriptors. No confidential or personally identifiable data were entered into Al tools. The author/s take full
responsibility for the content.
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Abstract

b

This case study explores the effects of a sponsored feeding program on grade 1 learners
motivation and school attendance in elementary school. The study focuses on the 11 grade 1
learners, their parents/guardians, and the adviser. A qualitative research design was utilized; the
researcher employed semi-structured interviews with the grade 1 learners, their
parents/guardians, and their grade 1 teacher, supplemented by direct observations, and a
document analysis of attendance records to corroborate the participants' accounts. Findings
indicate that, while the sponsored feeding program did not significantly improve formal school
attendance records, it had a remarkable positive impact on learners' motivation and willingness
to attend school, leading children to wake up earlier, arrive prepared and excited, and avoid
lateness due to feeding. Learners were more active, more responsive, and less likely to feel
sleepy during afternoon classes on days when they had been fed. Furthermore, this study also
found the essence of intrinsic motivation, particularly in reading and writing, parental or
guardian encouragement, and the prospect of playing with their friends at school, were factors
that drove attendance regardless of whether a feeding session was scheduled. Based on the
findings, DepEd and local government units should support and reproduce similar community-
based and private partnerships in other underserved schools to address nutritional gaps and

enhance learner motivation.
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More than a meal: A case study on the effects of a sponsored feeding program on Grade

1 learners’ motivation and attendance in elementary school

1. Introduction

Sponsored feeding programs are recognized for providing nutritional benefits and for their capacity to
encourage regular school attendance among young learners. This impact is particularly important for Grade 1
students, who are at a pivotal stage of early childhood development. Consistent school attendance during this
period establishes the basis for lifelong learning and is crucial for minimizing learning gaps and promoting
academic achievement (Bautista and Aranas, 2023). However, despite the benefits of Early Childhood Education
for young children, the early childhood education sector in the Philippines faces challenges, including higher rates
of absence that could lead to dropouts. The Department of Education (DepEd) reports a 5% drop in total enrollment
for School Year 2025-2026, with enrollees numbering only 24.9 million, down from last year's 27 million. This
report is alarming because education is vital, as it offers learners and students a bright future by providing the skills
and employability or credits to pursue further education (Aliero, 2020).

Furthermore, another dilemma found is the chronic malnutrition (Bautista & Aranas, 2023), which is in line
with the World Food Programme's report in 2026 stating that 23.6% of children from the Philippines under 5 suffer
from stunting. As stated by Dhea et al. (2024), malnutrition can be influenced by a lack of healthy eating habits
from an early age, which can make children susceptible to fatigue, drowsiness, and learning difficulties, resulting
in decreased academic achievement. To combat this, the Philippine government, particularly the education sector,
has taken institutional steps. The DepEd has implemented the School-Based Feeding Program (SBFP) to address
malnutrition among young elementary learners, aiming to significantly improve students' health and academic
performance. According to DepEd Order No. 023, s. 2020 or Operational Guidelines on the Implementation of the
School-Based Feeding Program, the primary beneficiaries are all kindergarten students and learners in grades 1 to
6 who were wasted or severely wasted, for whom they provided snacks such as Nutritious Food Products (NFP)
and Fresh Milk drinks. But then, again, not all learners can benefit from it.

Despite that, Santiago Elementary School is fortunate to have a sponsored lunch program on Mondays and
Wednesdays. Santiago Elementary School is located in Brgy. Santiago — a rural community 15.3 kilometers from
the town. Moreover, the main source of livelihood for the people is farming. This project launched in 2015 and is
funded and sponsored by Sir Niels Berger, a Swedish businessman. In this project, all learners enrolled in the
school are beneficiaries, ensuring no learner is left behind. During lunchtime, learners are given rice and nutritious
meals to ensure no one is hungry, and they can ask for as many servings as they want as long as there is still extra
food left. Existing Philippine studies on feeding programs have largely focused on the DepEd’s School-Based
Feeding Program (SBFP) and its nutritional and attendance outcomes (Bautista & Aranas, 2023). However, little
attention has been given to privately or community-sponsored feeding programs and their psychosocial effects on
young learners, particularly at the Grade 1 level. This study addresses that gap by focusing on a private-sector-
funded program and its influence on learner motivation and willingness to attend school — dimensions that remain
underexplored in the Philippine context. With that in mind, this study focused on the effects of a sponsored feeding
program on grade 1 learners’ motivation and school attendance.

Statement of the Problem - To address the contextual gaps in private-sector-sponsored feeding programs in
the Philippines, this study aims to explore the effects of such programs on grade 1 learners’ motivation and school
attendance. Specifically, this study sought to answer the following question:

»  How do Grade 1 learners describe their school attendance during feeding days compared to non-feeding
days?
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»  How do Grade 1 learners think the feeding program affects their willingness and motivation to come to
school?

»  What changes have teachers and parents noticed in learners' attendance and motivation since the feeding
program started?

2. Methodology

This section will show the research design and the process of conducting the research. The following are
included here:

Research Design - This study employed a qualitative case study design (Baxter & Jack, 2008) to examine
how and why a sponsored feeding program influences Grade 1 learners' school attendance and motivation. The
qualitative approach was appropriate for capturing participants' experiences, perceptions, and observed behavioral
changes within the specific school context.

Research Participant - The study included 11 Grade 1 learners, their parents or guardians, and the Grade 1
adviser at Santiago Elementary School, for a total of 23 participants. Total population sampling was employed,
which is appropriate when the entire population shares a relevant characteristic, and the sample size is relatively
small (Etikan et al., 2016). In this context, all Grade 1 learners were recipients of the sponsored feeding program.
The manageable class size facilitated the inclusion of all learners, allowing for a comprehensive and in-depth
examination of the program's effects on motivation and school attendance.

Research Instrument - Semi-structured interviews served as the primary research instrument. Three sets of
interview guides were developed: one for learners, one for parents, and one for the class adviser, each containing
five open-ended questions. Semi-structured interviews are widely used in qualitative research because they offer
a flexible yet structured approach to data collection, enabling participants to articulate their experiences and
perspectives in their own words (Brinkmann & Kvale, 2015). The questions were designed to elicit information
regarding the effects of the sponsored feeding program on learners' motivation and school attendance. To ensure
age-appropriate and meaningful participation, the interview guide for Grade 1 learners incorporated child-friendly
language and simple prompts, recognizing that young children require developmentally sensitive approaches to
participate effectively in research (Dockett & Perry, 2011).

Data Gathering Procedure and Analysis - Data collection employed three complementary methods to achieve
methodological triangulation (Guion et al., 2011): one-on-one, face-to-face semi-structured interviews, classroom
observations, and document analysis. Semi-structured interviews were conducted individually with learners,
parents, and the class adviser in a private and comfortable setting within the school. Each interview lasted
approximately 10 to 15 minutes and was conducted in Cebuano, the participants’ preferred language, to ensure
clarity and comfort. Interviews were audio-recorded with prior consent, transcribed verbatim, and translated into
English for analysis. Classroom observations took place on both feeding and non-feeding days to document
learners’ behavior, engagement, and participation. Document analysis involved reviewing official school
attendance records to corroborate participants’ accounts and provide an objective basis for comparing attendance
patterns across feeding and non-feeding days.

Thematic analysis (Braun & Clarke, 2006) was employed to identify recurring themes and patterns across
participants’ responses, following a six-phase process: (1) familiarization with the data, (2) generating initial codes,
(3) searching for themes, (4) reviewing themes, (5) defining and naming themes, and (6) producing the report.
Interview transcripts were coded inductively, with open codes generated directly from participants’ verbatim
responses. Related codes were grouped into categories and refined into broader themes. The coding process was
iterative, with themes reviewed and revised multiple times to ensure they accurately reflected the data and
addressed the study’s research questions. Findings from interviews were triangulated with data from observations
and document analysis to enhance the credibility and depth of the results.
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To ensure the trustworthiness of the findings, several strategies based on Lincoln and Guba’s (1985)
framework were implemented. Credibility was established through methodological triangulation (Guion et al.,
2011), combining interviews, classroom observations, and document analysis. Transferability was addressed by
providing a detailed description of the research context, participants, and setting. Dependability was maintained
through systematic and consistent data collection and analysis procedures. Confirmability was ensured by
grounding all interpretations in participants’ verbatim responses, thereby minimizing researcher bias.

Ethical Considerations - Prior to data collection, written informed consent forms were distributed and signed
by the parents or guardians of the Grade 1 learners, as well as by the school head and Grade 1 class adviser.
Because the participants included minors, child assent was also obtained using age-appropriate, child-friendly
language to ensure voluntary and informed participation (Dockett & Perry, 2011). Participants were informed of
their right to withdraw from the study at any time without consequence. To protect confidentiality and anonymity,
all participants were assigned codes rather than identified by name throughout the study. All data collected was
stored securely and used exclusively for this research.

3. Results and discussions

In this section, the study's findings were presented, focusing on Grade 1 learners' feelings and experiences
during feeding and non-feeding days, and on parents/guardians' and advisers' observations, on the learners'
attendance, and motivation since the feeding program started. Through in-depth semi-structured interviews,
participants shared their personal perceptions, emotional responses, and insights. Their narratives offer a deep
understanding of the effects of a sponsored feeding program on learners' motivation and school attendance.

3.1 Consistent school attendance regardless the feeding schedule

As Grade 1 learners shared, their attendance remains consistent regardless of the feeding schedule. Three main
categories emerged: First, the learners shared their desire to learn, particularly in reading and writing, even when
there was no feeding. Second, they are driven by parental/guardian encouragement. Lastly, they are looking
forward to playing with their classmates.

Learners' desire to learn. Most of the participants shared the following snippets:
" Qo, mo skwela para makahibaw mo basa." (Yes, I go to school so I can learn how to read.)
"Oo, kay ganahan ko mag answer." (Yes, because I like to answer.)
" Qo, ganahan ko makakat-on ug suwat ug basa." (Yes, | want to learn how to write and read.)

“Oo, di ko ganahan mo absent para maka answer.” (Yes, I don’t want to absent so that I can

answer.)

These interview snippets illustrate the students' desire to learn, particularly in reading and writing, despite the
lack of a feeding program at school. These findings support the study by Makokha & Ongwae (1997) that, for a
learner to make an effort, there must be a motive. Motive means a desire, need, urge, or drive to achieve a certain
goal. Based on these findings, learners' motive is to learn to read and write.

Looking forward to playing with classmates. The participant shared:
“Oo, para makaduwa me sa ako classmates.” (Yes, so I can play with my classmate.)

One participant shared that playing with his friends always drives him to go to school. The study supported
the findings that friendships are fundamental support systems that encourage collaboration, knowledge-sharing
and motivation among students are critical factors in students' overall academic experience (Alotaibi et al., 2023).
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Driven by parental/guardian encouragement. Another participant also shared that he always goes to school
because of his guardians' encouragement. These findings support Omar’s (2024) study indicating that when parents
demonstrate interest and support, children often show improved motivation, better attendance, and higher grades.
The participant shared:

“Oo, kay sabi ni lola nga mo skwela para makakat-on.” (Yes, because grandma said you should
go to school so you can learn.)

3.2 Impact of the Feeding Program on Learners' Willingness and Motivation

The participants viewed the various impacts of the feeding program on their willingness and motivation. In
their narratives, three main categories emerged: a) food as a source of motivation to go to school, b.) improved
energy and learning engagement, and c.) positive emotional responses to the feeding program.

Food as a source of motivation to go to school. Grade 1 learners shared positive responses as to how the
feeding program affects their willingness and motivation to come to school. The majority of their answers fall
under the first category: Food as a motivator to attend school. This indicates that they are more excited to go to
school to eat their favorite nutritious meals and that they become full afterward. These findings support the studies
by Mwendwa and Gori (2019) and Diaz et al. (2023), which show that providing free, nutritious meals in schools
can significantly increase students' motivation to learn. The following snippets were shared by the participants:

“Excited kay makakaon ug baboy.” (Excited because I can eat pork.)

“Excited kay makakaon man ug utan...utan ako ganahan.” (Excited because I can eat
vegetables... I like vegetables.)

“Ganahan mo skwela...mabusog man ko sa feeding.” (I like going to school... because I get full
from the feeding program.)

“Mas excited mo skwela kay naa man pagkaon ug mabusog ko” (More excited to go to school
because there’s food and I get full.)

“Mas ganahan mo skwela para makakaon sa feeding.” (1 like going to school more so I can eat
during the feeding program.)

Improved energy and learning engagement. The participants also shared that, through the feeding program,
they feel more engaged in classroom activities and more energetic in participating in class. Below are the interview
snippets supporting this finding.

“Ma happy ug ganahan mo answer... busog di sakit tiyan.” (I feel happy and enthusiastic to
answer... I’m full and my stomach doesn’t hurt.)

“Mas ganahan ko mo answer kay busog.” (I feel more enthusiastic to answer because I’m full.)
“Dili nako magluya ganahan ko mo answer.” (1 don’t feel weak anymore, so I like to answer.)

These interview snippets support the finding that providing the free, nutritious school meal program
contributed to improved student well-being, learning readiness, and classroom engagement, particularly among
students who previously experienced hunger (Dedy et al., 2026).

Positive emotional responses to the feeding program. Some respondents also shared narratives that the
feeding program makes them happy because they are satisfied with the food served to them, which is tasty. These
findings indicate that students' school meal satisfaction is positively correlated with their school happiness and
their overall happiness (Kwon et al., 2018). Two of the participants shared the following snippets:
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“Happy kay lami ang sud-an.” (Happy because the food is delicious.)

“Ma-happy ko sa skwelahan ug nay feeding.” (I feel happy at school every time there’s feeding.)

3.3 Feeding Program as a motivation rather than an attendance factor

there’s feeding or not, their children would still want to go to school. However, most of them claimed that it makes
their child more excited and motivated to go to school. Therefore, the feeding program serves as a motivation
rather than an attendance factor. These findings support the findings of no significant increase in school attendance
among schools participating in the feeding program in a study in Burkina Faso (Asmamaw, 2014). However, a
recent study found that free, nutritious meals significantly improve students' enthusiasm for learning (Sudadio et

All parents/guardians stated that the sponsored feeding program doesn’t affect learners' attendance. Even if

al., 2025). The following are the parents’ narratives:

program improved learners’ energy levels at school and their learning readiness. Below is the adviser’s narrative,

“Mao ra gihapon ang attendance. Pero, excited kayo molakaw ug mo skwela kay naa man pagkaon
ihatag sa ilaha.” (Attendance remains the same. However, they are very excited to go and attend
school because food will be given to them.)

“Mo skwela man gihapon ug nay feeding or wala. Pero di siya ganahan ma late nig sulod sa klase
ug nay feeding. Dili siya pukawunon inig klase kay excited gyd siya mo skwela basta nay feeding.”
(They go to school whether there is a feeding program or not. However, they do not like being late
when there is feeding. They do not need to be woken up for school because they are very excited
to attend when there is feeding.)

“Parihas ra ug nay feeding ug wala ang attendance. Pero mas interesado mo skwela. Malipay
siya nay feeding kay makakaon siya ug lami nga pagkaon.” (Attendance is the same with or
without feeding. However, they are more interested in going to school. They feel happy when there
is feeding because they can eat delicious food.)

In addition, another parents/guardians also supported:

“Parihas ra gihapon, mo skwela ra gihapon. Pero mas ganahan siya mo skwela kung nay feeding.
Moingon siya nga nay feeding karon mo skwela ko lola. Niya abtik mo dala sa bawnanan kay nay
feeding.” (It is still the same—they go to school anyway. However, they like going to school more
when there is feeding. My grandson would say, ‘There is feeding today, I will go to school,
Grandma.’ He also quickly prepare their food container because there is feeding.)

“Parihas ra ang attendance ug nay feeding or wala. Pero mas madasig siya nga mo skwela. Mas
interesado siya ug nay feeding. Parihas anang mo mata siya ug sayo kay feeding. Dili ganahan
ma late kay feeding” (Attendance is the same whether there is feeding or not. However, they are
more motivated to go to school. They are more interested when there is feeding. For example, they
wake up early because of feeding and do not want to be late.)

Improved Energy and learning readiness. One parent and the grade one adviser claimed that the feeding

followed by the other parents’ narrative.

“Perfect attendance sa both, ma feeding or ma wala. Siguro kay naanad na sila nga since kinder
naa nay feeding. Pero mas active sila kay busog man sila, which I believe can affect their
performance sa school. Energetic pud sila kay di man sila gutom, mas ganahan mo answer sa
klase ug dili magduka sab inig afternoon session.” (They have perfect attendance both with or
without the feeding program. Perhaps because they have already become used to it since
kindergarten when there was already feeding. However, they are more active when they are full,
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which I believe can affect their performance in school. They are also energetic because they are
not hungry, they are more willing to answer in class, and they do not feel sleepy during the
afternoon session.)

Additionally, this is the narrative of the parent:

“Bisan init kayo mo linya gyd sila para sa feeding. Dili sila mahutdan ug energy. Murag dili maka
feel ug kapoy.” (Even in the heat, they line up eagerly for the feeding. They don’t seem to run out
of energy and hardly feel tired.)

These answers support findings of studies that the atmosphere became more lively and the interaction between
students and teachers became more enjoyable after the implementation of the nutritious school meals program
(Sudadio et al., 2025).

4. Conclusion

This case study found that the program does not significantly affect formal school attendance, as learners are
primarily motivated by intrinsic interest in reading and writing, parental or guardian encouragement, and
opportunities to socialize with peers. However, the program has a substantial positive effect on learners' motivation
and willingness to attend school. Learners reported increased excitement and enthusiasm on feeding days, greater
satisfaction with the meals provided, a higher willingness to participate in class discussions, and reduced
drowsiness during afternoon sessions. These observations were consistently supported by parents and guardians,
who noted that their children woke up earlier and prepared more eagerly on feeding days, as well as by the class
adviser, who observed that learners were more active, responsive, and less likely to feel sleepy after receiving
meals. These findings suggest that, although the feeding program may not be the primary factor influencing
attendance, it plays a significant role in improving learners' energy, mood, and overall engagement in school
activities.

Implications and Recommendations - This study suggests several directions for further research. Given the
limited sample from a single school, future studies should include a broader population to improve generalizability.
A longitudinal design is also recommended to assess the long-term effects of feeding programs on academic
performance, nutritional status, and school engagement. The study recommends that DepEd and local government
units support and expand similar community-based and private partnerships in other underserved schools to
address nutritional gaps and improve learner motivation.

Implications for Educational Practice - The study’s findings have important implications for teachers,
learners, and schools, particularly those in underserved communities.

»  For teachers and practitioners, the results emphasize that nutritional well-being is essential for
effective learning. Educators should watch for signs of hunger or fatigue, especially in the afternoon,
and work with administrators or community sponsors to advocate for feeding support during school
days. Teachers can also schedule more demanding or interactive lessons when learners are well-
nourished to maximize engagement and participation.

»  For learners, the study confirms that food security directly supports motivation, energy, and
participation in school activities. The positive responses of Grade 1 learners to the feeding program,
including increased happiness and eagerness to participate, highlight the importance of meeting basic
needs in early childhood education. Beyond nourishment, the findings show that young learners are
intrinsically motivated to develop literacy skills and interact with peers. Schools should foster these
drives by creating engaging and supportive classroom environments.

»  For schools and administrators, the Santiago Elementary School model shows that community- and
private-sector-funded feeding programs can effectively supplement government initiatives like the SBFP.
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Schools in underserved areas should seek partnerships with local businesses, non-governmental
organizations, and benefactors to establish or maintain similar programs. Administrators are encouraged
to document and monitor the motivational and behavioral impacts of these initiatives, as the most
significant benefits may be affective and motivational rather than purely statistical. Adopting a whole-
child approach that integrates nutrition, parental involvement, and a supportive environment can greatly
enhance learner well-being and academic success in the early grades.

Al Use Disclosure - | used Grammarly for language editing and grammar improvement. All outputs were reviewed, verified,
and edited by the author, including fact-checking sources and validating content. No confidential or personally identifiable data
were entered into Al tools. The author takes full responsibility for the content.

5. References

Aliero, H. M. (2020). The role of education in shaping society. Education and Society Journal,28 (4), 112-124.
https://doi.org/10.1177/1444635319894923

Alotaibi, T. A., Alkhalifah, K. M., Alhumaidan, N. I., Almutiri, W. A., Alsaleh, S. K., AIRashdan, F. M.,
Almutairi, H. R., Sabi, A. Y., Almawash, A. N., Alfaifi, M. Y., & Al-Mourgi, M. (2023). The benefits of
friendships in academic settings: A systematic review and meta-analysis. Cureus, 15(12), €50946.
https://doi.org/10.7759/cureus.50946

Asmamaw, G. (2014). Assessment of the difference of school feeding program on school participation among

primary school children in Bishoftu town, East Shoa zone, Oromia regional state [Master's thesis, Addis
Ababa University]. SemanticScholar. https://www.semanticscholar.org/paper/Assessment-of-the-
difference-of-school-feeding-on-Guta/46aa65885118b3bf3553602fed426d8e240dcb72

Bautista, M. C. R., & Aranas, M. V. (2023). The learning crisis in Philippine education: An overview. Philippine
Institute for Development Studies. https://edcom2.gov.ph/media/2023/10/pidspn2317.pdf

Baxter, P., & Jack, S. (2008). Qualitative case study methodology: Study design and implementation for novice
researchers. The Qualitative Report, 13(4), 544-559.

Braun, V., & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in Psychology, 3(2),
77-101. https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a

Brinkmann, S., & Kvale, S. (2015). Interviews: Learning the craft of qualitative research interviewing (3rd ed.).
SAGE Publications.

Cariaso, B. (2025b, September 4). DepEd bares 1.2 million enrollment drop for SY 2025-2026. Philstar.com.
https://www.philstar.com/headlines/2025/09/05/2470606/deped-bares-12-million-enrollment-drop-sy-
2025-2026

Dedy, Danim, S., & Khairi, A. (2026). Free nutritious school meals: Effects on student well-being and learning.
Indonesian Journal of Educational Development, 6(4), 1483—1496.
https://doi.org/10.59672/ijed.v6i4.6048

Department of Education. (2020). DepEd Order No. 023, s. 2020: Operational guidelines on the implementation
of the School-Based Feeding Program. https://www.deped.gov.ph/wp-
content/uploads/2020/09/DO_s2020_023.pdf

Aulia, A., Dalimunthe, N., & Hervidea, R. (2024). Hubungan status gizi dengan perkembangan anak usia 4-5

tahun di TK Aisyiyah Bustanul Atfal 2 Labuhan Ratu Baru Kecamatan Way Jepara. Journal of
Education Religion Humanities and Multidiciplinary, 2(2), 961-968.
https://doi.org/10.57235/jerumi.v2i2.3912

Diaz, G., Hernandez, S., Crespo, A., Renghea, A., Yébenes, H., & Iglesias-Lopez, M. T. (2023). Macronutrient
intake, sleep quality, anxiety, adherence to a Mediterranean diet and emotional eating among female
health science undergraduate students. Nutrients, 15(13), 2882. https://doi.org/10.3390/nul5132882

Dockett, S., & Perry, B. (2011). Researching with young children: Seeking assent. Child Indicators Research,
4(2), 231-247. https://doi.org/10.1007/s12187-010-9084-4

Etikan, I., Musa, S. A., & Alkassim, R. S. (2016). Comparison of convenience sampling and purposive sampling.

28 Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators)


https://doi.org/10.1177/1444635319894923
https://doi.org/10.7759/cureus.50946
https://edcom2.gov.ph/media/2023/10/pidspn2317.pdf
https://www.philstar.com/headlines/2025/09/05/2470606/deped-bares-12-million-enrollment-drop-sy-2025-2026
https://www.philstar.com/headlines/2025/09/05/2470606/deped-bares-12-million-enrollment-drop-sy-2025-2026
https://doi.org/10.59672/ijed.v6i4.6048
https://www.deped.gov.ph/wp-content/uploads/2020/09/DO_s2020_023.pdf
https://www.deped.gov.ph/wp-content/uploads/2020/09/DO_s2020_023.pdf
https://doi.org/10.57235/jerumi.v2i2.3912
https://doi.org/10.3390/nu15132882
https://doi.org/10.1007/s12187-010-9084-4

Sponsored feeding program and Grade 1 learners’ motivation

American Journal of Theoretical and Applied Statistics, 5(1), 1-4.
https://doi.org/10.11648/].ajtas.20160501.11

Guion, L., Diehl, D., & McDonald, D. (2011). Triangulation: Establishing the validity of qualitative studies.
University of Florida, Institute of Food and Agricultural Sciences. http://edis.ifas.ufl.edu

Kwon, S., Kim, O., & Lee, Y. (2018b). Effects of students' satisfaction with school meal programs on school
happiness in South Korea. Nutrition Research and Practice, 12(4), 342.
https://doi.org/10.4162/nrp.2018.12.4.342

Lincoln, Y. S., & Guba, E. G. (1985). Naturalistic inquiry. SAGE Publications.

Makokha, A., & Ongwae, M. (1997). Trainer’s handbook: A 14-day teaching methodology course. German
Development Service.

Mwendwa, E. M., & Gori, J. M. (2019). Relationship between school feeding programs and the pupils' school
attendance in public primary schools in Kitui County, Kenya. International Journal for Innovation,
Education and Research, 7(10), 1-14. https://doi.org/10.31686/ijier. Vol7.1ss10.1669

Omar, J. (2024). Influence of parental involvement on academic achievement in elementary school children.
American Journal of Psychology, 6(3), 1-11. https://doi.org/10.47672/ajp.2223

World Food Programme. (2025). Philippines. https://www.wfp.org/countries/philippines

Sudadio, M., Usman, U., Pamungkas, T. A., Rosadi, S., & Fahmi, F. (2025). The effects of the free nutritious eat
policy on students' concentration, motivation, and physical well-being in learning at public middle

schools in Banten Province. Journal of Economics Finance and Management Studies, 8(8).
https://doi.org/10.47191/jefms/v8-i8-68

International Journal of Research Studies in Education 29


https://doi.org/10.11648/j.ajtas.20160501.11
http://edis.ifas.ufl.edu/
https://doi.org/10.4162/nrp.2018.12.4.342
https://doi.org/10.31686/ijier.Vol7.Iss10.1669
https://doi.org/10.47672/ajp.2223
https://www.wfp.org/countries/philippines
https://doi.org/10.47191/jefms/v8-i8-68

Romina, R. J. G.

30 Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators)



International Journal of Research Studies in Education
2026 Volume 15 Number 14, 31-43

o

International Journal of Rescarch Studics in

A postcolonial ecocritical analysis of Ngiigi wa Thiong’o’s _ Bducaton
Weep Not, Child (1964)

Gundow, Jacob Moisob [

St Louis College of Education, Kumasi, Ghana (gundowl7@gmail.com) _\_:._

Yaw-kan, Joseph Peter ISSN: 2243-7703

Gambaga College of Education, Gambaga, Ghana (pjoseph340@gmail.com) Online ISSN: 2243-7711
OPEN ACCESS

Received: 5 May 2026 Revised: 22 May 2026 Accepted: 1 June 2026

Available Online: 2 June 2026 DOI: 10.5861/ijrse.2026.26216

Abstract

Although critical discussions of Ngugi’s Weep Not, Child (1964) have largely focused on
themes of colonial domination, land dispossession, and political resistance, ecocritical
conversations that foreground environmental violence and ecological alienation as central
dimensions of colonial oppression remain underexplored. This paper examines how colonialism
disrupts the spiritual, ecological, and cultural relationship between the Gikuyu people and their
ancestral land in Weep Not, Child, from the theoretical perspective of postcolonial ecocriticism
as proposed by Huggan and Tiffin (2010, 2015). With the aid of content analysis, the paper
reveals that in Weep Not, Child, the African land is an emblem of spiritual and ancestral archives,
a site for colonial exploitation, and an active participant in human-nature ecological
preservation. It concludes that Weep Not, Child portrays the ecological wound caused by
colonialism as one of the deepest forms of dispossession, thereby positioning environmental
restoration and reconnection with land as necessary components of genuine decolonization.
This contributes not only to the ecocritical scholarship on African writings but also portrays the
pedagogical relevance of treating Weep Not, Child as an iterative decolonial text in the African

classroom.
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A postcolonial ecocritical analysis of Ngiigi wa Thiong’0’s Weep Not, Child (1964)

1. Introduction

Ecocriticism examines how literature represents the natural world and the human place within it. It traces the
ways texts describe, construct, or draw attention to ecological relationships and dilemmas (Glotfelty & Fromm,
1996). Emerging from environmental humanities and literary studies, this approach treats literature as a space
where human-nature interactions are told, debated, and retold. Readers are pushed to reflect on ecological ethics,
environmental justice, and the cultural meanings of landscape and place (Long, 2024). At its heart, ecocriticism
recognizes that cultural ideas about “nature” and the “human” have helped create the conditions behind today’s
environmental crises.

When African fiction is read through an ecocritical lens, environmental problems are placed within
postcolonial contexts. Colonial history ruptured native forms of land stewardship and ecological balance (Adugna
& Hailu, 2024; Missihoun, 2016). Postcolonial ecocriticism therefore studies how colonial power operates through
the control and exploitation of nature and how it disrupts, appropriates, or redesigns indigenous ways of interacting
with the land. Much existing criticism on Ngiigi wa Thiong’o’s Weep Not, Child (1964) focuses on colonial power,
land dispossession, and schooling. Yet a significant ecocritical opening remains: exploring the novel’s
environmental subtext, specifically, how land, labour, and human agency intersect within colonial Kenya’s
ecological spaces.

Weep Not, Child recounts the upheaval of a rural Gikuyu community under British rule. The loss of land
becomes a deep wound in the human-place bond. Traditional postcolonial interpretations stress sociopolitical
struggle and identity. An ecocritical orientation, however, extends those themes by showing how colonial land
grabs and agricultural changes also register ecological disturbance. Such a reading aligns with postcolonial
ecocriticism, which reveals the links between environmental degradation and colonial exploitation in African
literature and how those texts join larger conversations about environmental justice and indigenous ecological
knowledge (Adugna & Hailu, 2024; Long, 2024).

2. Postcolonial Ecocriticism: A Theoretical Framework

Postcolonial ecocriticism emerges from the meeting of two scholarly streams that long developed separately.
Nixon (2011) observed that postcolonial studies tended to emphasise nationhood, identity, and hybridity, while
ecocriticism concentrated on nature writing from the United States and Britain, often ignoring environmental
issues in the Global South. The task of postcolonial ecocriticism is to unite these fields. It investigates how colonial
and neocolonial power dynamics operate through the domination and exploitation of the natural world and how
postcolonial writing proposes alternative environmental visions.

Scholars in this area have identified several key concerns. Environmental justice asks how colonial
dispossession creates unequal distributions of environmental risks and benefits so that Indigenous and poor
communities suffer the worst ecological harm (Nixon, 2011). Representation concerns how Western nature writing
tends to erase or romanticize indigenous land relations, whereas postcolonial texts attempt to recover and portray
those connections (Huggan & Tiffin, 2015). “Slow violence” refers to the gradual, often invisible processes of
ecological damage that unfold over time and are poorly captured by conventional narrative (Nixon, 2011). Finally,
recovering indigenous environmental knowledge means retrieving ways of relating to the land that predate
colonialism and offer alternatives to capitalist exploitation (Adugna & Hailu, 2024).

African literature has proven especially fruitful for postcolonial ecocriticism. As Theka (2018) argues, African
texts “yoke the exploitation of Africans to the despoliation of the environment.” From Chinua Achebe’s Things
Fall Apart, where colonizers arrive alongside ecological disruption, to Ayi Kwei Armah’s The Healers, where the
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Eastern Forest serves as a site of cultural and spiritual renewal (Nkansah, 2023), African writers have consistently
understood that political domination and environmental destruction are inseparable. Ngiigi wa Thiong’o’s Weep
Not, Child belongs to this tradition. It offers a detailed portrait of how colonial land policies rob people of their
livelihoods while breaking their profound bond with the land.

Accordingly, this analysis uses a postcolonial ecocritical lens to argue that in Weep Not, Child, the fight over
land is not merely a political or economic struggle. It is a fundamental crisis of being. Ngiigi shows how colonial
control tears apart the Gikuyu’s ancestral, spiritual, and embodied connection to their environment, substituting
an alienated, commodified relationship. That rupture, I argue, is the novel’s central tragedy. It appears not only in
political violence but also in fragmented identities, distorted gender roles, and the loss of a meaningful future. The
analysis will first describe the precolonial ecological self through the novel’s creation myth. Then it will examine
how colonial agricultural practices enact slow violence on the landscape. Next, it explores nature as an active
participant in the story, followed by an investigation of the intertwined violences of gender and environment. It
concludes with an ecocritical assessment of Njoroge’s education as the ultimate alienation from the land.

3. The Land as Spiritual and Ancestral Entity: The Pre-Colonial Ecological Self

Ecocriticism, especially in its phenomenological and spiritual modes, tries to understand how humans form
identities through their nonhuman surroundings. Recent scholarship moves beyond simply analysing
representations of nature. It explores the deep, often preverbal ways human subjectivity is shaped by interaction
with the more-than-human world (Iovino & Oppermann, 2014). This involves integrating phenomenology (the
study of conscious experience) and spirituality not as religious doctrine but as a mode of perceiving profound
connection, meaning, and sacredness within ecological existence (Baker, 2025; Moreira, 2020).

Phenomenological ecocriticism draws on philosophical traditions to argue that humans are not detached
observers but embodied beings embedded in a “lifeworld” shared with other living and nonliving entities.
Contemporary environmental philosophy suggests that phenomenology, despite its historical focus on human
consciousness, offers crucial tools for understanding subjectivity as embodied within a larger vital materiality
(Gosetti-Ferencei, 2025). Identity, then, is not formed in isolation but through constant, sensory dialogue with our
surroundings.

For the Gikuyu community in Ngiigi’s novel, this connection is total and sacred. Land is not a commaodity to
be owned. It is the embodiment of their history, their gods, and their very being. Ngotho’s creation myth expresses
this most powerfully:

“...God showed Gikuyu and Mumbi all the land and told them, ‘This land I hand over to you. O
Man and woman, It’s yours to rule and till in serenity, sacrificing Only to me, your God, under my
sacred tree...”” (p. 34)

“I am old now. But I too have asked that question in waking and sleeping. I've said, ‘What
happened, O Murungu, to the land that you gave to us? Where, O Creator, went our promised
land?’” (p. 35)

These passages form the ecological and spiritual heart of the novel. Ngfiigi establishes a precolonial worldview
in which land is a divine gift, a covenant between the Creator (Murungu) and the people. The “sacred tree”
(Mukuyu) serves as the axis mundi, the point where the divine and the earthly, the human and the natural, converge.
Crucially, the covenant demands not just possession but stewardship and reciprocity. The people must “rule and
till in serenity, sacrificing” to God. That implies an ethical obligation, a balanced exchange between humans and
the divine mediated through the natural world. Ngotho’s lament, therefore, is not merely about economic loss. It
is an ecospiritual cry from a man severed from the source of his identity. Here the land functions as what ecocritic
Lawrence Buell (1995) calls a “place” rather than mere “space”: a site of deep, lived, spiritual experience.

International Journal of Research Studies in Education 33



Gundow, J. M., & Yaw-kan, J. P.

3.1 The Sacred Tree: Mukuyu as Cosmological Centre

The Mukuyu (fig tree) holds special significance in Gikuyu cosmology that deserves further explanation. Jomo
Kenyatta (1938) documented in Facing Mount Kenya, his ethnographic study of Gikuyu life, that the Mukuyu was
not merely a symbol but an active ritual site. Sacrifices to Ngai (Murungu) were performed under its branches;
elders gathered beneath it to settle disputes, and it marked the boundaries of sacred spaces. The tree’s longevity,
its deep roots reaching into the earth where ancestors lay buried, and its branches stretching toward the sky where
Ngai dwelt on Mount Kenya made it a living link between the human, the ancestral, and the divine. Standing under
the Mukuyu meant standing at the intersection of all temporalities of the past, present, and future and all realms,
thus, earthly, ancestral, and divine.

This arboreal sacred geography finds echoes across the African continent. Sides (2025) calls it an “ecological
imaginary that predates colonial encounter and continues to animate African cultural production.” In Nangodi,
northeastern Ghana, Renne (2019) documents how memories of particular trees serve as historical evidence of
overlapping forms of authority such as chiefs, earth priests, and colonial officers with indigenous species such as
ebony associated with sacred groves, silk-cotton trees with earth priests’ cemeteries, and baobab trees with
particular families. The tree, in these contexts, becomes a living archive. Its very presence encodes histories of
power, spirituality, and community.

Nkansah’s (2023) analysis of Ayi Kwei Armah’s The Healers further illuminates this arboreal imaginary.
Armah’s Eastern Forest, Nkansah argues, serves as “the site for inspiration and healing,” a space where characters
retreat to recover wholeness from the fragmentation of colonial violence. The forest, like Ngiigi’s Mukuyu,
represents an alternative mode of being: grounded in reciprocity rather than exploitation, in connection rather than
possession. These parallel representations suggest that African writers are not merely deploying literary symbols.
They are participating in what Nkansah (2025), reading Parkes’s 7ail of the Blue Bird, calls “re-storying nature”,
the project of recovering and re-presenting indigenous ecological relationships that colonialism tried to erase.

Ngligi masterfully uses oral tradition to embed an ecological ethic within the narrative. This creation story is
not a nostalgic aside. It is the foundational text against which the violence of colonial dispossession is measured.
The reader is compelled to see that land loss constitutes ontological violence, a tearing of the fabric that connects
a people to their past and their gods. Gillian Beer (2014) notes that land in literature often functions as a repository
of identity, history, and collective memory. In Weep Not, Child, that connection is made explicit:

“Land here is more than just the earth or soil, for farming and harvest. It is also the compact with
an ancestral deity. It is a foundation place in the long narrative of a people from the cosmos to
their place on earth” (p. 23).

For the Gikuyu, land embodies not only livelihood but also historical and spiritual ties to ancestors. When
colonialism disrupts this relationship, it threatens both physical and spiritual survival-a point to which we now
turn.

4. Colonial Exploitation and Environmental Degradation: Two Ecologies in Conflict

Postcolonial ecocriticism excels at analysing how colonialism reimagines and physically reshapes the
environment to serve its economic and ideological ends. If Ngotho embodies an ancestral, reciprocal relation with
the land, the settler Mr. Howlands represents its opposite: a possessive, alienated, and ultimately self-destructive
mode of ecological being. Ngiigi’s portrait of Howlands is remarkably nuanced, avoiding simple villainy:

“Howlands’ life and soul were in the shamba... He seemed to worship the soil. At times he went
on for days with nothing but a few cups of tea. His one pleasure was in contemplating and planning
the land to which he had now given all his life” (p. 118).

EINT3

Howlands’ “worship” is a grotesque parody of Ngotho’s devotion. Ngotho’s relationship is communal,
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intergenerational, and rooted in a divine covenant. Howlands’ is solitary, possessive, and pathological. His land is
described as “a woman whom he had wooed and conquered” (p. 118). That gendering of the land as a passive
female awaiting taming by the active male colonizer is a classic trope of colonial discourse, and Ngiigi subtly
critiques it.

4.1 The Psycho-Ecology of the Settler

Howlands’ psychological investment in the land deserves closer attention because it reveals the psychic costs
of the colonial project alongside its material violence. Ngiigi tells us that Howlands was “haunted by the First
World War” (p. 118), a detail that invites a psychoanalytic reading. The trenches of Europe, where Howlands likely
witnessed industrialised death on an unprecedented scale, represented the apotheosis of modern alienation: nature
turned into mud, blood, and wasteland. His migration to Kenya and his obsessive devotion to the shamba can be
read as an attempt to escape that trauma by creating an alternative world he could fully control.

Yet this control is illusory. Howlands “seemed to worship the soil” (p. 118), but his worship is solitary and
possessive, lacking the communal and reciprocal dimensions of Ngotho’s relationship. He finds “pleasure in
contemplating and planning the land” (p. 118), but that contemplation is monological; it involves no dialogue with
the land itself, no recognition of its agency or subjectivity. For Howlands, the land is “a woman whom he had
wooed and conquered” (p. 118), an object of conquest, not a partner.

This gendered, possessive relationship exemplifies what ecofeminists call the logic of domination that links
the exploitation of women and nature (Gaard & Murphy, 1998). But it also reveals the psychic structure of what
Rosaldo (1989) terms “imperialist nostalgia”, the phenomenon whereby colonizers mourn the very worlds they
have destroyed. Howlands’ devotion to the land is tinged with this nostalgia: he loves an Africa of his imagination,
an Africa of expansive green fields and total control even as his very presence makes that Africa impossible. He is
a tragic figure, not because his suffering equals that of the Gikuyu, but because his tragedy shows that the colonial
project damages everyone it touches, though in radically unequal ways.

The material evidence of this conflict is inscribed on the landscape. The novel presents two starkly contrasting
ecologies: “You could tell the land of Black People because it was red, rough, and sickly, while the land of the
white settlers was green and was not lacerated into small strips” (p. 21). This visual difference is a direct
consequence of colonial policy. The “green” land is productive, efficient, and aesthetically pleasing to the settler’s
eye because it has been turned into monoculture plantations of tea and pyrethrum. The African land, by contrast,
is “lacerated into small strips,” bearing witness to overcrowding, overuse, and desperate subsistence farming on
marginal soil. The land itself becomes a text that tells the story of colonial injustice.

Nixon’s (2011) concept of “slow violence” illuminates how this transformation occurred. Unlike the
immediate, spectacular violence of military conquest, slow violence unfolds gradually, often invisibly eroding both
ecological balance and cultural identity over time. The displacement of the Gikuyu from their ancestral lands onto
overcrowded reserves is precisely such slow violence: a systematic destruction of the conditions needed to
maintain traditional ecological knowledge and practices. As Ato Quayson (2003) suggests, colonization imposes
artificial systems that disrupt local ecologies, turning landscapes into sites of conflict.

The roads that the colonial administration carves through the territory symbolize this imposition:

“The road that ran across the land... it took you to the big city and left you there while it went
beyond to the unknown, perhaps joining the sea” (p. 19).

These roads represent the infrastructure of slow violence. They literally cut through the land and sever the
Gikuyu people’s deep-rooted connection to it. They facilitate resource extraction and colonial administration while
fragmenting the ecological and social fabric of indigenous life. The roads lead away from the land, toward the city,
toward the unknown a spatial metaphor for the cultural dislocation that accompanies ecological disruption.
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Simon Estok (2009) notes that postcolonial texts, including Ngiigi’s works, can be read as critiques of
environmental degradation caused by colonization. The Mau Mau rebellion, central to the plot, reflects not only a
fight against political oppression but also a struggle against the ecological destruction imposed by colonizers. In
that sense, the struggle for land becomes a struggle for environmental and cultural survival. As Nkansah (2025)
demonstrates in his analysis of Nii Ayikwei Parkes’s Tail of the Blue Bird, African literature often represents
“nature as a vibrant, agentic force with subjectivity,” thereby “reconfiguring destructive notions of human
exceptionalism that drive ecological decline.” The Mau Mau fighters, in reclaiming their connection to the land,
assert the agency of both people and place against the alienating logic of colonial capitalism.

5. Nature as an Active Participant in the Narrative

Ecocriticism holds that nature is not merely a passive backdrop for literary events but an active participant in
storytelling (Stenning, 2016). ITheka (2018) argues that African literary texts demonstrate “the interconnection and
‘proximity’ of human and nonhuman beings,” proposing a revision of agency that moves beyond human
intentionality to include “distributed agency or varieties of agency functioning between human beings and other
environmental actors.” He contends that these texts “yoke the exploitation of Africans to the despoliation of the
environment, and they recommend responsibility toward human and nonhuman beings as crucial for ecological
sustainability.”

In Weep Not, Child, the natural environment especially the land shapes characters’ emotional and
psychological states. Glotfelty (1996) argues that nature in literature often reflects characters’ inner states and acts
as an extension of human experience. That is evident in the portrayal of drought and environmental hardship,
which mirror the psychological and emotional turmoil of the characters:

“There was a big drought... sent to the land by evil ones who must have been jealous of the
prosperity...” (p. 12).

The drought here functions as more than mere background. It emerges as a sentient force whose “arrival”
worsens sociopolitical chaos, actively shaping what is possible for the characters. The land itself, once a source of
life and fertility, becomes an actor in the tragedy. Its desolation reflects and intensifies the human suffering brought
by colonial exploitation. Ngiigi’s portrayal of nature thus aligns with Theka’s concept of distributed agency: the
drought is not simply a symbol but a participant whose presence steers the narrative’s course.

5.1 The Language of Ecological Loss: Ngiigi’s Representational Strategies

Ngiigi’s representation of ecological relationships operates not only through theme and character but also
through specific literary techniques that deserve attention. The novel’s prose consistently blurs the boundary
between human and natural worlds through metaphorical language that gives human qualities to land and land
qualities to humans. The land is “sickly” (p. 21), the drought is “sent by evil ones” (p. 12), Nyokabi’s hands are
“rough and cracked, like the dry earth” (p. 89). This persistent metaphorical exchange between human and
non-human realms enacts at the level of style the interconnection that ecocriticism theorises.

Ngiigi also employs what Greg Garrard (2023) terms “pastoral” and “anti-pastoral” modes to contrast
pre-colonial and colonial ecologies. The creation myth passage uses pastoral conventions, harmonious
human-nature relations, sacred landscapes, seasonal rhythms—to evoke an idealised pre-colonial world. The
descriptions of the reserve, by contrast, use anti-pastoral imagery—Ilaceration, sickness, redness, roughness—to
represent ecological degradation. This stylistic contrast reinforces the novel’s argument that colonialism destroyed
not only a political order but a way of relating to land.

Most significantly, Ngiigi deploys what we might call “ecological irony”, moments where the natural world
comments on human action through juxtaposition. When Njoroge attempts suicide at the Mukuyu, the tree that
once symbolised life and covenant become the instrument of death. The irony is not merely verbal but ecological:
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the same natural world that sustained Gikuyu culture now witnesses, and is implicated in, its destruction. This
irony deepens the novel’s tragedy while insisting that nature remains present, remains agentic, even in a world that
has forgotten how to see it.

Sides (2025) traces the “ecological imaginary” animating African literary and cultural repertoires from the
early twentieth century to contemporary speculative fiction, arguing that ecology functions as an “animating,
organising trope” that gives shape to stories of crossing colonial boundaries, the movement of peoples, and cultural
relations inscribed upon land. Theka et al. (2025) further demonstrate that anti-colonial politics in early
twentieth-century African literature were articulated through an “ecological imaginary” that predates formal
decolonization by almost half a century. African ecocritical perspectives, they argue, have “not arrived
belatedly”—writers from the beginning of the 1900s already embedded environmental consciousness within
narratives of resistance and identity formation.

In Weep Not, Child, this ecological imaginary manifests in the land’s capacity to register and respond to human
events. The drought is “sent,” implying intentionality; the land becomes “sickly”” under colonial displacement; the
“green” land of the settlers stands in judgment of the “red, rough” land of the Africans. Nature is not inactive but
responsive, bearing witness to injustice and participating in the unfolding drama of colonization and resistance.

6. The Land as Woman: The Intersection of Ecological and Gendered Violence

An ecofeminist lens reveals how the novel powerfully links the violation of the land with the violation of
women’s bodies and social roles. Ecofeminism argues that the same logic of domination that exploits the earth
also exploits women; environmental domination is structurally linked to gendered domination (Gaard & Murphy,
1998). In Weep Not, Child, the land is consistently described in gendered terms as something to be “possessed” or
“conquered,” while women’s lives are directly tied to its fertility and the labour it demands.

Ngotho’s observation about European and African women, though seemingly casual, encodes this connection:

“Look at that Memsahib in whose husband’s employment he was. She was so thin that Ngotho at
times wondered if the woman had flesh at all. What did a man want such a wife for? A man wanted
a fat woman. Such a woman he had in Njeri and Nyokabi...” (p. 24)

Ngotho’s thought contrasts the barren, “thin” European woman with the “fat,” fertile African woman whose
body mirrors the land’s potential. This connection between female fertility and the land’s productiveness is a
common trope in many cultures, but Ngiigi uses it to highlight the parallel violences of colonial domination. Just
as the land is “conquered” and “possessed” by the settler, women’s bodies and lives are subjected to the disruptions
of colonial conflict.

6.1 Women’s Bodies as Ecological Text

The connection between women and land extends beyond the suffering of Nyokabi and Njeri to encompass
the novel’s representation of female labour and its disruption under colonialism. When men are imprisoned or
killed, women must take over the agricultural work that traditionally defined Gikuyu subsistence. Yet this labour
is performed on “lacerated” land, on overcrowded reserves where the soil has been depleted by overuse and
colonial appropriation. Women’s bodies, like the land, are asked to produce without respite, to sustain life under
conditions of systematic depletion. This connection is rendered most poignantly in Ngiigi’s description of
Nyokabi’s hands:

“Her hands were rough and cracked, like the dry earth during the drought. They were the hands
of a woman who had worked all her life, who had borne children and buried them, who had fed
her family even when there was nothing to eat” (p. 89).

Nyokabi’s hands become a text upon which the intertwined violences of gender, ecology, and colonialism are
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inscribed. The “rough and cracked” skin mirrors the “red, rough, and sickly” land of the African reserve. Her hands,
like the land, have been worked to exhaustion, asked to produce beyond their capacity. Yet they remain capable of
nurture; they are hands that “had fed her family even when there was nothing to eat.” This paradoxical capacity to
give even when depleted, to sustain life under death’s conditions, marks women as the bearers of continuity in a
world where continuity has been shattered. This connection becomes most poignant in the suffering of women
when men are arrested or killed. Nyokabi and Njeri are left to bear the brunt of destruction, their bodies and spirits
weathered by the chaos:

“Nyokabi and Njeri sat in a corner. Njoroge could see tears flowing down their cheeks. It depressed
him because as a child he had been told that if women wept when a man was ill it showed that the
patient had no hope” (p. 115).

The women become the emotional landscape of the novel, their grief mirroring the desolation of the land.
Their tears are the human equivalent of the land’s “sickly” and barren state. The final image of Nyokabi searching
for Njoroge in the dark with a “glowing piece of wood” (p. 125) resonates deeply. It is a fragile, domestic light
against overwhelming political and environmental darkness, suggesting that survival and continuity have become
the burden of women. In a world where the ancestral covenant with the land has been shattered, and where men
have been killed or broken, women carry forward the precarious flame of life.

The final image of Nyokabi searching for Njoroge with a “glowing piece of wood” (p. 125) thus carries
profound ecofeminist resonance. The wood, once part of a living tree, perhaps even a mukuyu, has been
transformed into a tool, its life force reduced to a fading glow. Yet that glow, however fragile, is all that remains
to light the darkness. Women, like the glowing wood, carry forward whatever life remains in a world where the
ancestral covenant with the land has been broken. Their bodies, their labour, their tears become the soil in which
survival must take root.

7. Education: Alienation from the Land

Njoroge’s path is defined by his pursuit of education, which he and his community see as the key to a better
future. From an ecocritical perspective, however, this education represents a profound estrangement from the
land-based identity of his father. The novel presents this tension explicitly:

“Education is everything, ” Ngotho said. Yet he doubted this because he knew deep inside his heart
that land was everything. Education was good only because it would lead to the recovery of the
lost lands” (p. 46).

This passage is tragically ironic. Ngotho, the man of the land, can only conceive of education instrumentally-
as a tool for a future return to an agrarian past rooted in ancestral connection. But for Njoroge, education becomes
an end in itself, a path to a world of books, English, and abstract ideas entirely separate from the soil. The colonial
education system, designed to produce clerks and interpreters for the administration, systematically severs students
from their cultural and ecological heritage.

7.1 Colonial Education and the Production of Alienated Subjects

Njoroge’s alienation through education must be understood within the broader design and purpose of colonial
schooling. As Ngiigi himself argues in Decolonising the Mind (1986), colonial education in Kenya was not merely
an incidental feature of domination but a central mechanism for producing subjects who would serve the colonial
apparatus. The curriculum, taught in English, emphasised European history, literature, and values while
systematically devaluing Gikuyu language, culture, and ecological knowledge. To succeed in this system was, in
areal sense, to cease being fully Gikuyu—to adopt the colonizer’s language as one’s own, to see the world through
the colonizer’s categories, to internalise the colonizer’s judgment of one’s people as backward and primitive.

Frantz Fanon’s (1967) analysis of the colonized intellectual’s psychology illuminates Njoroge’s trajectory.
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Fanon describes how the colonized subject, exposed to metropolitan culture, comes to experience his own culture
as inferior, as lacking. The pursuit of education becomes a pursuit of whiteness, of acceptance into a world that
has defined him as incapable of full participation. Njoroge’s desire to “equip himself with learning” (p. 106) carries
this valence: learning is equipment, a tool for transformation, a means of escaping the condition of being colonized.
Yet this very desire ensures that escape remains impossible, for it accepts the colonizer’s terms-the terms that
define the colonized as lacking.

Homi Bhabha’s (1994) concept of “mimicry” further illuminates Njoroge’s tragedy. Colonial education,
Bhabha argues, aimed to produce subjects who were “almost the same, but not quite”—sufficiently European to
serve the administration, but never fully accepted as European. Njoroge embodies this condition: he acquires the
knowledge, the language, the aspirations of the colonizer, yet he remains excluded from the colonizer’s world.
When he returns home, he finds himself equally excluded from the world of his fathers; he cannot farm, cannot
fight, cannot participate in the Mau Mau struggle. He is “almost the same, but not quite” in both worlds, belonging
fully to neither. Njoroge’s growing alienation becomes evident as he progresses in his studies:

“He did not want to go back. He thought it would be a more worthwhile homecoming if he stayed
here till he had equipped himself with learning” (p. 106).

When he finally returns home, he is utterly useless. He works listlessly in an Indian shop, disconnected from
both the world of learning and the world of his fathers. He cannot fight, he cannot farm, and he cannot even
successfully end his own life. His education, which was meant to be the family’s light, leaves him paralysed. The
“light” of learning fails against the “darkness” of political and ecological reality.

Njoroge’s failure constitutes an ecocritical tragedy. He is the product of a community that placed its hope in
a system of knowledge-Western education-that was itself a primary tool of the colonial project that had
dispossessed them of their land. He becomes a man without a place, neither fully of the traditional world nor
accepted into the modern one. His final failed suicide attempt at the tree—a symbol so potent in his father’s
creation myth-represents the ultimate sign of this severance:

“He went to a tree. It was the same tree where he had once sat and dreamt of his future. Now he
wanted to use it to end his life” (p. 123).

The Mukuyu, the sacred site of the covenant between God and the people, the symbol of life, continuity, and
ancestral presence, is reduced in Njoroge’s desperation to a mere object, a functional tool for death. This
devastating inversion measures the depth of his alienation from his father’s world. He cannot even connect with
the sacred tree as his ancestors did; for him, it has become only an instrument of despair.

The ultimate tragedy of Njoroge’s education, then, is not merely that it fails to deliver the promised liberation,
but that it succeeds all too well in its actual purpose—the production of a subject permanently alienated from his
land, his culture, and himself. His failed suicide attempt at the Mukuyu is the logical conclusion of this process:
the tree that connected his ancestors to the divine becomes for him merely an object, a means to an end. The sacred
has become instrumental, the living has become dead—and Njoroge stands before it as a man who has lost the
capacity to see anything as sacred.

8. Implications

This analysis has shown that an ecocritical reading of Weep Not, Child reveals dimensions of the novel’s
tragedy that purely political interpretations miss. The struggle for land in Ngligi’s novel is not merely about
resources or even political self-determination. It is a struggle for a mode of being, for a relationship with the
more-than-human world that constitutes identity, community, and meaning. Ngotho’s creation myth establishes
the terms of that relationship—reciprocity, stewardship, sacred obligation. The colonial invasion, embodied in Mr.
Howlands and his “conquered” land, substitutes a relationship of possession and exploitation. The consequences
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of that substitution unfold across the novel: the land becomes “lacerated,” women’s bodies bear the burden of
survival, and a generation represented by Njoroge grows up alienated from the ecological ground of its being.

These findings extend beyond Ngiigi’s novel to broader questions in African literary studies and postcolonial
ecocriticism. First, African literature’s engagement with environmental questions is not a belated development, as
some early ecocritics assumed. It has been central to the African novel from its beginnings (Iheka et al., 2025;
Sides, 2025). Writers like Ngiigi understood, long before ecocriticism became a formal discipline, that colonialism
was an ecological as well as a political catastrophe, and that decolonization must include the restoration of healthy
human-nature relationships.

Second, this reading contributes to recovering indigenous ecological knowledge that colonialism tried to erase.
Ngligi’s representation of Gikuyu land ethics—the covenant under the Mukuyu, the sacred obligation to “till in
serenity”—offers resources for imagining alternatives to the capitalist exploitation of nature that drives today’s
ecological crises. As Nkansah (2025) argues, African literature’s “re-storying of nature” participates in the urgent
work of “reconfiguring destructive notions of human exceptionalism that drive ecological decline.”

Third, environmental justice cannot be separated from other forms of justice—racial, gendered, economic.
The same logic that dispossessed the Gikuyu of their land also exploited women’s bodies and alienated children
from their heritage. A truly decolonized future, Ngiigi’s novel implies, requires healing all these wounds
simultaneously: restoring not only political sovereignty but also ecological reciprocity, gender equity, and
intergenerational continuity.

The waning light and the falling darkness that permeate the novel’s final pages are not merely political
metaphors; they are ecological ones. They signal the extinguishing of a way of life that was in harmony with the
land and the birth of a new, fractured existence where the land is either a guarded prize or a place of painful
memory. Ngiigi’s great achievement is to demonstrate that one cannot disconnect a people from their land without
breaking their spirit. The tree that once symbolised life and covenant becomes, in a world gone mad, a symbol of
despair.

The novel leaves a haunting question: whether the “sun” that will “rise tomorrow” can ever truly heal this
primordial wound. For Njoroge, for his family, for the Gikuyu people, the answer remains uncertain. But in posing
the question so powerfully, Ngiigi insists that any genuine decolonization must encompass not only political
independence but also the restoration of a meaningful, reciprocal relationship between people and the land that
sustains them. The ecological wound, the novel suggests, is the deepest wound of all—and the hardest to heal.
Whether such healing is possible remains, for Njoroge, an open question. For us, his readers, it becomes a
responsibility.

8.1 Educational Implications

First and foremost, an ecocritical reading of Weep Not, Child fundamentally challenges educators, particularly
in postcolonial contexts, to recognize how conventional Western schooling has functioned as a technology of
ecological alienation rather than liberation. The novel devastatingly reveals that Njoroge's education which was
celebrated by his family as “everything” and the pathway to recovering lost lands, ironically becomes the very
instrument that severs him from the ancestral, land-based identity that sustained his community for generations.
As Ngotho intuitively doubts while paradoxically endorsing education, the colonial curriculum systematically
devalues indigenous ecological knowledge, replacing reciprocal relationships with the land with abstract, bookish
learning that produces what Frantz Fanon termed the colonized intellectual, a subject who has internalized the
colonizer's judgment of his own culture as “backward” and “primitive.” For classroom practitioners, this demands
critical self-reflection as to whether our pedagogical practices inadvertently perpetuating the same rupture Ngiigi
dramatizes? Also, classroom practioners needs to reflect whether they treat indigenous ecological knowledge as
valid epistemology or merely as ethnographic curiosity? The novel insists that decolonizing education requires
recentering land-based pedagogies, oral traditions, and spiritual ecologies as legitimate forms of literacy, not as
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supplements to Western knowledge systems but as foundational frameworks for understanding human-nature
relationships.

Teaching Weep Not, Child ecocritically offers educators a powerful entry point for recovering and legitimizing
indigenous ecological knowledge systems that colonialism systematically attempted to erase. The novel's
representation of the Mukuyu (fig tree) as an axis mundi, the sacred site where the divine, ancestral, and human
realms converge, exemplifies what ecocritic Sides calls an “ecological imaginary” that predates colonial encounter
and continues to animate African cultural production. By placing Ngotho’s creation myth alongside Jomo
Kenyatta’s ethnographic documentation in Facing Mount Kenya, educators can help students understand that
Gikuyu land ethics were not primitive superstition but sophisticated systems of reciprocity, stewardship, and sacred
obligation that sustained communities for centuries. Furthermore, the contrast between Ngotho's ancestral
relationship with land and Mr. Howlands' possessive, alienated “worship” of his shamba provides a generative
classroom site for examining how different ontologies of nature produce radically different environmental
outcomes. This pedagogical approach aligns with what Nkansah terms “re-storying nature”, the project of
recovering and representing indigenous ecological relationships that colonial discourse suppressed. For students
in African classrooms particularly, this reading validates knowledge systems that may exist in their own families
and communities but have been delegitimized by colonial curricula, thereby healing the intergenerational wound
of cultural shame that Fanon so powerfully described.

The ecocritical educational implications of Weep Not, Child extend beyond literary analysis to position
environmental justice as inseparable from racial, gendered, and economic justice, an integration that must inform
how educators design curricula across disciplines. The novel’s devastating portrayal of Nyokabi’s hands, “rough
and cracked, like the dry earth,” demonstrates how the same logic of domination that dispossessed the Gikuyu of
their land also exploited women’s bodies, disrupted gendered labour relations and alienated children from their
heritage. For educators, this demands that teaching the novel cannot stop at political interpretations of the Mau
Mau uprising or character analyses of Njoroge’s tragedy. Rather, teachers must help students trace how slow
violence operates through interconnected systems of oppression. This means examining how the “lacerated”
African reserve land mirrors Nyokabi's weathered body, how Howlands’ gendered description of land as “a woman
whom he had wooed and conquered” connects to broader patterns of patriarchal domination, and how Njoroge’s
education represents a form of epistemic violence that continues in postcolonial schooling systems today. The
novel leaves readers with a haunting pedagogical question: whether the “sun” that will “rise tomorrow” can heal
this primordial wound. For educators, answering that question requires moving beyond critique toward
constructive action, designing curricula that center indigenous ecological knowledge, implementing land-based
pedagogies that reconnect students with their local environments, and teaching students that genuine
decolonization must encompass not only political independence but also the restoration of meaningful, reciprocal
relationships between people and the land that sustains them. To teach Weep Not, Child ecocritically, therefore, is
not merely a literary exercise but an ethical intervention into the ongoing colonial project of separating mind from
soil, heritage from habitat, and the human from the more-than-human world.

9. Conclusion

An ecocritical reading of Weep Not, Child ultimately reveals that the novel’s core tragedy is the violent
imposition of an alienated, colonial ecology upon a landscape and people whose identity was forged through a
relationship of ancestral reciprocity with the land. This rupture is enacted through multiple registers: the
displacement of Ngotho’s spiritual covenant by Howlands’ possessive worship; the inscription of colonial violence
onto the physical space as “lacerated” reserves and the infrastructure of roads; the parallel domination of land and
women under the same logic of conquest; and the generational transmission of alienation to a son whose Western
education renders him incapable of finding his place in either the traditional or the modern world.

The Mau Mau uprising, from this perspective, emerges not merely as a political rebellion but as a symptom
of this broken relationship, a desperate attempt to reclaim not only land but also a meaningful mode of being in
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the world. The tragedy of the novel’s conclusion is that the land itself offers no solace. It has been so thoroughly
contested, so drenched in blood, and its people so scattered and broken, that it can no longer function as a source
of identity or comfort.

The educational significance of this study is urgent and operates on two levels. It exposes how conventional
schooling can function as a technology of ecological alienation, severing children from the very ground of their
cultural and spiritual identity. It also challenges educators, particularly in postcolonial contexts, to construct
curricula that recenter indigenous ecological knowledge, oral traditions, and land-based pedagogies as valid and
vital forms of literacy. To teach Weep Not, Child ecocritically is, therefore, not merely a literary exercise but an
intervention into the ongoing colonial project of separating mind from soil, heritage from habitat, and the human
from the more-than-human world.
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Abstract

This study examined the impact of outdoor play on the social and physical development of
preschoolers in a community-based learning center. A qualitative case study design was
employed to gain in-depth insights into children’s experiences during outdoor play. Data were
gathered through observation, semi-structured interviews with teachers, and document analysis,
and were analyzed thematically to identify patterns related to social and physical development.
The findings revealed that outdoor play significantly enhanced preschoolers’ social skills by
encouraging interaction, cooperation, communication, and participation in group activities.
Children became more confident and socially engaged, particularly those who were initially
shy. In terms of physical development, outdoor play promoted active movement—running,
jumping, climbing, and balancing—which contributed to improved motor coordination,
strength, and overall physical fitness. The study further found that social and physical
development are closely interconnected, as increased physical confidence frequently led to
greater social participation. Outdoor play provided a natural and supportive environment where
children developed holistically through active exploration and peer interaction. These findings
underscore that outdoor play is an essential component of early childhood education that
supports both developmental domains in meaningful and engaging ways. It is recommended
that educators, parents, and school administrators promote and institutionalize regular outdoor

play to enhance children’s overall growth and well-being.
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Outdoor play and its impact on preschoolers’ social and physical development: A case

study of a community-based learning center

1. Introduction

During the first eight years of life, children experience significant growth and development, both socially and
physically, and will play in a variety of ways in this early life stage, but most importantly through outdoor play.
Opportunities for outdoor play provide children with a chance to explore, move, and develop their social skills
with peers. Research indicates that when children engage in play, their cognitive, physical, social, and emotional
development is enhanced because of the ability to explore their surroundings, find solutions to problems, and
develop meaningful relationships with peers (Ginsburg, 2007; Pellegrini & Smith, 1998). Additionally, outdoor
play contributes to the physical development of preschool-age children by allowing them to run, jump, and climb,
which helps to develop motor skills, coordination, and overall health (Frost, 2010; Gallahue & Ozmun, 2006).
Outdoor play will also enhance social development through opportunities for cooperative and communicative
engagement with peers (Miranda et al., 2017). Outdoor play generally has been correlated to children aged
preschool age who regularly engage in outdoor play demonstrating a higher level of social skills and psychosocial
well-being than those children who do not engage in outdoor play (Hinkley et al., 2018).

Research studies have shown a positive correlation between outdoor play and long-term child development,
including school readiness and overall psychosocial development (Nature and success, 2024). Preschool-age
children who have higher levels of participation in outdoor play will have higher levels of cognitive and social
skills, which are key to their transition to traditional school settings (Bento & Dias, 2017). There is a growing body
of literature regarding preschool programs and the positive correlation between the design of outdoor learning
environments and visits by preschool-age children (Cakan & Acer, 2024). Barriers to outdoor play opportunities
for preschool-age children exist, especially in community-based learning centers, due to factors such as lack of
access to sufficient outdoor play spaces, safety concerns, and excessive focus on providing children with academic
instruction. These barriers may have an adverse effect on children’s overall development by limiting their growth
physically and developmentally through social engagement. Providing community-based learning centers with the
means to create opportunities for children in under-resourced communities to support early childhood education
must include a robust understanding of the role of outdoor play in contributing to their overall development.

In the Philippines, more and more people are becoming aware of the importance of outdoor play for early
childhood development. According to DepED and ECCD Council, play-based learning is a major part of the
national kindergarten curriculum (DepEd Order No. 47, s. 2016). But while these policies exist, there have not
been enough studies examining how outdoor play is done at community-based learning centres in the Philippines.
For example, many studies looking at low-resource, community-based settings in the Philippines have found that
outdoor play has low priority compared to structured teaching. This is especially true where there is a high demand
from communities to show improvement in early literacy and numeracy (Yazon & Callo, 2021). This lack of
locally-based research shows that more work needs to be done in understanding how Filipino preschool children
experience learning in community-based environments, and how outdoor play opportunities in these environments
differ from those found in private and urban schools.

The current study will help fill a gap in early childhood education research in the Philippines by reporting
findings on outdoor play and preschool children’s physical and social development (in this context, it is important
to note that "outdoor play" is a broad term that includes any kind of physical activity that takes place outside). To
be able to make this contribution, this research study aimed to answer the following questions: (1) What are the
social developmental benefits of outdoor play? (2) What are the physical developmental benefits of outdoor play?
(3) What is the relationship between social and physical development through outdoor plays?
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2. Methodology

An overview of the research design, research setting, study participant groups, data collection method, and
data collection procedures as well as an overview of collected and analyzed data will be presented in this section.

Research Design - The purpose of this research was to explore the impact of outdoor play on young children’s
physical and social growth by conducting a qualitative case study at a community based learning centre. A
qualitative case study provides insights beyond what we see on the surface through observation; it helps to provide
context and meaning to how children are developing and interacting in real life situations (Yin, 2018).

Research Setting and Participants - The study was conducted at a community learning centre where young
children (aged 3-5) typically attend their first level of formal education prior to enrolment in primary school. The
Community Learning Centre had been selected as it had plenty of resources available to support young children
in having structured outside play on a regular basis during their education. The children that participated in the
research were either enrolled at the Community Education Centre or were the teachers or helpers of the children
who participated in structured outside play. The participants in this research study were selected through purposive
sampling, and as a consequence, all participants in the study were currently involved in or had previously
participated in structured outside play as well as providing rich and meaningful context for data collection
(Creswell & Poth, 2018).

Data Collection Methods - Three distinct means of collecting data were used to ensure that the data collection
process yielded comprehensive and triangulated results. The first method included the direct observation of
children engaging in outdoor play to look at social behaviours that occur during play, including sharing and
cooperating with each other; communicating with each other; and engaging in physical play such as running,
climbing, jumping, etc. Researchers have indicated that observation is an effective way to look at children’s
behaviour during play in their natural environment (Pellegrini & Smith, 1998). The second means of data collection
included conducting semi-structured interviews with teachers and facilitators to collect qualitative data related to
how outdoor play supports the development of children, as well as any changes teachers have observed in
children’s social and physical skills as a result of children playing outside. Lastly, documentation of lesson plans,
developmental records, activity schedules, etc. were reviewed in order to validate and support the data collected
from both the interviews and observations.

Data Collection Procedure - Data collection was authorized by the Learning Center’s administration. All
parents/guardians provided informed consent, while child participants provided assent. Observations were
conducted during the scheduled outdoor play periods over a period of two (2) to four (4) weeks. Interviews with
consenting teachers were conducted at times convenient for the teachers. All data collection was based on field
notes and audio recordings collected from participants with their explicit consent.

Data Analysis - Thematic analysis was done through Braun and Clarke’s (2006) 6-PHASE PROCESS:
familiarization with the data; generation of initial codes; searching for themes; reviewing themes; defining and
naming themes; and final report preparation. Data from interview transcripts were coded upon their arrival, while
data collected during observations were organized chronologically and analyzed by repeated patterns relating to
children’s social and physical development with the research purpose and theoretical frameworks.

Ethical Considerations - Obtaining consent from the parents or guardians of child participants and from adult
participants was an integral part of the informed consent process for this research. All participant contacts and data
were kept confidential and anonymous. All participants in this project voluntarily agreed to take part in this project,
and all participants were free to withdraw from participation in this project at any time with no consequences. The
child participants’ safety and wellness were of the utmost priority throughout the entire research process, in
keeping with the ethical guidelines for research involving the young child.
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3. Results and discussion

In this section, the research findings will be interpreted based upon the impact of outdoor play on children’s
social and physical development during preschool. The data will be organized (grouped) and presented according
to the questions posed in the study and supported through the review of current literature.

3.1 Benefits of Outdoor Play on Preschoolers’ Social Development

Results point to outdoor play positively impacting preschoolers’ development socially. Through observations
of preschoolers engaging in outdoor play, researchers noted many children in group play situations are engaged in
cooperative play, role-forming in pretend play, running as a group, using teamwork, etc. Children had many
chances to play and to develop their skills of interacting together, such as sharing, taking turns, cooperating and
effectively communicating with each other. Children who were initially shy or had participation challenges would
begin to engage more fully in outdoor group activities and developed confidence in their ability to do this as well.

The researchers believed the findings were congruent with Vygotsky’s (Vygotsky, 1978) theory that without
social interaction, children will not learn; by playing and engaging with other preschoolers who were socially more
advanced than they are, they were able to internalise what they learned and improved their social competence.
Parten (Parten, 1932) saw the tendency for children to use cooperative play as their most common interaction style;
children were more likely to use cooperative forms of interaction when playing in open, unstructured ways in
outdoor settings. Pellegrini and Smith (Pellegrini & Smith, 1998) indicated that children gain social competence
through play and by interacting with other children in active, social environments.

In addition, outdoor environments were found by Miranda, Holk, and colleagues (2017) to foster social play
and to encourage children to develop social skills by playing and engaging with peers; and Hinkley, Okely, and
colleagues (2018) documented a positive association between outdoor play and social skills, thereby demonstrating
that children who play more often and/or to a greater extent (i.e., spend more time engaged in outdoor play) exhibit
more prosocial behaviours than children who spent less time engaged in outdoor play. Collectively, the findings
from these studies demonstrate that the physical environment is a major contributor to supporting social
development during a child’s early development.

Table 1
Summary of Observed Social Behaviors During Outdoor Play
Social Behavior Frequency of Observation Examples Noted
Sharing and Turn-Taking High Waiting for a turn on the slide; sharing
play materials
Verbal Communication High Directing play scenarios; negotiating
roles in group games
Cooperation Moderate—High Working together to complete obstacle
courses
Conflict Resolution Moderate Negotiating disputes over play
equipment
Social Inclusion of Shy Children Moderate Peers inviting withdrawn children into

group activities
Note. Frequency ratings are based on researcher observations across the four-week data collection period.

3.2 Benefits of Outdoor Play on Preschoolers’ Physical Development

The results show that participation in physical arms on the outdoor playspace can facilitate the overall
development of preschoolers. Preschoolers were often heard playing outside during the observation period and
engaged in a variety of play using many different movement patterns (such as running, jumping, climbing, and
maintaining balance). The children exhibited improvements in gross motor skill development, coordination,
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strength, and overall fitness due to the variety of outdoor play they participated in. Children who had the
opportunity to engage in frequent outdoor play had greater body control and confidence in how they moved than
those who did not participate in frequent outdoor play.

These results are consistent with previous studies on how participating in physically active play influences a
child’s physical development (Gallahue & Ozmun, 2006). The early childhood years are the most productive time
to develop motor skills in young children through regular physical activity (Tremblay et al., 2012). Participation
in early childhood physical activity is linked to increased muscular strength, improved bone density, and enhanced
cardiovascular health. Frost (2010) also stated that participation in outdoor play will assist with children’s
development of spatial awareness and coordination through the opportunity for them to perform movement
patterns, which they cannot duplicate in indoor play.

The findings from this study corroborate the findings from Bento and Dias (2017), who found that
opportunities for gross and fine motor development depend on opportunities for outdoor play. Furthermore, Cakan
and Acer (2024) demonstrated that children have more varied and intense physical behaviour when they engage in
outdoor play as compared to what they do indoors. This finding also supports the current research that provides
enhanced opportunities for children to participate in motor activities when they engage in outdoor play activities.

-Srl?g:ﬁazry of Observed Physical Activities and Motor Skills During Outdoor Play

Physical Activity Motor Skill Targeted Developmental Benefit

Running Gross motor coordination Cardiovascular fitness; leg strength
Jumping Balance and lower limb power Bone density; spatial awareness
Climbing Upper body strength; core stability Risk assessment; confidence
Balancing Vestibular and proprioceptive Postural control; coordination

development
Throwing and Catching Hand-eye coordination Fine motor refinement; bilateral

coordination

Note. Physical activities were documented through structured observations across all outdoor play sessions.

3.3 Interconnection Between Social and Physical Development

Another notable finding in this study was the interdependent nature of social and physical development. When
children increase their overall physical confidence through outdoor play, they are also more likely to engage with
their peers and be socially active by joining clubs or groups. When children experience positive social interactions
while engaging in group-based physical play, they are also more likely to participate in group-based physical
activities. This finding suggests that outdoor play has a bidirectional relationship with holistic development; and,
furthermore, there is evidence that outdoor play addresses multiple developmental domains at the same time (i.e.,
holistically) and synergistically. This study’s findings support Coplan and Rubin’s (2010) social development
framework for children, which recognizes the significance of physical activity contexts for developing social skills.
The finding of the interdependent nature of social and physical development validates the notion of outdoor play
as an integrated developmental experience rather than traditionally being described as a domain specific event.

4. Conclusions

Research indicates that outdoor play is instrumental in helping preschool children grow and develop in all
ways. Children gain social skills through outdoor play, such as sharing, cooperating, and communicating and gain
physical skills through outdoor play, particularly through gross motor development using large muscle groups.
Moreover, the research found that several of the factors in the research, such as physical confidence and social
engagement, supported the hypothesis that outdoor play creates holistic development in children. The implications
of the findings from this research can and should influence how children are educated and how early childhood
education policies are made. Therefore, outdoor play should not only be considered free play time away from
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formal activities but as part of the preschool curriculum. To promote the whole development of children, outdoor
play should be integrated into daily routines through both organized (e.g., group games) and unorganized (e.g.,
free exploration) activities and provide children with developmentally appropriate opportunities to learn.

According to this research, practitioners and educators should design outdoor spaces to create outdoor learning
environments (as opposed to getting a break) and create measurable developmental outcomes. For example, each
week, teachers can change and rotate outdoor play areas, such as a balance beam area, cooperative building area,
or dramatic play area using natural materials, to purposefully enhance gross motor development and social
interaction skills. In addition, outdoor time can be used for authentic assessment of children and their
developmentally able to take turns, solve conflicts, and coordinate their large muscle groups, rather than relying
only on a traditional classroom-based assessments. This may reflect the ECCD Checklist being used in early
childhood programs in the Philippines, as the developmental milestones associated with physical, social, and
emotional development are monitored holistically.

For children, regular access to “quality” outdoor play will help improve school readiness. For example,
children who develop stronger gross motor skills by climbing and running are better able to handle the physical
challenges of formal schooling, such as sitting up for long periods or controlling a pencil for writing. Children
who practice social negotiation while playing outdoor group games are developing cooperative and communicative
foundations for participation in a classroom setting. Finally, the research also found that shy or withdrawn children
have been found to develop greater social engagement when they have access to outdoor play. This suggests that
the outdoor environment may provide less stressful social opportunities for children who struggle to interact and
participate when within more formal structured indoor environments. Therefore, schools and community-based
learning centres should ensure that they dedicate at least 30 to 45 minutes of supervised outdoor free and organized
play time on a daily basis to each child. Schools with limited outdoor space can implement creative strategies to
achieve quality outdoor play for their children, such as establishing play areas on rooftops, creating circuits in
hallways for children to participate in movement for physical activities, or working with the community for
regularly scheduled use of outside play areas in their community. For community-based learning centres in the
Philippines, they typically operate in limited physical environments; therefore, even small investments in outdoor
materials can yield significant increases in gross motor and social learning opportunities for preschool children.

Recommendations - Based on the results of this research, the following recommendations are made.

»  Early educators and instructors should include both purposeful and free outdoor play as part of their
daily plan and provide an outdoor learning environment that is safe, stimulating, and inclusive in which
all children can learn and grow.

»  Administrators are encouraged to invest in the development of more outdoor spaces for children,
provide child-sized equipment, and provide appropriate safety equipment in outdoor areas.
Administrative support will provide the infrastructure needed to institutionalize outdoor play as a
component of the educational process.

»  Caregivers are encouraged to prioritize and provide outdoor play at home and within the community
environment. Limiting screen time and encouraging active participation in outdoor play will reinforce
the development of physical and motor skills that children are learning in school.

»  Policymakers and curriculum developers need to include outdoor play as part of the early childhood
education framework. Legislation and policies that require and encourage structured outdoor play
opportunities will result in equitable development opportunities for all early childhood learners.

»  Future research should continue to look at the long-term effects of outdoor play on cognitive and
emotional development and use a combination of quantitative and mixed-method research designs with
a larger and more diverse sample size.
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Abstract

Sa kasalukuyang panahon ng makabagong teknolohiya, ang artificial intelligence (AI) ay
patuloy na nagiging mahalagang bahagi ng iba’t ibang larangan, kabilang ang edukasyon. Sa
pamamagitan ng Al, nagiging mas mabilis at mas madali ang pag-access sa impormasyon, pati
na rin ang pag-unawa sa mga komplikadong paksa. Sa larangan ng panitikan, nagsisilbing
kasangkapan ang Al upang matulungan ang mga mag-aaral sa pagsusuri ng mga akda,
pagbibigay ng interpretasyon, at pagpapalawak ng kanilang kaalaman. Sa pananaliksik na ito
ang mga paraan ng pangangalap ng impormasyon gamit ang Al, gayundin ang mga hamon na
kanilang nararanasan sa paggamit nito. Gumamit ang pag-aaral ng deskriptibong metodo ng
pananaliksik upang mailarawan ang karanasan at opinyon ng mga respondente. Batay sa resulta,
napag-alaman na karaniwang ginagamit ng mga mag-aaral ang Al sa paghahanap ng buod ng
akda, pagpapaliwanag ng mahihirap na konsepto, pagsasalin ng wika, at pagbuo ng ideya para
sa pagsusuri. Nakatutulong ang Al upang mapabilis ang pagkuha ng impormasyon at mapadali
ang pag-unawa sa panitikan. Gayunpaman, lumitaw din sa pag-aaral ang ilang hamon tulad ng
pagdududa sa katumpakan ng impormasyon, labis na pag-asa sa teknolohiya, at kakulangan sa
sariling pagsusuri at kritikal na pag-iisip. Ipinapakita ng pag-aaral na may positibong ambag
ang Al sa pagkatuto ng panitikan kung ito ay gagamitin nang wasto. Gayunpaman,
kinakailangan pa ring paunlarin ang kritikal na pag-iisip ng mga mag-aaral at tiyakin ang
responsableng paggamit ng teknolohiya upang makamit ang mas malalim na pag-unawa sa mga

akdang pampanitikan.

Keywords: paraan, hamon, pananaw, pagkatuto, panitikan
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Panitikan

1. Introduction

Sa patuloy na pag-unlad ng teknolohiya sa makabagong panahon, unti-unting nagbabago ang paraan ng
pagtuturo at pagkatuto sa iba’t ibang larangan ng edukasyon. Isa sa mga makabagong kasangkapang umuusbong
sa kasalukuyan ay ang paggamit ng Artificial Intelligence (Al) na naglalayong mapadali at mapahusay ang
karanasan ng mga mag-aaral sa pag-aaral. Ang artificial intelligence (Al) ay nagiging isang mahalagang bahagi ng
edukasyon, lalo na sa digital na panahon ngayon. Ayon kay Lee et al. (2021), ang Al ay isang epektibong
kasangkapan na nakatutulong sa pagpapahusay ng pagtuturo at pagkatuto ng mga mag-aaral. Nakapagbibigay ito
ng mga personalized na karanasan sa pag-aaral, tulad ng mga adaptive learning systems at mga chatbot na maaaring
magsilbing mga tutor. Sa kanilang pagsusuri, napansin nila na ang mga mag-aaral na gumagamit ng Al-based na
mga tools ay mayroong mas mataas na engagement at mas mabilis na natututo kumpara sa mga gumagamit ng
tradisyonal na mga pamamaraan. Ang mga aplikasyon ng Al ay nagbibigay ng mga benepisyo sa mga magaaral.
Halimbawa, ang mga aplikasyon ng Al ay maaaring magbigay ng mga rekomendasyon sa mga mag-aaral kung
paano mag-improve ang kanilang pag-aaral (Kim et al., 2019). Maaari rin silang magbigay ng mga tutorial at mga
gawain upang matulungan ang mga mag-aaral na maunawaan ang mga konsepto.

Sa Pilipinas, isang pag-aaral na isinagawa ni Santos (2020) sa mga mag-aaral ng kolehiyo sa Maynila ay
nagpapakita ng positibong pananaw ng mga magaaral sa paggamit ng Al sa kanilang mga aralin. Ayon sa mga
kalahok, nakatulong ang Al-based applications sa kanilang mga pag-aaral, lalo na sa mga asignaturang may mataas
na teknikal na nilalaman tulad ng matematika at agham. Ngunit, inamin din ng ilang mag-aaral na may mga
pagkakataong teknikal na problema, tulad ng pagkakaroon ng mababang koneksyon sa internet, na nagiging
sagabal sa kanilang paggamit ng mga Al-based tools. Ayon naman kay Nguyen (2021), sa mga bansa tulad ng
Estados Unidos at mga bahagi ng Europa, nagkaroon ng mga inisyatibo upang mapagbuti ang access at kakayahan
ng mga mag-aaral sa paggamit ng Al. Gayunpaman, ang mga magaaral ay nagiging depende sa Al tools at nagiging
isang problema ang kakulangan ng kritikal na pag-iisip at mga kasanayan sa problem solving. Sa pag-aaral ni
Jones (2023), binanggit ang "automation dependency" na isang phenomenon kung saan ang mga mag-aaral ay
nawawala ang kanilang inisyatibo at kasanayan sa paggawa ng desisyon kapag laging umaasa sa Al.

Ang mga pag-aaral ni Koedinger et al. (2015) at RAND Corporation (2017) ay nagpapakita ng mga positibong
epekto ng Al sa edukasyon, tulad ng pagpapabuti ng pag-unawa at pagganap ng akademiko. Gayunpaman, ang
mga pag-aaral ni Kuss at Crowley (2018) at Roosli et al. (2018) ay nagpapakita rin ng mga negatibong epekto,
tulad ng pagbaba ng pagkatuto at pagkawala ng mga kakayahan sa pagsulat. Ang mga pag-aaral na ito ay
nagpapakita ng mga pagkakaiba ng mga epekto ng Al sa edukasyon. Ayon rin sa mga pag-aaral na isinagawa nina
Fullan (2013) at Anderson at Dron (2011), ang teknolohiya ay nagbibigay-daan sa mga mag-aaral na magkaroon
ng mas malawak na pag-access sa impormasyon, mas interactive na pag-aaral, at mas personalisadong karanasan
sa pagtuturo. Ipinapakita nito kung paano ang mga modernong teknolohikal na kagamitan, kabilang ang Artificial
Intelligence (Al), ay nakakatulong sa pagpapabuti ng kalidad ng edukasyon sa kasalukuyan. Maaari rin silang
magbigay ng mga tutorial at mga gawain upang matulungan ang mga mag-aaral na maunawaan ang mga konsepto.

Sa Pilipinas, patuloy na lumalawak ang paggamit ng Artificial Intelligence (Al) sa larangan ng edukasyon.
Ayon kina Ortega-Dela Cruz at Dela Cruz (2024), ang Al integration ay may malaking potensyal sa pagpapabuti
ng pagtuturo at pagkatuto ngunit nahaharap sa mga hamon tulad ng kakulangan sa Al literacy at resources.
Ipinakita rin ni Villarino (2024) na bagama’t positibo ang pananaw ng mga mag-aaral sa Al, may mga isyung
kaugnay ng academic integrity at ethical use. Dagdag pa rito, natuklasan nina Fernando et al. (2026) na ang labis
na paggamit ng Al ay maaaring makaapekto sa critical thinking at academic independence ng mga mag-aaral.
Dahil dito, mahalagang pag-aralan ang responsableng paggamit ng Al upang matiyak ang epektibong integrasyon
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nito sa edukasyon.

Sa larangan ng panitikan, na kadalasang itinuturing na mas malapit sa humanidades, nagiging isang
mahalagang tanong kung paano tinatanggap at ginagamit ng mga mag-aaral, lalo na ang mga kumukuha ng kursong
Bachelor of Secondary Education major in Science (BSED Science), ang Al tools sa kanilang pagkatuto. Dahil
ang kanilang disiplina ay higit na nakatuon sa agham, nagkakaroon ng kakaibang pananaw kung paano nila
pinahahalagahan at inuunawa ang panitikan sa tulong ng teknolohiya. Bagama't mayroon nang mga pag-aaral sa
Pilipinas tungkol sa paggamit ng Artificial Intelligence (Al) sa edukasyon, karamihan sa mga ito ay nakatuon sa
karanasan ng mga guro at sa pangkalahatang integrasyon ng Al sa silid-aralan. Kakaunti pa lamang ang mga
pananaliksik na sumusuri sa paggamit ng Al ng mga mag-aaral sa pagkatuto ng panitikan. Dahil dito, nilalayon ng
pag-aaral na ito na punan ang nasabing puwang sa literatura sa pamamagitan ng pagsusuri sa karanasan, benepisyo,
at hamon ng paggamit ng Al sa pag-aaral ng panitikan.

Ang pag-aaral na ito ay naglalayong tuklasin ang paggamit ng Al tools sa pagkatuto ng panitikan ng mga mag
-aaral ng BSED Science-4 ng Palompon Institute of Technology, Tabango, layunin nitong matukoy ang paraan sa
kanilang pangangalap ng impormasyon, masuri ang mga hamon na kanilang pananaw hinggil sa paggamit ng Al
sa pagkatuto ng panitikan at makapagbigay ng mga rekomendasyon para sa mga guro at mga mag-aaral.

Layunin - Ang pag-aaral na ito ay naglalayong tuklasin ang paggamit ng Al tools sa pagkatuto ng Panitikan
ng mga mag -aaral ng BSED Science. Partikular, nilalayon nitong sagutin ang mga sumusunod na katanungan:

»  Ano -ano ang mga paraan ng mga mag -aaral ng BSED Science sa pangangalap ng impormasyon sa
panitikan gamit ang Al tools?

»  Ano -ano ang mg hamon na nararanasan ng mga mag-aaral ng BSED Science sa paggamit ng Al sa
pagkatuto ng panitikan?

»  Ano ang pananaw ng mga mag-aaral ng BSED Science hinggil sa paggamit ng Al Sa pagkatuto ng
panitikan.

Balangkas Teoritikal - Ang pag-aaral na ito ay nakabatay sa Constructivist Learning Theory ni Jean Piaget at
Lev Vygotsky. Ayon sa teoryang ito, ang pagkatuto ay isang proseso kung saan ang mga mag-aaral ay aktibong
bumubuo ng kanilang kaalaman batay sa kanilang karanasan at pakikipag-ugnayan sa kapaligiran. Sa pananaw ni
Piaget, ang mga mag-aaral ay natututo sa pamamagitan ng pagbuo ng sariling pag-unawa habang sila ay
nakikisalamuha sa mga bagong impormasyon. Samantalang kay Vygotsky, binigyang-diin ang kahalagahan ng
social interaction at gabay ng guro o kapwa mag-aaral sa paglinang ng kaalaman. Sa konteksto ng pag-aaral na ito,
ang teoryang Constructivist ay nagpapaliwanag kung paano ang mga respondente ay bumubuo ng kanilang
pananaw at pag-unawa sa paksa (hal. Al sa pagkatuto ng panitikan o anumang paksa mo) batay sa kanilang sariling
karanasan, paggamit ng teknolohiya, at interaksyon sa akademikong kapaligiran. Ang balangkas na ito ay
nagsisilbing gabay upang maunawaan kung paano nahuhubog ang kaalaman at persepsyon ng mga mag-aaral, na
siyang sentro ng kasalukuyang pag-aaral.

2. Metodolohiya

Tinalakay sa kabanatang ito ang disenyo ng pananaliksik, lugar ng pananaliksik, mga kalahok sa pananaliksik,
kasangkapan ng pananaliksik, mga pamamaraan ng pangangalap ng datos, pagsusuri ng datos, at mga
konsiderasyong etikal.

Disenyo ng Pananaliksik - Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng kwalitatibong disenyo ng pananaliksik upang
masuri ang pananaw, karanasan, at opinyon ng mga mag-aaral ng BSED Science hinggil sa paggamit ng artificial
intelligence (AI) sa pagkatuto ng panitikan. Ang ganitong disenyo ay angkop sapagkat binibigyang-diin nito ang
malalimang pag-unawa sa karanasan ng mga kalahok. Ginamit sa pag-aaral ang deskriptibong kwalitatibong
pamamaraan, kung saan kinalap ang datos sa pamamagitan ng panayam at bukas na talatanungan. Sa pamamagitan

International Journal of Research Studies in Education 55



Durotan, C. L.

nito, naipahayag ng mga respondente ang kanilang mga paraan ng paggamit ng Al sa pangangalap ng impormasyon
sa panitikan, gayundin ang mga hamon na kanilang nararanasan. Ang pagsusuri ng datos ay isinagawa gamit ang
thematic analysis upang matukoy ang mga pangunahing tema na lumitaw mula sa mga sagot ng mga kalahok.

Ang disenyo ng pag-aaral na ito ay sinusuportahan ng mga naunang pananaliksik. Ayon kina Holmes, Bialik,
at Fadel (2019), ang Al ay may malaking potensyal na mapabuti ang pagkatuto sa pamamagitan ng pagbibigay ng
personalized at agarang feedback sa mga mag-aaral. Samantala, binigyang-diin nina Zawacki-Richter et al. (2019)
na ang Al sa edukasyon ay nakatutulong sa pag-access ng impormasyon at paglinang ng pagkatuto, ngunit may
kaakibat na hamon tulad ng etikal na paggamit at pagiging maaasahan ng datos. Kaugnay nito, ipinakita rin sa pag-
aaral ni Luckin et al. (2016) na ang Al ay maaaring magsilbing katuwang ng guro at mag-aaral, ngunit hindi nito
mapapalitan ang kritikal na pag-iisip at malalim na pag-unawa. Pinagtitibay ng mga nabanggit na pag-aaral na ang
paggamit ng kwalitatibong disenyo ay angkop upang masuri ang masalimuot na karanasan ng mga mag-aaral sa
paggamit ng Al sa pagkatuto ng panitikan.

Lugar ng Pananaliksik - Isinagawa ang pag-aaral na ito sa paaralan ng Palompon Institute of Technology
Tabango kung saan nagtuturo ang mananaliksik bilang guro ng Filipino na nagtuturo ng Panitikan

Mga Kalahok sa Pananaliksik - Ang mga kalahok sa pananaliksik na ito ay binubuo ng piling mga mag-aaral
ng BSED Science na kasalukuyang nakatala sa isang institusyong pang-edukasyon. Sila ay napili dahil sa kanilang
karanasan at pagkakalantad sa paggamit ng artificial intelligence (Al) bilang kasangkapan sa pagkatuto ng
panitikan. Gumamit ang mananaliksik ng purposive sampling technique, kung saan ang pagpili ng mga kalahok
ay nakabatay sa kanilang angkop na karanasan at kaalaman sa paksa ng pag-aaral. Ayon kina Etikan, Musa, at
Alkassim (2016), ang purposive sampling ay isang angkop na paraan sa kwalitatibong pananaliksik sapagkat
pinipili ang mga kalahok batay sa tiyak na layunin ng pag-aaral upang makuha ang mas mayaman at malalim na
impormasyon. Ang bilang ng mga kalahok ay tinukoy batay sa prinsipyo ng data saturation, kung saan humihinto
ang pangangalap ng datos kapag wala nang bagong impormasyong lumilitaw mula sa mga sagot ng respondente
(Guest, Bunce, & Johnson, 2006).

Kasangkapan sa Pananaliksik - Ang pangunahing kasangkapan na ginamit sa pag-aaral na ito ay ang gabay
sa panayam (interview guide) o bukas na talatanungan (open-ended questionnaire). Ito ay binuo ng mananaliksik
upang makakalap ng malalim na impormasyon tungkol sa pananaw, karanasan, at hamon ng mga mag-aaral ng
BSED Science sa paggamit ng artificial intelligence (AI) sa pagkatuto ng panitikan. Ang mga tanong sa
instrumento ay nakatuon sa mga paraan ng pangangalap ng impormasyon gamit ang Al at sa mga hamong
nararanasan ng mga kalahok. Ayon kina Creswell at Poth (2018), ang mga instrumentong ginamit sa kwalitatibong
pananaliksik tulad ng interview guide ay mahalaga upang makuha ang mayamang deskripsyon ng karanasan ng
mga kalahok at mas maunawaan ang kanilang pananaw sa isang tiyak na penomena. Bago ang aktwal na
pangangalap ng datos, ang ginawang instrumento ay sumailalim sa balidasyon ng mga eksperto upang matiyak
ang kaangkupan, linaw, at kaugnayan ng mga tanong sa layunin ng pag-aaral. Tiniyak din na ang mga tanong ay
simple, malinaw, at madaling maunawaan ng mga kalahok.

Pamamaraan ng Pangangalap ng Datos - Sa pag-aaral na ito, isinagawa ang pangangalap ng datos sa
pamamagitan ng kwalitatibong paraan, partikular ang paggamit ng panayam (interview) at/o bukas na talatanungan
(open-ended questionnaire). Ang layunin nito ay makuha ang malalim na pananaw, karanasan, at opinyon ng mga
mag-aaral ng BSED Science hinggil sa paggamit ng artificial intelligence (Al) sa pagkatuto ng panitikan. Una,
humingi ng pahintulot ang mananaliksik sa kinauukulang awtoridad ng paaralan bago isagawa ang pag-aaral.
Matapos maaprubahan, pinili ang mga kalahok gamit ang purposive sampling batay sa kanilang karanasan sa
paggamit ng Al. Ikalawa, isinagawa ang pag-iinterbyu o pamamahagi ng talatanungan sa mga napiling kalahok.
Ipinaliwanag sa kanila ang layunin ng pag-aaral at tiniyak na ang kanilang mga sagot ay mananatiling
kumpidensyal at gagamitin lamang para sa layuning pang-akademiko. Ikatlo, ang mga nakalap na datos ay maingat
na inirekord, inayos, at inihanda para sa pagsusuri. Gumamit ang mananaliksik ng thematic analysis upang tukuyin
ang mga pangunahing tema o pattern mula sa mga sagot ng mga kalahok.
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Pagsusuri ng Datos - Ang mga nakalap na datos sa pag-aaral na ito ay sinuri gamit ang thematic analysis,
isang pamamaraang karaniwang ginagamit sa kwalitatibong pananaliksik upang matukoy ang mga pangunahing
tema, pattern, at kahulugan mula sa mga sagot ng mga kalahok. Una, inisa-isa ng mananaliksik ang mga sagot ng
mga mag-aaral ng BSED Science mula sa panayam at/o bukas na talatanungan. Ikalawa, isinagawa ang coding,
kung saan ang mahahalagang pahayag ay binigyan ng kaukulang kategorya batay sa kanilang kahulugan. Mula sa
mga kodigo, nabuo ang mga paulit-ulit na ideya o pattern na nagsilbing batayan sa pagbuo ng mga tema. Ikatlo,
ang mga natukoy na tema ay inorganisa at inanalisa upang maipaliwanag ang mga paraan ng paggamit ng artificial
intelligence (Al) sa pagkatuto ng panitikan at ang mga hamong nararanasan ng mga mag-aaral. Sa huling bahagi,
binigyan ng interpretasyon ang mga tema upang maiugnay sa layunin ng pag-aaral at sa mga kaugnay na literatura.
Ayon kina Braun at Clarke (2006), ang thematic analysis ay isang sistematikong paraan ng pagsusuri ng
kwalitatibong datos na nagbibigay-daan sa mas malalim na pag-unawa sa karanasan ng mga kalahok sa isang
partikular na penomena.

Pagsasaalang-alang sa Etika - Sa pagsasagawa ng pag-aaral na ito, isinaalang-alang ng mananaliksik ang
mga etikal na pamantayan upang mapangalagaan ang karapatan at kapakanan ng mga kalahok. Bago ang
pangangalap ng datos, humingi muna ng pahintulot sa mga kinauukulang awtoridad at ipinaliwanag ang layunin
ng pag-aaral sa mga respondente. Sila ay itinuturing na mas mahalaga kaysa sa pag-aaral mismo, kaya't sila ay
binigyan ng respeto. [sinasaalang-alang din ang kanilang kaginhawaan, lalo na sa kanilang mga akademikong mga
gawain sa kasalukuyang kalagayan at hindi pinilit sa pananaliksik. Tiniyak na ang partisipasyon ng mga kalahok
ay boluntaryo, at maaari silang umatras anumang oras kung nanaisin nila. Ang kanilang mga sagot ay itinuturing
na kompidensyal at hindi isasapubliko ang kanilang pagkakakilanlan upang mapanatili ang kanilang privacy at
seguridad. Ayon kay Creswell (2014), mahalaga ang pagsunod sa etikal na pamantayan sa pananaliksik upang
maprotektahan ang mga kalahok at mapanatili ang integridad ng pag-aaral. Dagdag pa rito, binigyang-diin nina
Fouka at Mantzorou (2011) na ang informed consent, confidentiality, at voluntary participation ay mahahalagang
prinsipyo sa anumang uri ng research.

3. Resulta at Diskusyon

Ang bahaging ito ng pananaliksik ay nagpapakita ng kinalabasan ng pag-aaral at masusing pagpapaliwanag
sa mga nakalap na datos. Inilalahad dito ang interpretasyon ng mga resulta batay sa mga layunin ng pag-aaral. Sa
pamamagitan ng pagsusuri at pagtalakay, naipapakita kung paano nasagot ang mga suliranin ng pananaliksik.

Talahanayan 1
Paraan ng pangangalap ng impormasyon sa Panitikan gamit ang Al Tools

Paraan / Tema

Mga Tugon ng Kalahok

Pagpapakahulugan

Katibayan sa Pag-aaral

Paggamit ng Al sa Pagkuha
ng Buod at Paliwanag ng
Akda

Paghahanap ng Karagdagang
Impormasyon

Paggamit ng Al Bilang
Gabay sa Pagsusuri

“Ginagamit ko ang Al para
mas maintindihan agad ang
kwento.” (Kalahok 2)
“Nakakatulong ito sa
pagpapaliwanag ng
malalalim na salita.”
(Kalahok 4)

“Nagagamit ko ang Al sa
paghahanap ng impormasyon
tungkol sa may-akda.”
(Kalahok 8)

“Mas mabilis makakuha ng
detalye tungkol sa akda.”
(Kalahok 6)

“Nagbibigay ito ng ideya sa
paggawa ng reaksyon papel.”
(Kalahok 11)

“Nakatutulong ito sa
pagsusuri ng tema ng akda.”
(Kalahok 1)

Ginagamit ng mga mag-aaral
ang Al upang mapadali ang
pag-unawa sa akdang
pampanitikan at mas
mapabilis ang pag-aaral.

Nakatutulong ang Al sa
mabilisang pangangalap ng
impormasyon tungkol sa
akda at may-akda.

Ginagamit ang Al bilang
gabay sa pagsusulat at
pagsusuri ng mga akdang
pampanitikan.

Ayon kina Holmes et al.
(2019), nakatutulong ang Al
sa personalized learning
dahil nagbibigay ito ng
agarang paliwanag at suporta
sa pagkatuto.

Batay kina Luckin et al.
(2016), napapabilis ng Al
ang akses sa impormasyon at
natutulungan ang mga mag-
aaral sa akademikong
gawain.

Ayon kina Zawacki-Richter
et al. (2019), nakatutulong
ang Al sa pagpapahusay ng
pagkatuto at akademikong
pagganap ng mga mag-aaral.
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Batay sa unang talahanayan na tumatalakay sa mga paraan ng mga mag-aaral ng BSED Science sa paggamit
ng Al tools sa pag-aaral ng panitikan, lumalabas na ang Al ay pangunahing ginagamit bilang kasangkapan sa
pagpapadali ng pag-unawa, pangangalap ng impormasyon, at paggabay sa pagsusuri ng akda. Mula sa tugon ng
kalahok 2 at kalahok 4 lumalabas ang tema na ang paggamit ng Al sa pagkuha ng buod at paliwanag ng akda ay
nagpapakita na nakatutulong ito upang mas mabilis na maunawaan ng mga mag-aaral ang mga tekstong
pampanitikan. Ang ganitong resulta ay sinusuportahan ng pag-aaral nina Holmes et al. (2019), na nagsasaad na
ang Al ay nakapagbibigay ng personalized at agarang paliwanag na nagpapadali sa pagkatuto ng mga mag-aaral.

Ikalawang tema sa paghahanap ng karagdagang impormasyon, lumitaw na ginagamit ang Al bilang mabilis
na sanggunian sa may-akda, konteksto, at detalye ng akda. Ayon kina Luckin et al. (2016), ang Al ay nakatutulong
sa pagpapabilis ng aksis sa impormasyon at nagpapahusay sa proseso ng pananaliksik ng mga mag-aaral. Ikatlong
tema, ang paggamit ng Al bilang gabay sa pagsusuri ng akda ay nagpapakita na nakatutulong ito sa pagbuo ng
ideya sa paggawa ng reaksyong papel at pagsusuri ng tema. Ayon naman sa Zawacki-Richter et al. (2019), ang Al
ay nakapagpapabuti ng academic support at learning efficiency sa higher education, lalo na sa mga gawaing
nangangailangan ng pagsusuri at pagbuo ng kaisipan. Ipinapakita ng talahanayan na ang Al tools ay mahalagang
katuwang sa pag-aaral ng panitikan dahil pinapadali nito ang pag-unawa at pananaliksik. Gayunpaman,
binibigyang-diin ng mga kaugnay na pag-aaral na ang Al ay dapat gamitin bilang gabay lamang at hindi kapalit

ng kritikal na pag-iisip at sariling pagsusuri ng mga mag-aaral.

Talahanayan 2

Hamon na nararanasan ng mga mag -aaral sa Paggamit ng Al sa pagkatuto ng Panitikan.

Tema / Hamon

Mga Tugon ng Kalahok

Pagpapakahulugan

Katibayan sa Pag-aaral

Pagiging Labis na Depende sa
Al

Hindi Palaging Tumpak ang
Impormasyon

Kakulangan sa Kritikal na Pag-
iisip

Kakulangan sa Kaalaman sa
Tamang Paggamit ng Al

“Minsan hindi ko na
binabasa ang buong akda.”
(Kalahok 3)

“Umaasa nalang ako sa sagot
ng AL”

(Kalahok 1)

“Nawawala minsan ang
sariling pagsusuri.”
(Kalahok 7)

“May maling sagot minsan
ang AL.”

(Kalahok 2)

“Hindi lahat ng
impormasyon ay

tama. ”(Kalahok 4)

“May pagkakataong kulang
ang paliwanag.”

(Kalahok 5)

“Nasanay akong umasa sa
AL” (Kalahok 6)

“Minsan nahihirapan akong
gumawa ng sariling
pagsusuri.”

(Kalahok 9)

“Hindi ko minsan alam kung
tama ang paggamit ko sa
AL”

(Kalahok 8)

“Nahihirapan akong tukuyin
kung alin ang
mapagkakatiwalaang sagot.”
(Kalahok 10)

Ipinapakita ng mga tugon na
nagiging hamon ang sobrang
pagdepende sa Al tools dahil
nababawasan ang kakayahan
ng mga mag-aaral sa sariling
pagsusuri at kritikal na pag-
iisip.

Lumilitaw na may
limitasyon ang Al tools sa
pagbibigay ng wastong
impormasyon kaya
mahalagang magsuri at
magberipika pa rin ng datos
mula sa ibang sanggunian.

Dahil sa mabilisang sagot
mula sa Al, maaaring hindi
nahahasa ang malalim na
pag-aanalisa at
interpretasyon ng mga mag-
aaral sa akdang
pampanitikan.

Ipinapakita nito na may
pangangailangan sa wastong
gabay at kaalaman tungkol
sa responsableng paggamit
ng Al tools sa edukasyon.

Ayon kay Neil Selwyn
(2019), maaaring magdulot
ng sobrang pagdepende
ang teknolohiya kapag
hindi ito nagamit nang
tama sa pagkatuto.

Batay kina Kate Crawford
at Ryan Calo (2016), may
limitasyon ang Al systems
lalo na sa kawastuhan at
pagiging maaasahan ng
impormasyon.

Ayon sa UNESCO (2021),
mahalagang mapanatili ang
kritikal na pag-iisip ng
mga mag-aaral sa paggamit
ng Al sa edukasyon.

Ayon kina Wayne Holmes
et al. (2019), mahalaga ang
digital literacy upang
maging epektibo at
responsable ang paggamit
ng Al sa pag-aaral.

Batay sa ikalawang talahanayan na tumatalakay sa mga hamon na nararanasan ng mga mag-aaral ng BSED
Science sa paggamit ng Al tools sa pagkatuto ng panitikan, lumilitaw na bagama’t nakatutulong ang Al sa pag-
aaral, may mga limitasyon at suliranin din itong kaakibat. Unang tema na nabuo mula sa mga tugon ng kalahok ay
ang, ang labis na pagdepende sa Al ay isa sa pangunahing hamon. Ipinapakita ng mga tugon na may mga mag-
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aaral na umaasa na lamang sa Al sa halip na basahin at suriin ang akda. Kaugnay nito, binigyang-diin ni Selwyn
(2019) na ang sobrang pag-asa sa teknolohiya ay maaaring magpahina sa kritikal na pag-iisip at aktibong pagkatuto
ng mga mag-aaral kung hindi ito gagamitin nang responsable.

Ikalawang tema ay ang ng hindi palaging tumpak na impormasyon ay lumitaw bilang mahalagang hamon.
May mga pagkakataong ang Al ay nagbibigay ng kulang o maling interpretasyon. Ayon kina Crawford at Calo
(2016), may mga limitasyon ang Al systems sa katumpakan ng datos kaya kinakailangan pa rin ang pagsusuri at
pagbeberipika ng impormasyon mula sa ibang mapagkakatiwalaang sanggunian. Ikatlo, ang kakulangan sa kritikal
na pag-iisip ay nakikita bilang epekto ng mabilis na pagkuha ng sagot mula sa Al. Ayon sa UNESCO (2021),
mahalagang mapanatili ang kritikal na pag-iisip ng mga mag-aaral dahil ang Al ay dapat magsilbing katuwang
lamang at hindi kapalit ng masusing pag-aanalisa. Ikaapat, ang kakulangan sa kasanayan sa tamang paggamit ng
Al ay nagpapakita ng pangangailangan sa digital literacy. Ayon kina Holmes et al. (2019), mahalaga ang tamang
kaalaman sa paggamit ng Al upang maiwasan ang maling paggamit nito at upang mapanatili ang epektibong
pagkatuto. Sa kabuuan, ipinapakita ng talahanayan na ang paggamit ng Al ay may kaakibat na benepisyo at hamon.
Bagama’t nakatutulong ito sa pag-aaral ng panitikan, mahalagang gamitin ito nang responsable upang hindi

maapektuhan ang kritikal na pag-iisip at malalim na pag-unawa ng mga mag-aaral.

Talahanayan 3

Pananaw ng mga mag -aaral hinggil sa paggamit ng Al sa pagkatuto ng Panitikan.

Tema / Pananaw

Mga Tugon ng Kalahok

Pagpapakahulugan

Katibayan sa Pag-aaral

Al Bilang Mabisang
Kagamitan sa Pag-aaral

Al Bilang Gabay Lamang

Responsableng Paggamit ng
Al

Al Bilang Makabagong
Teknolohiya sa Edukasyon

“Malaking tulong ang Al sa
pag-aaral.”

(Kalahok 11)

“Napapabilis nito ang
paggawa ng gawain.”
(Kalahok 10)

“Mas nagiging madali ang
pag-aaral ng panitikan.”
(Kalahok 1)

“Dapat gabay lamang ang
AL”

(Kalahok 3)

“Hindi dapat puro Al lang
ang aasahan.”

(Kalahok 2)

“Mahalaga pa ring magbasa
ng akda.”

(Kalahok 5)

“Kailangan gamitin ito nang
tama.”

(Kalahok 4)

“Mahalagang may
limitasyon ang paggamit ng
AL”

(Kalahok 6)

“Dapat may sariling
pagsusuri pa rin.”

(Kalahok 7)

“Makabago at kapaki-
pakinabang ang AL.”
(Kalahok 8)

“Nakakatulong ito sa
modernong paraan ng pag-
aaral.”

(Kalahok 9)

Ipinapakita ng mga tugon na
positibo ang pananaw ng mga
mag-aaral sa Al dahil
nakatutulong ito sa
pagpapadali ng pag-aaral at
akademikong gawain.

Naniniwala ang mga kalahok
na dapat gamitin ang Al
bilang suporta lamang at hindi
kapalit ng sariling pag-aaral at
pagsusuri.

Ipinapakita nito na
nauunawaan ng mga mag-
aaral ang kahalagahan ng
responsableng paggamit ng
Al upang mapanatili ang
kalidad ng kanilang
pagkatuto.

Nakikita ng mga mag-aaral
ang Al bilang bahagi ng
makabagong sistema ng
edukasyon na nagbibigay ng
mas mabilis at madaling akses
sa impormasyon.

Ayon kina Olaf Zawacki-
Richter et al. (2019),
nakatutulong ang Al sa
pagpapahusay ng pagkatuto
at pagiging episyente ng
mga mag-aaral.

Ayon sa UNESCO (2021),
dapat gamitin ang Al bilang
katuwang sa pagkatuto at
hindi bilang kapalit ng
kritikal na pag-iisip.

Batay kina Wayne Holmes
et al. (2019), mahalaga ang
wastong paggamit ng Al
upang masuportahan ang
makabuluhang pag-aaral.

Ayon kina Rose Luckin et
al. (2016), nagiging
mahalagang bahagi ng
makabagong edukasyon ang
Al dahil sa kakayahan
nitong suportahan ang
pagkatuto ng mga mag-
aaral.

Batay sa ikatlong talahanayan na tumatalakay sa pananaw ng mga mag-aaral ng BSED Science hinggil sa
paggamit ng Al tools sa pagkatuto ng panitikan, lumilitaw na may pangkalahatang positibo ngunit may kaakibat
na pag-iingat ang kanilang pananaw sa Al. Sa temang Al bilang mabisang kagamitan sa pag-aaral, ipinakita ng
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mga tugon na itinuturing ng mga mag-aaral ang Al bilang kapaki-pakinabang dahil napapabilis nito ang kanilang
pag-aaral at gawaing akademiko. Kaugnay nito, ayon kina Zawacki-Richter et al. (2019), ang Al ay nakatutulong
sa pagpapahusay ng learning efficiency at academic performance ng mga mag-aaral sa mas mataas na antas ng
edukasyon. Sa pananaw na Al bilang gabay lamang, lumitaw na naniniwala ang mga mag-aaral na hindi dapat
palitan ng Al ang sariling pagbabasa at pagsusuri ng akda. Ayon sa UNESCO (2021), mahalagang gamitin ang Al
bilang katuwang sa pagkatuto at hindi bilang kapalit ng human critical thinking upang mapanatili ang kalidad ng
edukasyon.

Ang responsableng paggamit ng Al ay binigyang-diin ng mga kalahok, kung saan ipinapakita na dapat may
limitasyon at wastong paghawak sa paggamit nito. Ayon kina Holmes et al. (2019), ang epektibong paggamit ng
Al sa edukasyon ay nangangailangan ng tamang gabay upang mapanatili ang balanse sa pagitan ng teknolohiya at
pagkatutong makatao. Ang pananaw na Al bilang makabagong teknolohiya sa edukasyon ay nagpapakita na
tinatanggap ng mga mag-aaral ang Al bilang bahagi ng modernong sistema ng pagkatuto. Ayon kina Luckin et al.
(2016), ang Al ay may mahalagang papel sa pagpapalawak ng access sa kaalaman at sa pagsuporta sa makabagong
paraan ng pagtuturo at pagkatuto. Ipinapakita ng talahanayan 3 na ang mga mag-aaral ay may positibong pananaw
sa Al tools, ngunit kasabay nito ang pag-unawa na ito ay dapat gamitin nang responsable at may gabay upang
mapanatili ang integridad ng pagkatuto sa panitikan.

4. Konklusyon at Rekomendasyon

Konklusyon - Sa kabuuan, ang paggamit ng mga Al tool sa pagkatuto ng panitikan ay nagdudulot ng
makabuluhang pagbabago sa paraan ng pag-unawa, pagsusuri, at pagpapahalaga ng mga mag-aaral sa mga akdang
pampanitikan. Sa pamamagitan ng teknolohiya, nagiging mas interaktibo, mabilis, at naaabot ang mga kaalaman
na dati ay nangangailangan ng mas mahabang oras at masusing paghahanap. Nakakatulong ang Al sa pagbibigay-
linaw sa mahihirap na konsepto, pagsasalin ng wika, at pagbibigay ng iba't ibang interpretasyon ng mga akda.
Gayunpaman, may kaakibat itong hamon tulad ng labis na pag-asa sa teknolohiya na maaaring makaapekto sa
kritikal na pag-iisip at sariling pagsusuri ng mag-aaral. Maaari ring maging isyu ang pagiging tumpak at
kredibilidad ng impormasyong ibinibigay ng Al. Dahil dito, mahalaga ang balanseng paggamit ng Al bilang
katuwang lamang sa pagkatuto at hindi kapalit ng sariling pag-unawa at pagsusuri.

Ang pag-aaral na ito ay mahalaga dahil nagbibigay ito ng malinaw na pag-unawa sa papel ng Artificial
Intelligence (Al) sa pag-aaral ng panitikan sa makabagong panahon. Ipinapakita nito na ang Al ay hindi lamang
isang teknolohikal na kasangkapan kundi isang makabuluhang tulong sa pagkatuto ng mga mag-aaral, lalo na sa
pagpapadali ng pag-unawa sa mga akdang pampanitikan. Para sa mga guro, nagsisilbi itong gabay upang masuri
kung paano maisasama ang Al sa pagtuturo nang hindi nawawala ang paglinang ng kritikal na pag-iisip ng mga
mag-aaral. Para sa mga mag-aaral, nagbibigay ito ng kamalayan sa responsableng paggamit ng Al bilang pantulong
sa pag-aaral at hindi bilang kapalit ng sariling pagsusuri at pagkatuto. Para naman sa mga paaralan, nagsisilbi itong
batayan sa pagbuo ng mga polisiya at programang magtataguyod ng maayos, etikal, at epektibong paggamit ng
teknolohiya sa edukasyon.

Rekomendasyon - Batay sa mga natuklasan ng pag-aaral, inirerekomenda na isulong ang balanseng paggamit
ng artificial intelligence (Al) sa pag-aaral ng panitikan. Dapat itong gamitin bilang katuwang sa pagkatuto at hindi
bilang kapalit ng sariling pag-iisip, pagsusuri, at paglikha ng mga mag-aaral. Mahalaga ring paigtingin ang kritikal
na pag-iisip sa pamamagitan ng paghikayat sa mga mag-aaral na suriin, ihambing, at patunayan ang impormasyong
nakukuha mula sa Al upang matiyak ang katumpakan at kredibilidad nito. Bukod dito, kinakailangang magbigay
ng sapat na pagsasanay sa mga guro at mag-aaral hinggil sa wastong paggamit ng Al upang maging mas epektibo
ang integrasyon nito sa proseso ng pagtuturo at pagkatuto. Inirerekomenda rin na isama ang digital literacy sa
kurikulum upang mabigyang-diin ang responsableng paggamit ng teknolohiya, kabilang ang mga usaping etikal,
pagsusuri sa kredibilidad ng impormasyon, at pag-iwas sa plagiarism. Dapat ding magpatupad ang mga paaralan
ng malinaw na mga patakaran at gabay sa paggamit ng Al upang maiwasan ang maling paggamit nito sa mga
gawaing akademiko. Higit sa lahat, mahalagang gamitin ang Al bilang kasangkapan sa pagbibigay ng iba’t ibang
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pananaw sa panitikan habang pinananatili ang kakayahan ng mga mag-aaral na bumuo ng sariling interpretasyon
at pagpapahalaga sa mga akdang kanilang binabasa. Panghuli, hinihikayat ang patuloy na pagsasagawa ng mga
pananaliksik tungkol sa epekto ng Al sa pagkatuto upang higit pang mapahusay ang mga estratehiya at
pamamaraang ginagamit sa pagtuturo ng panitikan.
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Abstract

Ang literasiya ay mahalagang pundasyon ng pagkatuto, lalo na sa pagbasa at pag-unawa, ngunit
nananatiling hamon ang mababang antas nito sa mga mag-aaral sa mababang baitang sa
Pilipinas. Layunin ng pag-aaral na ito na suriin ang bisa ng Choral Reading at Individual
Reading sa pagpapataas ng antas ng pag-unawa sa Filipino ng mga mag-aaral sa Baitang 3.
Gumamit ito ng kwantitatibong pamamaraan sa pamamagitan ng pretest-posttest design na
kinasasangkutan ng tatlumpung (30) mag-aaral na pinili gamit purposive sampling batay sa
resulta ng ELNA. Sa disenyong ito, hinati ang mga kalahok sa dalawang pangkat. Isang
eksperimental na pangkat kung saan dito ilalapat ang dalawang etratehiya na Choral Reading
at Individual Reading. Samantala, isang control group na kung saan hindi nakatanggap ng kahit
na anong treatment o estratehiya. Ginamit pagsusulit ang adopt na talatanungan mula sa Phil-
IRI bilang instrumento. Sa pagsusuri ng datos, ginamit ang mean, standard deviation, at
Wilcoxon Signed Rank Test upang masukat ang pagkakaiba ng mga datos. Ipinakita ng resulta
na kapwa may makabuluhang pagkakaiba at epekto ang Choral Reading at Individual Reading

sa pagpapahusay ng kasanayan sa pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral.
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1. Introduction

Ang literasi ay isa sa mga pinaka-pundamental na kasanayang dapat matutuhan ng isang bata. Ang pagbasa
ang nagsisilbing batayan ng lahat ng akademikong pagkatuto. Ang pagkatuto ng pagbasa, pagsulat, at pagbibilang
ay mahalaga sa tagumpay ng isang bata sa paaralan at maging sa kaniyang hinaharap na buhay (Department of
Education [DepEd], 2018). Ang pag-unawa sa pagbasa, o komprehensyon, ay hindi lamang simpleng pagkilala o
pagbigkas ng mga nakalimbag na salita. Ito ay isang masalimuot na proseso ng pagbuo at pagkuha ng kahulugan
mula sa isang teksto. Kinasasangkutan ito ng sabay-sabay na pakikipag-ugnayan sa pagitan ng mambabasa, teksto,
at konteksto kung saan nagaganap ang pagbasa. Ayon kay Quintero (2019), ang pag-unawa sa binasa ay isang
kakayahang nagbibigay-daan sa isang estudyante upang sabay-sabay na magamit ang pang-unawa, kamalayan sa
ponema, palabigkasan, at makabuluhang pakikipag-ugnayan sa isang teksto.

Gayunpaman, kinakaharap ng Pilipinas ang seryosong hamon sa batayang literasiya. Ayon sa ulat ng Second
Congressional Commission on Education (EDCOM 11, 2025), 85% ng mga mag-aaral sa Baitang 1 hanggang 3 ay
nahihirapang bumasa. Ipinakita rin ng pag-aaral ng UNICEF na ang mga mag-aaral sa Baitang 3 ay nahuhuli ng
isa hanggang tatlong taon sa inaasahang antas ng literasiya. Dagdag pa rito, ipinakita ng datos mula sa Philippine
Statistics Authority na maging sa mga nagtapos ng kolehiyo, 31% lamang ang may sapat na kasanayan sa pagbasa
at pagsulat. Ipinahihiwatig nito na ang kakulangan sa literasiya ay isang pangmatagalang suliranin na
nangangailangan ng agarang interbensyon.

Batay sa pananaliksik nina Sunio at Guzman (2024), napatunayan na ang antas ng kasanayan sa bokabularyo
ng mga respondente ay nasa frustration level o antas ng pagkabigo. Nangangahulugan ito na lubhang nahihirapan
ang mga mag-aaral na bigyang-kahulugan ang mga terminong nababasa nila sa teksto, maging ito man ay simple
o komplikado. Sa gitna ng mga suliraning kinakaharap ng edukasyon, patuloy na nagsusulong ang pamahalaan ng
iba’t ibang hakbang at interbensyon upang mapaunlad ang kasanayan ng mga mag-aaral. Sa katunayan, inilunsad
ng Department of Education ang Academic Recovery and Accessible Learning (ARAL) Program bilang isang
pambansang interbensyong pang-edukasyon na naglalayong tulungan ang mga mag-aaral na nahihirapan sa
pagbasa, matematika, at agham upang maabot ang itinakdang kasanayan sa kanilang baitang. Itinatag ito sa ilalim
ng Republic Act No. 12028 bilang tugon sa learning loss at mababang antas ng pagkatuto ng mga mag-aaral.
Nakatuon ang programang ito sa pagpapaunlad ng literasiya at pag-unawa sa pagbasa sa pamamagitan ng iba’t
ibang intervention activities at tutorial sessions para sa mga mag-aaral na nangangailangan ng karagdagang gabay
sa pagkatuto (Malingan, 2025).

Ayon kina Delos Santos et al. (2024), isa sa mga pangunahing salik na nakaaapekto sa antas ng pag-unawa sa
pagbasa ng mga mag-aaral ay ang kakulangan sa pag-aaral, limitadong bokabularyo, at mababang kasanayan sa
pag-unawa. Ipinakita rin sa kanilang pag-aaral na nakatutulong ang mga reading program tulad ng Catch-Up
Fridays at iba’t ibang pagdulog sa pagtuturo upang mapaunlad ang kasanayan sa pagbasa, bokabularyo, at kritikal
na pag-iisip ng mga mag-aaral.

Sa pamamagitan ng mahusay na pag-unawa sa binabasa, mas napapalawak ng mga mag-aaral ang kanilang
kaalaman, bokabularyo, at kakayahang makapagpahayag ng sariling kaisipan. Dahil dito, mahalagang gumamit ng
mga angkop at makabagong estratehiya sa pagtuturo upang higit na mapaunlad ang antas ng pag-unawa ng mga
mag-aaral, lalo na sa asignaturang Filipino. Batay sa pag-aaral nina Caballero at Dioso (2024), napatunayang
epektibo ang paggamit ng Bottom-Up Model bilang estratehiya sa pagtuturo upang mapahusay ang pag-unawa sa
pagbasa, bokabularyo, at kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral. Lumabas sa kanilang pag-aaral na mas mataas
ang naging pagganap ng mga mag-aaral na nalantad sa nasabing estratehiya kumpara sa mga gumamit lamang ng
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tradisyunal na pamamaraan ng pagtuturo.

Sinusuportahan ito ng pag-aaral nina Valenia at Dela Saura-Calibayan (2022), kung saan napatunayang
maraming mag-aaral ang mabagal magbasa at mababa ang antas ng pag-unawa. Gayunpaman, sa tulong ng oral
repeated reading at audio-assisted repeated reading, napaunlad ang kanilang kasanayan hinggil sa kawastuhan,
bilis, at pag-unawa sa binasa. Ipinapakita ng resulta ng kanilang pag-aaral ang kahalagahan ng pagiging malikhain
sa paggamit ng iba’t ibang alternatibong pamamaraan upang higit na matulungan ang mga mag-aaral na mapaunlad
ang kanilang potensyal. Binigyang-diin naman ni Fiel (2024) sa kaniyang pag-aaral na pinamagatang
Pagkamabisaan ng mga Estratehiya sa Pagbasa ng Malakas at Pag-unawa sa Teksto sa Pagganap sa Literasiya
ng mga Mag-aaral sa Baitang 4-5 na naging epektibo ang paggamit ng mga estratehiya sa pagbasa ng malakas at
pag-unawa sa teksto sa pagpapataas ng kasanayan sa pagbasa at literasiya ng mga mag-aaral. Batay sa mga
natuklasan, ipinakikita na ang angkop na pamamaraan sa pagtuturo ay makatutulong upang higit na mahasa ang
kasanayan ng mga mag-aaral sa pag-unawa.

Sa pag-aaral nina Kodan at Akyol (2017) na Effects of Choral, Repeated and Assisted Reading Strategies on
Reading and Reading Comprehension Skills of Poor Readers, natuklasan na ang mga mag-aaral ay nakararanas ng
kahirapan sa parehong tekstong naratibo at impormatibo. Hindi nila nagagawang baybayin nang tama ang mga
salita at madalas na nagkakaroon ng paglaktaw, pagdaragdag ng titik o pantig, at pagbasa nang paisa-isang pantig.
Napansin din na hindi nila nabibigyang-pansin ang wastong diin, intonasyon, at mga bantas. Bukod dito, ang
bilang ng mga salitang nababasa kada minuto ay mas mababa kaysa sa inaasahang antas. Batay sa mga naunang
pag-aaral, malinaw na umiiral pa rin ang iba’t ibang suliranin sa pagbasa at pag-unawa ng mga mag-aaral.
Gayunpaman, ipinakikita rin ng mga ito na may iba’t ibang estratehiya at interbensyon na maaaring gamitin upang
mapaunlad ang kanilang kasanayan. Sa kabila ng mga nailathalang pag-aaral, wala pang sapat na pananaliksik na
nakatuon sa paghahambing ng antas ng pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral sa Baitang 3 gamit ang Choral
Reading at Individual Reading. Dagdag pa rito, binigyang-diin sa ulat ng EDCOM II (2025) na ang Baitang 3 ay
isang kritikal na yugto sa pagkatuto sapagkat dito inaasahang natatamo ng mga mag-aaral ang pundamental na
kasanayan sa pagbasa na nagsisilbing batayan ng susunod na pagkatuto.

Nakatuon ang pag-aaral na ito sa paghahambing ng dalawang karaniwang estratehiya sa pagbasa: Choral
Reading at Individual Reading. Ang Choral Reading ay nakatuon sa sabay-sabay na pagbasa na maaaring
makatulong sa paglinang ng fluency at kumpiyansa, samantalang ang Individual Reading ay nagbibigay-daan sa
sariling bilis at mas malalim na pag-unawa. Layunin ng pag-aaral na matukoy kung alin sa dalawang estratehiyang
ito ang may mas mataas na ambag sa bilis ng pagkatuto o learning pace ng mga mag-aaral. Hindi itinuturing ang
mga estratehiyang ito bilang interbensyon sapagkat pareho na silang ginagamit sa pang-araw-araw na pagtuturo
sa loob ng silid-aralan. Sa halip, nais suriin ng pag-aaral ang kanilang pagiging epektibo sa natural na konteksto
ng pagkatuto upang makapagbigay ng konkretong batayan sa pagpili ng mas angkop na estratehiya sa pagtuturo
ng pagbasa at pag-unawa.

Layunin ng Pag-aaral- Ang pag-aaral na ito ay naglalayong alamin ang antas ng pag-unawa at bisa ng Choral
Reading at Individual Reading sa asignaturang Filipino ng mga mag-aaral sa baitang 3. Partikular, nilalayon na
masagutan ang mga sumusunod:

»  Ano ang antas ng kasanayan sa pag-unawa ng mga mag-aaral bago at pagkatapos ang Choral Reading
o sabay-sabay na pagbasa?

»  Ano ang antas ng kasanayan sa pag-unawa ng mga mag-aaral bago at pagkatapos ang Individual
Reading o indibidwal na pagbasa?

»  Mayroon bang makabuluhang pagkakaiba sa antas ng pag-unawa sa Filipino ng mga mag-aaral sa
baitang 3 sa pagitan ng paggamit ng Choral Reading at Individual Reading?
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2. Metodolohiya

Ang pag-aaral na ito ay isang kwantitatibong pananaliksik na gumamit ng pretest-posttest control group design.
Sa disenyong ito, hinati ang mga kalahok sa dalawang pangkat: ang eksperimental na pangkat at ang kontrol na
pangkat. Ang eksperimental na pangkat ay sumailalim sa dalawang estratehiya sa pagbasa, ang Choral Reading at
Individual Reading, samantalang ang kontrol na pangkat ay hindi nakatanggap ng anumang treatment o estratehiya.
Angkop ang disenyong ito upang masukat ang antas at bisa ng dalawang estratehiya at upang matukoy kung alin
sa mga ito ang higit na nakatutulong sa pagpapaunlad ng pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral. Ang mga
kalahok sa pag-aaral ay binubuo ng tatlumpung (30) mag-aaral sa Baitang 3 mula sa Brgy. Salvacion, Tacloban
City. Pinili ang bilang na ito alinsunod sa Central Limit Theorem, na nagsasaad na ang sample na may hindi bababa
sa tatltumpung kalahok ay sapat upang makabuo ng maaasahang estadistikal na pagsusuri.

Gumamit ang pag-aaral ng purposive sampling technique sapagkat pinili ang mga kalahok batay sa resulta ng
Early Language, Literacy, and Numeracy Assessment (ELNA). Batay sa datos, sa kabuuang 137 takers, mas kaunti
ang bilang ng mga mag-aaral na kabilang sa High Emerging Readers (23) kumpara sa Low Emerging Readers (42).
Ginamit sa pananaliksik ang adopted na talatanungan mula sa Revised Philippine Informal Reading Inventory
(Phil-IRI) ng Department of Education (DepEd) bilang pangunahing instrumento sa pangangalap ng datos. Walang
ginawang pagbabago o pagdaragdag sa orihinal na talatanungan. Ang mga nilalaman ng pagsusulit na ginamit sa
pre-test at post-test ay hinango mula rito upang matukoy ang paunang antas at pagbabago sa pagkatuto ng bawat
pangkat. Ang mga datos na nalikom ay maingat na tinipon, itinala, at inayos sa mga talahanayan para sa mas
sistematikong pagsusuri.

Upang masuri nang maayos ang mga nakalap na datos, gumamit ang mananaliksik ng iba’t ibang estadistikal
na pamamaraan na angkop sa layunin ng pag-aaral. Una, ginamit ang mean o average upang matukoy ang
pangkalahatang marka ng bawat pangkat sa pre-test at post-test. Kasunod nito, ginamit ang standard deviation
upang masukat ang pagkakaiba-iba o dispersion ng mga marka sa bawat pangkat. Nakatulong ito upang malaman
kung gaano kalayo o kalapit ang mga marka ng mga kalahok sa kanilang mean. Upang matukoy kung may
pagbabago sa pagganap ng bawat pangkat bago at matapos ang paglalapat ng estratehiya, ginamit sa pag-aaral ang
Wilcoxon Signed Rank Test. Pinili ang estadistikal na pagsusuring ito dahil sa resulta ng isinagawang normality
test gamit ang Shapiro-Wilk Test, kung saan lumabas na hindi normally distributed ang mga datos. Ang Wilcoxon
Signed Rank Test ay isang non-parametric statistical test na ginagamit upang ithambing ang dalawang magkaugnay
na pangkat, lalo na kung hindi natutugunan ang assumptions para sa paired samples t-test. Dahil dito, itinuring
itong angkop na estadistikal na pagsusuri upang matukoy kung may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng
Choral Reading at Individual Reading sa pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral.

3. Resulta at Pagtatalakay

Sa bahaging ito, makikita ang resulta at interpretasyon ng mga nakalap na datos batay sa isinagawang
pagsusulit sa mga respondente.

Talahanayan 1
Antas ng Kasanayan sa pag-unawa ng mga mag-aaral bago at pagkatapos ang choral reading

Pagsusulit Mean Score SD
Experimental Group (Pretest) 15.4 3.28
Control Group (Pretest) 154 35
Experimental Group (Posttest) 19.2 2.46
Control Group (Posttest). 17.4 3.85

Batay sa talahanayang ito, makikita sa paunang pagsusulit o pre-test na nakakuha ng parehong weighted mean
na 15.4 ang eksperimental na grupo at kontrol na grupo. Mapapansin sa resultang ito na walang pagkakaiba ang
nakuha ng eksperimental na grupo kumpara sa kontrol na grupo o hindi nilapatan ng estratehiya. Makikita naman
sa post-test na nakakuha ng weighted mean na 19.2 ang eksperimental na grupo, habang nakakuha naman ang
kontrol na grupo ng mean score na 17.4. Mapapansin sa huling pagsusulit na nagkaroon ng pagtaas ng marka ang
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mga mag-aaral pagkatapos malapatan ng estratehiyang Choral Reading o sabay-sabay na pagbasa.

Mapapansin din na mas mababa ang standard deviation ng eksperimental na grupo sa post-test (SD = 2.46)
kumpara sa pre-test (SD = 3.28), na nangangahulugang magkakalayo ng dalawang yunit matapos ang paggamit
ng Choral Reading. Sa kabilang banda, ang kontrol na grupo ay nagkaroon ng SD = 3.85 sa post-test at SD = 3.50
naman sa pre-test. Sa kabuuan, ipinapakita nito na mas naging mabisa ang paggamit ng Choral Reading sa
pagpapataas ng kasanayan sa pag-unawa ng mga mag-aaral. Ang resultang ito ay naaakma sa pag-aaral nina Kodan
at Akyol (2017), na natuklasan na ang choral, repeated, at assisted reading ay may positibong epekto sa reading
comprehension ng mga batang may kahinaan sa pagbasa.

Talahanayan 2
Antas ng Kasanayan sa pag-unawa ng mga mag-aaral bago at pagkatapos ang individual reading

Pagsusulit Mean Score SD
Experimental Group (Pretest) 15.3 2.6
Control Group (Pretest) 15.1 3.86
Experimental Group (Posttest) 18.7 3.27
Control Group (Posttest). 16.9 3.9

Batay sa talahanayang ito, makikita sa paunang pagsusulit o pre-test na nakakuha ng weighted mean na 15.3
ang eksperimental na grupo. Samantala, nakakuha naman ng 15.1 na mean score ang kontrol na grupo. Mapapansin
na mas mataas ang nakuha ng eksperimental na grupo kumpara sa kontrol na grupo o hindi nilapatan ng estratehiya.
Makikita naman sa post-test na nakakuha ng weighted mean na 18.7 ang eksperimental na grupo, habang nakakuha
naman ang kontrol na grupo ng mean score na 16.9. Mapapansin sa huling pagsusulit na nagkaroon ng pagtaas ng
marka ang mga mag-aaral pagkatapos malapatan ng estratehiyang Individual Reading o indibidwal na pagbasa.

Mapapansin din na bahagyang bumaba ang standard deviation ng eksperimental na grupo mula 2.60 sa pre-
test tungong 3.86 sa post-test, na nangangahulugang magkakalayo ng dalawang yunit matapos ang paggamit ng
Individual Reading. Sa kabilang banda, ang kontrol na grupo ay nagkaroon ng SD = 3.86 sa pre-test at SD = 3.90
naman sa post-test. Sa kabuuan, ipinapakita ng resulta na mas naging mabisa ang paggamit ng Individual Reading
sa pagpapataas ng kasanayan sa pag-unawa ng mga mag-aaral. Ang kinalabasang ito ay sinusuportahan ng pag-
aaral nina Kola at John (2025) na pinamagatang Enhancing Literacy Through Personalized Approaches: A Study
of Individualized Reading Plans, na nagsasaad na ang Individualized Reading Plans (IRPs) ay mahalaga sa
pagtugon sa iba’t ibang pangangailangan ng mga mag-aaral. Ayon sa pag-aaral, ang pag-aangkop ng pagtuturo
batay sa kakayahan, interes, at estilo ng pagkatuto ng mga mag-aaral ay nagdudulot ng mas mataas na antas ng
engagement, pag-unawa, at pangmatagalang paglinang ng kasanayan sa pagbasa. Maiuugnay rin ito sa teorya ni
Vygotsky tungkol sa Zone of Proximal Development, kung saan ang pagkatuto ay mas nagiging epektibo kapag
naaayon sa kasalukuyang kakayahan ng mag-aaral.

Talahanayan 3
Mayroon bang makabuluhang pagkakaiba sa antas ng pag-unawa Sa Filipino sa pagitan ng CHORE at IRE?

Pagsusulit (Choral Reading) Mean Score SD Pvalue Effect Size
Experimental Group (Pretest) 15.4 3.28

Control Group (Pretest) 154 35 0.205 0.3004
Experimental Group (Posttest) 19.2 2.46

Control Group (Posttest). 17.2 3.85 <0.001 0.8646
Pagsusulit (Individual Reading)

Experimental Group (Pretest) 15.3 2.6

Control Group (Pretest) 15.1 3.86 0.969 0.0114
Experimental Group (Posttest) 18.7 3.27

Control Group (Posttest). 16.9 3.9 <0.001 0.87

Batay sa Talahanayan 3, makikita kung may makabuluhang pagkakaiba ba sa pagitan ng paggamit ng Choral
Reading (ChoRe) at Individual Reading (IRe). Upang matukoy kung may makabuluhang pagkakaiba sa antas ng
pag-unawa sa Filipino ng mga mag-aaral sa Baitang 3 sa pagitan ng paggamit ng Choral Reading (ChoRe) at
Individual Reading (IRe), isinagawa ang Wilcoxon Signed Rank Test gamit ang Jamovi application. Makikita na
sa pre-test ng parehong Choral Reading at Individual Reading, walang makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng
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eksperimental at kontrol na grupo. Ito ay ipinakita ng mataas na p-value (Choral: p = .205; Individual: p = .969),
na mas mataas kaysa sa level of significance na .05. Ibig sabihin, bago isagawa ang mga estratchiya, ang antas ng
pag-unawa ng mga mag-aaral ay pantay at walang significant na kaibahan sa pagitan ng mga grupo.

Samantala, sa post-test, parehong lumabas na may makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng eksperimental at
kontrol na grupo sa Choral Reading at Individual Reading. Makikita ito sa parehong t-test at Wilcoxon results na
may p-value na < .001. Ipinapakita nito na ang mga mag-aaral na sumailalim sa Choral Reading at Individual
Reading ay nagpakita ng mas mataas na antas ng pag-unawa kumpara sa control group. Ang effect size ng Choral
Reading post-test (.8646) ay nagpapakita ng malaki at makabuluhang epekto, habang ang Individual Reading post-
test ay mayroon ding malaking effect size (.8700). Ipinahihiwatig nito na parehong epektibo ang dalawang
estratehiya sa pagpapataas ng pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral.

Sa kabuuan, ipinapakita ng resulta na parechong may makabuluhang epekto ang Choral Reading at Individual
Reading sa pagpapataas ng antas ng pag-unawa sa Filipino ng mga mag-aaral. Sa madaling sabi, walang
makabuluhang pagkakaiba sa pagitan ng ChoRe at IRe sapagkat parcho silang nagpapakita na nakatutulong sa
pagpapaunlad at pagpapahusay ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa Filipino. Sinusuportahan ito ng pag-aaral nina
Aclinen at Olesio (2023). Batay sa kanilang pag-aaral, nakita na nagkaroon ng positibong resulta sa kakayahan sa
pagbasa ng mga mag-aaral dahil sa mga programa at estratehiyang ipinakilala ng mga guro. Dagdag pa rito,
binigyang-diin nila na isa sa mga kalakasan ng mga programa sa pagbasa ay ang paggamit ng iba’t ibang
pamamaraan sa pagtuturo upang higit na mapaunlad ang pag-unawa ng mga mag-aaral.

4. Konklusyon

Mula sa isinagawang pagsusuri sa mga datos, natuklasan na bago ang paggamit ng Choral Reading, ang antas
ng pag-unawa ng mga mag-aaral sa eksperimental at kontrol na grupo ay magkatulad, na nagpapakita na sila ay
nagsimula sa parehong antas ng kakayahan. Matapos ang interbensyon, kapansin-pansin ang pagtaas ng marka ng
eksperimental na grupo kumpara sa kontrol na grupo. Ipinahihiwatig nito na ang Choral Reading ay epektibong
nakapagpapataas ng kasanayan sa pag-unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral. Sa Individual Reading, ang paunang
pagsusulit naman ay bahagyang mas mataas ang antas ng eksperimental na grupo kaysa sa kontrol na grupo, ngunit
hindi ito nagpakita ng malaking pagkakaiba. Pagkatapos ng paggamit ng Individual Reading, kapansin-pansin din
ang pagtaas ng marka ng eksperimental na grupo. Ipinapakita nito na ang Individual Reading ay isa ring mabisang
estratehiya sa pagpapahusay ng pag-unawa sa pagbasa, lalo na kung isinasaalang-alang ang indibidwal na
kakayahan ng mga mag-aaral.

Sa kabuoan, ang parehong Choral Reading at Individual Reading ay napatunayang may makabuluhang
pagkakaiba at epektibong estratehiya sa pagpapahusay ng kasanayan sa pag-unawa sa pagbasa. Samakatuwid,
maaaring gamitin ng mga guro ang alinman o kombinasyon ng dalawang pamamaraang ito upang higit pang
mapaunlad ang kakayahan sa pagbasa at pag-unawa ng mga mag-aaral.

Rekomendasyon- Batay sa resulta ng pag-aaral, inirerekomenda ang higit pang paigtingin ng mga guro ang
paggamit ng iba’t ibang estratehiya sa pagbasa upang maging mas kawili-wili at makahulugan ang pagkatuto ng
mga mag-aaral. Mahalaga ring mabigyan ng sapat na pagsasanay at seminar ang mga guro hinggil sa paggamit ng
mga makabagong estratehiya sa pagtuturo ng pagbasa at pag-unawa. Para naman sa mga administrador ng paaralan,
mahalagang suportahan ang mga programang pampagbasa sa pamamagitan ng pagbibigay ng sapat na kagamitang
pampagkatuto, mga babasahin, at iba pang mapagkukunan na makatutulong sa pagpapaunlad ng kasanayan sa
pagbasa ng mga mag-aaral. Bukod dito, inirerekomenda sa mga susunod na mananaliksik na magsagawa pa ng
kaugnay na pag-aaral o gamit ang mas malaking bilang ng mga kalahok at iba pang antas ng baitang. Partikular
ang pagsasagawa ng mga interbensyon o ang iba pang estratehiya sa pagbasa na maaaring makatulong sa
pagpapahusay ng pag-unawa sa Filipino ng mga mag-aaral upang higit pang mapagtibay ang mga natuklasan ng
kasalukuyang pag-aaral.
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Abstract

Ang layunin ng pag-aaral na ito ay matukoy ang karanasan ng mga mag-aaral sa ilalim ng
ARAL Program at ang mga implikasyon nito sa kanilang pagkatuto sa Filipino. Mayroon
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gawain ay hindi lamang nagpa-unlad sa kanilang akademikong pagganap kundi pagtaas din ng
kumpiyansa sa sarili at motibasyon na matuto. Kaya naman, ang pananaliksik ay
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ARAL Program: Isang paglalarawan ng karanasan ng mga mag-aaral at mga

implikasyon nito sa pagkatuto sa Filipino

1. Introduksiyon

Ang kakayahang bumasa, magsulat at magbilang ng isang bata ay isang mahalagang unang hakbang sa
kanilang pag-unlad. Ito’y isang pundamental na kasanayan lalo na sa Kindergarten hanggang Grade 3. Kaya naman,
inaasahan na sa pagtuntong sa high school ay ganap na silang may kasanayan at naabot na ang pamantayang pang-
akdemiko akma sa kanilang antas. Gayunpaman, hindi maikakaila ang mababang antas ng kasanayan ng ilang
mag-aaral. Ayon sa Philippine Statistics Authority (PSA), kanilang inilabas sa taong 2024 ang nakababahalang
kalagayan ng pag-unawa sa Pilipinas. Bagaman 93.1% ang may kakayahang bumasa, magsulat at magbilang,
70.8% lamang ang may malalim na pag-unawa at aplikasyon ng kaalaman. Upang matugunan ang kakulangang
ito, ipinakilala ng Department of Education (DepEd) ang Academic Recovery and Accessible Learning (ARAL)
Program bilang solusyon at bagong interbensyon sa pagpapaunlad ng pagkatuto.

Ang Aral Program ay nagbibigay ng mga tiyak na interbensyon sa pagkatuto para sa mga mag-aaral na
nahihirapang maabot ang kakayahang naaayon sa kanilang antas. Layunin ng programa na paunlarin ang mga
pangunahing kasanayan ng mga mag-aaral sa Kindergarten habang pinapalakas ang kakayahan sa pagbasa,
pagsusulat, at matematika ng mga mag-aaral mula Baitang 1 hanggang 10. Ito’y maisasakatuparan sa tulong ng
mga guro bilang sentro ng pagpapatupd sa programa. Sila’y tinatawag ding ARAL Tutor na maaaring binubuo ng
mga guro, para-teachers, pre-service teachers, at iba pang sinanay na indibidwal. Lahat sila ay nakatatanggap ng
naaangkop na pagsasanay at kabayaran.

Batay sa ibinahaging resulta ng EDCOM 2 (2026), inthambing ang pagganap ng mga mag-aaral mula sa
Beginning of School Year (BOSY) laban sa pinakahuling resulta ng Middle of School Year (MOSY) kung saan
itinampok ang mga institusyong matagumpay na naitaas ang mga mag-aaral mula sa umuusbong o mas mababang
antas ng kasanayan tungo sa kahandaan naaayon sa baitang. Ipinapakita ng ARAL Program ang mga unang
tagumpay kung saan ang mga nangungunang paaralan ay nag-uulat ng 30-40% na pagtaas sa kakayahan ng mga
mag-aaral sa pagbasa. Ayon sa pag-aaral nila Silagan et al. (2025), ang ARAL program ay epektibong natugunan
ang kakulangan sa kasanayan ng mga mag-aaral. [to’y naging matagumpay sa bisa ng mga estratchiya upang
matagumpay na mailapat at makuha ng mga mag-aaral ang inaasahan na pagkatuto. Gayun din sa pag-aaral nila
Ocillos-Walet et al. (2025) na nagsasabing ang paggamit ng iba’t ibang estratehiya ay malaking tulong upang
makamit ang inaasahan na pag-unlad. Ayon sa pag-aaral nina Ubanan at Danilo (2026), ang implementasyon ng
programa ay nagbigay ng positibong epekto sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Lumitaw rin sa pag-aaral nila Prosia
et al. (2025) na mahalaga ang suporta ng mga lider sa paaralan at ang kolaborasyon upang masiguro ang learning
recovery. 1to’y dahil may malaking halaga ang ARAL Program sa edukasyon ng Pilipinas bilang tugon sa learning
loss at educational recovery (Hermogenes et al., 2025).

Gayunpaman, ipinakita sa pananaliksik ni Dela Cruz (2023) na madalas nahaharap ang mga guro sa mga
hamon tulad ng kakulangan sa mga kagamitan sa pagkatuto, kakulangan sa pagsasanay, at limitadong oras sa
pagpapatupad ng mga programang pang-recovery sa pagbasa. Ayon sa pag-aaral ni Cainta (2026), mahalaga ang
kahandaan ng mga guro upang masiguro ang tagumpay ng programa. Patunay lamang na ang presensya at
pagkabuo ng ARAL program ay isang ebidensya na may problema sa edukasyon ng Pilipinas. Kaya naman, ang
pagpapakilala sa ARAL program ay isang magandang interbensyon batay na rin sa mga naunang nabanggit na
pag-aaral. Ito’y nagpakita ng magandang resulta sa pagtugon sa kahinaan at kakulangan ng mga mag-aaral.

Gayunpaman, hindi ito nangangahulugan ng maaaring parehong resulta sa ibang paaralan. Bukod rito,
kadalasan sa mga naunang pag-aaral ay mula sa perspektibo ng mga guro. Kaya naman, nilalayon ng pag-aaral na
kumuha naman batay sa karanasan ng mga mag-aaral na nasa ilalaim ng ARAL program. Ito’y upang mas lalo
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pang maunawaan ang stiwasyon direkta sa mismong target ng programa at makapagbigay ng mga bagong solusyon
sa pagpapatibay at pagpapa-unlad ng nito. Sa kabuuan, bibigyang-tuon ng mananaliksik ang pagtukoy sa karanasan
ng mga mag-aaral sa ilalim ng ARAL Program espisipiko sa kanilang pagkatuto sa asignaturang Filipino.
Inaasahan ang makabuluhan nitong resulta sa pagbibigay-impormasyon at kalinawan sa tagapamahala ng
edukasyon, mg guro, mag-aaral at paaralan upang masiguro ang epektibong implementasyon ng programa. Ito’y
magiging mabisang lunsaran bilang gabay sa pagbuo ng mga suhestyon o mga solusyon na layuning tugunan ang
krisis sa pagkatuto sa bansa at palakasin ang pundasyong kasanayan ng mga mag-aaral.

Paglalahad ng Suliranin - Ang pagsiyasat na ito ay naglalayon tuklasin at ilarawan ang karanasan ng mga
mag-aaral at mga implikasyon nito sa kanilang pagkatuto sa Filipino. Sa katiyakan, ang mananaliksik ay bibigyan
kasagutan ang sumusunod na layunin:

»  Ano-ano ang mga karanasan ng mga mag-aaral sa kanilang paglahok sa Aral Program sa asignaturang
Filipino?

»  Paano inilalarawan at binibigyang-kahulugan ng mga mag-aaral ang mga implikasyong lumilitaw mula
sa kanilang karanasan sa Aral Program kaugnay ng pagkatuto sa Filipino?

»  Ano ang mga mungkahing solusyon o rekomendasyon na maaaring ibigay ng mga mag-aaral batay sa
kanilang karanasan at implikasyon ng Aral Program?

Saligang Teoretikal - Ang pag-aaral na ito ay may pamagat na “ARAL Program: Isang Paglalarawan ng
Karanasan ng mga Mag-aaral at mga Implikasyon nito sa Pagkatuto sa Filipino”. Ito’y isang pag-aaral na
kapapalooban ng isang malalim na proseso sa paglalarawan ng karanasan ng mga mag-aaral sa ilalim ng ARAL
Program upang makabuo ng mga solusyon na makatutulong sa pagpapabuti ng programa. Sa pagsasakatuparan,
ang pag-aaral na ito ay nakabatay sa dalawang pangunahing teorya: ang Teoryang Sosyokultural at ang
Experiential Learning Theory.

Ayon sa Teoryang Sosyokultural ni Lev Vgotsky (1978), ang pagkatuto ay nangyayari sa pamamagitan ng
interaksyong panlipunan at paggabay ng mas may kaalaman (guro, tutor, o kapwa mag-aaral). Ito’y nagbibigay-
diin na ang mga estudyante ay natututo ng mas mabuti sa pamamagitan ng pakikipagtulungan at interaksyon sa
isa’t isa. Bukod rito, mahalaga ang Zone of Proximal Development (ZPD) at scaffolding sa teoryang ito. Sa
konteksto ng ARAL program, ito’y isang interbensyong pang-edukasyon kung saan ang guro at facilitator ay may
mahalagang tungkulin sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Sila ang nagsisilbing gabay at sa tulong ng kolaborasyon
ay naipapakita ng teorya kung paano nahuhubog ang pag-unawa at kakayahan ng mga mag-aaral sa wika.

Samantala, ang Experiential Learning Theory ni David Kolb (1984) ay nagsasaad na “ang pagkatuto ay ang
proseso kung saan ang kaalaman ay nalikha sa pamamagitan ng pagbabago ng karanasan”. Ito’y may apat na yugto:
kongkretong karanasan (concrete experience), mapanuring pagninilay (reflective observation), pagbuo ng
konsepto (abstract conceptualization), at aktibong aplikasyon (active experimentation). Sa konteksto ng ARAL
Program, ang mga mag-aaral ay may direktang karanasan. At mula sa kanilang aktwal na partipasyon sa proseso
ng pagkatuto ay nagkakaroon ng pag-unlad at mas malalim na pag-unawa at kakayahang mailapat ang kanilang
natutuhan.

Sa kabuuan, ang dalawang teoryang nabanggit sa itaas ay magsisilbing matibay na batayan ng pag-aaral. [to’y
magbibigay ng mas malawak na ideya upang lubos na maunawaan at makilala ang implementasyon ng ARAL
program at implikasyon nito sa pagkatuto ng Filipino ng mga mag-aaral.

Kahalagahan ng Pag-aaral - Ang pag-aaral na ito ay magiging makabuluhan para sa maraming tao.
Naniniwala ang mananaliksik na sa tulong ng pagsusuri at pagbabahagi sa resulta ng pag-aaral ay magkakaroon
ng mas malalim na pag-unawa sa halaga ng ARAL program sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Una, lubos itong
makatutulong sa mga mag-aaral upang maunawaan ang kanilang sarili. Sa tulong nito’y matutukoy at mabibigyang
halaga nila ang mga aspetong nakatutulong o hadlang sa kanilang pag-unlad sa asignaturang Filipino. Pangalawa,
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magsisilbing gabay ito sa mga guro upang makabuo o mas mapabuti pa ang kanilang estratehiya sa pagtuturo lalo
na sa lebel ng mga mag-aaral na nasa ilalim ng ARAL program. Pangatlo, para sa tagapamahala ng paaralan at
tagapagpatupad ng programa ay magsisilbi itong batayan tungo sa pagpaplano at pagpapahusay pa sa programa at
sa susunod pang programang pang-edukasyon na nais tugunan ang parehong sitwasyon.

Pang-apat, makatutulong ang pag-aaral upang maunawaan ng mga magulang ang mahalagang gampanin nila
sa pagkatuto ng kanilang mga anak. Ang kanilang suporta at pakikibahagi sa programa ay isang malaking hakbang
sa pag-unlad ng kanilang mga anak. At panghuli, para sa mga mananaliksik sa hinaharap, ito’y magiging isang
gabay o batayan sa paglikha ng kaugnay na pag-aaral sa parehong programa o bagong interbensyon na may
kaugnayan sa pagkatuto sa Filipino. Sa kabuuan, inaasahan na makatutulong ang pag-aaral tungo sa pagpapabuti
sa kalidad ng edukasyon sa pamamagitang ng pag-unawa at pagpapahalaga sa perspektibo at karanasan ng mga
mag-aaral sa kanilang proseo ng pagkatuto.

2. Metodolohiya

Ang bahaging ito ay naglalayon na maipaliwanag at mailahad ang mga paraang ginamit ng mananaliksik
upang maisakatuparan ang layunin ng pag-aaral.

Disenyo ng Pag-aaral - Ang pag-aaral ay isang kwalitatibong phenomenology upang maunawaan ang tunay
na karanasan at pananaw ng mga kalahok tungkol sa penomenong sinusuri. Ayon kay Abaincia (2013), na binanggit
sa pag-aaral ni Lee (2018), karaniwan na ang penomenolohikal ay pag-aaral ng istraktura ng iba’t ibang uri ng
mga karanasan mula sa pag-unawa, pag-iisip, memorya, imahinasyon, damdamin at pagkukusa sa kamalayan ng
katawan, pagkilos, at panlipunang aktibidad, kabilang ang linguistic na aktibidad. Layunin nitong tuklasin ang
karanasan at pananaw ng mga mag-aaral ukol sa ARAL Program at ang kanilang pagkatuto sa Filipino.

Kalahok ng Pag-aaral - Ang pag-aaral na ito ay gagamit ng purposive sampling para sa pagpili ng mga
kalahok. Ito ay isang non-probability na sample na pinili batay sa mga katangian ng isang populasyon at ang
layunin ng pag-aaral (Crossman, n.d.). Napagdesisyonan na magkakaroon ng sampung (10) kalahok ang pag-aaral.
Sa pagpili, gagamitin ang krayterya na makikita sa ibaba:

»  Kabilang sa ARAL Program sa asignaturang Filipino
»  Kasalukuyang nag-aaral sa high school

Instrumento ng Pag-aaral - Ang pag-aaral na ito ay isasakatuparan sa pamamagitan ng pakikipanayam bilang
isang epektibong instrumento sa pagkuha ng mga datos. Ang pakikipanayam ay maaaring face to face o online
depende sa availability at nais ng mga kalahok. Karagdagan, napili ang semi-structured interview para sa pagbuo
ng mga katanungan.

Pamamaraan ng Pagkalap Datos - 1t0’y sisimulan sa paglikha ng isang liham na ibabahagi sa mga piling
kalahok para sa isasagawang pag-aaral. Ang nasabing liham ay isang pormal na paghingi ng pahintulot upang
hingin ang kanilang opinyon at karanasan sa ilalim ng ARAL Program. Ang liham ay ibibigay sa mga kalahok at
saka magkakaroon ng pahapyaw na oryentasyon patungkol sa nasabing pag-aaral. Sa oras na makolekta na ang
mga datos, susundan naman ito ng maingat na pagsusuri ng mananaliksik. Hahanayin ang mga datos at mula rito,
mabibigyan na ng kasagutan ang mga layunin ng pag-aaral.

Paraan ng Pagsusuri ng Datos - Ang pagsusuri ay gagamitan ng thematic analysis. Ito ay isang pamamaraan
ng pagsusuri na kinakailangan upang tukuyin at ilarawan ang datos o impormasyon upang patibayin ang
pananaliksik (Braun & Clarke, 2006). Ito’y lubos na makatutulong upang maunawaan at matuklasan ang karanasan
ng mga mag-aaral sa ilalim ng ARAL Program. Makikita sa ibaba ang magiging daloy ng pagsusuri na isasagawa:

»  Pamilyarisasyon. Pauli-ulit na babasahin at pakikinggan (kung audio) ng mananaliksik and
isinagawang trankripsyon upang lubos na maunawaan ang lahat ng datos. Sa puntong ito ay
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kinakailangang magkaroon ng pamilyarisasyon upang makabuo ng mga paunang tema.

»  Pagtukoy ng mga paunang tema. Mamarkahan ang mahahalagang pahayag o ideya na may kaugnayan
sa karanasan ng mga kalahok sa ilalim ng ARAL program. Titingnan ang mga sagot na magkakaugnay
0 mayroong magkakaugnay na ideyang binabanggit.

»  Pagbuo ng tema. Ang magkakaugnay na ideyang tinukoy sa pangalawang hakbang ay ika-cluster at
saka na bubuo ng mga potensyal na tema tutugon sa bawat layunin ng pag-aaral.

> Balikan muli ang tema. Isasaayos muli ang mga datos at ihahanay sa mga nabuong tema.
Sisiguraduhing ang mga nabuong tema ay hindi makaaapekto sa isa’t isa at sinasagot ang mga orihinal
na tanong ng pananaliksik.

Kredibilidad ng Pag-aaral - Ang pag-aaral ay dadaan sa ilang hakbang upang matiyak ang pagiging wasto,
totoo at kapani-paniwala nito. Una, isasagawa ang triangulation kung saan ang parehong tanong sa pananaliksik
ay sasagutan ng iba’t ibang kalahok. Ang mga opinyon at perspektibo nila ay paghahambingin upang matukoy ang
mga paulit-ulit na pattern. Pangalawa ay muling hihingin ang oras ng parehong mga kalahok upang ipasuri ang
datos na nakolekta at interpretasyon ng mga kalahok. Mula dito ay magkakaroon ng oportunidad upang i-verify at
mapunan ang anumang puwang mula sa naunang panayam. At panghuli, ang nakalap na datos ay dadaan sa peer
debriefing kung saan ang mananaliksik at tagapayo ng pag-aaral ay mag-uusap upang masuri kung wasto at walang
bias ang pananaliksik.

Etikal na Pagsasaalang-alang - Upang masiguro ang etika ng pananaliksik, titiyakin na masunod ang mga
etikal na prinsipyo sa ibaba:

»  Informed Consent. Bukod sa liham permiso ay bibigyan ng pahapyaw na oryentasyon ang mga kalahok
ukol sa layunin, proseso ng pag-aaral, benepisyo at karapatan nila bilang kalahok ng pag-aaral.

»  Kompidensyalidad. Ang anumang impormasyon ukol sa kalahok ay mananatiling kompidensyal.
Bukod rito, ang makakalap na impormasyon ay itatago nang ligtas at hindi gagamitin sa ibang bagay
bukod sa pag-aaral.

>  Boluntaryong Partisipasyon. Ang partisipasyon ay boluntaryo at anumang oras ay maaaring tumanggi
ang mga kalahok. Wala itong kaakibat na parusa, pamimilit o presyur.

3. Resulta at pagtalakay

Ang kabanatang ito ay naglalayon na maipakita ang mga datos at impormasyon na nakalap sa naisagawang
pagsusuri ng mananaliksik sa karanasan ng mga mag-aaral sa ilalim ng ARAL Program.

3.1 Karanasan ng mga mag-aaral sa kanilang paglahok sa ARAL Program

Mula sa pakikipanayam na isinagawa, mayroong anim (6) na pangunahing tema ang umusbong. Ang unang
apat na tema ay tumutukoy sa mga sitwayong naranasan ng mga mag-aaral sa ilalalim ng program at sinundan
naman ng dalawang tema na tumunukoy sa mga gawaing ipinaranas ng mga guro o kanilang futor sa ilalalim ng
ARAL Program upang matugunan ang kanilang kakulangan at pagkahuli sa kanilang kasanayan at akademikong
pagganap sa Filipino.

Paunang kahirapan sa pagbasa at pag-unawa. Ang mga mag-aaral ay nakararanas ng kahirapan dahil sa
kasalukuyang mababang kasanayan sa pagbasa at pag-unawa. Sila’y nakararamdam ng pagiging huli sa klase at
kahirapan na makasabay maging sa mga gawain.
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Ayon kay kalahok 4:

“Nahuhuli ako dahil hindi ako nakakaintindi pero dahil sa ARAL reading ay nakakasabay na ako

>

sa loob ng klase.’

Ayon sa pag-aaral nina Kwaku at Obeng (2022) na binanggit sa pag-aaral nila Anunciado et al. (2025), ang
mahinang kasanayan ng mga mag-aaral sa pagbasa ay nagdudulot sa kabiguang pang-akademiko, pagkabalisa, at
kakulangan sa pakikilahok sa loob ng klase. Ang kahirapan sa pagbasa at pag-unawa ay isang malaking salik upang
malimitahan ang inaasahang pakikilahok at motibasyon na matuto.

Kahihiyan. Kadalasan sa mga mag-aaral ay nahihiya sa pagiging kabilang sa ARAL Program lalong lalo na
ang mga nasa mas mataas na baitang. Bukod rito, sila’y nakararamdam ng hiya dahil sa mababa nilang kasanayan
at takot na mahusgahan ng kanilang kapwa.

Ayon kay kalahok 1:

“...Nahihiya rin ako nung simula na magbasa ng malakas dahil sa takot na magkamali. Subalit,
habang tumatagal ay nasasanay na ako at nawawala na rin kahit kaunti ang aking pagiging
mahiyain.”

Ayon sa parehong pag-aaral nina Anunciado et al. (2025), madalas makaramdam ang mga mag-aaral ng
pagkadismaya, panghihina ng loob, pagkabalisa, kahihiyan at maging galit dahil sa kahirapan sa pagbasa. Ito’y
nakaapekto sa kanilang kumpiyansa sa sarili at pang-akademikong pag-unlad.

Limitadong talasalitaan. Ang mga mag-aaral ay nahihirapan unawain ang mga teksto na ibinabahagi sa
ARAP Program dahil sa limitadong talasalitaan. Sila’y hirap maunawaan lalong lalo na ang mga malalalim na
salita.

Ayon kay kalahok 7:
“Yung mga salita po ay malalalim kaya ang hirap unawain.”

Ayon sa pag-aaral nina Aclinen et al. (2023) na binanggit sap ag-aaral nina Aliba (2025), ang pagbasa ay isang
gawain na kinikilala, binibigyang kahulugan, at pagtaya ng mga ideya sa makalimbag na simbolo. Ito ay isang
mabisang paraan upang linangin ng isang tao ang kanyang kasanayan sa pag-unawa ng teksto maging sa mga
kahulugan ng mga malalalim na salita. Kaya naman, ang limitadong talasalitaan ng mga mag-aaral ay isang hamon
sa pagpapabasa ng mga tektso sa ilalim ng ARAL Program. Ito’y naging dagdag na oras para sa pagpapaunlad ng
kasanayan ng mga mag-aaral sa pagbasa at pag-unawa.

Kasanayan sa paggamit ng wikang Filipino. Kadalasan sa mga mag-aaral ay nakikilala at nakakaunawa ng
mga tekstong nasusulat sa wikang Filipino. Iyon nga lang, sa kanilang pakikipagtalastasan at pagpapahayag ng
sariling opinyon ay nalilimitahan dahil sa mababang kasanayan o hindi gaanong maalam sa paggamit ng wikang
Filipino sa pasulat o pasalita man.

Ayon kay kalahok 4:

“Nahihirapan ako sumagot kahit nakakaintindi ako. Yung Filipino hindi ko kaya gamitin ng tuloy-
tuloy.”

Ayon kay Mabanglo (2016) na binanggit sa pag-aaral ni Misa (2021), mahalagang bigyang-diin sa pagtuturo
ang pagsasalita sa Filipino, dahil pagsasalita ang paunang sukat sa kaalaman sa wika. Kaya naman napakahalaga
na mabigyang-tuon ang karanasan ng mga mag-aaral sa paggamit ng wikang Filipino sa pakikipagkomunikasyon
upang masiguro ang pag-unlad sa kanilang kasanayan.

Pagbibigay ng mga babasahing teksto. Isa sa kanilang naging pang-araw-araw na karanasan ay ang
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pagbabasa ng iba’t ibang panitikan upang mapalawak ang kanilang talasalitaan at kasanayan sa pagbasa’t pag-
unawa. Kadalasan ito’y mga kwento na kinapapalooban ng mga pamprosesong tanong na kailangan nilang
masagutan.

Ayon kay kalahok 2:

“Nagbabasa kami tapos mayroon kaming sasagutan na tanong mula sa libro tapos minsan ay
pinapabasa kami isa-isa.”

Binigyang diin sa pag-aaral nila Castillo at Hernadez (2024) na ang pagbabasa ay isang pangunahing
kasanayan sa wika na kritikal sa pag-unlad ng mga mag-aaral. Kaya naman, hindi maikakaila ang araw-araw na
pagpapabasa na ginagawa ng mga guro sa kanilang mga mag-aaral na nasa ilalim ng ARAL reading.

Pagbibigay ng worksheet. Bukod sa pagbabasa at pagsagot sa mga pamprosesong tanong ay nagbibigay din
ng worksheet ang mga guro sa kanilang mga mag-aaral. [to’y naglalaman ng iba’t ibang gawain at mga pagsasanay
na inaasahang mahahasa at mapapaunlad sa kasanayan ng mga mag-aaral.

Ayon kay kalahok 3:

>

“May [ibinibigay na] worksheet pagkatapos ay magbabasa at sasagutan ang mga iyon.’

Ayon kay Kocagul (2023), ang pangunahing gawain ng isang instruktor ay upang makahanap ng mga
epektibong paraan upang maakit ang mga mag-aaral sa kapaligiran ng pag-aaral. Isa sa mga paraan na ito ay sa
pamamagitan ng mga aktibidad sa pag-aaral. Sa madaling sabi, ang mga gawain ay hindi lamang tulay sa pagkatuto
bagkus ay upang mahimok na sila’y makilahok at magkaroon ng motibasyon na matuto.

3.2 Implikasyon ng ARAL Program sa pagkatuto ng mga mag-aaral sa Filipino

Batay sa nakalap na datos, mayroong tatlong (3) pangunahing tema ang lumitaw. Ito’y nagpapakita ng
mahalagang implikasyon ng ARAL Program sa pagkatuto ng Filipino.

Pag-unlad ng kasanayan sa pagbasa at pag-unawa. Batay sa nakalap na impormasyon, ang ARAL Program
ay nagpaunlad sa kasanayan ng mga mag-aaral sa kanilang kakayahan bumasa at umunawa. Dahil sa araw-araw
na pagsasanay sa kanilang kakayahang bumasa sa Filipino at mga interaktibong gawain na may kaugnayan sa
pagbasa, napalalim ang kanilang pag-unawa lalong-lalo na sa mga teksto na dati ay hirap silang maunawaan at
magbigay interpretasyon.

Ayon kay kalahok 7:
“Natulungan po ako dahil nakakaintindi na ako at nakakapagbasa ng tuloy-tuloy.”

Binanggit ni Bilge at Kalenderoglu (2022) na ang pagbasa ay mayroong kaugnayan sa iba pang kasanayan
pangwika tulad ng pagsasalita, pagsulat at bokabularyo. Ibig sabihin, ang ARAL Program ay hindi lamang upang
matugunan ang mababang kasanayan sa pagbasa bagkus upang maunlad rin ang iba pang kasanayan sa Filipino at
pagpapalalim sap ag-unawa nito.

Paglawak ng bokabularyo at kakayahan sa pasulat at pasalita. Ang ARAL Program ay naging malaking
daan upang mapalawak ang bokabularyo ng mga mag-aaral sa Filipino lalong lalo na sa malalalim na salita. Dahil
sa mga gawain at paulit-ulit na paglagay sa mga sitwasyon na mahahasa ang kanilang kasanayan sa Filipino, ito’y
direkta ding nagkaroon ng epekto sa kanilang kakayahan sa pasulat at pasalita. Sila’y nagkaroon ng kakayahan na
makapagpahayag at mailahad ang ideya ng hindi na limitado ang salita na kanilang naiisip at natural ng lumilitaw.

Ayon kay kalahok 1:

“...Nadagdagan po yung talasalitaan ko. Sa pagsulat [naman] ay nakalilikha na ako ng mas
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maayos na istruktura ng pangungusap at mas malinaw na pagpapahayag ng aking sagot.”

Ayon kayla Lanoy et al. (2023), ang pagbabasa ay nakapagpapalawak sa bokabularyo ng mga mag-aaral tungo
sa pag-unlad ng kanilang kakayahan sa karunungang bumasa at sumulat. Ibig sabihin, ang ARAL program na
layuning sanayin ang mga mag-aaral sa pagbasa ay nagbubunga rin upang lumawak ang kanilang bokabularyo
tungo sa pasulat o pasalita na pagpapahayag.

Pagtaas ng kumpiyansa sa sarili. Batay sa mga naging kasagutan ng mga kalahok, kadalasan sa kanila ay
nagkaroon ng pagtitiwala sa sariling kakayahan. Ito’y dahil sa mga gawain na nagdulot upang mapataas ang
kanilang kumpiyansa sa sarili na makilahok, makipagtalastasan at magpahayag. Ang unti-unting pag-unlad na
kanilang nakikita sa sarili ay naging daan upang sila’y hindi na matakot na maglahad at makaramdam ng pananabik
sa panibagong araw upang matuto.

Ayon kay kalahok 3:
“Mas ginaganahan ako dahil nakikita ko na ako’y umuunlad.”

Ayon sa pag-aaral ni Harisha (2021), ang kumpiyansa sa sarili, malawak na bokabularyo at kasanayan sa
pagsasalita ay may positibong ugnayan kung saan ang kumpiyansa sa sarili ay nangangahulugan ng mas mataas
na komunikatibong kasanayan. Patunay lamang na ang pagkakaroon ng mga kasanayan at tiyak na pag-unlad o
pagkatuto ay nakapagpapataas din sa kumpiyansa ng isang mag-aaral.

3.3 Mungkahing solusyon o rekomendasyon ng mga mag-aaral sa ARAL Program

Mula sa pakikipanayam na isinagawa, mayroong tatlong (3) pangunahing tema ang umusbong. Ito’y mga
mungkahing solusyon batay sa karanasan ng mga mag-aaral at kanilang pagkatuto sa ilalim ng ARAL Program.

Pagkakaroon ng interaktibong gawain. Ayon sa mga mag-aaral, ang interaktibong gawain ay lubos na
nakatutulong upang sila mismo ang matuto mula sa mga inihahaing gawain. Sila’y mas natututo kung sila’y may
control sa kanilang natututunan at hindi lamang tagatanggap ng impormasyon. Kaya naman ang mga gawain na
may interaksyon tulad ng pangkatan at mga laro ay ay sadyang makabuluhan at epektibo hindi lamang sa
matagumpay na paglalapat ng inaasahang kasanayan bagkus ay upang gawin ding masaya at interesante ang
pagkatuto.

Ayon kay kalahok 8:

“Sana mas maganda pa po yung ibibigay na gawain tulad ng ginawa ni Ma’am na may mga
palaro din.”

Ayon sa pag-aaral ni Yang (2023), ang interactive learning model ay mas epektibo sa pagkatuto ng mga mag-
aaral dahil sa aktibong interaksyong nagaganap sa proseso ng pagkatuto. Pinatutunayan lamang nito na ang
interaktibong gawain ay susi upang mas mailagay pa ang mga mag-aaral sa mga sitwasyon na mapapaunlad ang
kanilang kasanayan sa Filipino dahil sa interaksyon at agarang pidbak na kanilang natatanggap sa pagkakamali.

Pagdaragdag ng oras at pagsasanay. Bagaman ang pagtuturo-pagkatuto ay nagaganap sa isang oras, para sa
mga mag-aaral ito ay hindi pa rin sapat at madalas na hindi nila natatapos ang gawain para sa araw na iyon. Bukod
rito, inaasahan din nila ang pagdaragdag sa mga gawain dahil ang simpleng pagbabasa sa mga teksto mula sa mga
libro ay kulang upang ganap na makahabol sa kakulangan at antas ng lebel na kanilang kinabibilangan.

Ayon kay kalahok k3:
“Yung oras po ay sana madagdagan dahil napakaiksi lamang.”

Ayon sa pag-aaral nila Biglar at Kaban (2023), ang task-based learning na may patuloy na pagsasanay ay
nakapagpapalawak sa bokabularyo ng mga mag-aaral. Patunay lamang na ang patuloy na pagsasanay ay hindi man
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nagbubunga sa pagiging perpekto subalit tiyak ang pag-unlad at pagkatuto.

Paggamit ng iba’t ibang kagamitang panturo. Bukod sa mga nabanggit na tema, kanila ring iminungkahi
ang malawak na opsyon sa pagkakaroon ng iba’t ibang kagamitang panturo at mga gawain. Ito’y upang matugunan
ang pagkakaiba-iba sa pangangailangan at interes ng mga mag-aaral.

Ayon kay kalahok 7:
“Sana hindi lang po lagi libro at mga worksheet.”

Ayon sa pag-aaral nila Ocillos-Walet et al. (2025), ang paggamit ng iba’t ibang estratehiya ay malaking tulong
upang makamit ang inaasahan na pag-unlad. Ipinakita sa pag-aaral ang bisa ng iba’t ibang estratehiya at pagbuo
ng mga kagamitan gamit ang teknolohiya na ito’y epektibong nakakakuha sa interes at motibasyon ng mga mag-
aaral na matuto. Patunay lamang na ang ARAL Program ay mas epektibo kung ito’y hindi lamang umiikot sa isang
dulog, pamamaraan, at estratehiya bagkus ay malawak na pumipili at nagbabago ayon sa pangangailangan ng mga
mag-aaral. Makikita sa kabanatang ito ang konklusyon at rekomendasyon tungkol sa paksang “ARAL Program:
Isang Paglalarawan ng Karanasan ng mga Mag-Aaral at mga Implikasyon Nito aa Pagkatuto sa Filipino”.

4. Konklusyon

Batay sa resulta ng pag-aaral, ang implementasyon ng ARAL Program ay nagbigay ng iba’t ibang karanasan
sa mga mag-aaral. Dahil sa kanilang kakulangan sa kasanayan sa pagbasa, pagsulat, at pagsasalita sa wikang
Filipino, ito ay naging hamon sa proseso ng kanilang pag-unlad. Kaya naman ang pagkakaroon ng karanasan na
matuto sa pamamagitan ng pagbasa at pagsagot sa mga worksheet ay tumulong upang mapalalim ang kanilang
pag-unawa at mapunan ang mga kakulangan. Sa tulong ng ARAL Program ay nakamit ang mga positibong pag-
unlad hindi lamang sa akademikong pangangailangan ng mga mag-aaral kundi maging sa pagkakaroon ng
kumpiyansa sa sarili at motibasyong matuto. Ang mga mag-aaral ay nagpakita ng kanilang malalim na pag-unawa
at pagpapahalaga sa programa na mas mapabuti pa sa pamamagitan ng mga interaktibong gawain at paglalapat ng
iba’t ibang kagamitang panturo. Ang pagkatuto ay natitiyak at ang pagpunan sa mga kakulangan ay nasisiguro sa
tulong ng determinadong pagsisikap ng guro at tutor na mailapat ang pagkatuto at positibong pakikilahok at interes
ng mga mag-aaral na umunlad.

Rekomendasyon - Batay sa konklusyon ng pag-aaral, inirerekomenda ng mananaliksik ang pagpapaunlad sa
implementasyon ng ARAL Program. Ito’y sa tulong ng malikhaing kagamitan tumutugon sa pangangailangan at
interes ng mga mag-aaral at kahandaan ng mga guro sa mahabang pasensya ng pagtuturo dahil sa mas mabagal at
mababang kaalaman at kasanayan ng mga mag-aaral na nabibilang sa ARAL Program. Higit sa lahat, ang
dedikasyon na matulungan ang mga mag-aaral na nahuhuli at hindi akma ang kasanayan sa baitang na muling
makahabol sa loob ng klase.
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Abstract

Professional development programs aim to enhance teachers’ instructional skills, content
knowledge, and confidence in applying these strategies in the classroom. This study evaluated
the impact of professional development programs on the teachers’ self-efficacy at one of the
private colleges in Cebu. The design used was the descriptive-correlational method of research
with an adapted questionnaire as the main tool for gathering data. There were 124 teacher
participants in this study. Percentages were used to analyze the data in terms of background
information; the weighted mean determined the distribution of perceptions of the effectiveness
of the professional development programs in teaching provided by the school and of self-
efficacy in teaching. On the other hand, Pearson’s product-moment correlation r determined the
significant relationship between the respondents’ perceptions of the effectiveness of the
professional development programs provided by the school and their self-assessments of their
self-efficacy in teaching. The study revealed that the p-value is greater than the significance
level of a = 0.05, the null hypothesis is not rejected, indicating no significant relationship
between the two variables, particularly in the significant relationship between the respondents’
perceptions of the impact of the professional development programs on teaching provided by
the school and self-assessments of their self-efficacy in teaching. Hence, the researchers
recommend applying the output of the study because it provides evidence-based
recommendations for improving professional development (PD) programs in ways that directly

enhance teachers’ self-efficacy.
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A correlational study between professional development programs and

teachers’ self-efficacy

1. Introduction

Professional development programs are designed to provide teachers with new strategies, instructional
techniques, and content knowledge. These initiatives also aim to strengthen teachers’ confidence in applying newly
acquired skills in the classroom. Effective professional development enhances teachers’ self-efficacy by improving
mastery experiences, which are essential for building self-efficacy beliefs (Bandura, 1997). Gutierez (2019) noted
that participation in professional development is perceived by teachers as a means of enhancing their professional
identity and instructional practices, facilitated by shared ownership and reflective learning. Teachers who become
more competent and knowledgeable after engaging in high-quality professional development programs are more
likely to report increased confidence in their teaching abilities. Training and development are essential for
cultivating effective, productive, and qualified educators. Training serves as a process for acquiring subject-
specific skills and improving instructional techniques. Teacher preparation remains a fundamental requirement for
all educational activities, including the creation of supportive learning environments, curriculum implementation,
and assessment.

Training is a primary strategy for achieving institutional objectives. An enhanced workforce with advanced
capabilities, knowledge, and skills constitutes a significant source of competitive advantage in the global market.
Teacher training programs provide employees with knowledge, new skills, and opportunities for professional
growth. Saragena et al. (2024) emphasized that improving teachers’ competence in planning, teaching, and
assessment can positively affect their self-efficacy, underscoring the importance of targeted institutional
interventions to ensure effective instructional processes and improved educational outcomes. Similarly, Padohinog
et al. (2024) found that teachers with higher self-efficacy are more receptive to new teaching methods and
demonstrate strong planning and problem-solving abilities, especially when confronted with challenging
objectives. Investment in human resources is increasingly recognized as a strategy for enhancing organizational
competitiveness. Institutions such as the Department of Education acknowledge that human resource development
is essential for improving organizational effectiveness. Various training techniques can enhance performance and,
consequently, organizational effectiveness. Therefore, the impact of training methods on institutional performance
warrants further investigation.

Regardless of the country’s efforts in revising its curriculum, implementing differentiated learning modalities,
and the like, the researchers believe that teachers still encounter numerous barriers to their school performance.
Garma and Sim (2026) argue that there is a lack of comprehensive evidence on how professional development
models influence instructional practices in varied educational settings. In the local context, one significant
challenge is the limited availability of time and resources dedicated to professional development. Teachers often
face heavy workloads and time constraints that make it difficult to engage in sustained and meaningful professional
learning. The need for adequate time and resources to support teacher development and the importance of valuing
professional learning as an essential part of teachers’ work. Conflicting demands also pose challenges to teacher
development. Teachers often face numerous responsibilities, including lesson planning, grading, and
administrative tasks, which can detract from their ability to fully engage in professional development activities.
Balancing these competing demands requires careful attention to prioritizing professional learning within the
school schedule.

The findings of this study may provide a feasible and practical action plan grounded in national standards and
ongoing professional development programs, support, and the principle of lifelong learning. The study is
committed to supporting teachers and recognizes substantial evidence of the critical role of effective teachers in
enhancing learner achievement, with a particular focus on a private college in Cebu.
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2. Methods

The study utilized a descriptive-correlational method. Specifically, it aimed to evaluate the effectiveness of
teachers’ professional development programs at one of the private colleges in Cebu for the school year 2024-2025,
as a basis for a proposed action plan, with 124 teacher-respondents. Also, the respondents were purposively
selected to facilitate the study’s administration. The study utilized a research-based questionnaire. An adapted
questionnaire from Tominez and Cruz (2014) was used by the researchers to gather relevant information for the
study. The questionnaire had three (3) parts: general information about the respondents; respondents’ perceptions
of the effectiveness of the professional development programs provided by the school; and respondents’ self-
efficacy in teaching. Before administering the research instrument, the researcher sought permission from the
school director of the identified private college and the research adviser’s recommendation for approval. After
permission was granted, the preliminary data-gathering (research questionnaire) was administered to the learner
respondents on hand. The researcher assisted the respondents in filling out the questionnaires.

3. Results and Discussion

This section presents the gathered data, analysis, and interpretation of the respondents’ perceptions of the
impact of the professional development programs on teaching provided by the school; the respondents’ self-
assessments of their self-efficacies in teaching, particularly as to personality, lesson planning, learning mastery,
teaching methods, and classroom management; and the test of significant relationship between the respondents’
perceptions of the impact of the professional development programs on teaching provided by the school and self-
assessments of their self-efficacies in teaching.

Table 1
Respondents’ perceptions of the impact of the professional development programs on teaching provided by the
school

Indicators Mean Verbal Description
With training and development programs, my job knowledge increases. 4.45 Strongly Agree
Training and development programs teach me the technique of performing my teaching 4.50 Strongly Agree
job.
I consider the training and development programs vital for my teaching job. 4.79 Strongly Agree
The training and development programs are done fairly and are availed of by all 4.45 Strongly Agree
teachers.
The training and development programs are worth participating. 4.53 Strongly Agree
The pacing of this experience gave me enough time to understand the content. 4.42 Strongly Agree
This experience provided opportunities for interactive learning. 4.54 Strongly Agree
I was able to interact with many different colleagues through this experience. 4.66 Strongly Agree
I learned something about children’s learning and development that will change my 4.40 Strongly Agree
instructional practice.
This experience provided opportunities that build positive family and community 4.48 Strongly Agree
relationships.
Aggregate Mean 4.52 Strongly Agree

Legend: 4.21-5=strongly agree; 3.41-4.2=agree; 2.61-3.4= neutral; ; 1.81-2.6=disagree; 1-1.8=strongly disagree

Table 1 summarizes respondents’ perceptions of the impact of school-provided professional development
programs on teaching, with an aggregate mean of 4.52, corresponding to the verbal description "Strongly Agree".
The highest mean score reflects the belief that these programs are vital for the teaching profession (4.79), closely
followed by the value placed on opportunities to interact with colleagues (4.66). These findings demonstrate that
teachers prioritize professional growth and social collaboration, regarding these programs as essential for career
sustainability and networking rather than merely administrative requirements. This observation aligns with
Morales and Matriano (2023), who reported that senior high school teachers in the Philippines perceive a
significant impact from professional development activities, as evidenced by their extensive utilization and high
regard for these practices. The consensus indicates that training initiatives are viewed as high-value investments
that strongly resonate with teachers’ professional identities.

Operational indicators, such as interactive learning (4.54) and perceived value of participation (4.53), further
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support the effectiveness of these programs in fostering engagement. Even the lowest-scoring indicators, including
the impact on instructional practice regarding children’s development (4.40) and the pacing of the experience
(4.42), remain within the Strongly Agree range. Zeeshan et al. (2026) also found that many teachers perceive
professional development programs as directly enhancing subject knowledge and aligning closely with the
curriculum. This consistency suggests that while content delivery and pedagogical outcomes are highly valued and
curriculum-aligned, there is a minor opportunity to refine pacing and the application of child development theories.
Overall, the data indicate that the development programs are successfully implemented and perceived as fair,
inclusive, and transformative for instructional practice.

Table 2

Summary of respondents’ self~assessments of their self-efficacies in teaching
Instructional Practices WM Verbal Description
Personality 454 Very Efficient
Lesson Planning 4.46 Very Efficient
Learning Mastery 4.45 Very Efficient
Teaching Methods 4.32 Very Efficient
Classroom Management 4.34 Very Efficient
Grand Mean 4.40 Very Efficient

Legend: 4.21-5=very efficient;3.41-4.2=efficient;2.61-3.4= moderate;1.81-2.6=less efficient;1-1.8=never efficient

Table 2 collectively presents the self-assessment of respondents regarding their self-efficacy in various
instructional practices, yielding a Grand Mean of 4.40, which corresponds to a verbal description of Very Efficient.
Of the five indicators, personality received the highest weighted mean at 4.54, followed by lesson planning at 4.46
and learning mastery at 4.45. These elevated scores indicate that respondents demonstrated considerable
confidence in their foundational traits and preparatory skills, suggesting that personal disposition and content
organization are perceived as significant contributors to an effective learning environment. This finding aligns
with Lazo (2025), who emphasized that strong teacher self-efficacy is fundamental to establishing positive learning
environments and promoting student success.

Although classroom management (4.34) and teaching methods (4.32) received the lowest weighted means,
both remain within the Very Efficient category. This minor decrease suggests that respondents perceive the
technical implementation of diverse teaching strategies and the management of student behavior as slightly more
challenging than lesson preparation or personal conduct. However, the narrow range between the highest and
lowest scores demonstrates a consistently high level of self-efficacy across all instructional domains. This
sustained confidence throughout various career stages supports the findings of Abubakari (2020), who
demonstrated that professional development is crucial for maintaining significant improvements in teaching
practices among both novice and experienced educators, providing insights relevant to policy and practice in
developing nations and beyond.

Table 3
Test of correlation between perceptions of the impact of the professional development programs on teaching
provided by the school and self-assessments of their self-efficacy in teaching

Variables r-value p-value Decision Remarks
Perceptions of the impact of the professional 0.015 0.891 Failed to Not Significant
development programs on teaching provided by the Reject Ho

school and self-assessments of their self-efficacies in

teaching

*(alpha = 0.05)

Table 3 presents the results of a correlation analysis between respondents’ perceptions of the impact of
professional development (PD) programs and their self-assessments of teaching self-efficacy. The statistical test
produced a p-value of 0.891, which greatly exceeds the conventional significance threshold of alpha = 0.05.
Therefore, the null hypothesis cannot be rejected, indicating that there is no statistically significant relationship
between these variables. The Pearson correlation coefficient is 0.015, suggesting that teachers’ perceptions of
school-provided training do not predict or correspond with changes in their self-confidence or self-efficacy. These
findings indicate that the perceived effectiveness of institutional PD programs is independent of teachers’ beliefs

86 Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators)



A correlational study between professional development programs and teachers’ self-efficacy

in their instructional capabilities.

The results of this study are consistent with previous literature on professional development and teacher self-
efficacy. Morales and Matriano (2023) highlighted that professional development is crucial for teachers in the
Philippines, particularly in overcoming challenges in teacher education and meeting diverse educational needs.
This study underscores the importance of designing PD programs that are responsive to both the instructional and
contextual realities teachers face and the diverse needs of their students. These findings are echoed by Saragena et
al. (2024), who recommend focused interventions in planning, teaching, and assessment to positively influence
self-efficacy.

The absence of statistical significance carries important implications for both teaching staff and school
administrators. For teachers, this finding suggests that classroom confidence and self-efficacy are shaped more by
internal factors or external experiences, such as teaching tenure, content expertise, or student outcomes, rather than
by institutional workshops. For administrators, these results underscore a potential misalignment between the
existing professional development curriculum and teachers’ practical needs. Addressing this gap necessitates
moving beyond generic training modules and implementing comprehensive needs assessments to design targeted
PD programs that effectively enhance teachers’ professional confidence and instructional skills.

4. Conclusion and Recommendations

Based on the findings, the conclusion reveals that the lack of statistical significance highlights a potential
disconnect between existing PD curricula and teachers’ practical needs. While training remains crucial, as
emphasized in the literature, these results suggest that confidence and self-efficacy are more likely shaped by
internal factors or direct classroom experience. School administrators should therefore move beyond generic
workshops and conduct comprehensive needs assessments to design targeted PD programs that directly address
teachers’ professional growth. Anchoring future PD initiatives in both research findings and teachers’ contextual
realities will ensure these programs more effectively enhance instructional quality and teacher self-efficacy.

4.1 Practical Educational Implications

The findings of this study carry several practical implications for the educational community. First, since
teachers’ self-efficacy appears to be shaped more by internal factors and direct classroom experience than by
institutional training programs, schools should reconsider the design and structure of their professional
development (PD) initiatives. Rather than offering generic, one-size-fits-all workshops, institutions should conduct
systematic needs assessments to identify the specific instructional challenges and professional growth areas of
their teaching staff. PD programs that are context-sensitive, reflective, and aligned with teachers’ actual classroom
realities are more likely to yield meaningful improvements in both instructional quality and professional
confidence. Second, mentoring and peer-learning structures should be integrated into formal PD frameworks.
Given that self-efficacy is often built through mastery experiences and vicarious learning (Bandura, 1997),
providing teachers with opportunities to observe effective colleagues, co-teach, and engage in structured reflective
dialogue can complement formal training and more directly strengthen teachers’ belief in their instructional
capabilities. Third, school leaders and curriculum coordinators should incorporate self-efficacy assessments as a
regular component of teacher evaluation cycles. Tracking teachers’ confidence across instructional domains; such
as classroom management, lesson planning, and teaching methods, which can help institutions identify areas
requiring targeted support and monitor the long-term impact of their professional development investments.

4.2 Significance of Findings for Practitioners, Teachers, Students, and Schools

For Teachers and Practitioners. The results affirm that teachers in this study demonstrate consistently high
levels of self-efficacy across all measured instructional domains, which is an encouraging indicator of professional
readiness and resilience. At the same time, the absence of a significant correlation between perceived PD
effectiveness and self-efficacy serves as an important prompt for teachers to reflect critically on the sources of
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their professional confidence. Teachers are encouraged to actively seek out mastery experiences, engage in self-
directed professional learning, and advocate for PD opportunities that are directly responsive to their pedagogical
needs rather than passively participating in institutionally mandated programs.

For Students. Although the study does not measure student outcomes directly, the implications for learners
are substantial. Teachers who possess high self-efficacy are generally more persistent in the face of classroom
challenges, more creative in their instructional approaches, and more committed to fostering inclusive and
supportive learning environments. By ensuring that teachers receive meaningful and targeted professional
development, schools indirectly invest in the quality of instruction that students receive, thereby contributing to
improved academic engagement and achievement.

For Schools and Educational Administrators. For school leaders, this study provides evidence-based
justification for re-evaluating the current model of professional development delivery. The disconnect identified
between teachers’ positive perceptions of PD programs and their self-efficacy outcomes suggests that participation
and satisfaction alone are insufficient indicators of a program’s impact. Administrators should establish clearer
linkages between PD content and instructional outcomes, build in mechanisms for follow-through and classroom
application, and foster a school culture where continuous professional learning is valued, supported, and
structurally embedded in teachers’ daily work.

Al Declaration Statement - The authors acknowledge the use of an Al language tool (Claude by Anthropic) in the preparation
of this manuscript, specifically for language refinement, structural editing, and the drafting of select sections. All intellectual
content, data collection, analysis, interpretation of results, and conclusions presented in this study are the sole work of the
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Abstract

The Strengthened Senior High School Program was developed by the Department of Education
to support a more modern approach of learning under the revised curriculum. Its
implementation aims to enhance students’ knowledge, skills and preparedness in Filipino
subject. Beyond developing language proficiency, Filipino subject also promotes critical
thinking and analytical abilities among learners. This study employed a descriptive-quantitative
research design, which focuses on measuring and describing existing conditions without
manipulating variables. The research was conducted at Zumarraga National High School, the
participants were Grade 11 Senior High School students enrolled in the program. A
questionnaire was used as the primary instrument, and the collected data were analyzed using
mean and standard deviation. The findings revealed that the Strengthened Senior High Program
contributes significantly to the improvement of student’s skills in Filipino. The result also
showed that most of the respondents held positive views of the program, reporting greater
classroom participation and enhanced communication, reading and literary analysis skills.
Overall, the study demonstrates that the implementation of the Strengthened Senior High
School Program is effective in improving students’ academic performance in Filipino. The
researcher recommends the continuous enhancement of academic programs as well as ongoing

training and development opportunities for both teachers and students.
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Kahandaan ng mga mag-aaral sa Filipino sa Strengthened Senior High School Program

1. Abstrak

Ang Strengthened Senior High School Program ay idenisenyo ng Kagawaran Edukasyon para sa makabagong
paraan ng pagkatuto sa ilalaim ng pagbabago ng kurukulum. Ang pagpapatupad nito ay naglalayong palalimin ang
kaalaman, kasanayan, at kahandaan ng mga mag-aaral sa asignaturang Filipino. Ang asignaturang Filipino ay hindi
lamang nakatuon sa paglinang ng kasanayan sa wika, ito rin ay ang pagpapayabong ng kritikal na pag-iisip.
Ginamit sa pag-aaral ang Deskriptib-kwantitatibo na disenyo ng pananaliksik kung saan sinusukat nito ang
sitwasyong hindi binabago ang anumang baryabol. Ang pag-aaral ay hagsagawa ng sarbey sa Zumaraga National
High School bilang lokal ng pag-aaral. Samantala, ang mga kalahok ay mula sa baitang 11 ng Senior High School
na sumasailalim sa naturang programa. Gumamit ng kwestyuner bilang pangunahing instrumento sa pangangalap
ng datos at sinuri ito gamit ang mean at standard deviation. Resulta sa pag-aaral na ito ay nagpapakita na
nakatutulong ang Strengthened Senior High School Program sa pagpapalawak ng kanilang kasanayan sa
asignaturang Filipino. Ipinakikita rin na karamihan sa mga respondente ay may positibong pananaw hinggil sa
Strenthened Senior High School Program kung saan mas aktibo sila sa pakikilahok sa klase, malilinang ang
kanilang kasanayan sa komunikasyon, pagbasa, at pagsusuri ng mga akdang pampanitikan. Sa kabuoan, ipinakikita
rin ng pag-aaral na ito na mabisa ang implementasyon ng Strengthened Senior High School Program sa
pagpapaunlad ng akademikong pagganap ng mga mag-aaral sa Filipino. Inirerekomenda ng mananaliksik ang
patuloy na pagpapahusay ng mga programang pang-akademiko, at pagsasanay para sa mga guro, at mag-aaral.

Susing-salita: kahandaan, akademiko, deskriptibo, kasanayan, strengthened senior high school program

2. Introduksiyon

Sa makabagong panahon, ang patuloy na kinahaharap ng sistema ng edukasyon sa Pilipinas ay isa sa malaking
hamon sa pagtuturo, at pagkatututo ng mga mga-aaral. Isa sa mga mahahalagang reporma na ipinatupad ay ang
Senior High School Program sa ilalim ng K to 12 Curriculum. Ang pagpapatupad ng K to 12 Program sa Pilipinas
ay naglalayong mapabuti ang kalidad ng edukasyon. Sa bisa ng mga programang ito na ipinatutupad ay matiyak
ang dekalidad na pagkatuto ng mga mag-aaral. Ayon sa Kagawaran ng Edukasyon (2019), ang pagpapatupad ng
Strengthened Senior High School Program, na naglalayong palalimin ang kaalaman, kasanayan, at kahandaan ng
mga mag-aaral sa iba’t ibang asignatura, kabilang ang Filipino.

Sa pag-aaral ni Creswell (2014), binigyang-diin niya na ang isang epektibong programa sa edukasyon ay
nakasalalay sa malinaw na disenyo ng kurikulum at wastong implementasyon nito. Ipinakita rito na ang
pagpapahusay ng kurikulum sa Senior High School ay may direktang epekto sa akademikong pagganap ng mga
mag-aaral. Ang asignaturang Filipino ay hindi lamang nakatuon sa paglinang ng kasanayan sa wika, kundi pati na
rin sa pagpapayabong ng kritikal na pag-iisip, pagpapahalagang kultural, at pambansang identidad. Gayunpaman,
nanatiling hamon ang pagtiyak na ang mga mag-aaral ay tunay na nagiging handa, at mahusay sa asignaturang
Filipino. Binanggit naman ni Lumbrera (2003) na ang wikang Filipino ay hindi lamang midyum ng komunikasyon,
kundi isang kasangkapan sa paghubog ng kamalayan sa bansa. Dahil dito, mahalaga ang epektibong pagtuturo ng
Filipino upang mapanatili at mapaunlad ang kultura, at identidad ng mga Pilipino.

Ayon sa pag-aaral ng PISA lumalabas na karamihan sa mga nakaraang pag-aaral tungkol sa kahandaan ng
Senior High School sa pilipinas ay nakasentro lamang sa matematika, agham at engles kaya mahalaga na malinang
ang asignaturang filipino sa epektibong pamamararan ng pagtuturo. Dagdag pa rito, ipinahayag ni Almario (2009)
na ang patuloy na paglinang sa wikang Filipino sa sistema ng edukasyon ay mahalaga upang makasabay sa
globalisasyon habang pinananatili ang sariling wika.

Samantala, ayon sa UNESCO (2017), ang kalidad ng edukasyon ay hindi lamang nasusukat sa nilalaman ng
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kurikukulum, kundi sa paraan ng pagtuturo, at pagkatuto. Sa makabagong estratehiya ng pagtuturo ng wika ay
mahalaga upang mapataas ang antas ng pag-unawa, at paggamit ng wika ng mga mag-aaral. Sa kontekstong ito,
ang Filipino bilang asignatura ay may mahalagang papel sa paghubog ng kritikal na pag-iisip. Subalit ayon sa pag-
aaral ni Bartolome (2021), sa “Kasanayan sa Pagbasa ng mga Mag-aaral ng Senior High School lumalabas na
ang ilang mag-aaral sa antas ng Senior High School ay nahihirapan sa pag-unawa sa mas mataas na antas ng
tekstong Filipino tulad ng pagsusuri sa panitikan, at paggamit ng wika sa akademikong konteksto. Dagdag pa rito,
may iba’t ibang pananaw ang mga mag-aaral hinggil sa implementasyon ng Strengthened Senior High School
Program—may ilan na naniniwalang ito ay epektibo, habang ang iba naman ay nakararanas ng mga hamon tulad
ng kakulangan sa oras, kagamitang panturo, at angkop na estratehiya sa pagtuturo.

Dagdag pa rito, ayon sa Philippine Statistic Authority (2020), may mga salik na nakaaapekto sa akademikong
pagganap ng mga mag-aaral tulad ng kalidad ng pagtuturo, kagamitang panturo, at kurikulum. Ipinakita rito na
ang pagpapalakas ng Senior High School Program ay maaring magdulot ng positibong epekto sa pagganap ng mga
mag-aaral sa asignaturang Filipino. Bagamat may mga pag-aaral sa K to /2 noong mga taong 2016-2018, kung
saan lumalabas na kulang ang mga ito sa mga nalimbag na pananaliksik sa kasalukuyan estado ngayon
samakatuwid ang pag-aaral na ito ay magbibigay ng lokal na datos na kung saan napapanahon para sa mga policy
makers dahil dito ang pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Program ay isang hakbang ng
Kagawaran ng Edukasyon upang gawing mas payak, mas flexible, at mas makabuluhan ang Senior High School.
Ayon sa EDCOM 2, sinimulan ang pilot Implementation sa humigit kumulang 841 paaralan noong nakaraang taon,
Samantala, sinimulan ito ngayon taong panuruan 2026-2027 sa lahat ng mga mag-aaral sa baitang 11 na sakop na
ng Strenthened Senior High. At, isa rito ang Zumarraga National High School sa bayan ng Zumarraga, Samar.

Dahil dito, mahalagang masuri ang kahandaan ng mga mag-aaral sa programa ng Strengthened Senior High
School partikular sa asignaturang Filipino. Ang pag-aaral na ito ay nakatuon sa akademikong pagganap ng mga
mag-aaral, at pati na rin sa kanilang kahandaan at sa pananaw hinggil sa nasabing programa. Sa pamamagitan ng
masusing pag-aaral na ito inaasahang matukoy ang mga kalakasan, at kahinaan ng programa na maaaring
magsilbing batayan sa pagpapabuti ng implementasyong ito. Sa kabuoan, inaasahan na ang resulta ng pananaliksik
na ito ay makatutulong sa mga guro, administrador, at mga tagapagbalangkas ng kurikulum upang higit na
mapahusay ang pagtuturo ng Filipino, at ang implementasyon ng Strengthened Senior High School Program.
Gayundin, makapagbibigay ito ng mga rekomendasyong maaaring magamit sa pagpapalakas ng akademikong
kahandaan, at pagganap ng mga mag-aaral.

Layunin ng Pag-aaral - Ang pananaliksik na ito ay naglalayong alamin ang kahandaan ng mga mag-aaral sa
Filipino sa Strengthened Senior High School Program. Partikular, ninanais nitong sagutin ang sumusunod na
tanong:

»  Ano ang akademikong kahandaan sa Filipino ng mga mag-aaral sa programang Strengthened Senior
High School Program?

»  Ano ang pananaw ng mga mag-aaral sa ipinatutupad na Strengthened Senior High School Program?

3. Metodolohiya

Disenyo ng Pananaliksik - Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng deskriptib-kwantitatib na disenyo ng
pananaliksik. Ang deskriptib-kwantitatib na disenyo ng pananaliksik ay ginagamit upang ilarawan ang
kasalukuyang kalagayan ng isang penomenon batay sa umiiral na datos nang walang pagmamanipula sa anumang
baryabol (Creswell, 2014). Ang disenyong ito ay angkop gamitin sa pag-aaral na ito sapagkat ang mananaliksik ay
naglalarawan sa akademikong kahandaan ng mga mag-aaral sa ipinatutupad na Strengthened Senior High School
Program.

Respondente ng Pag-aaral - Ang mga respondente sa pag-aaral na ito ay binubuo ng 30 mag-aaral na
kasalukuyang nasa baitang 11 sa Senior High School na kabilang sa Strengthened Senior High Program ng
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Zumarraga National High School para sa taong panuruan 2026-2027. Pinili ang bilang ng mga mag-aaral na ito
alinsunod sa Central Limit Theorem, na kung saan nagsasaad ito na ang sampol na may hindi bababa sa 30 na
respondente ay sapat upang makabuo ng inaasahang estadistikal na pagsusuri. Gumamit naman ng simple random
sampling upang mapili ang mga respondente sa pag-aaral na ito na kung saan lahat ng mga mag-aaral ay nagkaroon
ng pagkakataong maging bahagi sa pag-aaral (Battaler, 2017).

Instrumento ng Pananaliksik - Ang pangunahing instrumento sa pag-aaral na ito ay ang paggamit ng sarbey
kwestyuner na idinisenyo ni Delos Reyes (2022) na kung saan, ito ay nahahati sa dalawang (2) bahagi:

»  Akademikong Kahandaan sa Filipino ng mga Mag-aaral sa Strengthened Senior High School Program.
»  Pananaw ng mga Mag-aaral sa Ipinatutupad na Strengthened Senior High School Program.
Ang mga nakalap na mga datos mula sa kwestyunher ay sinuri batay sa mean score ni Pimentel (2019).

Paraan ng Pangangalap ng Datos - Isinagawa ang pangangalap ng datos sa isang sitematikong paraan upang
matiyak ang kaayusan, at pagiging wasto ng mga impormasyong makakalap. Ang mga sumusunod na mga hakbang;
una, paghinig ng pahintulot mula sa School Head ng paaralan. Ikalawa, pag-apruba ng mga guro, at koordinasyon
sa mga respondente. Ikatlo, pamamahagi ng talatanungan sa mga mag-aaral. Ikaapat, pagkolekta ng mga sagot
matapos itong sagutan. At ikalima, ang pagsasaayos, at pagsusuri ng mga nakalap na datos. Ang pag-aaral na ito
ay sumunod sa mga alintuntunin ng Department of Education ukol sa etikal na pananaliksik, kabilang ang
pagrespeto, at pagiging kompidensiyal ng mga impormasyon.

Tritment ng Datos - Ang mga nakalap na datos ay inalisa gamit ang angkop na statistical tool batay sa layunin
ng pag-aaral. Para sa una at ikalawang layunin ay ginamit ang mean at standard deviation. Ang pag-analisa naman
sa mean score ng bawat layunin ay ibinatay sa pag-aaral ni Pimentel (2019). Ang mean score na 4.20-5.00 ay
katumbas ng lubos na sumasang-ayon, ang 3.40-4.19 naman ay may katumbas na sumasang-ayon. Habang ang
2.60-3.39 ay may katumbas na hindi tiyak, samantala ang 1.80-2.59 ay hindi sumasang-ayon, at ang 1.00-1.79 ay
may interpretayong lubos na hindi sumasang-ayon.

Etikal na Konsiderasyon - Sa pagsasagawa ng pag-aaral na ito ay mahigpit na isanalang-alang ng
mananaliksik ang mga pamantayang etikal upang matiyak ang kapakanan at karapatan ng mga respondente. Sa
unang ginawang hakbang, humingi ng pahintulot ang mananaliksik sa School Head sa Mataas na Paaralan ng
Zumarraga upang maisagawa ang pananaliksik bilang lokal ng pag-aaral, at siya ring magiging gaba, at katuwang
sa pangangalap ng datos upang matiyak ang legal, at etikal na pagsasagawa ng pag-aaral. Ikalawang hakbang,
tiniyak din na ang mga respondenteng mag-aaral ay boluntaryo, at may kalayaan silang tumanggi, o umatras sa
anumang oras nang walang anumang kaparusahan. Higit sa lahat, tiniyak ng mananaliksik na kumpidensyal, patas,
at walang kinikilingang pagtrato sa lahat ng kalahok sa buong proseso ng pag-aaral upang mapanatili ang
integridad, at kredibilidad ng pananaliksik.

4. Resulta at Pagtalakay

4.1 Akademikong Kahandaan sa Filipino ng mga Mag-aaral sa Strengthened Senior High School Program

Ang akademikong kahandaan ay nangangahulugang may sapat na kaalaman, at kasanayang kinakailangan ng
isang mag-aaral upang makasa at magtagumpay sa mataas na antas ng edukasyon. Ayon kay Garcia (2019),
mahalaga ang kahandaan upang maunawaan ng mga mag-aaral ang bagong konseptong tinatalakay sa asignatura,
partikular na ang Filipino, sapagkat kung mataas ang antas ng kahandaan, mas epektibong naisasakatuparan ang
proseso ng pagkatuto.

Sa bahaging ito ng pag-aaral ay nakatuon dito ang akademikong kahandaan ng mga mag-aaral sa ipinatutupad
na Strengthened Senior High School Program. Makikita sa talahanayan 1 na isa na nangungunang pahayag ang,
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“nagagamit ko nang wasto ang wikang Filipino sa pakikipagtalastasan” na kung saan ito ay may mean na 4.74, at
may Standard Deviation na 0.57 at may interpretasyong “lubos na sumansang-ayon.” Batay sa resulta, ito ay
nakakuha ng pinakamataas na mean sa lahat ng pahayag.

Talahanayan 1
Akademikong Kahandaan sa Filipino ng mga Mag-aaral sa Strengthened Senior High School Program

Mga Pahayag Mean Interpretasyon Standard Deviation
1. Nagagamit ko ang wikang Filipino sa 4.47 Lubos na sumasang-ayon 0.57
pakikipagtalastasan.

2. Nakasusulat ako ng wastong sanaysay, at 4.30 Lubos na sumasang-ayon 0.06
reaksiyong papel.

3. Nauunawaan ko ang mga aralin sa Filipino. 4.07 Sumasang-ayon 0.74
4. Nagpapakita ako ng kumpiyansa sa pagsasalita  3.93 Sumasang-ayon 0.58
ng Filipino.

5. Nakababasa at nakasusuri ako ng iba’t ibang 3.83 Sumasang-ayon 0.79
akdang pampanitikan.

Weighted Mean 4.12 Sumasang-ayon 0.66

Ipinakikita rito na may mataas na tiwala, at kasanayan ang mga mag-aaral sa paggamit ng Filipino sa pang-
araw-araw na pakikipagtalastasan. Makikita naman na napakababa ang Standard Deviation na 0.57at ito ay
nangangahulugan lamang na sobrang magkakalapit ang sagot ng mga-mag-aaral sa mean na nabanggit. Ipinakikita
nito na ang mga mag-aaral ay may kahandaan sa programang strengthened senior high school na kung saan ito ay
nakatutulong upang mapaunlad ang kakayahan ng mga mag-aaral sa komunikasyon gamit ang wikang Filipino.
Makikita sa ikalawang antas ng pahayag na ang “nakakasulat ako ng wastong sanaysay at reaksiyong papel” na
kung saan ito ay may mean 4.30 at may standard deviation na 0.06 at may interpretasyong lubos na sumasang-
ayon na nangangahulugang ang mga mag-aaral ay may mataas pa ring kahandaan sa ipinatutupad na programa.

Sa ikatlong pahayag naman na “nauunawaan ko ang ang mga aralin sa Filipino na kung saan ito ay may mean
na 4.07, at may Standard Deviation na 0.74, at may interpretasyong sumasang-ayon na kung saan ito ay
nagpapakita na epektibo pa rin ang pagkapit ng mga aralin at walang balakid sa pag-unawa ng mga paksa ang mga
mag-aaral. At sa ikaapat na pahayag naman na “nagpapakita ako ng kumpiyansa sa pagsasalita ng Filipino,” na
may mean na 3.93 at standard deviation na 0.58 na kung saan nangangahulugang sumasang-ayon na ito ay
nagpapakita na sila ay nakagagamit ng wika, subalit kulang pa sila sa lakas ng loob kapag kinakailangan nang
magsalita sa harap ng madla. Samantala, ang pinakamababang antas na nakuhang datos mula sa mga kalahok ay
ang pahayag na “nakakabasa at nakasusuri ako ng iba’t ibang akdang pampanitikan” na kung saan ito ay may mean
na 3.83 at may standard deviation na 0.79 at may interpretasyong sumasang-ayon na kung saan ang mga mag-
aaral ay handa at may kakayahan sa pagsusuri ng mga akdang pampanitikan.

Sa kabuoan, makikita na ang kabuoang mean ay 4.12 na kung saan ito ay nagpapahiwatig ng sumasang-ayon
sa kahandaan ng mga mag-aaral sa Filipino sa ipinatutupad na programa ng Strengthened Senior High School. 1big
ipakahulugan lamang nito na may malaki, at matibay na pundasyon sa komunikasyon, pag-unawa, at nakatutulong
ito sa paghahanda ng mga mag-aaral sa asignaturang Filipino. Kung papansinin pa ang value ng standard deviation
na 0.66 ay masasabing sobrang napakalapit ng sagot ng bawat respondente sa nabanggit na mean.

4.2 Pananaw ng mga Mag-aaral sa Ipinatutupad na Strengthened Senior High School Program

Ang pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Program ay isang hakbang ng Kagawaran ng
Edukasyon upang gawing mas payak, mas flexible, at mas makabuluhan ang Senior High School. Ayon sa EDCOM
2, sinimulan ang Pilot Implemetation nito sa humigit kumulang 841 paaralan noong nakaraang taon. Samantala,
sinimulan naman ito ngayong taong panuruan 2026-2027 sa lahat ng baitang 11 na nag-aaral sa ilalim ng
Strenthened Senior High school.

Sa bahagi ng pag-aaral na ito ay nakatuon naman sa pananaw ng mga mag-aaral sa ipinatutupad na Strenthened
Senior High School Program na kung saan sinuri dito ang pananaw ng mga mag-aaral sa pamamagitan ng limang
(5) tiyak na pahayag batay sa kanilang mean, at Standard Deviation. Makikita sa talahanayan 2 ang resulta para sa
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pananaw ng mga mag-aaral sa ipinatutupad na strengthened senior high school program na kung saan lumalabas
na ang weighted mean nito ay 4.15 na kung saan mataas, at nagpapakita ito ng positibong pananaw ng mga mag-
aaral hinggil sa pagpapatupad ng Strengthened Senior High School Program. Mahihinuha mula rito na ang mga
mag-aaral ay nasisiyahan sa programang ito. Kung papansinin pa ang value na 0.64 para sa standard deviation ay
masasabing sobrang magkakalapit ang mga sagot ng bawat respondente sa mean na nabanggit.

Talahanayan 2
Pananaw ng mga Mag-aaral sa Ipinatutupad na Strengthened Senior High School Program

Mga Pahayag Mean Interpretasyon Standard Deviation
1. Nakatutulong ang programa sa pagpapataas ng Lubos na sumasang-ayon

kaalaman sa Filipino. 450 0.51
2. Ang oras na inilaan sa asignaturang Filipino ay

sapat upang matutuhan ang mga aralin. 4.27 Lubos na sumasang-ayon 0.64
Ang programa ay nagbibigay ng mas malinaw na

pag-unawa sa asignatura. 4.13 Sumasang-ayon 0.57
4. Ang mga kagamitang panturo ay sapat, at

angkop sa pangangailangan ng mga mag-aaral. 3.97 Sumasang-ayon 0.72
5. Nahihikayat ng programa ang aktibong

partisipasyon ng mga mag-aaral. 3.87 Sumasang-ayon 0.78
Weighted Mean 4.15 Sumasang-ayon 0.64

Sa kabilang banda, kung susuriin sa talahanayan, nanguna sa antas ang pahayag na ‘“nakatutulong ang
programa sa pagpapataas ng kaalaman sa Filipino” na kung saan ang mean ay 4.50, may standard deviation na
0.51 na nagpapahayag na ang mga mag-aaral ay lubos sumasang-ayon. Ito ay nagpapakita na malaki ang tulong
ng programa sa pagpapalawak ng kanilang kaalaman, at akademikong kasanayan sa wikang Filipino. Mapapansin
din sa ikalawang pahayag na “ang oras na inilaan sa asignaturang Filipino ay sapat upang matutuhan ang mga
aralin” na may mean na 4.27, at standard deviation na 0.64 na kung saan ito ay nagpapahiwatig na lubos na
sumasang-ayon ang mga respondent. Masusuri pa na batay sa kanilang kasagutan ay may sapat na inilaang oras
para sa asignaturang Filipino.

Samantala, makikita naman sa ikatlong pahayag na karamihan sa mga respondente ay tumugon sa pahayag na
“ang programa ay nagbibigay ng mas malinaw na pag-unawa sa asignatura” na makikita na lahat ng mga
respondente ay sumasang-ayon sa pahayag na ito na may mean na 4.13, at standard deviation na 0.57
nangangahulugang epektibo ang estruktura ng Strengthened Senior High Program upang mas madaling madalumat,
at maunawaan ng mga mga-aaral ang mga aralin sa Fllipino. Bagaman, nasa ikaapat ang pahayag na “ang mga
kagamitang panturo ay sapat, at angkop sa pangangailangan ng mga mag-aaral” na may mean na 3.97 at standard
deviation na 0.72 na kung saan ito ay nagpapakita na positibo ang tugon ng mga respondente sapagkat naniniwala
silang nabibigyan sila ng kagamitan sa pagtuturo sa kanilang akademikong pangangailangan. Samantala,
mapapansin na mas mababa ang nakuhang mean score sa pahayag na “nahihikayat ng programa ang aktibong
partisipasyon ng mga mag-aaral,” na kung saan ito ay may mean na 3.87, at standard deviation na 0.78 na may
interepetasyong sumansang-ayon na kung saan ang mga mag-aaral ay mas lalong nahihikayat sa programang ito
lalo pa na aktibo ang kanilang pakikilahok. Ang pananaw ng mga mag-aaral sa pagpapatupad ng programa ay
nagbibigay ito ng mahalagang salik sa pagpapabuti ng akademikong pagganap sa Filipino.

Sa kabuoan, ipinakikita ng resulta na positibo ang pananaw ng mga mag-aaral sa Strethened Senior High
School Program na kung saan ay makikita na mataas o pinakamalakas ang kanilang pagsang-ayon sa pahayag na,
“nakatutulong ang programa sa pagpapataas ng kaalaman sa wikang Filipino” na may mean na 4.50, at standard
deviation na 0.51, samantala pinakamababa naman ang pananaw hinggil sa pagpapalakas ng aktibong
partisipasyon ng mga mag-aaral na may mean na 3.87, at standard deviation na 0.78. subalit, sa pangkalahatan ay
sumasang-ayon ang mga mag-aaral na may weighted mean na 4.15 na nagpapahiwatig na epektibo para sa kanila
ang programa sa pagtugon ng pangangailangang pang-akademiko ng mga mag-aaral. Gayunpaman, ipinahihiwatig
ng resulta na kailangan pang paigtingin ang mga gawaing nakapagpapataas ng partisipasyon sa pakikilahok upang
higit na mapabuti ang implementasyon ng programa.

Sa paglalagom ng pag-aaral mahalaga ang resulta, Una para sa mga Guro sapagkat ito ay nagbibigay ng
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patunay na ang kanilang mga pagsisikap sa ilalim ng programa ay nagbunga ng magan at epektibo. Magagamit
nila ang resulta ng pag-aaral na mapanatili ang ang mataas na kalidad na pagtuturo sa asignaturang Filipino at
magsilbing motibasyon. Ikalawa para sa mga mag-aaral, sila ay makikinabang dahil sa pagpapatuloy ng programa
at ito ay sinisigurada na mas taas ang kanilang akademikong kahandaan, Bukod pa rito na ang kanilang posibong
pananaw ay nagpapatunay ang kapaligiran ng pagkatuto ay akma. Samantala para sa Paaralan at Kgawaran ng
Edukasyon, Ang resulta ay magsisilbing matibay na batayan para sa mga punongguro at administrador upang
suportahan ang programa sa pamamagitan ng paglaan ng pondo, pasilidad at mga seminar para sa mga guro.
Nagpapakita lamang ito na ang reporma sa Kagawaran Edukasyon sa kurikulum ay matagumpay.

5. Konklusyon

Mula sa isinagawang pagsusuri, at analisis ng mga nakalap na datos, napag-alaman na ang Strenthened Senior
High School Program ay naging mabisa sa pagpapataas ng akademikong kahandaan, at pagganap ng mga mag-
aaral sa asignaturang Filipino. Makikita sa unang layunin ng pag-aaral na natukoy ang akademikong kahandaan
sa Filipino, at ipinakita rito na nakatutulong ang Strengthened Senior High School Program sa pagpapalawak ng
kanilang kasanayan sa asignaturang Filipino. Samantala, sa ikalawang layunin ng pag-aaral naman ay napag-
alaman na karamihan sa mga mag-aaral ay may positibong pananaw hinggil sa Strengthened Senior High School
Program. Nakatutulong ito upang malinang ang kanilang kakayahan sa pag-unawa, komunikasyon, at pagsusuri
gamit ang wikang Filipino. Napatunayan din sa pag-aaral na positibo ang pananaw ng karamihan sa mga mag-
aaral hinggil sa implementasyon ng programa. Ipinahihiwatig nito na ang maayos na pagpapatupad ng programa
at may malaking ambag sa pag-unlad ng kalidad na edukasyon, at sa paghahanda ng mga mag-aaral sa mas mataas
na antas ng pag-aaral. Samakatuwid, mahalagang ipagpatuloy, at higit pang paunlarin ang Strengthened Senior
High Program upang higit na matugunan ang pangangailangang akademiko ng mga mag-aaral lalo na sa
asignaturang Filipino.

Rekomendasyon — Batay sa naging resulta, at konklusyon ng pag-aaral, iminumungkahi ng mananaliksik ang
mga sumusunod: una, magkaroon ng mas marami, at mas makabagong kagamitang panturo upang higit na
mapalawak ang kaalaman, at interes ng mga mag-aaral sa asignaturang Filipino. Ikalawa, maglunsad ng mga
seminar, palihan, at pagsasanay para sa mga guro upang lalo pang mapahusay ang kanilang kakayahan sa pagtuturo
sa asignaturang Filipino. Tkatlo, magkaroon ng regular na ebalwasyon sa implementasyon ng Strengthened Senior
High School Program upang mas matukoy ang kalakasan, at kahinaan. At ikaapat, para sa susunod na mga
mananaliksik, maaaring magsagawa ng kaugnay na pag-aaral gamit ang ibang dulog, at disenyo na may mas
malawak na saklaw ng respondente upang higit pang mapalawak ang resulta ng pananaliksik.

Al Use Disclosure. Ipinahahayag ko na gumamit ako ng mga Artificial Intelligence (Al) tulad ng chatgpt, at gemeni Al bilang
pantulong sa paghahanap ng mga published papers para sa mga kaugnay na mga literatura at pag-aaral para sa paghahanda ng
dokumentong ito. Ang lahat ng Al generated na aking nahanap ay aking sinuri, enedit, at pinagtibay upang matiyak ang
katumpakan, at pagiging angkop nito sa layunin ng pag-aaral. Ang lahat ng impormasyon, at ang mga kaukulang sanggunian
ay kinikilala ng wasto. Ako ay may pananagutan sa nilalaman, pagsusuri, konklusyon, at anumang pagkakamaling maaaring
matagpuan sa artikulong ito.
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Abstract

This study aimed to document the beliefs and customs of the Waray people regarding wedding
celebrations. A descriptive research design was employed to describe and analyze the prevailing
beliefs within the community. Data were gathered through a semi-structured questionnaire that
elicited participants’ knowledge and experiences concerning wedding traditions.The findings
revealed that Waray culture is rich in customs and beliefs related to marriage and wedding
celebrations. These traditions begin during the courtship stage, particularly with the formal visit
of the man to the woman’s family to seek the parents’ permission and blessing. Various beliefs
that are thought to influence the couple’s married life were also identified. These include the
prohibition against trying on the wedding attire before the wedding day, the throwing of the
bridal bouquet, the performance of ado (a traditional wedding dance), and the preparation of
live animals as symbols of prosperity. The study further found that serving chicken and octopus
during wedding celebrations is avoided because these are associated with beliefs that may bring
misfortune to the married couple. Moreover, unique Waray wedding-related beliefs were
identified during the panunuluyan, such as pangungurukay (the crowing of a rooster) and the
offering of money and rice as symbols of a prosperous and stable married life. The
documentation and study of these beliefs contribute to the enrichment and preservation of
Waray cultural traditions. Furthermore, the findings serve as a valuable contribution to local
literature and to the broader understanding of the rich culture and perspectives of the Waray
people regarding marriage and family life.

Keywords: Panadlihan, wedding traditions, marriage customs, cultural heritage, local literature

© The Author(s) / Attribution CC BY


mailto:aldwinamat777@gmail.com

Amat, A.

Panadlihan sa kasal ng mga Waray: Isang foklorik na pag-aaral

1. Abstrak

Layunin ng pag-aaral na ito na maidokumento ang mga paniniwala at kaugalian ng mga Waray sa pagdiriwang
ng kasal. Gumamit ng disenyong deskriptibo upang mailarawan at masuri ang mga umiiral na paniniwala sa
komunidad. Sa pangangalap ng datos, ginamit ang semi-structured na talatanungan sa paglikom ng kanilang
kaalaman at karanasan hinggil sa mga tradisyon ng kasal. Lumabas sa pag-aaral na mayaman ang kulturang Waray
pagdating sa pag-aasawa at pagdiriwang ng kasal. Natukoy na nagsisimula ang mga kaugalian sa yugto pa lamang
ng panliligaw at pamimisita ng lalaki sa tahanan ng babae bilang pormal na paghingi ng pahintulot at basbas ng
mga magulang. Kasunod nito ay ang iba’t ibang paniniwalang nakaaapekto sa magiging buhay-mag-asawa.
Kabilang dito ang pagbabawal sa pagsukat ng damit-pangkasal bago ang araw ng kasal, paghahagis ng bulaklak,
pag-ado o pagsayaw, at paghahanda ng buhay na hayop bilang simbolo ng kasaganaan. Natukoy rin na iniiwasan
ang paghahanda ng manok at posit sapagkat may kaugnayan ito sa mga paniniwalang maaaring magdulot ng hindi
kanais-nais na kapalaran sa mag-asawa. Bukod dito, lumitaw ang mga natatanging paniniwala sa panunuluyan ng
mga Waray, gaya ng pangungurukay o panawag ng manok, at ang pag-aalay ng pera at bigas bilang sagisag ng
masagana at matatag na pagsasama. Ang dokumentasyon at pag-aaral sa mga paniniwalang ito ay makatutulong
sa pagpapayaman at preserbasyon ng mga paniniwalang Waray. Higit pa rito, nagsisilbi itong mahalagang ambag
sa panitikang lokal at sa pagpapalawak ng kaalaman hinggil sa mayamang kultura, at pananaw ng mga Waray
tungkol sa pag-aasawa at buhay pampamilya.

Susing salita: Panadlihan, tradisyon sa kasal, kaugalian sa pag-aasawa, pamanang kultural, panitikang lokal

2. Introduksiyon

Sa Pilipinas ang kasal ay isang makabuluhang pangyayari sa buhay ng mga Pilipino hindi lamang isang
sagradong pag-iisang dibdib kundi isang ritwal na mayaman sa paniniwala at kaugalian. Sa konteksto ng mga
Waray, ang kasal ay hindi lamang basta personal na usapin kundi isang mahalagang pangyayari na kumakatawan
sa ugnayan ng pamilya, komunidad at pananampalatayang espirtuwal. Pinaghahandaan ang mahalagang
pangyayari ng pag-iisang dibdib ng magkasintahan. Sa gabay ng kani-kanilang magulang at kamag-anak ay may
mga pamahiing sinusunod ang mga ito. Bilang paghahanda sa pagpapamilya, pangunahing dahilan sa pagyakap sa
pagsunod ng mga pamahaiing ito ay ang pananalig na maging masaya, mabiyaya at masaganang pamumuhay ang
mag-asawa. Hindi mapapasubalin ang pagsunod sa mga pamahiing ito lalo na sa ganitong mahalagang okasyon sa
buhay. Ayon pa kay Orito (2015) na na malaki ang nagawang impluwensiya ng mga pamabhiin sa usaping kultura,
buhay, kabiguan, tagumpay, kalungkutan at kaligayahan ng mga Pilipino. Ang paniniwala sa mga pamahiin ay
naging panuntunan sa pang-araw-araw na buhay ng ibang tao, pati na rin ang pagiging babala nito sa bawat gawain,
plano, o hangarin nila sa buhay. Ang mga pamahiing ito ay bahagi na ng kulturan "di materyal. Ayon kay Kottak
(2009) ang kultura ay pagkakakilanlan ng sangkatauhan, tumutukoy ito sa karaniwang kaugalian, paniniwala na
naipapasa-pasa sa pamamagitan ng enculturation o prosesong sosyal na kung saan ang kultura ay natutuhan at
naililipat sa susunod na henerasyon. May dalawang uri ng kultura. Ang materyal at di-materyal na kultura. Binubuo
ng materyal na kultura ang mga bagay na nakikita at nahahawakang pisikal. Nabibilang dito ang mga kasangkapan,
kasuotan, kagamitan, bahay at pagkain. Samantala, ang mga kaugalian, tradisyon, panitikan, musika, sayaw,
paniniwala at relihiyon, pamahalaan at hanapbuhay ay sumasaklaw sa di-materyal na kultura (Delmirin, 2012). Sa
mga pamahiin ng mga Waray na sinasabing bahagi ng kulturang "di materyal. Binanggit ni Siogo (2015) na ang
ibat'ibang paniniwala sa kasabihan at pamahiin ay bahagi na ng ating kulturang Filipino at ito ay
naiimpluwensyahan ng mga nagaganap sa ating paligid o kaya naman sa mga bagay nagbibigay-takot o
kababalaghan sa mga tao. Dagdag ni Jovina (2013), ang mga sinaunang Pilipino ay tulad ng mga tao sa ibang
bansa na may paniniwalaan ding mga pamahiin na karaniwang gabay nila sa pang-araw-araw na pamumuhay.
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Sa panahong pre-kolonyal, mataas ang pagpapahalaga sa kababaihan na makikita sa kaugalian ng pagbibigay
ng dote at iba pang handog ng lalaki at kanyang pamilya sa pamilya ng babae. Ayon sa mga tala nina de Morga
(1609), Colin (1663), Pérez (1680), at Martinez de Zuiiiga (1803), gaya ng sinipi sa pag-aaral ni Habana (2014),
mataas ang pagpapahalaga sa kababaihan noong panahong pre-kolonyal na makikita sa kaugalian ng pagbibigay
ng dote at iba pang handog ng lalaki at kanyang pamilya sa pamilya ng babae. Kabilang dito ang bigay-kaya
(mismong dote), panhimuyat (bayad sa ina para sa puyat at pagpapasuso), sambon o sohol (handog sa mga
kamag-anak ng babae), at bigay-suso (bayad para sa gatas ng ina). Bahagi rin ng tradisyon ang paninilbihan,
kung saan naglilingkod ang lalaki sa pamilya ng babae bilang patunay ng kanyang kakayahang suportahan ang
magiging asawa at pamilya. Sa araw ng kasal ay babaylan ang namumuno sa tatlong araw na seremonya na
kinapapalooban ng pagbibigay ng basbas, paghahagis ng bigas, at dugoang kasunduan kung saan pinagsasama ang
dugo ng mag-asawa bilang tanda ng pagkakaisa. Itinatali rin ang kanilang mga kamay at leeg bilang simbolo ng
pagiging iisa, na sinusundan ng handaan at seremonyal na pagpapasa ng babae sa kanyang asawa sa huling araw
(Pre-Hispanic Marriage Customs, n.d).

Naging bahagi na sa mga Katagalugan ang mataas na pagpapahalaga ng mga Pilipino sa pag-aasawa nabatid
sa aklat ni Sauco (1997) na ang pamanhikan ay may tatlong bahagi: bulong, kayari at dulog. Sa bahaging bulong
ang mga tagapagsalita ng binata ay magtutungo sa bahay ng dalaga. Sila'y may dalang mga regalo at sa
pamamagitan ng mga pagtula at pag-awit ay ipababatid nila ang malinis na hangarin ng binata. Matabos ang bulong
ay maninilbihan ang binata sa dalaga. Isinasagawa nito sa pamamagitan ng panunuyo. Sa loob ng takdang panahon,
pinaglilingkuran ng binate ang dalaga sa pamamagitan ng pagsisibak ng kahoy, pag-iigib ng tubig at pagtulong sa
iba pang gawain ng pamilya nito. Matapos ang panilbihan ay isusunod ang kayari ng pamanhikan. Sa bahaging ito
isasama ng binata ang kanyang mga magulang upang hinging ang kamay ng dalaga. Aanyayahan ang magulang,
manunuluyan at kasama ang handaan. Kasunod nito ay ang dulog, sa bahaging ito itatakda ang araw at oras ng
pag-iisang dibdib. Pag-uusapan dito ang naman ang handaan, kakataying baka at baboy ang sayawan at awitan
hanggang mangyari ang araw ng kasal.

Sa paglipas ng panahon, ang pamanhikan ay naging kaugalian ng mga Pilipino. Kapag napagkasunduan ng
magkasintahan ang pag-aasawa, isinasagawa ng lalaki ang tradisyon ng pamamanhikan—na literal ay
nangangahulugang pag-akyat sa hagdanan ng bahay ng kanyang iniibig (Garcia, 2020). Subalit habang nagbabago
ang lipunan, unti-unti na rin nagbabago ang anyo ng panliligagaw. Sa kasalukuyan, malayo na ang modernong
panliligaw kumpara sa nakagisnang pamamaraan, sapagkat maaari na itong maganap nang walang pisikal na
pagkikita, gaya ng virtual dating, online chatting, pagpapadala ng mga text message, pakikipag-usap sa telepono,
at instant messaging (Lumen Learning, n.d.).

Bagaman nagbibigay ito ng kaginhawahan at mas mabilis na komunikasyon, nagiging banta naman ito sa unti-
unting pagkalusaw ng mga pagpapahalagang Pilipino, lalo na sa hanay ng kabataan. Sa ganitong konteksto,
mahalagang pag-aralan ang pagbabagong ito sa kultura ng panliligaw at pag-aaswa sapagkat nagbibigay ito ng
mas malalim na pag-unawa sa kung paano naaapektuhan ng makabagong teknolohiya at globalisasyon ang
pagpapahalaga, pananaw, at gawi ng mga Pilipino sa pagbuo ng ugnayan at relasyon. Sa mayamang Paniniwala
kaugnay sa kasal ng mga Waray, mahalagang maidokumento ang mga ito upang mapagyaman ang panitikang lokal.
Sa pag-aaral na ito ay tumutugon ang sa mandato ng Batas Republika Blg. 10066 o National Cultural Heritage Act
of 2009, na naglalayong itaguyod, pangalagaan, at payabungin ang pambansang pamana ng Pilipinas, kabilang
ang intangible cultural heritage gaya ng mga tradisyon, ritwal, at paniniwala. Gayundin, kaakibat nito ang Batas
Republika Blg. 10533 o Enhanced Basic Education Act of 2013, na nagbibigay-diin sa integrasyon ng lokal at
pambansang kultura sa kurikulum upang mapalalim ang pagkakakilanlan at pagpapahalaga ng mga mag-aaral sa
kanilang pamanang kultural. Sa mas malawak na perspektiba, layon ng pananaliksik na magbigay ng kamalayan
sa susunod na henerasyon hinggil sa kahalagahan ng mga tradisyong ito, upang mapanatili ang koneksyon sa
nakaraan habang nakikibagay sa kasalukuyan.

Layunin ng Pag-aaral - Layunin ng pag-aaral na ito na malikom, maitala, at g masuri ang mga pamahiin
kaugnay sa kasal, partikular sa konteksto ng kulturang Waray. Kasunod nito ay ang pagsusuri sa mga
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pagpapahalagang kultural, nakapaloob sa mga pamahiing ito.

Metodolohiya ng Pag-aaral - Gumamit ang pananaliksik ng deskriptibong kuwalitatibong disenyo upang
mailarawan ang mga pamahiin sa kasal ng mga Waray ayon sa karanasan ng mga kalahok. Ayon kay Creswell
(2012), ang disenyong ito ay nakatuon sa pangangalap ng datos mula sa maliit na bilang ng kalahok upang
maunawaan ang kanilang saloobin at karanasan. Isinagawa ang pag-aaral sa isang lungsod na sentro ng Leyte at
Samar, sapagkat ito'y nagsilbing tagpuan ng mga Waray na nagmula sa iba-ibang bayan ng lalawigang ito. Sa
kabila ng urbanisasyon, ay natatangi ang lugar na ito sapagkat mayaman ang mga ito sa mga pamabhiin.
Pinagbatayan sa pagpili ng lokal na pag-aaral ang mga salik na nakaiimpluwensiya sa paglinang ng panitikang
Pilipino gaya ng (a.) liblib na Iugar (b.) matataong pook na mayaman sa pamahiin (c.) makasaysayang pook.

Ginamit ang purposive sampling sa pagpili ng mga kalahok na may sapat na kaalaman sa paksa, kabilang ang
mga (a) nasa edad 55 pataas, (b) ikinasal sa simbahan, at (c) may kagustuhang makibahagi sa panayam. Ang
instrumentong ginamit ay semi-structured interview guide batay sa “Gabay sa Lingguwistikong Etnograpiya ng
Sentro at Kultura (SWAK)” na sinuri ng mga eksperto bago gamitin. Sa pagsusuri ng datos, ginamit ang Colaizzi’s
7 Steps of Data Analysis (1978) upang matukoy at maipangkat ang mahahalagang pahayag tungo sa pagbuo ng
mga temang naglalarawan sa mga pamahiin bago, habang, at pagkatapos ng kasal. Isinagawa ang pananaliksik
nang may pagsasaalang-alang sa etikal na konsiderasyon, kabilang ang pagkuha ng pahintulot ng mga kalahok,
pagtitiyak sa kanilang anonimiti at kumpidensyalidad, at pagsiguro na walang pisikal, emosyonal, o sikolohikal
na pinsalang maidudulot ang pag-aaral.

3. Resulta ng Pag-aaral

3.1 Sa araw ng Pamanhikan

Batay sa kinalabasan ng pag-aaral ay nabatid na may tatlong bahagi ang paniniwala pag-aasawa at ito ay sa
pamalai, seremonya ng kasal: bago, habang at pagkatapos ng kasal at sa panunuluyan. Sa bahaging pamalai ,
naitala dito ang mga pagkaing dapat ihanda sa araw ng pamanhikan. Sa kanayunan ay malalim ang paniniwala ng
matatanda sa bulong na ito at may mga bagay na iniiwasan upang hindi malihian ang katangian ng bagay sa
pagsasama ng mag-asawa. Mahigpit na sinusunod ang mga inihandang pagkain mula pamamalai hanggang sa araw
ng kasal. Sa pagkain, ay karaniwang iniuuganay ang itsura at katangian ng pagkaing inihahanda sa magiging
kalagayan ng mag-asawa sa hinaharap, tulad na lamang sa binanggit ni K1na:

s

“Ha pangasawa, dire puydi magluto hin pusit an lalake kay maglulubad- lubad iton iya batasan.’
[Sa pamamanhikan, bawal maghanda ng pusit ang lalaki dahil magpapabagu-bago ang ugali nito.]

May pagkakatulad naman ang paniniwalang ito kaugnay sa inthandang pagkain na manok sa araw ng kasal,
binanggit ni K2 na:

“Ha pamalayi, dire puydi mag-arog hin manok bisan pato basta may paké, kay madagmit it iyo
pagbulag.” [Sa pamamanhikan, bawal maghain ng manok, pato o kahit na anong may pakpak,
dahil magiging madali ang kanilang paghihiwalay]

Ayon sa tinuran ng kalahok, ang paghahain ng pusit sa pamamanhikan ay naihahalintulad sa magiging
kalagayan ng mag-asawa sa hinaharap, kung saan maaaring magbago-bago ang ugali ng isa sa kanila, katulad ng
pabagu-bagong kulay ng pusit. May pagkakatulad naman ito sa paniniwala hinggil sa paghahain ng manok sa araw
ng pamamanhikan. Sa paglalahad ni K2, ipinapalagay na ang paghahain ng mga ganitong uri ng pagkain ay
sumasagisag sa posibilidad ng mabilis na paghihiwalay ng mag-asawa, tulad ng mabilis na paglipad ng mga hayop
na may pakpak.

Samga liblib na pook, mas pinipili ng matatanda ang paghahanda ng buhay na hayop na kakatayin sa mismong
araw ng kasal kaysa maghain ng hilaw na karne. Naniniwala sila na ang ganitong gawain ay nagdadala ng mas
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mabuting kapalaran at sumasagisag sa kasariwaan at kasiglahan ng buhay na nanaisin para sa bagong mag-asawa.
Ayon sa matatanda, ang buhay na hayop ay tanda ng kasiglaan, at tunay na pagsasama, samantalang ang hilaw na
karne ay itinuturing na may negatibong kahulugan, sapagkat ito ay kaugnay ng kamatayan at kapahamakan.
Mababatid ito sa binanggit ni K3 na:

“Ha pamamalayi, diri puydi magdara hin hilaw nga karne an lalaki kay bangin dida hit ira
paglungon makasabot nala an kag-anak han lalaki o babaye nga patay na an ira anak.
Kinahanglan buhi an iuulpot ha balay han babaye, basi mapamatud-an nga tinuod nga
nahigugugma an lalaki ha ira | Sa pamamanhikan, bawal magdala ng anumang hilaw na karne
dahil kapag magsama na sila ay malalaman na lang ng mga magulang ng babae na patay na ang
kanilang anak. Kailangan buhay pa ang dadalhin sa bahay ng babae upang masabi na tunay ang
pagmamahal niya sa kanilang anak.]

Sa paniniwalang ito, ang paghahain ng karne ay sumasagisag sa kamatayan at maaaring magbunsod ng
kapahamakan, gaya ng pagkamatay ng isa sa mag-asawa sa oras na magkaroon sila ng hindi pagkakaunawaan.
Dahil dito ay mariing ipinapayo na ang ihahandang pagkain ay dapat mula sa buhay na hayop na kakatayin sa
mismong araw ng pagtitipon, upang sa ganitong paraan ay masabi na tunay at wagas ang pagmamahalan ng mag-
asawa. Ang paniniwalang ito ay nagdadala ng malalim na ugnayan ng dalawang pamilya at sa pag-aasam ng
matatag at masaganang pagsasama

3.2 Bago ang Kasal

Sa bahaging ito ay may mga gawi na iniiwasan ang matatandang Waray bago ang kasal sa paniniwalang maaari
itong magdulot ng panganib sa okasyon ng kasal at maging sa magiging kapalaran ng mag-asawa. Batay sa nakalap
na datos ay palasak pa rin ang paniniwala kaugnay sa pagsukat ng damit na isusuot sa araw ng kasal. Ayon kay
kalahok 1 na:

“Dire puydi isukol han karaslon an bado nga isurul-ot han kasal kay dire ini madadayon an ira
kasal. [Bawal isukat ang damit na isusuot sa kasal dahil hindi matutuloy ang kanilang kasal.]

Ang pamahiing ito ay nakaugat sa paniniwalang ang pagsukat ng damit bago ang kasal ay magdadala ng
“pagkaubol” terminong lokal na nangangahulugang pagkaudlot at hindi matuloy ang kasal. Ang pagsukat ng damit
ay intinuturing na pagsasapanganib sa mismong okasyon sapagkat inuuna ang bagay na hindi dapat muna mangyari.
Madalas tinutukoy ang panganib sa disgrasya sa daan papuntang simbahan o anumang peligro na maaari
ikapahamak ng magsing-irog. Sa paniniwalang Pilipino, ang mga bagay na naunang gawin bago ang itinakdang
panahon ay nagiging daan sa malas o kapahamakan. Nabanggit ito sa pag-aaral nina Galdonez D.P (2022) kaugnay
sa mga pamahiin sa isang S and T na komunidad: Sipat-siyasat sa karanasan ng mga mag-aaral sa isang science
high school. Lumabas na 27 citation frequency ng S&T students ang naniniwala rito.

Binanggit din ito ni Garcia. Ang karaniwang paniniwalang ito ay mahigpit na sinusunod ng maraming Pilipino.
Binanggit din sa pag-aaral ni Cundangan (2020) na ang pagsukat ng damit na isusuot sa kasal ang madadala ng
malas, Kaugnay rin sa pagsusuot ng belo ng babaeng ikakasal ay isang napakapopular na kaugalian sa buong
mundo. Gayunpaman, sa Pilipinas, ang naturang tradisyon ay may nakapaloob na pamabhiin. Pinaniniwalaan ng
mga Pilipino na mahalagang isuot ng ikakasal ang belo upang maitago siya mula sa masasamang espiritu na
maaaring mainggit sa kanyang kaligayahan (17 Filipino Wedding Superstitions You Should Know, 2022).

Sa maraming kulturang Pilipino, may paniwala na ang mga bagay na nauuna o ginagampanan bago ang
takdang panahon ay nagbubukas ng pinto para sa malas o kapahamakan. Sa kaso ng kasal, mahalaga ang bawat
ritwal at simbolo; ang damit ay hindi lamang kasuotan kundi tanda ng bagong yugto ng buhay, kaya’t
pinoprotektahan ito laban sa anumang negatibong impluwensya bago ang mismong araw. Pinaniniwalaan din ng
mga matatanda ang gawi sa hindi pagsasamang matulog ng magkasintahan bago ang kasal, hindi pagkikita, at
pamamasyal Nabanggit ni K2 na:
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“Kun kakaslon pala, kinahanglan magbulag hin pagkaturog. Pagkabuwas na kamo magkikita ha
simbahan, para ngada hiton iyo pagbulag in ha simbahan liwat matatapos.” | Kapag ikakasal pa
lang ay kailangang magkahiwalay sa pagtulog. Sa simbahan na mismo sa araw ng kasal sila
magkikita nang sa ganoon ay sa simbahan din magtatapos ang kanilang pagsasama. |

Samantala sa hindi pagkikita bago ikasal ang magkasintahan ay binanggit ito nina K1 at K3 na:

“Bago ang kasal in dire puwede anay magkita an mag-uyab Kay damo la an mahitabo.” [Bago
ang kasal ay hindi muna pwede magkita ang magkasintahan kasi marami ang maaaring mangyari. ]

“Dire puydi maglinakat an karaslon kay may-ada hini mahinanabo nga remalaso ha ira” [Hindi
puwedeng umalis ng bahay ang ikakasal dahil may masamang mangyayari sa kanila

Sa paliwanag ng matatanda ang na pagtulog nang magkahiwalay ay tumutukoy sa kalinisan ang hindi
pagsunod nito ay maaaring mauwi sa hiwalayan sa paniniwalang ang pagsasama ay itinuturing na sagradong yugto
ng magkasintahan. Ang paniniwalang sa simbahahan na silang magkikita at sa simbahan din matatapos ang
kanilang pagsasama ay tanda na ang kanilang pagsasama ay magsisimula sa harap ng Diyos at magtatapos
hanggang sa kamatayan. Lumabas sa pag-aaral nina Galdonez P. et. Al (2022) na 43 beses binaggit ang
paniniwalang ito ng mga mag-aaral ng S&T. Nagpapatunay lamang na kahit ang mga mag-aaral na Gen Z mula sa
kinikilalang paaralan ng Pilipinas ay ay mahigpit naniniwala nito. Nabanggit din ito sa pag-aaral nin Borong N.
(2024) na sa ilang bahagi ng Katimugang Leyte ay iniiwasan din na magkita ang magkasintahan bago ang kasal.
Nabanggit din ito ni kalahok 2 na:

“Bago ang kasal in dire puwede anay magkita an mag-uyab Kay damo la an mahitabo.” [Bago
ang kasal ay hindi muna pwede magkita ang magkasintahan kasi marami ang maaaring mangyari.

Sang-ayon ang matatandang Waray sa paniniwalang ito hinggil sa kalinisan at antisipasyon bago ang kasal.
Ang kalinisan ay tumutukoy sa hindi lamang pisikal kundi sa moral at espirituwal na kalinisan ng magkasintahan,
samantalang ang antisipasyon ay pagpapanatili ng pananabik at pagpapahalaga sa okasyon. Sa pamamagitan ng
pansamantalang paghihiwalay, pinoprotektahan ang kabanalan ng kasal at binibigyang-diin na ito ay isang
sagradong yugto na magsisimula lamang sa mismong seremonya. Ang paniniwala kaugnay sa pagiging sagrado
ay nabatid sa konsepto ng mga Badjao. Ang paniniwalang ito ay nag-ugat pa sa mga etnikong grupo ng Pilipinas
nabanggit ni Soles, J. (2022) sa kanyang pag-aaral na Ang konsepto sa kalluman ng Badjao: Pagsilang hanggang
pagkamatay na malaking ang pagpapahalaga ng mga Badjao sa kanilang kababaihan lalong-lalo na kapag nasa
panliligaw at pag-aasawa. Mataas ang pagtingin nila sa kadalisayan ng isang babae bago ito ikasal. Kagaya sa
paniniwalang bawal hawakan ng lalaki ang isang babae hanggat hindi pa sila kasal. Kapag hindi ito masunod ay
nagpapakita ito ng kabastusan o di paggalang ng lalaki sa babae.

Ang ganitong uri ng paniniwala ay nagpapakita na sa kabila ng modernisasyon, may matibay na panlipunan
at kultural na paninindigan hinggil sa mga hangganan at paggalang sa relasyon bago ang kasal. Itinuturing ito
ritwal na paghahanda sa magkasintahan mula sa pagiging makarelasyon tungo sa pagsasama. Pinapanatili nito ang
malinaw na hangganan sa pagitan ng dalawang yugto ng kanilang buhay, at sa parehong pagkakataon, pinatitibay
ang pananaw na ang kasal ay hindi lamang isang kontrata, kundi isang banal at di-matutumbasang tipan sa harap
ng Diyos at ng komunidad.

3.3 Sa araw ng Kasal

Sa mga paniniwalang nakapaloob sa pamahiin kaugnay sa kasal, lumilitaw na tatlo sa apat ay umiikot sa
konseptong dominasyon at ang epekto nito sa relasyon. Sa unang paniniwala, ang pag-apak sa paa ng isa sa mga
ikinakasal ay nagpapahiwatig kung sino ang magiging dominante at posibleng mang-aabuso sa relasyon.
Nabanggit ito ni K4 na:

“Dida han kasal, dire puydi matamakan an tiil han iginkakasal, kay usa ha ira an mag-aamong-
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among. Pananglit matamakan an tiil han babaye, hiya in pag-aamong-amongan han iya bana,
ngan kun babaye naman an makatamak, pag-aamong-amongan niya han iya bana.” [Sa araw ng
kasal ay bawal maapakan ang paa ng isa sa mga ikinakasal, dahil isa sa kanila ang magiging
dominante. Sakaling maapakan ang paa ng babae, mamaltratuhin siya ng lalaki, at kapag babae
naman ang makaapak, mamaltratuhin niya ang kanyang bana.]

Ang pag-apak sa paa ng isa sa mga ikakasal ay malinaw na palatandaan ng dominasyon sa loob ng pagsasama.
Kaugnay nito, naniniwala rin ang mga kalahok na:

“Dida han kasal, dire puydi magduon ha sugbong han babaye, kay pag- aamong-amongan hiya
hiton iya bana.” [Sa araw ng kasal, bawal madiinan sa balikat ang babae, dahil siya ay
mamaltratuhin ng kanyang bana]

Sa paniniwala ng mga kalahok na ang ganitong kilos ng pag-apak sa paa o pagdiin sa balikat ay sumasagisag
sa mababang pagtingin ng isa ssa kanila may posibilidad na mauwi ito sa pisikal o emosyonal na pagmamaltrato.
Pinaniniwalaan din ng mga kalahok na kapag naganap ang mga ito sa loob ng simbahan, ito ay may kasamang
sumpa o masamang pahiwatig para sa kanilang relasyon. Samantala kung hindi sinasadya ang pag-apak o pagdiin
sa balikat ay maaaring mauwi ito sa pagkabalo. Marahil dito nag-ugat ang kaugalian na kailangang maglakad nang
marahan at magkasabay ang ikinakasal sa kanilang pagpasok sa loob ng simbahan. Bukod sa tanda ito ng
pagkakaisa ito rin ay pahiwatig sa bagong yugto ng buhay, ito rin ay nakaugat sa paniniwalang sa simbahan din
sila muling magtatagpo sa oras ng kanilang kamatayan—isang siklong espirituwal na mag-uugnay sa kanila mula
kasal hanggang libing. Nabanggit ito nina kalahok 1 at 2 na:

“Kinahanglan magdungan pagsulod an mag-asawa ha simbahan para ha simbahan liwat hira
magtatapo hit ira kamatay.” [ Kinakailangan magkasabay silang pumasok sa simbahan para sa
simbahan din magtatapos ang kanilang pagsasama.

Sa pananaw ng matatanda, kung sabay silang papasok sa simbahan upang ipagdiwang ang simula ng kanilang
buhay bilang mag-asawa, nararapat lamang na sa simbahan din magtatapos ang kanilang pagsasama-hindi sa
paghihiwalay kundi sa tanging kamatayan lamang ang makapaghihiwalay sa kanila katulad sa tinuran ng
Panginoon na sa Mateo 19:16 na “Kaya't hindi na sila dalawa, kundi isang laman. Ang pinagsama ng Diyos ay
huwag paghiwalayin ng tao.” Sa pahayag na ito naging sandigan ng mga Kristiyano na ang kasal ay banal at hindi
dapat paghiwalayin ng tao. Maaaring iugnay ito sa paniniwala ng mga mga kalahok na:

“Dire pwede maglingi-lingi an usa ha ira kay may-ada pa niya ini ginbibiling ha nakalabay.”
[ Bawal magpalingon-lingon ang isa sa mga ikakasal dahil nagpapahiwatig ito na hinahanap-hanap
pa siya sa nakaraan. ]

Sa salaysay ng matatanda na ang magpalingon-lingon ay tanda na hindi pa siya handa sa pag-aasawa.
Hinahanap-hanap pa niya ang buhay binata at dalaga. Ang pagpapakahulugan ng mga kalahok ay hinahanap-hanap
pa ng isa sa kanila ang kanyang nakaraan, na maaaring magdulot ng mga isyu sa kawalan ng katapatan at tiwala
ng pagsasama sapagkat ipinapakita nito na ang isa sa mag-asawa ay maaaring may emosyonal o pangkaisipang
ugnayan sa nakaraang yugto ng kanyang buhay. Dahil dito, ang pagpalingon-lingon ay itinuturing na kilos na dapat
iwasan upang mapanatili ang tiwala, katapatan, at matatag na pundasyon ng pagsasama.

3.4 Pagkatapos ng Kasal

Makikita sa mga pamahiin ng mga Waray hinggil sa kasal ang malalim na pagpapahalaga sa pagkakaisa,
kasaganaan, at katiwasayan ng pagsasama ng mag-asawa. Binanggit ni Kalahok 2 na:

“Kinahanglan an magtiayon nga ginkasal in magdungan paggawas ha simbahan. Dire puydi
matamakan an usa ha ira, kay maabot an takna nga an nakatamak han tiil, amo an mag-aamong-
among han iya asawa o bana. [Kailangang magkasabay na lalabas sa simbahan ang bagong kasal
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at bawal maapakan ang paa ng isa sa kanila, dahil aabot sa punto na kung sino ang nakaapak, ang
siyang magmamaltrato sa kanyang asawa o bana.]

Batay sa pahayag ni Kalahok 2 ang paniniwalang pagsabay pumasok sa simbahan ng magkasintahang ikakasal
ay nagpapahiwatig ng pagkakapantay-pantay at walang dominasyon na ang ibig sabihin ay walang mamaltratuhin,
ito rin ay tanda ng paggalang sa panig ng mag-asawa, walang nakatataas at nakabababa sa pagtaguyod ng kanilang
pamilya.Binanggit ito sa pag-aaral nina Mindanao (2022), sa kanilang pag-aaral na Explaining the Wedding
Superstitions inthe Philippines: Interpreting a BygoneTraditions na sa paghakbang patungong altar ang 'di
inaasahang pagkaapak sa paa ng magkasintahan ay nagpapakita ng higit na nakalalamang sa pagsasama ng mag-
asawa.

Iniuugnay din ng matatanda ang+- hindi sabay-sabay na paghakbang ng bagong kasal sa kanilang paglabas
ng simbahan sa malas at peligro na maaaring humantong sa pagkakasakit 0 maging sanhi pa ng kamatayan.
Mababatid na ang pamahiing ito ay nakasentro sa pananalig sa proteksyon laban sa kapahamakan. Binanggit ni
Kalahok 3 na:

“Kun dudrungan an ginkakasal, kinahanglan dida ha paggawas ha simbahan, dire kamo
magpauru-urhi, kay magmamasakitnon o mababdlo an usa ha iyo.” [Kapag sabay-sabay ang
ikinakasal, kailangang hindi kayo magpapahuli sa paglabas sa simbahan, dahil magiging sakitin o
mababalo ang isa sa kanila.]

Sa pananaw na ito, makikita ang isang karaniwang panlipunang mekanismo na nagsisilbing paalala hinggil sa
magkatuwang na paglalakbay ng mag-asawa sa buhay. Sa pag-aaral ni Borong (2024), kanyang nalikom ang iba’t
ibang pamahiin sa kasal sa ilang bayan ng Katimugang Leyte, partikular yaong may kinalaman sa pagsabay ng
mag-asawa sa pagsakay patungong simbahan, paghakbang patungong altar, at sabayang pagluhod at pagtayo sa
seremonya ng kasal. Nabatid sa mga pamahiing ito na ang mga paniniwalang kaugnay sa sabayang pagkilos ng
mag-asawa ay kalakip ng mga babala hinggil sa posibleng kapahamakan, gaya ng disgrasya, o kaya nama’y
dominasyon ng isa sa kanilang pagsasama. Sa vlog ni Tulio (2023), ipinapakita na ang hindi sabayang pagtayo ng
ikinasal sa seremonya ng kasal ay iniuugnay sa paniniwalang ang unang tatayo ay siyang unang mamamatay.
Kaugnay nito, makikitang ang mga pamahiin hinggil sa sabayang kilos ng mag-asawa, tulad ng paglabas sa
simbahan, ay binibigyang-kahulugan bilang babala laban sa malas at peligro na maaaring mauwi sa pagkakasakit
o kamatayan. Ang pamahiin na dapat sabay na kumilos ang mag-asawa sa kasal ay kaakibat ng paniniwala sa
sukob—ang ideya na malas kung may dalawang kasal sa loob ng iisang taon sa pamilya. Karaniwang
ipinagbabawal na magpakasal ang magkapatid o anak kasabay ng muling pagpapakasal ng magulang sapagkat
mahahati ang swerte at kasaganaan. Binanggit nina Cuartero (2022) at Segovia (2021) na malas para sa magkapatid
na babae ang magpakasal sa parehong taon, habang ayon sa Stellaire Philippines (n.d.), may iba’t ibang anyo ng
sukob gaya ng kasabay na vows renewal ng magulang o pagpapakasal matapos ang kamatayan ng kapamilya. Sa
kabuuan, nagsisilbing paalala ang mga paniniwalang ito upang iwasan ang inaasahang kapahamakan at mapanatili
ang maayos na pagsasama.

Inilahad din ng mga kalahok ang malalim na dahilan kaugnay sa pamahiing palingon-lingon hanggang sa
makarating sa kanilang tutuluyan tanda ito ng pag-aatubili o hindi buo ang loob sa pagpapakasal ng mag-asawa na
maaaring maging sanhi sa "di pagkakaunawaan hanggang mauwi sa hiwalayan. Binanggit ito ni kalahok 1 na:

“Paghigawas ha simbahan an kinasal, dire gud puydi magliningi-lingi hangtod dire hira
makaulpot ha ira panimalay, kay kun maglingi-lingi an usa ha ira, amo an magigin hinungdan
han ira pagkawurok, ngan mag-iinaway ngadto ha kahasta, ngan ha kauruurhian magin
hinungdan han ira pagbulag.” [Pagkalabas agad sa simbahan ng bagong kasal, bawal silang
lumingon-lingon hanggang sa makarating sila sa kanilang tutuluyan dahil kung ang isa sa kanila
ang magpalingon-lingon, magiging dahilan ito ng kanilang pagkalito, mag-away-away sila
hanggang sa mauwi ito sa hiwalayan]
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Ang pamahiing ito ay nagsisilbing paalala ng matatanda sa mag-asawa na manatiling nakatuon sa kanilang
kinabukasan, hindi sa nakaraan, upang mapanatili ang pagkakaisa at tibay ng relasyon. Ang pahayag ng matatanda
ay mauugnay sa lenteng sikolohikal sa konsepto ng rosy restrospection na kung saan ang mga tao ay may
tendensiyang alalahanin ang nakaraan nang mas maganda kaysa sa aktwal na karanasan (Gilovich, 2021). Sa
kontekstong ito, ang paulit-ulit na paglingon-lingon ay maaaring tanda ng labis na pagkakabit sa nakaraan—isang
bagay na maaaring magdulot ng maling idealismo, pagkukumpara, o pagkadismaya kapag hindi natugunan ng
kasalukuyan ang alaala.

Samantala, nananatiling popular ang pamahiin na kung sino man ang makasalo sa bulaklak na inihagis ng
babaeng ikinasal at siyang susunod na ikakasala. Ayon kay kalahok 1 na:

“An bukad nga iiitsa han babaye nga kinasal kun hin-o man an makasalo hini, amo an masunod
nga kakaslon.” [Kung sinuman ang makasasalo sa bulaklak na inihagis ng babaeng ikinasal, siyang
susunod na ikakasal.]

Ang paniniwalang ito ay isang uri ng divinatory practice na nagmumula sa paniniwala sa kapalaran at sa
paglilipat ng suwerte mula sa bagong kasal patungo sa susunod na ikakasal. Ang paniniwalang ito ay nag-ugat sa
tradisyong ng tossing the bouquet ay nagmula pa sa sinaunang Inglatera. Noon, ang mga bulaklak na ginagamit ay
gawa sa mga halamang may pinaniniwalaang kapangyarihang mistikal na sumisimbolo ng fertility, pagpapala, at
proteksyon para sa isang mabungang pagsasama. Ang babaeng makakasalo sa bouquet ay itinuturing na susunod
na makakasal, bagay na katulad ng paniniwalang umiiral sa paniniwalang Waray. Ang paghahagis ng bulaklak,
lokal man o banyaga, ay nagsisilbing simbolo ng pag-asa, pagpapala, at pagpapatuloy ng lahi, na nagpapatibay sa
kahalagahan ng kasal hindi lamang para sa mag-asawa kundi para sa mas malawak na komunidad.

3.5 Panunuluyan ng Mag-asawa

Sa mga katutubong paniniwala ng mga matatandang Waray, ang tahas ay isang anyo ng bulong o ritwal na
isinasagawa upang magbigay ng mga positibong simula sa bagong buhay ng mag-asawa. Ayon sa mga matatanda,
ang pagsunod sa tahas ay nagsisilbing gabay upang maging maayos, masaya, at masagana ang kanilang pagsasama.
Binibigyang-kahulugan ng tahas bilang isang ritwal o seremonya na nagsisilbing pasimula ng mga gawi at gawain
na inaasahang magdadala ng kaayusan, kaligayahan, at kasaganaan sa pagsasama ng mag-asawa. Ayon sa mga
matatanda, ang pagsunod sa tahas ay nagtatakda ng magandang pundasyon para sa bagong yugto ng buhay mag-
asawa at naglalayong maiwasan ang mga posibleng suliranin sa hinaharap.

May mga paniniwala binanggit ng matatanda kaugnay rito. Isa na rito ang pangurukay o panawag ng manok.
Madalas iniuugnay ng matatanda ang pagkakaroon ng masaganang paghahayupan at mabiyayang ani. Binanggit
ito ni K 2 na:

“Pagkatapos ng kasal ng mag-asawa, kailangan muna nilang mangurukay (manawag ng manok)
bago umakyat sa kanilang bahay, upang maging maganda ang kanilang paghahayupan.”
[Pagkatapos ng kasal ng mag-asawa, kailangan muna nilang mangurukay (manawag ng manok)

bago umakyat sa kanilang bahay, upang maging masagana ang kanilang pagahahayupan at ani.]

Sa paniniwalang ito ay sumasagisag sa malalim na pagpapahalaga sa pagbubukid at pag-aalaga sa hayop na
kadalasang hinahangad ng mga taganayon na itinuturing sa aspektong ng masaganang pamumuhay sa kanayunan.

Nauugnay din ang paniniwalang paghandog sa isang salop ng bigas at pera ang bana sa asawa bago umakyat
at tumuloy sa loob ng bahay. Ito rin ay isang tahas o ipinagpapalagay ng matatanda para sa positibong pasimula
ng pagsasama upang pumasok sa tahanan ng mag-asawa ang biyaya, kasaganaan at magandang kapalaran. Sa
aspektong ekonomikal, ay hindi lamang ito tanda sa pagkamayroon at kahandaan sa buhay ng bana pagdating sa
pag-aasawa, kundi isa ring paraan upang masiguro na ang pinagsamahan ay dadaloy nang maayos, may pagkakaisa,
at malayo sa mga alitan o problema sa hinaharap. Pinatunayan ito ni Kalahok 2 na:
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“Kataliwan hit kasal, paghiabot ngadto hit balay han babaye may nakaandam na ngadto nga
bugas ngan kwarta nga ighahatag ha babaye, ngan magsisiring an lalaki nga “Karawata ini nga
kuwarta kay amo ini it akon pinakabuhian.” Kakarawaton ini hit babaye pinaagi hit iya duha nga
mga palad, kay para masiring nga tim-os gud nga kinakarawat han babaye an lalaki. Katima,
magsusudoy hira ha libong han balay ngan mangungurukay o mananamrag hin bugas panubong
han mga manok, para magin bugana it ira pag-upod.”

“Pagkatapos agad ng kasal, pagdating sa bahay ng babae ay kailangang may nakahandang bigas
at pera sa pintuan na ihahandog ng lalaki sa babae, sabay sabing, “Tanggapin mo ang perang ito
dahil ito ay aking pinaghirapan.” Tatanggapin naman ito ng babae tanda na taos-puso niyang
tinatanggap ang pagmamahal ng lalaki. Pagkatapos, iikutin nila ang bakuran ng bahay at
mananawag ng upang maging masagana ang kanilang pagsasama.”

Mula sa paniniwalang ito, mababatid na may dalawang aspekto ang tahas: una, ang aktuwal na paghahandog
ng pera at bigas bilang pisikal na simbolo ng kahandaan at pagmamahal; at pangalawa, ang kasamang bulong o
pananalita, na naglalayong palakasin ang positibong enerhiya at biyaya sa pagsasama ng mag-asawa. Sa ganitong
paraan, hindi lamang materyal ang layunin ng ritwal, kundi espiritwal at kultural din, na nagbubuklod sa mag-
asawa sa simula pa lamang ng kanilang pagsasama.

Para sa bagong kasal, mahalaga rin sundin ang tahas sa pang-araw-araw na buhay bilang gabay sa kanilang
pagsasama. Kasama rito ang sabay na pagkain, pagtatrabaho sa bukid o pagsasaka, pamamasyal, at iba pang
aktibidad na kanilang ginagawa nang magkasama. Naniniwala ang mga matatanda na sa pamamagitan ng tahas,
ang bawat aspekto ng kanilang buhay bilang mag-asawa ay magkakaroon ng positibong daloy. Sa huli, inaasahang
ang kanilang pagsasama ay mananatiling matatag, maayos, at tumagal sa kabila ng mga hamon at pagsubok.
Dagdag pa ni Kalahok 4 na:

“Para hiton bag-o nga kasal, kinahanglan nira sundon an tahas basi magmalipayon an pag-upod
han magtiayon, sugad hiton dungan nga pagkaon, pag-uma, pamasyada ngan an iba nira nga mga
bubuhaton, basi ngadto ha kadayunan maginmaupay ngan hilawig an ira pag-upod.”

[Para sa bagong kasal, kailangan nilang sundin ang tahas bilang bulong upang maging masaya ang
kanilang pagsasama, kagaya sa pagkain nang sabay, pagsasaka, pamamasyal at iba pa nilang
gustong gawin, upang sa huli ay maging maayos at tumagal ang kanilang pagsasama.]

Ang paniniwala kaugnay sa pagsabay sa pagkain, pagsasaka at pamamasyal at iba pa ay karaniwang gawain
ng mag-asawa sa simula ng kanilang pagsasama at ito ay iniuugnay sa maraming dahilan na hinahangad ng ilang
mag-asawa katulad na lamang sa dominasyon na nangangahulugang pagkapantay-pantay at walang maabuso.
Pagbabahaginan sa kung ano ang mayroon ng mag-asawa at hindi pagkakanya-kanya at pagsasama nang masaya
hanggang sa kamatayan. Sa espirituwal na aspekto, ang paniniwala ng mga Kristiyano ay nakatuon sa utos ng
Panginoon na tanging Diyos lamang ang may kapangyarihang humiwalay sa mag-asawa. Kaya’t hindi na sila
dalawa, kundi isa na. Ang pinagsama ng Diyos, ay huwag paghiwalayin ng tao (Mateo 19:6).

Iniuugnay din ang mga gawi ng mga balo at hindi pa kasal sa paniniwalang maaari itong lumipat o “maipasa”
sa kapalaran ng bagong kasal. Sa pananaw ng matatanda, ang estado ng isang tao—tulad ng pagiging balo o hindi
pa kasal—ay hindi lamang personal na kalagayan kundi maaaring makaapekto sa buhay ng iba. Wika nga ng
matatanda, “baka tumapon o lumipat.” Kaugnay nito, ang pag-ado ay isang kultural na sayaw na isinasagawa ng
mga Waray. Subalit kapag ito’y bahagi ng kasal, hindi na lamang ito itinuturing na simpleng pagtatanghal kundi
isa nang bulong para sa kasaganaan ng bagong mag-asawa. Mahigpit na iniiwasang makahalubilo rito ang mga
hindi pa kasal at mga balo upang hindi madala ang kanilang estado sa bagong kasal. Itinuturing ang pag-ado bilang
tanda ng kasaganaan o prosperity, sapagkat sa huling bahagi nito ay inilalagay ang pera sa kasuotan ng bagong
kasal at may isinaboy na pera bilang sagisag ng pagsisimula ng kanilang masaganang pagsasama. Binanggit ito ni
K2 na:
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“Tikang pagkasla han magtiayon ha simbahan, pagdayon nira ha ira balay, kinahanglan
magkalusad anay an mga badlo ngan an waray pa kasla, kay mababdlo o dire magmamaupay an
ira pag-upod kumo magtiayon. Dida na hira mabalik pagsaka kun tapos na pag-ado o pagsayaw
han kinasal, ngan bisan pa man ngani ha pagtangka, dida na hira malingkod kahuman ha syahan

2

nga durot han pagkaon.

[Pagkatapos ikasal sa simbahan ang mag-asawa, manunuluyan na sila sa kanilang bahay, kailangan
munang magsibaba ang mga balo gayundin ang hindi pa ikinasal upang hindi mabalo nang maaga
ang isa sa kanila at para na rin maging maayos ang kanilang pagsasama bilang mag-asawa. Saka
na sila papanhik kung tapos na ang pag-ado o pagsayaw (sayaw bilang seremonya ng kasal) ang
ikinasal. Kahit na ang makisama sa pagkain ay hindi sila puwedeng sumabay saka na sila kakain
kapag tapos na ang unang hain na pagkain.]

Sa pamahiing ito makikita ang bulong bilang pag-iwas sa estado na mga balo at "di pa kasal at sa seremonya
ng sayaw bilang tanda ng kasagaan sa hinaharap sa buhay ng mag-asawa. Ang sayaw ay hindi lamang kultural
kundi ekonomikal sa pananalig ng mga Waray sa kasaganaan sa buhay ng mag-asawa. Sa konsepto na panunuluyan,
mababatid na ang mga pamabhiin dito ay umiikot sa fahas- anyo ng bulong o ritwal na isinasagawa upang magbigay
ng mga positibong simula sa bagong buhay ng mag-asawa katulad sa pangungurukay, paghandog ng bigas at pera
ng lalaki sa babae bago tumuloy sa kanilang bahay, pag-ado (prosperity dance) at tahas-bilang bulong sa pag-iwas
na makihalubilo sa mga balo at "di pa kasal. Katulad sa katabing lalawigan ng Leyte ang pagpapahalaga ng suporta
at pagtutulungan sa Barangay Pangpang, Palapag, Northern Samar na kung saan ay sama-samang tumutulong ang
buong pamayanan upang matustusan ang pangangailangan ng bagong mag-asawa, lalo na sa aspektong pinansyal,
para maisagawa ang kasal sa simbahan at sa Barangay Pangpang, na kung saan ang mga tao sa komunidad ay
nagkakaisa sa pagbibigay-tulong, partikular na pinansyal, upang maisakatuparan ang kasal sa simbahan ng mag-
asawa (De Guzman, et al, 2025).

Katulad sa seremonya ng kasal ang pagsaboy ng pera ng mga Waray sa loob ng basket o gala (ambag at regalo)
ay tanda ng pagsuporta sa komunidad sa mag-asawa para sa pagsisimula ng buhay. Di nalalayo ang paniniwalang
ito ng mga katutubong Itawes ng Isabela na kung saan Katulad sa seremonya ng kasal ng mga Waray, ang pagsaboy
ng pera sa basket o gala ay sumisimbolo ng pagsuporta ng komunidad sa bagong mag-asawa para sa kanilang
pagsisimula ng buhay. Ang ganitong paniniwala ay hindi nalalayo sa ritwal ng mga Itawes ng Isabela na tinatawag
na gala-gala, isa sa mga tampok ng kanilang boda. Sa seremonyang ito, ang bagong kasal ay tumatanggap ng mga
regalu (gifts) at kontribusyong pinansyal mula sa pamilya, kamag-anak, mga ninong at ninang, at maging mula sa
buong pamayanan. Isinasagawa ito sa iba’t ibang anyo, tulad ng paglalagay ng regalo at pera sa iyyaw (woven
tray) na inilalagay sa harap ng mag-asawa, o sa pamamagitan ng sayawan kung saan ipinipin ang mga kontribusyon
sa kanilang kasuotan. Binibigyang-diin dito ang kolektibong pagkilos ng pamayanan bilang tanda ng suporta at
pagbabasbas para sa kasal, gayundin ang paniniwalang may dalang swerte ang pagbabahaginang ito sa bagong
yugto ng kanilang buhay (Guzman, 2020).
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Beyond the horizon of whiteness: Colonial desire, psychological alienation and the
collapse of the European dream in Amma Darko’s Beyond the Horizon (1995)

1. Introduction

Amma Darko’s Beyond the Horizon (1995) occupies a significant position within contemporary African
literature for its uncompromising portrayal of migration, gendered exploitation, and postcolonial disillusionment.
Originally published in German in 1991 and later translated into English in 1995, the novel emerged at a historical
moment when migration to Europe increasingly appeared to many Africans as a pathway toward economic
advancement and social mobility. Against this backdrop, Darko dismantles the powerful myth that Europe
represents an unquestioned site of opportunity, fulfilment, and liberation. Instead, she presents migration as a
process through which existing structures of domination are reproduced in new forms, often with devastating
consequences for African women.

The novel follows Mara, a young woman from Naka in northern Ghana, whose marriage to Akobi initiates a
journey from rural Ghana to Germany. What initially appears to be a narrative of social advancement gradually
unfolds into a disturbing account of exploitation, prostitution, bodily commodification, and psychological
fragmentation. Mara’s migration does not result in empowerment but in her incorporation into transnational
networks of exploitation controlled by men who profit from her body and labour. Darko’s narrative thus challenges
celebratory discourses of migration by revealing the hidden costs of the European dream and exposing the
structural inequalities that sustain it.

Existing scholarship has offered valuable insights into the novel's engagement with migration, patriarchy, and
postcolonial identity. Scholars have examined the text as a feminist critique of gender oppression, a narrative of
diasporic disillusionment, and a representation of postcolonial dependency. Asempasah and Sam (2016), for
example, explore the question of self-reconstitution and agency, while Ennin (2023) emphasises migration and
toxic masculinity. Other studies have focused on the commodification of women, the failure of migration, and the
novel's critique of patriarchal structures. Although these studies have significantly enriched understanding of
Darko’s work, they often treat colonial desire, migration, and gender oppression as largely separate concerns.

This paper argues that Beyond the Horizon performs a more integrated critique than has often been
acknowledged. Specifically, the novel demonstrates how colonial desire, technological mediation, and
psychological alienation converge to produce forms of subjectivity that sustain exploitation within both African
and European contexts. The paper also proposes that Darko’s most original intervention lies not simply in her
exposure of migration's failures but in her representation of how bodies and identities become commodified
through technologies of surveillance, pornography, and visual consumption. The novel reveals that colonial desire
is no longer sustained solely through formal political domination but through cultural fantasies, racial hierarchies,
consumer aspirations, and technological mechanisms that transform individuals into objects of exchange.

The analysis advances three central claims. First and foremost, the novel portrays colonial desire as a form of
psychological orientation toward Europe that produces mimicry, self-negation, and aspirational whiteness.
Secondly, Darko demonstrates how technological mediation, particularly through pornography and visual
surveillance, intensifies psychological alienation by separating subjects from their own bodies and experiences.
Finally, the novel systematically dismantles the European dream by revealing Europe not as a site of liberation but
as a space in which colonial and patriarchal forms of domination assume new configurations.

In addition, the paper examines the question of resistance and reconstitution. While Mara develops forms of
strategic agency that enable her to survive, Darko resists presenting this survival as complete liberation. Instead,
the novel depicts reconstitution as fragmented, compromised, and inseparable from the structures that continue to
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constrain the protagonist.

By foregrounding the intersections of colonial desire, technological alienation, migration, and gendered
exploitation, this study seeks to contribute a more nuanced understanding of Darko’s novel and to demonstrate its
continuing relevance to contemporary debates concerning migration, race, gender, and decolonization.

2. Methodology

This study employs a qualitative interpretive methodology grounded in close textual reading, postcolonial
feminist literary criticism, Fanonian psychoanalytic analysis, and decolonial literary studies. The approach is
primarily textual and analytical rather than empirical. It seeks to examine how narrative structures, characterization,
symbolism, and thematic patterns function to construct meanings relating to colonial desire, psychological
alienation, migration, and gendered exploitation. Close reading is particularly appropriate because the novel's
critique emerges not only through plot development but also through recurring images, narrative voice, symbolic
representations, and moments of psychological introspection. The study therefore focuses on detailed textual
analysis rather than broad thematic summary. Particular attention is paid to language, imagery, characterization,
and narrative perspective in order to uncover the ideological assumptions embedded within the text.

The analysis is informed by Fanon's theorization of colonial subjectivity and psychological alienation,
especially his discussions of racial self-negation, mimicry, and the desire for recognition through proximity to
whiteness. Bhabha’s (1994) concept of mimicry provides a complementary framework for understanding how
colonial subjects internalize and reproduce European norms while remaining excluded from full acceptance. These
theoretical perspectives are further enriched by postcolonial feminist scholarship and contemporary trauma studies,
which illuminate the intersections of race, gender, sexuality, and violence within transnational contexts. To ensure
analytical coherence, key scenes were selected because of their direct relevance to the article's three central claims.
These include Akobi's performance of modernity upon returning to Naka, Mara’s migration to Germany, the filmed
sexual assault that facilitates her entry into prostitution, the subsequent use of pornography as a mechanism of
control, and the novel's concluding reflections on exile, survival, and identity. These episodes provide particularly
revealing sites for examining how colonial desire generates psychological alienation and how both contribute to
the collapse of the European dream.

The study adopts a decolonial perspective by interrogating dominant narratives that present Europe as a
universal horizon of progress and fulfilment. Rather than treating migration as a neutral social phenomenon, the
analysis examines how historical relations of colonial power continue to shape contemporary aspirations, identities,
and forms of exploitation. Through this approach, the article seeks to demonstrate the continued relevance of
Darko's novel for understanding postcolonial subjectivity, gendered migration, and the persistence of colonial
structures within contemporary global realities.

2.1 Selection of Extracts or Passages

Passages or extracts were selected according to three criteria. The first criteria captures threshold moments in
Mara’s geographical and psychological trajectory including departure from Naka (pp. 35-38), arrival in Hamburg
(pp. 55-60), first forced sexual encounter (pp. 82-85), discovery of the video recording (pp. 120-125), and final
resignation (pp. 140-142). These moments mark transitions where the three strands of critique involving colonial
desire, alienation, dream collapse become visibly entangled. Also, passages involving visual technologies that
mediate self-perception including the mirror in the brothel (p. 3-4), the pornographic video (pp. 120-125),
photographs of Akobi's German wife (p. 62), and the Sesame Street tapes sent to Mara’s sons (p. 141). These
passages enable analysis of how technology produces, rather than merely reflects, psychological alienation.

Finally, scenes of bodily transformation that operationalise colonial desire involving the adoption of European
dresses (pp. 50-51), references to skin bleaching (p. 7), and the physical deterioration catalogued in the opening
pages (p. 4). These passages show how colonial desire inscribes itself on the body. Each extract or passage is
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analysed for its contribution to the three critique strands, with attention to narrative voice (first-person present
tense), figurative language (metaphors of freezing, fragmentation, suffocation), and intertextual references (the
biblical Mara, Conrad's Heart of Darkness).

2.2. Theoretical Sources

The study draws on primary theoretical sources: Frantz Fanon's Black Skin, White Masks (1952/2008) for the
concept of colonial desire and “crushing objecthood”’; Homi Bhabha's The Location of Culture (1994) for mimicry
and colonial ambivalence; and recent African feminist and migration theory with special to Nana Adusei-
Poku's Afrofuturism and the Visual Economy of Race (2022), Yael's Trauma and the Mediated Witness (2021),
Carli Coetzee's Accented Migrations (2023), and Saba Mahmood's Politics of Piety (2012) for reconceptualising
agency within constraint.

3. Colonial Desire and the Performance of Whiteness

The first manifestation of colonial desire in Beyond the Horizon appears not in Europe but in Africa, in the
figure of Akobi and his anxious performance of European modernity. When Akobi returns to Naka from the city,
he wears “pencil-striped grey trousers, a stiffly starched and ironed white shirt, a thin black tie, and impeccably
polished black Beatles boots” (p. 8). Every detail of this costume is significant. The “stiffly starched” shirt suggests
a body held rigid by the effort of performing a borrowed identity; the “thin black tie” is a detail of European men’s
fashion so specific and so obviously unsuited to the Ghanaian climate that it becomes a caricature. Oppong-Adjei
& Essah-Ntiful, (2023) have indirectly noted that Darko’s novel explores the “socio-cultural and economic factors
pushing Africans to Europe,” emphasizing that the migration decision is already overdetermined by colonial
legacies that have devalued local economies and epistemologies in favor of European alternatives (p. 36). In the
novel, this devaluation is starkly evident. Akobi, having obtained a Form Four certificate from the mission school,
refuses to return to farming or to assist his father in the undertaking business, activities he regards as beneath his
educated status. He “had tasted town life and was craving to further it to city life” (p. 7), and his dream is peopled
with images of Europeanized African women: “A typist or a secretary at the Ministries perhaps, who bathes with
skin-bleaching soaps and applies skin-lightening creams, and who does wonders with hot combs and creams to
her stubborn kinky hair to turn it long, straight and silky” (p. 7).

The Beatles boots, the brand name functioning as a timestamp mark Akobi as caught between colonial
mimicry and postcolonial aspiration. He is not imitating an abstract “European”; he is imitating a dated European,
the 1960s image of the modern man, an image already obsolete in the Europe he dreams of reaching.

This is mimicry as Bhabha (1994) theorized it as “the desire for a reformed, recognisable Other, as a subject
of a difference that is almost the same, but not quite” (p. 86). Akobi is almost the same as the European ideal. He
wears the clothes, speaks the language (his English is peppered with German words he has picked up from visiting
missionaries), has the education but the “not quite” is written into every detail. The boots are polished “impeccably”
because Akobi knows they are not enough; the shirt is “stiffly starched” because it must hold its shape against a
climate and a body that threaten to reveal it as costume.

But Darko does something more complex than simply illustrating Bhabha’s concept. She shows how colonial
desire produces not only failed performances but also a specific form of cruelty toward women that compensates
for the failure. Akobi’s dream, described early in the novel, is not of a wife who is educated or kind but of a woman
who has successfully erased the visible markers of her Africanness: “A typist or a secretary at the Ministries
perhaps, who bathes with skin-bleaching soaps and applies skin-lightening creams and who does wonders with hot
combs and creams to her stubborn kinky hair to turn it long, straight and silky” ( p. 7). The catalogue of cosmetic
practices including bleaching, straightening, applying reveals colonial desire as a demand that the black woman
transform herself into a mirror image of European femininity. When such women are unavailable to Akobi (they
“went out not with the likes of him but with bank managers” (p. 7), he falls back on traditional patriarchal resources
by purchasing a wife from the village.
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Mara is chosen not for her qualities but because her father’s debts make her cheap. The bride price comprising
“two crates of Schnapps, ten yards of wax-print, a sum of money that went to settling his in-law’s debt, and two
live goats” (p. 9), is a transaction that serves multiple purposes. It settles a debt, gratifies the father's vanity (“the

199

first Naka son with a school certificate should choose his daughter"”(p. 8), and provides Akobi with a domestic
servant who will not challenge his failed aspirations. Already, at the moment of her marriage, Mara is objectified
but Darko insists that this objectification is not “traditional” in any authentic sense. The bride price is calculated
in relation to Akobi’s mission education; the transaction is mediated by the colonial economy that has devalued
agricultural labor and elevated “education” as the pathway to status. Colonial desire and patriarchal exploitation

are not separate systems but mutually reinforcing logics

More to the point, colonial desire as articulated in Frantz Fanon’s Black Skin, White Masks (1952/2008), refers
to the deep-seated psychological orientation of the colonized subject toward the culture, values, and somatic ideals
of the coloniser. Fanon demonstrated that colonialism operates not merely through political and economic
domination but through the production of a specific form of subjectivity which includes the colonised individual
who internalises the coloniser’s denigration of blackness and comes to desire whiteness as an object of both
identification and aspiration. This desire is fundamentally alienating, for it seeks an impossible resolution: to
become what one is not and cannot be, yet to remain anchored in a body marked as irredeemably other.

Homi Bhabha (1994) extended Fanon’s analysis through the concept of mimicry which he described as “the
desire for a reformed, recognisable Other, as a subject of a difference that is almost the same, but not quite” (p.
86). Mimicry is the colonial strategy of producing subjects who approximate European norms without ever
achieving full equivalence such as English-speaking natives, mission-educated clerks, boys in Beatles boots. For
Bhabha, however, mimicry is not merely a tool of colonial control but also an ambivalent site of resistance, for the
mimic’s proximity to the coloniser’s image carries within it the threat of mockery and exposure. The colonised
subject who mimics too perfectly reveals the constructedness and contingency of colonial authority.

Darko’s novel is saturated with these dynamics. Akobi, the novel’s primary male figure, embodies colonial
desire in its most degraded form. He returns to Naka wearing “pencil-striped grey trousers, a stiffly starched and
ironed white shirt, a thin black tie, and impeccably polished black Beatles boots” (p. 8) which probably depicts a
costume that announces his aspiration to European modernity while simultaneously marking him as its imperfect
copy. The irony, of course, is that Akobi’s education at the “Joseph Father of Jesus Roman Catholic school” (p. 7)
has not equipped him to succeed in the city on his messenger-clerk salary, nor has it immunized him against the
racism he encounters in Germany, where he is called “Neger” and his German wife is dismissed as a “Negerweib.”

The theoretical framework for this analysis also draws on psychoanalytic accounts of psychological alienation,
particularly Fanon’s description of the “crushing objecthood” experienced by the black subject under the colonial
gaze (Fanon, 2008, p. 89). Alienation, in this context, refers not merely to social exclusion but to a more
fundamental fragmentation such as the division of the self between how one experiences oneself and how one is
seen by others, a division that colonial racism intensifies to pathological proportions. In Beyond the Horizon, this
alienation is spatialized, gendered, and progressively deepened as Mara moves through different geographical and
social locations.

4. Screening the Self: Technology, Pornography, and the Mediation of Alienation

The novel’s opening scene establishes the geography of Mara’s alienation with remarkable economy. She sits
before her oval mirror, staring at “what is left of what once used to be my image” ( p. 3). Around her, from adjacent
rooms, she hears “chuckles and pantings, wild bedspring creaks, screaming oohs and yelling aahs”, the sounds of
other women being used by strange men. The rooms are “the same as mine,” the activities are “the same as they
are in mine,” yet Mara feels “so very, very far away on my own.” So friendless, isolated and cold”(p. 3). This
paradox simultaneity and isolation captures the condition of alienated labour under capitalism. But Darko adds a
specifically colonial and technological dimension. The cold Mara feels “does not grip my body so much as it does

International Journal of Research Studies in Education 115



Gundow, J. M.

my soul. It’s deep inside me that feels this chilliness, from the dejected soul my body harbours, a soul grown old
from too much use of its shelter” (p. 3).

The mirror is the first technology of alienation in the novel. It returns to Mara not a coherent self-image but
fragments such as “these two flabby, floppy drooping things I call my breasts, my tired graceless bosom,” “my
sore cracked lips which still show through the multiple layers of the glossy crimson paint I apply to hide them,”
“the gaudy pink rouge I’ve plastered on my ebony black face” (p. 4). The mirror’s reflection is not a whole person
but a catalogue of body parts, each marked as deteriorated, each requiring cosmetic concealment. This is Fanon’s
“crushing objecthood” (2008, p. 89) literalised. Mara has become an object to herself, and the mirror is the
apparatus that produces this objectification. But unlike Fanon’s account, where the black subject is objectified by
the white gaze, here the objectification is self-administered through the technology of the mirror. Mara watches

herself become the whore she never intended to become, and the watching is part of the becoming.

The most devastating technological mediation occurs when Akobi and Osey show Mara the video recording
of her rape. After being drugged at a party, Mara wakes with no memory of what happened. The video supplies
the memory but as a commodity, something that can be played, rewound, and watched again. The passage is worth
quoting at length:

They played the video. I watched myself lying on a bed, completely unconscious. I watched them
undress me. I watched them take turns on my limp, unprotesting body. I watched them laugh and
joke while they did it. I watched the video camera zoom in on my private parts. I watched the
pornographic film of which I was the unwilling star. (p. 122)

The repetition of “I watched” is devastating. Mara does not say “I remembered” or “I experienced”, she says
“I watched, as if the event belonged to someone else, as if her only access to her own trauma is through the
mediating screen. The video transforms her rape into a pornographic film, and she becomes the "unwilling star” a
phrase that acknowledges her lack of consent while also recognizing that, in the logic of the medium, she is
nonetheless the star, her image captured and circulating beyond her control. This is what Yael (2021) calls
“mediated witnessing.” The survivor watches her own trauma as if from outside, producing a double consciousness
that is both protective and deeply alienating. Mara cannot integrate the experience into her narrative self because
the experience was never hers in the first place. It belongs to the video, to the men who recorded it, to the blackmail
material they now wield.

The Sesame Street tapes that Mara sends to her sons at the novel's end offer a counterpoint to the pornographic
video. She writes:

[ send them video cassettes of Sesame Street. I want them to learn something. I want them to see
Big Bird and Kermit and the Cookie Monster. [ want them to hear English spoken with an American
accent. I don't want them to end up like me. (p. 141)

The irony is evident. Mara is sending her sons the same cultural products that structured colonial desire in her
own generation American English, Western educational media, images of a world that is not theirs. The video
cassettes are meant to protect them from becoming like her, but they are also the very mechanism by which colonial
desire reproduces itself across generations. The television screen becomes the horizon of aspiration: beyond it lies
Big Bird and the American accent; on this side lies the brothel. Mara cannot imagine any alternative medium for
her sons' education, no cultural resource that does not come from the West. The technology of liberation is also the
technology of continued colonisation

5. The Collapse of the European Dream

Perhaps the most powerful theme in Beyond the Horizon is the systematic dismantling of the European dream
as a salvific narrative. Okolo & Nwafor, (2026). argues that the novel demonstrates that “migration to Western
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countries is not a solution to Africa’s poverty condition” (p. 36), and Ennin (2023), cited in Okwum and Ihezie
(2026), concludes that “migration in the text is not depicted as a path to empowerment, but as a disempowering
experience embedded in patriarchal manipulation and systemic inequality” (p. 2). These conclusions are
undeniably correct, but they do not fully capture the radicalism of Darko’s critique, which extends to the very
structure of hope that underwrites migration discourse.

The European dream is introduced in the novel through Akobi’s promises to Mara. “I am going to Europe to
live there for just a year or two at most,” he tells her, “and to work. ... I will make so much money that I can buy
us everything! Everything, Mara! Television, radio, fridge, carpet, even car!” (p. 36). The catalogue of
commodities is significant. The dream is not merely about economic improvement but about the acquisition of
specific objects that signify modernity, objects that will transform Mara from a village woman into a consumer of
European goods. Akobi inflates his promises further, “do you know for instance that in Britain the people are so
rich that they throw fridges away? And in Germany they throw cars away?” (p. 37). The absurdity of this claim
that Europeans discard functional automobiles is not lost on Mara, who asks, “And they are correct in their heads?
The white people in Europe?” (p. 37). Her skepticism is overridden by her desire to believe, and she succumbs to
Akobi’s rhetoric.

The collapse of this dream occurs not in a single moment but through a cumulative process of disillusionment.
When Mara finally arrives in Hamburg, she discovers that Akobi has married a German woman, Gitte, to secure
his residency, and that she is expected to pose as his sister. The apartment she shares with them is modern by
Ghanaian standards but cramped; Mara sleeps on a mattress on the living room floor while Akobi and Gitte occupy
the bedroom. The promised television, radio, fridge, and carpet are present but they belong to Gitte, not to Mara,
and they serve as constant reminders of her subordinate status. When Mara is forced into prostitution at the club
called Peepy, the dream undergoes its final inversion: the commodities that once symbolized European progress
now symbolize her commodification as a body for sale.

One of the novel’s most devastating ironies concerns the house Akobi claims to be building in Africa. Gitte
believes she is contributing to the construction of a house with a swimming pool, “the plan” that includes “the hot
weather” consideration (103). The private detective Gerhardt Strauss eventually reveals that the house Akobi is
renovating is in Sumanyi, Comfort’s village, not in Naka, and that no house is being built for Gitte or for Mara (p.
139). The European dream, it turns out, has not only failed to deliver its promises but has actively financed the
enrichment of Akobi’s mistress at the expense of both his wives. The money Mara earns through prostitution,
money that flows into Akobi’s bank account is used to pay the rent on Comfort’s apartment and to renovate her
family house.

Asempasah and Sam (2016) identify “the demythologization of Europe as the privileged place of redemption
for marginalised subjects from the periphery of the global system” as one of the two “deep structural logics”
driving the novel’s narrative dynamics (p. 154). This demythologization is accomplished not only through the
plot’s revelations but through the novel’s style. Europe is not depicted as the site of liberation Mara once imagined
but as the space in which colonial desire reaches its pathological endpoint. The German characters including Gitte,
the anonymous men who use Mara’s body, the police who deport Comfort are not presented as uniquely cruel
individuals but as participants in a system that exploits African women while simultaneously excluding them from
citizenship and dignity. The novel’s final image of Mara, addicted to cocaine and resigned to her fate, suggests
that the European dream has collapsed into a nightmare from which there is no waking.

6. The Ambiguity of Agency: Resistance, Complicity, and the Problem of Reconstitution

Does Mara ever resist? The question is harder to answer than it first appears. At several moments, she seems
to act decisively. She arranges for Comfort’s deportation through Gerhardt Strauss, she secures her own residency
papers, she sends money directly to her mother and sons through Mama Kiosk, bypassing Akobi. These are not
nothing. Yet each act of resistance is also an act of complicity with the system that exploits her. Comfort’s
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deportation does not free Mara, it simply removes one rival. The residency papers allow her to stay in Germany,
but staying means remaining in the brothel. And sending money home a gesture that resembles the migrant’s dream
of remittances, requires her continued participation in the sex industry.

Saba Mahmood’s (2012) work on agency is useful here. Mahmood argues against understanding agency as
synonymous with resistance or liberation. Instead, she proposes that agency be understood as “the capacity to act
within constraint”, a formulation that does not require that the actor transcend the conditions of her action. From
this perspective, Mara’s choices are agency, but agency of a deeply compromised kind. She acts, but she acts
within a field of possibilities that offers no good options, only different forms of bad ones. Her decision to wear
European dresses (pp. 50-51) is experienced as liberation. “Why didn’t I start wearing dresses when Akobi was
here?” she asks but the reader knows that this “liberation” was purchased at the cost of her placement in a brothel.
The dress is not a symbol of freedom but rather it is the uniform of her commodification.

The question of whether Mara “reconstitutes the self” (Asempasah & Sam, 2016) after her disintegration is
therefore unanswerable in the terms Asempasah and Sam propose. Reconstitution suggests an integration of
fragmented parts into a coherent whole. But Mara’s narrative never achieves coherence. The novel ends not with
resolution but with a kind of suspended animation:

1 have plunged into my profession down to the marrow in my bones. There is no turning back for
me now. I am so much a whore now that I can no longer remember or imagine what being a non-
whore is. (p. 141)

This is not reconstitution. It is the disappearance of the “non-whore” self as a viable memory or possibility.
Mara’s survival is real, she is not dead, she sends money home, she has her papers but survival is not the same as
liberation. It is, as Muo (2025) puts it, “accommodation” (p. 2), a pragmatic response to conditions that offer no
genuine alternatives. What remains, at the novel's end, is the terrible knowledge that there are fates worse than
death and that Mara has not, quite yet, reached them.

7. Gendered Coloniality and the Politics of Survival

The intersection of colonial desire and patriarchal exploitation in Beyond the Horizon has been a central
concern of feminist readings of the novel. Akakpo (2026) argues that “religion, culture, and tradition are significant
factors in sex variation, gender identity conception, and energy sharing in the text selected by its theme of
patriarchy and oppression of women” (p. 2). Similarly, Higgins, (2006) examines “how the women get involved
in different layers of toxic relationships with men” and concludes that “sociocultural, economic and sexual
exploitation are amply demonstrated in the novel” (p. 1). These readings correctly identify the patriarchal structures
that shape Mara’s fate, but they risk treating “patriarchy” as a universal category that operates independently of
colonial history.

A more nuanced approach recognises that the patriarchy depicted in Beyond the Horizon is itself a colonial
formation. The traditional marriage practices that Mara describes the payment of bride price, the expectation that
a wife will “worship” her husband, the legitimacy of polygamy are not presented by Darko as authentically African
traditions that have been corrupted by colonialism. Rather, they are shown to be complicit with colonial economic
logic. Mara’s father sells her for goats to settle a debt; Akobi’s father calculates his son’s bride price in relation to
his investment in Akobi’s mission education. The chiefs and elders who preside over these transactions are
themselves implicated in the colonial economy that has devalued agricultural labor and elevated “education” as
the pathway to status. Colonial desire and patriarchal exploitation are not separate systems but mutually reinforcing
logics that converge in the commodification of women’s bodies.

The novel’s most compelling feminist argument emerges not from its critique of patriarchy but from its
portrayal of female solidarity as a fragile and partial resource. Mara’s relationships with Mama Kiosk, Kaye,
Vivian, and even Gitte are marked by ambivalence. Mama Kiosk offers practical support and advice but cannot
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prevent Mara’s exploitation. Kaye helps Mara secure residency papers and escape from Peepy but remains
complicit in the system of pimping. Vivian warns Mara about Akobi’s betrayal but eventually confesses that she
too was complicit, telling Mara, “I did what Osey ordered me to do. I was his property then” (p. 131). The novel
thus refuses the redemptive narrative of sisterhood that structures some feminist fiction; solidarity among women
is possible but always constrained by the very systems of exploitation that solidarity seeks to overcome.

This ambivalence extends to the novel’s conclusion. Mara has achieved a measure of autonomy: she has her
own residency papers, she has arranged for the deportation of Comfort and the imprisonment of Akobi, and she
sends money and goods to her mother and sons through Mama Kiosk. Yet this autonomy is purchased at the cost
of her continued participation in the sex industry. “At Oves’ brothel,” she says, “I have plunged into my profession
down to the marrow in my bones. There is no turning back for me now. I am so much a whore now that I can no
longer remember or imagine what being a non-whore is” (p. 141). This is not liberation but accommodation, a
pragmatic response to conditions that offer no genuine alternatives. Muo (2025) characterizes Darko’s feminism
as exhibiting “elements of cynicism and ambivalence” (p. 2), and this seems accurate. The novel offers no horizon
beyond the horizon of whiteness, only the bleak recognition that even complicity with exploitation can be a form
of survival.

8. Beyond the Horizon? Darkeo’s Dystopian Conclusion

An ecofeminist lens reveals how the novel powerfully links the violation of the land with the violation of
women’s bodies and social roles. Ecofeminism argues that the same logic of domination that exploits the earth
also exploits women; environmental domination is structurally linked to gendered domination (Gaard & Murphy,
1998). In Weep Not, Child, the land is consistently described in gendered terms as something to be “possessed” or
“conquered,” while women’s lives are directly tied to its fertility and the labour it demands.

Does Beyond the Horizon offer any way out of the impasse it so powerfully describes? The novel’s title
suggests a movement beyond some boundary, but the content of the narrative systematically undermines the
possibility of such transcendence. The “horizon” of the title is multiply ambiguous: it may refer to the horizon of
Europe as the limit of African aspiration, or to the horizon of whiteness as the limit of colonial desire, or to the
horizon of the self as the limit of psychological integration. Darko’s achievement is to show how these horizons
converge and how crossing them leaving Africa for Europe, adopting European dress and customs, learning
German, acquiring residency papers does not produce liberation but only new forms of captivity.

Odamtten (2007) has suggested that Darko’s work belongs to a tradition of African feminist writing that
refuses the consolations of utopian thinking, insisting instead on the representation of female suffering without
redemption. This assessment seems particularly apt for Beyond the Horizon. The novel’s final paragraphs, in which
Mara describes sending video tapes of Sesame Street to her sons and financing a cement-block house for her
mother, are suffused with melancholy. She has become what she never intended to become: a provider who can
offer only material goods, a mother who can only watch her children from a distance through the mediation of
television. The “horizon” she has crossed has not brought her to a new world but has deposited her in a zone of
perpetual exile.

The novel’s engagement with Joseph Conrad’s Heart of Darkness has been noted by several critics. One study
argues that “Darko strategically frames Mara’s encounter with Europe as a journey into the ‘heart of darkness’ and
also foregrounds de-linking from the West as an emancipatory ethic and thought for postcolonial transformation”
(Asempassah, 2023, p. 1). Yet the “de-linking” that Darko seems to advocate the turning away from Europe as a
source of value and identity is precisely what Mara cannot achieve. She is caught, as the colonized subject always
is caught, in the impossibility of simply returning to a precolonial authenticity. The “emancipatory ethic” Agbo
describes remains a possibility foreclosed by the novel’s actual trajectory.

What remains, then, is a kind of tragic knowledge. Mara knows that she has been exploited, that her body has
been commodified, that her dreams were illusions. But this knowledge does not set her free. Instead, it becomes
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one more burden she must carry. “I have decided to stop thinking about ever going home,” she says. “I just don’t
belong there any longer” (p. 141). The horizon has closed behind her; there is no way back, and the way forward
leads only deeper into the abyss.

9. Pedagogical Significance

This study offers several implications for teaching Beyond the Horizon in literature, postcolonial studies, and
migration studies courses. First and foremost,the technology-focused framework developed here provides a
concrete entry point for discussing media literacy and the ethics of representation. Students can examine how the
novel uses mirrors, videos, and screens to explore questions of surveillance, consent, and the commodification of
trauma. A useful assignment asks students to compare Mara's relationship to the pornographic video with
contemporary debates about "revenge porn" and digital consent, generating discussion about how technology
transforms violation into circulating image.

Also, the novel’s treatment of colonial desire as mediated performance offers a pedagogical opportunity to
move beyond simple critiques of “false consciousness.” Rather than teaching students that migration is either good
or bad, the novel enables nuanced discussion of how aspiration and exploitation are entangled. Discussion
questions might include: When Mara chooses to wear European dresses, is she exercising agency or succumbing
to colonial desire? What would it mean for her to reject “whiteness” when whiteness is the only available currency
of value? These questions resist easy answers and develop students’ capacity to think critically.

Again, for courses on gender and migration, the novel provides a counter-narrative to celebratory accounts of
transnational mobility. Mara's trajectory from rural Ghana to urban Germany is a migration story, but it is not a
success story. The novel challenges students to ask which bodies are permitted to move, which movements are
legible as “migration” rather than “trafficking,” and how race and gender shape the experience of displacement.
Instructors might pair the novel with non-fictional accounts of West African women trafficked to Europe, using
Darko's fiction to humanize statistics and policy debates.

In higher education, the relevance of this study is particularly evident within ongoing efforts to decolonize the
curriculum. Quayson and Mukherjee (2023) describe an African literature course in which, through “adopting and
adapting Africanist interpretations of text and writing...students reconceptualized their natural environments as
sites for intellectual investigation.” The present analysis of Beyond the Horizon similarly provides a model for
encouraging students to rethink established assumptions and engage critically with African experiences and
knowledge systems. Rawson (2023) further argues that postcolonial literature “can offer a field in which themes
are encountered that summons the young person to take responsibility for her thoughts, feelings and actions,” an
objective that aligns closely with higher education’s civic and intellectual mission. Moreover, the novel’s
exploration of “sisterhood solidarity, education, financial freedom and bodily integrity as routes to the total
emancipation of the African woman” provides a productive framework for engaging feminist theories and
discussions of gender justice. The study also demonstrates the pedagogical value of integrating postcolonial
theorists such as Fanon and Bhabha into literary analysis.

At the secondary school level, although the themes of the novel are mature, they can be explored through
carefully guided instruction that promotes critical reading and discussion skills. Pavlov-West (2023) argues that
the inclusion of such texts encourages students “to think critically, to engage in interesting discussions with one
another and to broaden their horizons.” The accessibility of Darko’s narrative and the relevance of its themes make
it an effective tool for introducing students to issues of migration, gender, and postcolonial identity. Okwum and
Thezie (2026) observe that “migration in the text is not depicted as a path to empowerment, but as a disempowering
experience” (p. 2), an important lesson for young readers who may encounter romanticized representations of
migration. Similarly, Sam (2023) argues that the novel demonstrates that “migration to Western countries is not a
solution to Africa’s poverty condition” (p. 36), thereby challenging simplistic media narratives surrounding
migration and development. The continuing relevance of the text is further demonstrated by Asempasah’s (2022)
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assertion that the novel “can help us think a post-coronavirus Africa” by exposing the enduring “shame of being
postcolonial.”

In the area of teacher education and professional development, this study provides a useful framework for
preparing educators to teach postcolonial literature effectively. It illustrates how theoretical concepts can be
integrated with textual analysis, how sensitive topics such as prostitution and violence can be addressed responsibly,
and how discussions about race, gender, migration, and power can be facilitated constructively. Such preparation
is increasingly important for fostering inclusive learning environments. As Pavlov-West (2023) emphasizes,
teachers must become “politically conscious and...willing to think carefully about the choices of their teaching
material.” The study also contributes to the growing field of Education for Sustainable Development (ESD). The
issues explored in the novel align closely with several Sustainable Development Goals, including SDG 4 (Quality
Education), SDG 5 (Gender Equality), SDG 8 (Decent Work and Economic Growth), SDG 10 (Reduced
Inequalities), and SDG 16 (Peace, Justice and Strong Institutions). Consequently, the text offers valuable
opportunities for interdisciplinary teaching that connects literature with broader global development concerns.

Moreover, the study’s focus on psychological alienation, colonial desire, and the collapse of the European
dream provides an important framework for moral and civic education. By encouraging readers to reflect critically
on their own assumptions, challenge stereotypes, and appreciate the complexities of global interconnectedness,
the novel promotes a more nuanced understanding of contemporary social realities. As a “powerful and brutally
honest account of the objectification and degradation of women, in Africa and beyond,” the text demonstrates the
capacity of literature to confront difficult truths and stimulate meaningful reflection. Sam (2023) further contends
that the novel enables readers “to rethink controversial and conventional discourses on the African woman,”
thereby challenging reductive representations and fostering more inclusive understandings of gender and identity.

In summation, the educational significance of this study is multifaceted and far-reaching. It provides a rigorous
model for literary analysis that integrates postcolonial and feminist perspectives; contributes to curriculum
decolonization and the promotion of critical global citizenship; equips learners with analytical tools for
understanding systemic injustice; and demonstrates literature’s capacity to illuminate the human consequences of
political, economic, and social structures. For these reasons, Beyond the Horizon remains an indispensable
pedagogical resource for educators, students, and researchers across multiple disciplines.

10. Conclusion: The Unbearable Weight of Colonial Desire

Amma Darko’s Beyond the Horizon is a devastating critique of the European dream and the colonial desire
that animates it. Through the figure of Mara, Darko demonstrates how colonial desire operates as a psychological
pathology that compels African subjects to seek validation through European cultural and material standards, even
when those standards actively destroy the conditions of their survival. The novel traces the progressive alienation
of its protagonist from her body, her culture, and her sense of self, showing how the crossing of geographical
borders corresponds to the dissolution of psychological boundaries. And it stages the systematic collapse of the
European dream as a salvific narrative, revealing the discourse of Europe as a site of redemption to be a cruel
mirage that serves only to facilitate new forms of exploitation.

Yet the novel is not merely a cautionary tale about the dangers of migration. It is also a searching inquiry into
the nature of agency under conditions of constraint. Mara’s choices to leave Naka, to endure Akobi’s abuse, to
consent to prostitution, to betray Gitte, to arrange Comfort’s deportation are not presented as expressions of
authentic selthood but as pragmatic responses to a situation that offers no good options. Her agency emerges from
complicity and compromise, from the “radical decision” to act within the very systems that constrain her.

The novel’s refusal to offer a redemptive conclusion is perhaps its most radical gesture. Readers who seek a
heroine who overcomes oppression and returns home transformed will find no such comfort here. Mara remains
trapped in the brothel, addicted to cocaine, sending money home to children she will never see again. Her survival
is not a triumph but an accommodation, a recognition that there are fates worse than death and that she has not,
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quite yet, reached them.

What, then, lies beyond the horizon? Darko’s answer seems to be nothing. Or rather, nothing but the horizon
itself, the endless deferral of satisfaction that characterises colonial desire, the perpetual movement toward a
whiteness that can never be attained, the tragic comedy of subjects who mistake the horizon for a destination and
discover too late that it retreats as they advance.
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Abstract

Nilayon ng pag-aaral na ito na masuri ang kasanayan, kaalaman, at tunay na pangangailangan ng mga guro sa
Filipino sa pagbuo ng epektibong instructional materials (IM) o kagamitang pampagtuturo. Ginamit sa
pananaliksik ang disenyong survey research na pinalaganap sa pamamagitan ng Google Forms upang makalikom
ng datos. Sa pamamagitan ng purposive sampling, pinili ang apatnapu’t walong (48) gurong nagtuturo ng Filipino
na may hindi kukulangin sa isang taong karanasan sa pagtuturo upang magsilbing mga kalahok. Ginamit ang isang
balidong sarbey-kwestyuner na nahahati sa apat na bahagi upang siyasatin ang kanilang kahandaan, mga suliranin,
pamamaraang ginamit, at mga mungkahi sa pagpapalakas ng kapasidad. Ipinakita ng mga resulta na mataas ang
kahandaan ng mga guro sa integrasyon ng mga ICT tools (83.3%) at paggamit ng mga layunin ng leksyon (79.2%)
bilang gabay sa pagbuo ng IM. Gayunpaman, nakaranas sila ng matinding hamon sa kakulangan ng oras (77.1%)
at limitadong availability ng mga artikulo o aklat na nakasulat sa wikang Filipino (77.1%). Upang matugunan ito,
ang pangunahing hakbang na isinagawa ng mga kalahok ay ang masusing pagtukoy sa ugat ng hamon (81.3%) at
ang personal na paglalaan ng tiyak na iskedyul (75.0%). Natuklasan din na may puwang pa sa mga teknikal na
aspeto gaya ng teorya ng cognitive load (50.0%) at kultura ng peer-review (54.2%). Batay sa konklusyon,
mapamaraan ang mga guro sa pag-angkop ng teknolohiya, ngunit ang kalidad ng IM ay nalilimitahan ng mga
pasaning logistikal tulad ng mabigat na gawaing pang-guro. Mula rito, inirerekomenda ng pag-aaral na magkaloob
ang pamunuan ng paaralan ng time allowance o release time (75.0%) at magdaos ng mga pormal na propesyonal
na pagsasanay na nakatutok sa mga makabagong educational technology platforms (85.4%) upang mapalakas ang

kapasidad ng mga guro nang hindi naisasakripisyo ang kanilang kapakanan.

Keywords: instructional materials, guro sa Filipino, ICT tools, mga hamon, pagpapalakas ng kapasidad

© The Author(s) / Attribution-NoDerivs CC BY-ND


mailto:arnelnoval663@gmail.com
mailto:valeriemay.escalera@ctu.edu.ph
mailto:norlyplasencia29@gmail.com
mailto:imelda.villarin@ctu.edu.ph
mailto:nemiazamora65@gmail.com

Noval, A. T., Escalera, M. V. T., Plasencia, N. R., Villarin, I. J., & Zamora, N. F.

Paggalugad sa pangangailangan ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng epektibong

instructional materials

1. Panimula

Ang instructional materials (IM) ay mga kagamitan o materyales na ginagamit ng guro at mag-aaral upang
mas maging malinaw, makabuluhan, at mabisang ang proseso ng pagtuturo at pagkatuto. Kinapapalooban ito ng
mga gabay na layunin, aktibidad, at paraan ng pagtataya na angkop sa antas at pangangailangan ng mga mag-aaral.
Isinasaalang-alang din nito ang iba't ibang paraan ng pagkatuto ng mga estudyante upang maging inklusibo at mas
madali nilang maunawaan ang leksiyon o aralin. Binanggit sa Texas Education Agency (n.d.) na ang IM ay
anumang anyo ng nilalaman o kagamitan na ginagamit upang ituro, matutunan, at masuri ang isang paksa o
konsepto. Sumasakop ito sa mga materyales para sa guro gaya ng mga lesson plan, answer key, rubrics, handouts,
at mga materyales para sa mag-aaral tulad ng libro, workbook, worksheets, sofiware, video, at online resources.

Ang mga tangible o kongkretong IM ay nagdudulot ng kasiya-siyang karanasan sa proseso ng pagtuturo at
pagkatuto. Sa halip na mag-isip o magsakonsepto ng mga abstraktong ideya, ang mga mag-aaral ay naihahantad
sa tunay at makatotohanang mga kagamitan na makatutulong sa kanila upang mapadali ang pagbuo ng
pagpapakahulugan sa mga konseptog ito. Ang guro, sa kanyang pagtuturo, inihahantad niya ang mga mag-aaral sa
iba’t ibang kagamitang pampagtuturo at inoobserbahan niyang isagawa ang mga gawain sa pamamagitan ng
sariling panunuklas (discovery) (Ojating at Ojating, 2022).

Ang epektibong pagtuturo ng Filipino ay hindi lamang nakasalalay sa mga estratehiya o teknik sa pagtuturo
kundi maging sa kalidad at angkop na pagkakabuo ng instructional materials (IM). Sa kasalukuyang kalakaran ng
kurikulum, inaasahan ang mga guro ng Filipino na hindi lamang gumamit ng mga materyales kundi maging
tagadisenyo at tagasuri ng IM na akma sa konteksto ng klase, antas ng mag-aaral, kultura, at pangangailangan ng
wika at panitikan. Gayunman, marami pa rin sa kanila ang nahaharap sa hamon tulad ng limitadong oras,
kakulangan sa mapagkukunan at teknikal na kasanayan, at hindi malinaw na gabay ukol sa kalidad at pagsusuri ng
mga materyales. Binanggit nina Cayabas at Sumeg-ang (2023), na ang dalawang pangunahing kritikal na hamon
na kinakaharap ng mga guro ay ang kakapusan ng oras dahil sa mabibigat na trabaho at ang hamon sa pagsabay sa
paggamit ng makabagong teknolohiya. Dagdag pa rito, binanggit din sa pag-aaral ang mga hamong may
kaugnayan sa hindi sapat na mga kasanayan, kaalaman at pag-unawa sa mga materyales sa pagtuturo, limitadong
policy support at hindi sapat na administrative assistance.

Gayunpaman, ang IM ay nakatutulong sa pagtuturo ng Filipino sa pamamagitan ng mabilis at bukas na
komunikasyon, na nagbibigay-daan sa mga mag-aaral na makapagtanong, makapagbahagi ng kanilang mga ideya,
at makatanggap ng agarang feedback mula sa guro at kapwa mag-aaral. Nagsisilbing kasangkapan din ito upang
mapalakas ang kasanayan sa pagsulat at pagbibigay-kahulugan dahil madalas itong gamitin sa pagsasalin, pagbuo
ng malikhaing akda, at pananaliksik at sa iba pang makabuluhang gawain. Higit pa rito, ang IM ay nakakalikha ng
mas interaktibong klase kung saan nagkakaroon ng kolaboratibong proyekto, peer review, at diskusyon na nag-
aambag sa mas malalim na pag-unawa at pagkatuto ng mga kasanayan sa Filipino.

Dahil dito, mahalagang isagawa ang masusing pag-aaral upang matukoy ang tunay na pangangailangan ng
mga guro at makabuo ng epektibong IM na makatutugon sa layunin ng kurikulum at sa pangangailangan ng mag-
aaral. Sa pag-aaral ni Zamora (2016), tinalakay niya na isa sa mahalagang katuwang ng guro sa pagtuturo ang
isang mabisang kagamitang panturo na sasagot sa hamon ng pagbabago ng panahon, ang mga kagamitang panturo
na magsisilbing tagapaghatid ng kaalaman at tagapaglinang ng mga kasanayan sa isang mag-aaral.

Mahalaga ang IM sa pagtuturo ng Filipino dahil nagbibigay ito ng malinaw na layunin, gawain, at pagtataya
na akma sa antas ng mga mag-aaral. Sinisikap din nitong isaalang-alang ang iba't ibang estilo ng pagkatuto upang
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maging inklusibo. Sa pamamagitan nito, napapaigting ang kahandaan at nahahasa ang kapasidad ng guro sa
pagdisenyo ng leksyon at sa paraan ng pagtataya. Nakahihimok din ito ng epektibong pagtataya at feedback para
sa pag-unlad, pagpapalakas ng kolaborasyon ng guro at mag-aaral at nakatutulong sa propesyonal na pag-unlad ng
guro sa pagtuturo ng wika at panitikan na makapagdudulot ng matagumpay na pagkatuto.

Bilang paglalahat, tinatangka ng pag-aaral na masuri ang kasalukuyang pangangailangan ng mga guro sa
Filipino kaugnay ng pagbuo ng epektibong IM. Inaasahang masusuri ang antas ng kasanayan at kaalaman ng mga
guro kaugnay ng disenyo, pagsubok, at pagsusuri ng IM. Layunin ding ilahad ang mga hamon na kinahaharap at
ang mga hakbang na isinagawa ng mga guro upang malagpasan ang mga hamon, at bumuo ng mga rekomendasyon
na makapagpapalakas ng kapasidad ng guro sa pagbuo ng IM.

Layunin ng Pag-aaral - Nilalayon ng pag-aaral na masuri kasanayan at kaalaman ng mga guro sa Filipino sa
pagbuo ng epektibong Instructional Materials (IM) sa pagtuturo. Sinuri rin ng pag-aaral ang mga hamon sa pagbuo
ng IM, hakbang na isinagawa upang malagpasan ang mga hamon at rekomendasyon sa pagpapalakas ng kapasidad
ng mga guro sa pagbuo ng instructional materials upang higit na maging mabisa ang pagtuturo ng asignaturang
Filipino.

Kahalagahan ng Pag-aaral - Makatutulong at mapakikinabangan ang pag-aaral na ito ng mga sumusunod:

»  Pamunuan ng Paaralan. Makatutulong ang mga resulta at rekomendasyon ng pag-aaral sa pamunuan
ng paaralan bilang lunsaran at gabay sa pagpaplano at pagsasagawa ng mga pagsasanay kaugnay sa
pagbuo ng instructional material. Sa tulong nito, magagabayan ang pamunuan ng paaralan sa kung ano
ang mga pangangailangan ng mga guro na magbibigay-linaw sa kung anong mga programa ang
isasagawa nila upang matugunan ang mga ito.

»  Mga Guro. Makikinabang ang guro sa pag-aaral na ito sapagkat maaari silang makakuha ng ideya sa
kung ano ang maaari isagawa sa pagharap sa hamon ng pagbuo ng instructional material ayon sa mga
ibinahagi ng ibang guro sa Filipino. Ang mga resulta at rekomendasyon ay nakasentro sa pagtugon ng
kanilang mga pangangailangan sa pagbuo ng IM. Ang mga pagsasanay, capability building, LAC
sessions at iba pa ay maaaring maiangkop sa resulta at rekomendasyon ng pag-aaral sa tulong ng
pamunuan ng paaralan.

»  Mga Estudyante. Ang mga resulta at rekomendasyon ng pag-aaral ay makatutulong sa pagpapaigting
ng kasanayan ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng IM. Sa ganitong paraan, mas lalong gaganahan ang
mga estudyante sa pag-aaral sapagkat magiging kontekstuwalisado ang mga IM na gagamitin ng guro
sa pagtuturo na tumutugon at naangkop sa pangangailang ng estudyante. Makatutulong ito upang
paunlarin ang kanilang kasanayan upang maging matagumpay sa kanilang akademikong pagganap.

»  Mga Mananaliksik sa Hinaharap. Magsisilbi itong lunsaran at sanggunian para sa mga susunod pang
pag-aaral hinggil sa pagbuo ng IM. Makatutulong ito upang matukoy pa ang mga puwang na nararapat
pang mapag-aralan sa pagpapaunlad at pagpapalawak ng kaalaman at kasanayan ng mga guro sa pagbuo
ng IM.

Saklaw at Limitasyon ng Pag-aaral - Sinasaklaw ng pag-aaral ang pagsusuri sa kasanayan at kaalaman ng
mga guro sa Filipino sa pagbuo ng instructional material sa pagtuturo ng Filipino. Nakatuon din ang pag-aaral sa
paggalugad sa mga hamon sa pagbuo ng IM, mga hakbang na isinagawa ng mga guro upang malagpasan ang
hamon, at ang mga rekomendasyon sa pagpapalakas ng kapasidad ng guro sa pagbuo ng IM. Nililimitahan naman
ang pag-aaral sa 48 guro nagboluntaryong sumagot sa sarbey kwestyuner na nagbahagi ng kanilang pananaw at
karanasan kaugnay sa layunin ng pag-aaral. Ang resulta ng pag-aaral ay nababatay lamang sa pananaw ng mga
guro sa Filipino at hindi saklaw ang ibang mga Asignatura hinggil sa pagbuo ng instructional material.
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2. Metodolohiya

Disenyo ng Pag-aaral - Gumamit ang pag-aaral na ito ng survey research sa paglikom ng mga datos hinggil
sa kasanayan at kaalaman ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng instructional material (IM). Ayon kay Bhaskaran
(n.d.), ang survey research ay ang proseso ng pagsasagawa ng pananaliksik gamit ang mga sarbey na ipinapadala
ng mga mananaliksik sa mga respondente ng sarbey. Ang data na nakolekta mula sa mga sarbey ay sinuri ng
istatistika upang makabuo ng makabuluhang konklusyon sa pananaliksik. Gamit ang Google form, nagsagawa ang
mga mananaliksik ng onlayn na sarbey at tiniyak na malikom ang mga kinakailangan datos na nababatay sa layunin
ng pag-aaral.

Mga Kalahok - Gumamit ang pag-aaral na ito ng purposive sampling sa pagpili ng mga kalahok ng pag-aaral.
Sa pagpapakahulugan ni Bisht (2024), binanggit niya na ang purposive sampling, na kilala rin bilang judgmental
o expert sampling, ay kinasasangkutan ng intensyonal na pagpili ng mga kalahok batay sa kadalubhasaan ng
mananaliksik. Ang mga kalahok ay sadyang pinili upang iayon sa mga partikular na layunin ng pag-aaral. Ang
pamamaraang ito ay angkop para sa maliliit na populasyon na may malinaw na layunin ng pananaliksik, na
nagpapahintulot sa mananaliksik na pagtuonan ang mga indibidwal na may mga partikular na katangian na
nauugnay sa pag-aaral. Apatnapu’t walong (48) kalahok ang napiling kalahok sa pag-aaral na nababatay sa mga
krayterya - (1) Guro nagtuturo ng Filipino, (2) may isang (1) taong karanasan sa pagtuturo, at (3) boluntaryong
makikilahok sa pag-aaral.

Instrumento ng Pag-aaral - Ang pangunahing instrumentong ginamit sa paglikom ng mga kinakailangang
datos sa pag-aaral na ito ay isang sarbey-kwestyuner (survey questionnaire) na binuo sa anyo ng Google Form
upang mas mapadali ang distribusyon at pagtugon ng mga kalahok. Ang nilalaman ng talatanungan ay direktang
nakangkop sa mga tiyak na layunin ng pananaliksik at hinati sa apat (4) na pangunahing bahagi:

»  Unang Bahagi: Mga Kasanayan at Kaalaman sa Pagbuo ng Instructional Materials (IM). Binubuo ito
ng 13 aytem na sumusuri sa antas ng kahandaan, kaalaman, at kakayahan ng mga guro sa Filipino
pagdating sa pagdidisenyo, pag-ayon sa kurikulum, at pag-integrate ng teknolohiya sa kanilang mga
kagamitang pampagtuturo.

»  lkalawang Bahagi: Mga Hamon sa Pagbuo ng Instructional Materials. Kinapapalooban ito ng 9 na
aytem na naglalayong matukoy ang mga suliranin at limitasyong kinakaharap ng mga guro, tulad ng
kakapusan sa oras, kakulangan ng materyales sa wikang Filipino, at mga usapin sa teknolohiya at
inklusibidad.

»  Ikatlong Bahagi: Mga Hakbang na Isinagawa upang Matugunan ang mga Hamon. Binubuo ito ng 13
aytem na sumisiyasat sa mga estratehiya at pamamaraang ginawa ng mga guro upang malagpasan ang
mga tinukoy na suliranin. Naglaan din ang bahaging ito ng espasyo para sa open-ended na paliwanag
upang mas mabigyang-linaw ang konteksto ng kanilang mga tugon.

»  Ikaapat na Bahagi: Rekomendasyon sa Pagpapalakas ng Kapasidad ng mga Guro. Naglalaman ito ng
11 aytem na nakatuon sa mga mungkahi at programang maaaring isagawa (gaya ng professional
development, pagbibigay ng time allowance, at pagsasanay sa makabagong teknolohiya) upang
mapataas ang kalidad ng pagbuo ng IM. Kinapapalooban din ito ng opsyonal na implementability rating
upang masukat ang pagiging praktikal ng mga mungkahi.

Upang matiyak ang kalidad at kredibilidad ng instrumento, sumailalim ito sa pagsusuri ng mga eksperto sa
larangan ng Edukasyon at Asignaturang Filipino bago pormal na ipamahagi sa apatnapu't walong (48) gurong
nagboluntaryong lumahok sa pag-aaral.

3. Resulta at Pagtatalakay

Sa bahaging ito, inilalahad at masusing sinusuri ang mga datos na nalikom mula sa sarbey na nilahukan ng
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48 gurong nagtuturo ng asignaturang Filipino. Ang mga natuklasan ay inayos ayon sa pagkakasunod-sunod ng
mga tiyak na layunin ng pag-aaral: ang antas ng kasanayan at kaalaman ng mga guro sa pagbuo ng instructional
materials (IM) , ang mga kritikal na hamon na kanilang kinahaharap sa prosesong ito , ang mga estratehikong
hakbang na kanilang isinagawa upang matugunan ang mga suliranin , at ang mga iminumungkahing
rekomendasyon para sa pagpapalakas ng kanilang propesyonal na kapasidad. Sa pamamagitan ng pag-analisa sa
mga prekwensiya at porsyento ng bawat aytem, nilalayon ng pagtatalakay na ito na magbigay ng malinaw na
larawan sa kasalukuyang sitwasyon ng mga guro upang magsilbing batayan sa pagbuo ng mas epektibo, inklusibo,
at kontekstuwalisadong mga kagamitang pampagtuturo.

3.1 Mga kasanayan at kaalamang kinakailangan ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng instructional materials

Inilalahad sa Talahanayan 1 ang sarbey hinggil sa mga kasanayan at kaalaman ng mga guro sa Filipino sa
pagbuo ng instructional materials (IM). Makikita sa datos na ang Kasanayan sa integrasyon ng ICT tools gaya ng
presentation software, authoring tools, at LMS ang nakakuha ng pinakamataas na prekwensiya na 40 o 83.3%.
Sinundan ito ng Paggamit ng mga layunin ng leksyon upang gabayan ang pagbuo ng IM na may prekwensiyang
38 0 79.2%, at ang Kasanayan sa paggamit ng multimedia pati na ang Pag-integrate ng kolaborasyon gamit ang
IM na parehong nagtala ng 36 o 75.0%.

Talahanayan 1
Mga kasanayan at kaalamang kinakailangan ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng instructional materials

Mga Kasanayan at Kaalaman sa Pagbuo ng Instructional Material Frequency (f)  Percentage (%)
Paggamit ng mga layunin ng leksyon upang gabayan ang pagbuo ng 38 79.2%
instructional materials

Kaalaman sa kurikulum at mga standard ng bansa/rehiyon 29 60.4%
Kakayahan sa pag-aangkop ng instructional materials sa iba't ibang antas ng 35 72.9%
kakayahan ng mga estudyante

Kasanayan sa pagpili ng angkop na teksto o materyales (mga aklat, artikulo, 32 66.7%
multimedia)

Kaalaman sa iba't ibang format ng instructional materials (print, digital, 35 72.9%
multimedia, hands-on)

Kasanayan sa integrasyon ng ICT tools (presentation software, authoring tools, 40 83.3%
LMS)

Kakayahan sa pagdisenyo ng aktibidad na naglalayon ng aktibong pagkatuto 27 56.3%
Kaalaman sa accessibility at inclusivity (para sa diverse na estudyante, 35 72.9%
kabilang ang mga may espesyal na pangangailangan)

Kasanayan sa paggamit ng multimedia (video, audio, larawan) upang mapabuti 36 75%
ang pagkatuto

Kaalaman sa cognitive load at pag-organisa ng impormasyon 24 50%
Kaalaman sa pagsusuri at pag-edit ng sariling minstructional material (peer- 26 54.2%
review, pag-proofread)

Paggamit ng mga panukat (rubrics, criteria) para sa epektibong ebalwasyon 33 68.8%
Pag-integrate ng mga interaksyon/kolaborasyon sa loob ng klase gamit ang 36 75%

instructional materials

Ipinapakita ng mataas na porsyento sa integrasyon ng ICT at multimedia na bukas at may sapat na oryentasyon
ang mga guro sa paggamit ng makabagong teknolohiya sa kanilang pagtuturo. Ang trend na ito ay umaayon sa
kasalukuyang hiningi ng kurikulum kung saan inaasahan ang mga guro na maging malikhain at mapamaraan sa
digitalisasyon. Ang mataas na pagpapahalaga sa mga layunin ng leksyon (79.2%) ay nagpapatunay din na may
malinaw na direksyon ang mga guro upang matiyak na ang bawat materyal na gagawin ay nakadirekta sa
inaasahang bunga ng pagkatuto.

Sa kabilang banda, bagaman lagpas kalahati pa rin ang nakakuha, napansin na ang pinakamababang tatlong
aytem ay nakatutok sa mga teknikal na aspeto ng pagdidisenyo. Ito ay ang Kakayahan sa pagdisenyo ng aktibidad
para sa aktibong pagkatuto (27 0 56.3%), Kaalaman sa pagsusuri at pag-edit ng sariling materyal sa tulong ng peer-
review (26 o0 54.2%), at ang pinakahuli ay ang Kaalaman sa cognitive load at pag-organisa ng impormasyon na
nagtala lamang ng 24 o 50.0%.

Ang mababang marka sa kaalaman sa cognitive load at peer-review ay nagpapahiwatig na bagaman marunong
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ang mga guro na gumamit ng teknolohiya at mag-layout ng mga aralin, may puwang o kakulangan pa rin sa
kanilang pag-unawa kung paano isasaayos ang impormasyon upang hindi malula (overwhelm) ang kaisipan ng
mga mag-aaral. Sinusuportahan ito ng pananaw nina Cayabas at Sumeg-ang (2023) na madalas maging hamon sa
mga guro ang kakulangan sa mas malalim na teknikal na kasanayan at ang hindi malinaw na gabay sa pagsusuri
ng kalidad ng mga materyales. Ipinapakita rin nito na hindi pa ganap na nakaugalian o pormalisado ang proseso
ng peer-reviewing at proofreading sa hanay ng mga guro sa Filipino pagdating sa sarili nilang gawa. Binanggit din
nina Umar, Kyarma, at Buratai (2019), na ang mga kagamitang pampagtuturo (instructional materials) ay
nagsisilbing tulay sa pagitan ng guro at mga mag-aaral sa paghahatid ng mga aralin. Maaari din itong magsilbing
motibasyon sa proseso ng pagtuturo at pagkatuto. Ginagamit ito upang makuha ang atensyon ng mga mag-aaral at
maiwasan ang pagkainip. Lubhang mahalaga ang mga kagamitang pampagtuturo sa pagtuturo, lalo na para sa mga
baguhan o walang karanasang guro. Umaasa ang mga guro sa mga kagamitang ito sa bawat aspeto ng pagtuturo.
Kailangan nila ang mga materyales para sa karagdagang kaalaman ukol sa paksang kanilang itinuturo.

Bilang paglalahat, mataas ang kahandaan ng mga guro sa paggamit ng teknolohiya at pagsunod sa layunin,
ngunit kinakailangan ng mas malalim na paggabay at pagsasanay (professional development) partikular sa
teoretikal at teknikal na aspeto ng pagbuo ng IM, tulad ng teorya ng cognitive load at ang kultura ng gawaing pag-
edit at pagsusuri ng materyales.

3.2 Mga hamong kinakaharap ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng instructional materials

Inilalahad sa Talahanayan 2 ang mga pangunahing hamon na kinahaharap ng mga guro sa Filipino sa tuwing
sila ay nagbubuo ng mga kagamitang pampagtuturo. Dalawang aspeto ang nanguna at nagtala ng pinakamataas na
prekwensiya na may parehong marka na 37 o 77.1%. Ito ay ang Oras na kinakailangan para sa pagbuo ng
instructional materials at ang Availability ng aklat/artikulo/o teksto sa wikang Filipino. Sumunod dito ang
Pagsasaalang-alang sa inclusivity at accessibility para sa mga estudyanteng may kahirapan sa wika o may language
diversity na nagtala ng 33 o0 68.8%.

Talahanayan 2
Mga hamong kinakaharap ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng instructional materials

Mga Hamon sa Pagbuo ng Instructional Material Frequency (f)  Percentage (%)
Oras na kinakailangan para sa pagbuo ng instructional materials 37 77.1%
Availability ng aklat/artikulo/o teksto sa wikang Filipino 37 77.1%
Kakayahang iakma ang leksyon sa iba't ibang antas ng wika at kakayahan ng 28 58.3%
estudyante

Paghahanap o paglikha ng culturally relevant na instructional materials 29 60.4%
(panlipunan, kulturang konteksto)

Kakayahang gamitin ang ICT tools para sa Filipino (multimedia, digitalization, 30 62.5%
LMS)

Pagsunod sa anomang language/policy standards sa bansa/rehiyon 20 41.7%
Access sa suporta mula sa kolehiyo/ paaralan para sa pagbuo ng instructional 20 41.7%
materials

Kalidad ng peer feedback at editing process para sa instructional materials sa 23 47.9%
Filipino

Pagsasaalang-alang sa inclusivity at accessibility (para sa mga estudyanteng 33 68.8%

may kahirapan sa Filipino o may language diversity)

Ang mataas na porsyento sa kakulangan ng oras (77.1%) ay direktang sumusuporta sa natuklasan nina
Cayabas at Sumeg-ang (2023), kung saan tahasang binanggit na ang kakapusan sa panahon dahil sa mabibigat na
gawaing pang-guro ang isa sa mga pinakakritikal na hadlang sa malikhaing pagdidisenyo ng mga materyales. Sa
kabilang banda, ang matinding hamon sa kakulangan ng mga aklat at teksto sa wikang Filipino (77.1%) ay
sumasalamin sa malaking puwang sa mga makabagong reperensyang nakasulat sa sariling wika. Dahil dito,
napipilitan ang mga gurong magsalin o lumikha mula sa simula, na lalo pang nagpapalubha sa suliranin sa oras.
Ang isyung ito ay may kaugnayan din sa hamon sa inclusivity (68.8%), dahil nagiging doble ang trabaho ng guro
na iangkop ang kakaunting materyales na mayroon sila upang tugunan ang iba't ibang antas ng kakayahan ng mga
mag-aaral.
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Bagaman marami ang nabibigatan sa oras at materyales, ang mga aytem na nakakuha ng pinakamababang
marka ay ang Pagsunod sa anomang language/policy standards at ang access sa suporta mula sa kolehiyo o
paaralan, na parchong nagtala lamang ng prekwensiyang 20 o 41.7%.

Ang mababang porsyentong ito sa aspeto ng institusyonal na suporta at mga pamantayan ay nagpapahiwatig
na hindi naman marami ang nakararanas ng mahigpit na restriksyon pagdating sa mga opisyal na patakaran ng
paaralan o rehiyon. Ibig sabihin, may kalayaan o awtonomiya ang mga guro sa kung paano nila bubuuin ang
kanilang mga aralin. Gayunpaman, binigyang-diin nina Mugisha, Uworwabayeho, at Urwibutso (2023), na ang
pangunahing hamon ay ang kawalan ng sapat na interes o pagkukusa ng mga guro na gamitin at bumuo ng mga
kagamitang pampagtuturo sa kanilang mga klase. Bagama't magagamit ang mga pangunahing materyales tulad ng
mga aklat at kagamitan sa pagsulat, kapansin-pansing kulang at hindi sapat ang mga makabagong kagamitang
audio-visual na nangangailangan ng kuryente tulad ng mga telebisyon at overhead projector. Bukod dito, hindi rin
binibigyan ng ilang guro ang mga mag-aaral ng pagkakataon na aktwal na hawakan at pakinabangan ang mga
materyales na ito, kaya naman hindi natutulungan ang mga bata na aktibong makibahagi sa pagbuo ng sarili nilang
kaalaman. Dagdag pa rito, may kakulangan din sa malawakang pangangasiwa at mga pagsasanay para sa mga guro
upang mapalawak ang kanilang kaalaman sa pagbuo at paglikha ng mga malikhaing kagamitan mula sa mga lokal
na materyales.

Sa kabuoan, ipinapakita ng mga datos na ito na ang pinakamalalaking balakid ng mga guro sa Filipino ay
hindi ang kawalan ng kagustuhang sumunod sa mga pamantayan, kundi ang panlabas na limitasyon sa logistika
partikular ang sapat na oras upang makapag-isip at ang kakulangan sa mga lokal at akademikong materyales na
nakasulat sa wikang Filipino. Kinakailangan ng kongkretong hakbang upang mapunan ang mga kakulangang ito
upang hindi maisakripisyo ang kalidad ng edukasyon ng mga mag-aaral.

3.3 Mga hakbang na isinagawa ng mga guro upang matugunan ang mga hamon sa pagbuo ng instructional

materials

Inilalahad sa Talahanayan 3 ang mga estratchiya at pamamaraang isinagawa ng mga guro sa Filipino upang
matugunan at malagpasan ang mga suliraning kinakaharap sa pagbuo ng kagamitang pampagtuturo. Batay sa datos,
ang hakbang na Pagtukoy at pagsusuri ng pangunahing hamon (tulad ng oras, resources, wika, at teknolohiya) ang
nagtala ng pinakamataas na prekwensiya na 39 o 81.3%. Sinundan ito ng Paglalaan ng panahon at iskedyul para
sa pagbuo ng instructional materials na may 36 o 75.0%, at ang Paggamit ng mga /CT tools para sa pagdidisenyo
at pag-edit na nagtala naman ng 35 o 72.9%.

Talahanayan 3
Mga hakbang na isinagawa ng mga guro upang matugunan ang mga hamon sa pagbuo ng instructional materials

Mga Hakbang na Isinagawa sa Pagtugon sa Hamon Frequency (f)  Percentage (%)
Pagtukoy at pagsusuri ng pangunahing hamon (oras, resources, wika, 39 81.3%
teknolohiya,iba pa)

Paglalaan ng panahon at iskedyul para sa pagbuo ng istructional materials 36 75
Paghati-hati ng mga gawain (collaborative design o team-based approach) 33 68.8%
Paggamit ng mga pre-existing na instructional materials bilang basehan at 29 60.4%
adaptation sa paglinang ng kagamitan

Paggamit ng mga ICT tools para sa pagdidisenyo at pag-edit ng instructional 35 72.9%
materials

Pagsasagawa ng professional development o pagsasanay sa guro tungkol sa 34 70.8%
instructional materials

Pagpaplano ng literasi sa kurikulum at alignment sa mga pamantayan 32 66.7%
Pagsasagawa ng pilot testing o pagtukoy ng feedback mula sa estudyante 26 54.2%
Pagtatatag ng feedback loop (peer review, moderation) 21 43.8%
Paglilista ng kinakailangang resources at paghahanap nito (badyet, kagamitan) 29 60.4%
Pagrerebisa o pag-edit batay sa feedback 24 50%
Pagtatatag ng inclusivity at accessibility checks bago gamitin 28 58.3%
Dokumentasyon ng proseso at mga aral na natutunan para sa susunod na 23 47.9%
proyekto
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Ang pangunguna ng pagkilala sa mga hamon (81.3%) ay nagpapakita na ang mga guro ay may mataas na antas
ng metacognitive awareness o malinaw na abilidad na matukoy ang ugat ng kanilang mga suliranin bago
maglunsad ng solusyon. Dahil ang oras ang isa sa pinakamalaking pasanin ng guro sa pagbuo ng IM , lohikal na
ang naging pangunahing konkretong tugon nila ay ang paglalaan ng tiyak na iskedyul (75.0%). Bukod dito, ang
mataas na paggamit ng mga ICT tools (72.9%) ay nagpapatunay na ginagawang sandata ng mga guro ang
teknolohiya upang mapabilis ang mekanikal na proseso ng pagbuo at pag-edit ng kanilang mga materyales. Ang
mga hakbang na ito ay umaayon sa teorya ni Zamora (2016), na nagpapahiwatig na ang mga kagamitang panturo
sa makabagong panahon ay nangangailangan ng mapamaraang pag-aangkop ng guro upang epektibong maihatid
ang kaalaman sa kabila ng mga limitasyon.

Sa kabilang banda, ang mga hakbang na nakakuha ng pinakamababang marka ay nakatutok sa pormal na
proseso ng ebalwasyon at pag-edit. Ang dokumentasyon ng proseso at mga aral na natutunan ay nagtala lamang
ng 23 0 47.9%, habang ang pinakahuli ay ang Pagtatatag ng feedback loop gaya ng peer review at moderation na
nakakuha lamang ng prekwensiyang 21 o 43.8%.

Ang mababang porsyento sa pagtatatag ng feedback loop (43.8%) at dokumentasyon (47.9%) ay
nagpapahiwatig na ang mga isinasagawang solusyon ng mga guro ay mas nakasentro sa indibidwal at agarang
pangangailangan (gaya ng sariling iskedyul at paggamit ng teknolohiya) sa halip na sa institusyonal o
kolaboratibong sistema ng pagsusuri. Dahil kapos na sa oras ang mga guro , madalas na nilalagpasan o hindi na
nabibigyang-priyoridad ang mga pormal na siklo ng peer review at pag-edit. Sinusuportahan ito ng obserbasyon
nina Cayabas at Sumeg-ang (2023) na kung walang pormal na mekanismo at suportang administratibo para sa peer
feedback, ang proseso ng pagpipino ng IM ay nananatiling mabigat na pasanin para sa isang indibidwal na guro.

Sa pangkalahatan, mapamaraan ang mga guro sa Filipino sa pagharap sa mga hamon sa pamamagitan ng
personal na pag-iskedyul at paggamit ng teknolohiya. Gayunpaman, upang mas mapataas ang kalidad ng mga
kagamitang pampagtuturo, malinaw na may pangangailangang institusyunal na pormalisahin ang mga estratehiya
tulad ng feedback loops at pormal na pagsasanay, upang hindi lamang maging pansamantala kundi maging
pangmatagalan ang solusyon sa mga hamong ito.

3.4 Rekomendasyong maimumungkahi sa pagpapalakas ng kapasidad ng mga guro sa pagbuo ng instructional

materials

Inilalahad sa Talahanayan 4 ang mga mungkahi at rekomendasyon upang mapalakas ang kapasidad at
kasanayan ng mga guro sa Filipino sa pagbuo ng mga kagamitang pampagtuturo. Nanguna sa mga mungkahi ang
Pagsasama ng mga teknolohiyang pang-edukasyon gaya ng LMS, authoring tools, at multimedia sa pagsasanay na
nakakuha ng pinakamataas na tugon na 41 o 85.4%. Sumunod dito ang professional development na nakatutok sa
pagbubuo ng instructional materials na may prekwensiyang 37 o 77.1%, at ang pagbibigay ng Time allowance o
release time para sa pagbuo at pag-evaluate ng materyales na nagtala ng 36 o 75.0%.

Ang napakataas na pagpapahalaga sa pagsasanay na may integrasyon ng teknolohiya (85.4%) ay malinaw na
tugon sa pangangailangan ng mga guro na makasabay sa modernong pedagohiya. Bagaman sa Talahanayan 1 ay
ipinakita nilang pamilyar sila sa batayang ICT tools , ninais pa rin nilang palalimin ang kaalaman sa mga mas
abansadong platform tulad ng LMS at authoring tools upang maging mas propesyonal ang kalidad ng kanilang IM.
Bukod dito, ang mataas na kahilingan para sa professional development (77.1%) at time allowance (75.0%) ay
direktang umaayon sa mga nakitang mabibigat na hamon sa Talahanayan 2. Pinatutunayan nito ang pananaw nina
Cayabas at Sumeg-ang (2023) na hindi sapat ang pagkakaroon ng motibasyon; kinakailangan ng mga guro ang
suportang institusyunal sa anyo ng bawas na workload o nakalaang oras (release time) upang pormal at mahusay
na maidisenyo ang mga materyales nang hindi nararanasan ang matinding pagkapagod.

Sa kabilang banda, ang mungkahing nakakuha ng pinakamababang marka ay ang pagbibigay ng incentives o
recognition para sa mahusay na pagbuo ng instructional materials na nagtala lamang ng 19 0 39.6%. Ang mababang
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porsyento sa aspeto ng insentibo at rekognisyon (39.6%) ay nagpapahiwatig na para sa mga guro, ang panlabas na
gantimpala (extrinsic rewards) ay hindi pangunahing prayoridad. Mas pinahahalagahan ng mga kalahok ang
pagkakaroon ng kongkretong suporta sa operasyon at logistika gaya ng sapat na oras, access sa mga e-book o
kalipunan ng datos (72.9%), at gabay mula sa mga eksperto (72.9%). Ipinapakita nito na ang tunay na motibasyon
ng mga guro ay nakasentro sa pag-unlad ng kanilang propesyonal na kasanayan at sa pagpapabuti ng akademikong
pagganap ng kanilang mga mag-aaral. Umaayon ito sa pag-aaral ni Zamora (2016) na nagbibigay-diin na ang
pagbuo ng epektibong modelo ng pagsasanay at ebalwasyon ang pinakamabisang katuwang upang ihanda ang mga
guro sa mga kasanayan ng ika-21 siglo.

Talahanayan 4
Rekomendasyong maimumungkahi sa pagpapalakas ng kapasidad ng mga guro sa pagbuo ng instructional
materials

Mga Kasanayan at Kaalaman sa Paghuo ng Instructional Material Frequency (f)  Percentage (%)
Professional development na nakatutok sa pagbubuo ng instructional materials 37 77.1%
Pagsasama ng mga teknolohiyang pang-edukasyon (LMS, authoring tools, 41 85.4%
multimedia) sa pagsasanay

Time allowance o release time para sa pagbuo at pag-evaluate ng materyales 36 75%
Access sa mapagkukunan (learning materials, e-books, datasets) 35 72.9%
Mentoring o coaching mula sa mas nakatatandang guro o eksperto 35 72.9%
Pagsasanay sa pagsusuri at pag-edit ng materyales (peer review, feedback 29 60.4%
cycles)

Pagsasama ng inclusivity at accessibility checks sa development process 33 68.8%
Pagsasanay sa pagdebelop ng iba't ibang format ng instructional materials 30 62.5%
(print, digital, multimedia)

Pagtatatag ng structured na proseso ng feedback (peer review, student 27 56.3%
feedback)

Incentives o recognition para sa mahusay na pagbuo ng instructional materials 19 39.6%
Patuloy na monitoring at ebalwasyon ng epekto ng instructional materials sa 27 56.3%
pagkatuto

Bilang pagbubuod, upang epektibong mapalakas ang kapasidad ng mga guro sa Filipino, iminumungkahi ng
pag-aaral na ito na ang mga institusyon ay hindi lamang dapat magdaos ng mga tradisyonal na seminar. Sa halip,
kinakailangang magpatupad ng isang komprehensibong sistema na nagpapagsama sa makabagong teknolohiyang
pang-edukasyon, nagbibigay ng sapat na oras at kalayaan sa mga guro, at nagpapadali ng ugnayan sa pamamagitan
ng mentoring at pakikipagtulungan.

4. Kongklusyon

Batay sa pangkalahatang resulta ng pananaliksik na ito, matitiyak na ang mga gurong nagtuturo ng
asignaturang Filipino ay may mataas na antas ng kahandaan at positibong oryentasyon sa pag-angkop ng mga
makabagong teknolohiya at digitalisasyon upang gabayan ang epektibong pagbuo ng instructional materials (IM).
Gayunpaman, ang kanilang kakayahang makabuo ng mataas na kalidad at kontekstuwalisadong kagamitang
panturo ay patuloy na naililita ng mga panlabas na salik na pang-logistika partikular ang tindi ng kakulangan sa
oras dahil sa mabigat na gawaing pangguro at ang kapansin-pansing kakapusan sa mga lokal na akademikong
teksto o reperensyang nakasulat sa wikang Filipino. Bagaman gumagawa ng mga personal na hakbang at
estratehiya ang mga guro tulad ng sariling pag-iskedyul at paggamit ng teknolohiya upang malagpasan ang mga
suliraning ito, may malinaw pa ring puwang sa mga pormal at teoretikal na aspeto ng pagdidisenyo, partikular sa
kultura ng peer-review at pag-unawa sa teorya ng cognitive load. Samakatuwid, nagpapakita ito ng kritikal na
pangangailangan para sa isang nakatutok at institusyunal na interbensyon mula sa pamunuan ng paaralan na hindi
lamang magbibigay ng mga makabagong pagsasanay pampesyonal, kundi magkakaloob din ng kongkretong
suporta sa anyo ng time allowance o bawas na workload upang pormal na mapalakas ang kapasidad ng mga guro
nang hindi naisasakripisyo ang kanilang kapakanan at ang kalidad ng edukasyon ng mga mag-aaral.

Mula sa mga datos at natuklasan ng pag-aaral, iminumungkahi ang mga sumusunod:

»  Maglunsad ng mga pormal na serye ng pagsasanay (gaya ng Learning Action Cell o LAC sessions) na
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nakatutok sa mas abansadong paggamit ng mga LMS, multimedia, at authoring tools na partikular na
iniaangkop sa konteksto ng wikang Filipino.

»  Bukod sa pagpili ng disenyo at teknolohiya, iminumungkahi na bigyang-pansin ng mga guro ang pag-
aaral sa mga konsepto ng cognitive load at tamang pag-organisa ng impormasyon upang matiyak na ang
mga gagawing IM ay hindi magiging labis para sa kaisipan ng mga mag-aaral.

»  Paigtingin ang pakikipagtulungan o paghahati-hati ng mga gawain sa pagbuo ng materyales (gaya ng
pagbuo ng shared drive ng mga lokal na teksto, artikulo, at e-books) upang sama-samang matugunan
ang kakulangan sa mga sangguniang nakasulat sa wikang Filipino.

»  Imbis na maging karagdagang pasanin sa mga guro, iminumungkahi na bigyan sila ng opisyal na oras o
bawas sa regular na teaching workload tuwing may takdang panahon ng pagbuo at pag-ebalwasyon ng
mga kagamitang panturo upang maiwasan ang matinding pagkapagod at mapanatili ang kalidad ng mga
materyales.

Al Use Disclosure - Gumamit kami ng Google Gemini 3.5 Flash para sa pagsasalin ng mga sangguniang nasa wikang Ingles
patungo sa Filipino, fact-checking o pagberipika ng datos. Sinuri at inedit ng mga may-akda ang kabuoan ng awtput kabilang
na nabuong pagsasalin at beripikasyon o fact-checking nito. Walang kumpidensyal o personal na datos ang inilagay sa Al tools.
Ganap na pananagutan ng mga may-akda ang nilalaman.

Author’s Contribution Statement: Arnel T. Noval: conceptualization, writing - original draft preparation, supervision. May
Valerie T. Escalera: validation and project administration. Norly R. Plasencia: methodology. Imelda J. Villarin: writing -
review and editing. Nemia F. Zamora: methodology and data curation.

5. Talasanggunian

Bhaskaran, V. (n.d.). Survey Research: Definitions, Examples and Methods. Retrieved from:
https://www.questionpro.com/blog/survey-research/

Bisht, R. (2024). What is Purposive Sampling? Methods, Techniques, and Examples. Retrieved from:
https://researcher.life/blog/article/what-is-purposive-sampling-methods-techniques-and-examples/

Cayabas, J.P. at Sumeg-ang, D.A. (2023). Challenges and Interventions in Developing Instructional Materials:
Perspectives of Public School Teachers in Basic Education, International Journal of Innovative
Research and Scientific Studies, 6(4), 849-855. https://doi.org/10.53894/ijrss.v6i4.2059

Mugisha, E., Uworwabayeho, A., at Urwibutso. (2023). Teacher’s Use of Instructional Materials in Teaching and

Learning Mathematics in Private Secondary Schools of Gasabo District, Rwanda. Journal of Research
Innovation and Implications in Education, 7(2), 42-52.

Ojating, H. & Ojating, J.H. (2022). Incorporating Tangible Instructional Materials in Teaching ang Learning:
Implications for Educational Assessment and Evaluation, International Journal of Quantitative and
Qualitative Research Methods, 10(1), 1-6.

Umar, H., Kyarma, H.M., at Buratai, M.A. (2019). Effectiveness Use of Instructional Materials in Teaching and
Learning of Computer Science in Colleges of Education. International Journal of Interdisciplinary
Research and Innovations, 7(4), 59-65.

Texas Education Agency. (nd). Instructional Materials Technology. https://tea.texas.gov/academics/instructional-

materials/instructional-materials-terminology.

Zamora, N.C.L. (2016). Pagtataya sa Modularisasyon ng K-12 sa Asignaturang Filipino: Tungo sa Pagbuo ng
Modelo ng Ebalwasyon para sa Kagamitang Panturo na Tutugon sa Ika-21 Siglong Kasanayan, The
Normal Lights, 10(2), 207-236.

134 Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators)


https://www.questionpro.com/blog/survey-research/
https://researcher.life/blog/article/what-is-purposive-sampling-methods-techniques-and-examples/
https://doi.org/10.53894/ijrss.v6i4.2059
https://tea.texas.gov/academics/instructional-materials/instructional-materials-terminology.
https://tea.texas.gov/academics/instructional-materials/instructional-materials-terminology.

International Journal of Research Studies in Education
2026 Volume 15 Number 14, 135-155

International Jounal of Rescarch Studics in

Development and validation of supplementary learning  Bducation
material on Integers for Mathematics 7

Quiras, Carmelle R. >

Cagbolo National Vocational High School, Philippines (carmelle.quiras@deped.gov.ph) _\_:._

Deri, Ritzelda A. ISSN: 2243-7703

Sorsogon State University, Philippines (raderi@sorsu.edu.ph) Online ISSN: 2243-7711
OPEN ACCESS

Received: 8 May 2026 Revised: 2 June 2026 Accepted: 7 June 2026

Available Online: 11 June 2026 DOI: 10.5861/ijrse.2026.26240

Abstract

This study focused on the development and validation of a supplementary learning material, specifically
a Mathematics Handbook on Integers for Grade 7 students at Cagbolo National Vocational High School
during the School Year 2023-2024. The main purpose of the study was to improve students’
understanding of integers and enhance their reading comprehension and problem-solving skills in
Mathematics. The participants were 32 Grade 7 students, composed of 18 Low Performing Group (LPG)
and 14 High Performing Group (HPG), who were both exposed to the developed handbook. Their
performance was measured using a teacher-made pre-test and post-test covering integer concepts and
prerequisite skills, including reading comprehension in word problems. The validity of the instructional
material was evaluated using the DepEd Learning Resource Management and Development System
(LRMDS) standards, and a paired t-test was used to determine the significant difference between pre-
test and post-test scores. Findings revealed that before the intervention, the LPG had difficulty in both
integers and prerequisite competencies while the HPG showed only a fairly satisfactory level of
performance, indicating a noticeable achievement gap. After the implementation of the Mathematics
handbook, both groups showed significant improvement in their post-test results, with the achievement
gap reduced and both groups reaching a satisfactory level of performance. The handbook, which
included content-focused tasks, interactive exercises, critical thinking activities, production tasks, and
problem-solving exercises, was found to be effective in improving students’ reading comprehension and
mathematical skills. Overall, the study concludes that the developed Mathematics handbook is an
effective instructional tool that enhances learning, bridges performance gaps, and supports the
development of students’ comprehension and problem-solving skills in Mathematics, and it is

recommended for use as both a remedial and instructional resource in Grade 7 Mathematics.

Keywords: integers, supplementary learning material, grade 7 mathematics, reading comprehension,

problem-solving skills
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Development and validation of supplementary learning material on Integers for
Mathematics 7

1. Introduction

Teaching materials played an important role in the learning process. Adequate learning resources were able to
supplement, sustain, and enrich the learning process. Instructional materials are important in teaching and learning
at all levels of education because they enable students to extend and deepen their understanding by providing a
number of firsthand, developmentally appropriate experiences and assisting students in gaining symbolic skills by
providing a range of external aids. And to assist these students in studying in a more efficient manner by designing
educational resources that validates their learning (Barile, 2015).

The 21% century learners consider Mathematics as one of the most difficult subjects. It is because critical
thinking skills and analyzation are needed for it (Auzar, 2017). One of the problems of students in Mathematics is
the word problem-solving. Problem solving is one of the major aspects in mathematics curriculum which required
learners to apply and to integrate many mathematical concepts and skills as well as making decision. It is a skill
being developed in every country. However, learners were reported to have difficulties in solving mathematical
word problems. Besides computations and numerical solutions, solving Mathematical word problems seem to be
more difficult because it is the application of the concepts that were tackled. Most of the students have a problem
in comprehending the word problems given to them, unable to understand the information and organize it
accordingly. This is because they have a low level of comprehension and familiarity about contexts in Mathematics
such as translating English sentences to Mathematical sentences.

There are two intertwining factors central to understanding the text of a word problem: the task text itself and
the problem solver’s individual reading competence. Both can cause difficulties. In recent years, increasing
attention has been paid to the task text and its linguistic characteristics that are considered to challenge the
processing of the task, such as academic language. However, there have only been a few studies that focus on
reading skills as a factor in explaining students’ difficulties in dealing word problems. Since reading and
understanding the text of a task are fundamental for solving word problems, it can be assumed that, in addition to
the linguistic characteristics of the task text itself, reading competence also has an important influence on the
solution process.

The learner’s solving skill is the ability to solve the mathematical word problems successfully using the literal,
inferential and critical interpretation of the text. Mastery of these skills which equate to comprehension level has
become a must being the main factors in solving mathematical word problems. In the Philippines, reading
comprehension continues to be a major challenge among students. The results of international assessments like
PISA (Programme for International Student Assessment) have shown that Filipino students perform below average
in reading literacy compared to other countries (Organization for Economic Co-operation and Development
[OECD], 2019).

The Philippines’ current educational state along Mathematics and English warrants a great deal of attention.
As reported by World Bank in 2018 and the United Nations Development Program in 2009, the Filipino students’
performance in international examinations administered by the Programme for International Student Assessment
(PISA) in 2018 and the Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS)in 2019 is stuck at the
bottom while struggling at a passing level locally. This trend is also reflected in national and regional examinations.
The NAT results in 2019 also confirm the underperformance of students in Mathematics. This problem, of poor
performance according to the Department of Education and the DOST, is attributed to students’ poor reading
comprehension. This means that Mathematics performance and reading comprehension are interlinked.
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Murcia (2018) explained that students solving various Math problems entails reading and computing skills at
the same time. Moreover, a lot of students at their high school levels both public and private schools were both
poor in comprehending and analyzing Math word problems. This means that problem solving is an important part
in Mathematics. Contextualization is one of the keys of engaging the students in teaching-learning process wherein
the students can relate their situations on their lesson. It makes the lesson meaningful and relevant to the student’s
lives by relating the students’ context to mathematical content taught in school. Several other studies such as the
one conducted on mathematical problem solving, showed that students performed poorly on solving word
problems because of the inadequacy of comprehension specifically on the text of the word problem. It is evidently
crucial because it is not only a means of conveying information; rather it is used to interpret the events and
phenomenon in a way that provokes students’ thinking.

In the implementation of K-12 program, problem solving is one of the focal skills in Mathematics that students
must possess. Therefore, it is important that students must be able to comprehend and understand concepts in
solving problems. DepEd reported that students’ performance in the National Achievement Test (NAT) was even
more discouraging. Last School Year 2017-2018, the performance of all divisions in the National Achievement
Test consistently performed highest in Filipino and Araling Panlipunan while lowest in Mathematics, Science and
English. This result is consistent with the findings of the study by Gain and Ancho (2018), where Filipino and
Araling Panlipunan were the highest-scoring subjects while English, Math and Science were the lowest scoring.
Similarly, Imam reported that learners have difficulty performing reading, Mathematics and Science.

Numeracy skills have been widely recognized during the last two decades as essential for a person’s
educational achievements and ability to live in a successful life in modern society, including employment
opportunities and public health outcomes (Marcos, 2017). Furthermore, in the 2018 Program for International
Student Assessment (PISA) report in the worldwide study by the Organization for Economic Cooperation and
Development (OECD) of 15-year-old students’ scholastic performance in Mathematics in nearly 80 nations, the
Philippines ranked 76™ with an average score of 353. This result means that Filipinos performed academically
poorly in Mathematics, which is below the lowest proficiency level. The deteriorating performance of Filipino
students in Mathematics has become a major challenge to Philippine education.

In this connection, the Schools Division Office of Camarines Norte adopted the Albay Numeracy Assessment
Tool (ALNAT) to assess the numeracy skills of Grades 4-10 learners. Thus, at the beginning of the school year, a
profile of the learners and prior assessment is necessary to determine the level of skills of the learners and provide
appropriate lessons suited to their needs. Numeracy skills include knowing and understanding, computing, and
solving, estimating, visualizing and modeling, representing and communicating, conjecturing and reasoning,
proving and making decisions, and applying and connecting. Each skill is composed of the Most Essential Learning
Competencies (MELC) that were rephrased and deemed necessary for the achievement of content and performance
standards. These are essential skills for a successful daily life. Mathematics education at the secondary level plays
a crucial role in developing learners’ logical reasoning and problem-solving skills. Among the fundamental topics
in Grade 7 Mathematics is the concept of integers, which serves as a foundation for more advanced mathematical
concepts. However, many learners encounter difficulties in understanding operations involving integers,
particularly when dealing with negative numbers and real-life applications. These challenges are often attributed
to abstract representations, lack of conceptual understanding, and limited instructional materials that cater to
diverse learning needs.

To address these gaps, supplementary learning materials have been recognized as effective tools in enhancing
students’ comprehension and engagement. Such materials provide additional practice, varied representations, and
contextualized activities that support mastery of concepts beyond the standard curriculum. The development and
validation of these materials are essential to ensure their quality, relevance, and effectiveness in improving learning
outcomes. In recent years, there has been increasing emphasis on learner-centered approaches, particularly
Independent and Cooperative Learning (ICL), as a strategy to improve academic performance and engagement.
Independent learning encourages students to take responsibility for their own learning by working at their own
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pace, reflecting on their understanding, and developing self-regulation skills. This approach is especially beneficial
in mathematics, where learners need time and practice to internalize abstract concepts such as integers.

On the other hand, cooperative learning involves structured group activities where students work together to
achieve shared learning goals. Through collaboration, learners can exchange ideas, clarify misconceptions, and
develop deeper understanding through peer interaction. Cooperative learning has been shown to enhance critical
thinking, communication skills, and positive attitudes toward mathematics. The integration of Independent and
Cooperative Learning (ICL) in supplementary learning materials provides a balanced approach that addresses
individual and social dimensions of learning. Activities designed for independent work allow learners to build
confidence and mastery, while cooperative tasks promote discussion, reasoning, and collective problem-solving.
This dual approach is particularly effective in teaching integers, as students benefit from both personal practice
and peer-assisted learning.

In Mathematics education, there is a growing recognition of the importance of contextualization and
individualized learning in improving students’ understanding of abstract concepts. Contextualization refers to the
process of relating mathematical ideas to real-life situations that are meaningful and relevant to learners. In the
case of integers, students often struggle to grasp concepts such as negative numbers and operations involving them
when these are presented in purely symbolic or abstract forms. By embedding lessons in familiar contexts—such
as financial transactions, temperature changes, or daily experiences—Iearners can construct meaning more
effectively and see the practical value of mathematical concepts. Moreover, independent learning emphasizes the
need to address the diverse abilities, learning styles, and pacing of students within the classroom. Grade 7 learners
exhibit varying levels of readiness and prior knowledge in mathematics, which can affect their ability to master
foundational topics like integers. Traditional one-size-fits-all instruction may not adequately support struggling
learners or challenge advanced students. Therefore, instructional materials that allow learners to work at their own
pace, revisit concepts, and engage in differentiated activities are essential in promoting mastery and confidence.

The integration of contextualization and independent learning in supplementary learning materials provides a
more inclusive and effective approach to instruction. Contextualized tasks help bridge the gap between theory and
application, while individualized components—such as guided practice, self-assessment, and tiered activities—
enable learners to take ownership of their learning. This combined approach not only enhances conceptual
understanding but also fosters motivation and active engagement among students. Thus, the development and
validation of supplementary learning materials on integers for Grade 7 Mathematics, grounded in contextualization
and individualized learning principles, aim to address learners’ diverse needs and improve their overall
performance. By ensuring that the materials are relevant, adaptable, and learner-centered, the study seeks to
contribute to more effective mathematics instruction and meaningful learning experiences.

The Grade 7 students of Cagbolo National Vocational High School in Magallanes, Sorsogon exhibit varying
levels of reading comprehension, with some learners demonstrating adequate understanding of texts, while others
experience difficulties in interpreting, analyzing, and drawing meaning from written materials. These challenges
are commonly associated with limited vocabulary, insufficient reading practice, and gaps in foundational literacy
skills. Similar studies conducted in Philippine secondary schools reveal that many Grade 7 learners perform at
instructional or frustration levels, particularly in skills such as inferencing and contextual understanding. Given
that reading comprehension is essential for understanding academic content across subjects, the observed variation
in learners’ abilities highlights the need for appropriate instructional support and supplementary learning materials
to improve comprehension skills and overall academic performance.

Therefore, the researcher conducted research about the development and validation of supplementary learning
materials on integers for Mathematics in Grade 7 students, incorporating Independent and Cooperative Learning
(ICL) strategies. By aligning the materials with these approaches, the study aims to enhance students’ conceptual
understanding, engagement, and overall performance in Mathematics. This is through giving focus on improving
the skills and knowledge of students in solving word problems particularly in the Operation of Integers. These
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topics were chosen since they play a big part in Algebra. The study conducted by Domanais and Deri (2022)
presents the learners’ least mastered skills in Grade 7 Mathematics. These are the following: (a) comparing integers
with other numbers such as whole numbers, fractions and decimals; (b) solving routine and non-routine problems
involving addition or subtraction of fractions using appropriate problem-solving skills; (c) performing two or more
operations on whole numbers without or with exponents, and grouping symbols and (4) finding the percentage/
rate/ percent in a given problem. Learning these topics helped the students understand not only integers but also
other branches of Mathematics which involve and require same skills, application and concept of the said
competencies. Also, based on the test conducted, these topics were determined to be the least learned learning
competencies. This intervention was different from other interventions because this developed instructional
material was full of learning activities such as giving examples of translating mathematical phrases into verbal
phrases and vice versa and the fundamental operations on integers and solving word problems.

Objective - The study aimed to develop and validate the supplementary learning material on Integers for Grade
7 Mathematics students at Cagbolo National Vocational High School for the School Year 2023-2024. Specifically,
it aimed to: 1) develop a Supplementary Learning Material on Integers with the integration of the following: a.
contextualization, b. independent learning, and c. articles for reading comprehension; 2) determine the validity of
the developed material along: a. content, b. format, c. presentation and organization, and d. accuracy and up-to-
datedness of information; 3) determine the effectiveness of the developed material in enhancing the performance
in integers of the following groups of students: a. high performing group (HPG), and b. low performing group
(LPG); and 4) propose an enhanced supplementary learning material on integers.

2. Methodology

This section presents the research methodology of the study, including the research design, population and
sample, research instrument, data collection procedure, and data analysis procedure.

Research Design - This study aimed to develop and validate the supplementary learning material (SLM) on
Integers for Grade 7 Mathematics students at Cagbolo National Vocational High School for school year 2023-2024.
In designing the Supplementary Learning Material on Integers, the study is anchored on the integration of
contextualized learning activities, independent learning tasks, and reading comprehension articles. As emphasized
by Tomlinson, B. (2020) in his study, well-designed supplementary learning materials should facilitate learner
autonomy, situate lessons in real-life contexts, and strengthen comprehension through structured reading inputs.
Hence, the material developed in this study incorporates these features to enhance students’ conceptual
understanding of integers. The teacher-made test and the developed SLM served as the instrument. This study
employed the percentage, weighted mean and paired t-test in the analysis and interpretation of the result. The study
also employed the two-group pre-test— post-test design to test the effectiveness of reading comprehension in
solving Mathematics word problems using the supplementary learning material developed by the researcher.

The Sample - The respondents were the Grade VII students of Cagbolo National Vocational High School of
the school year 2023-2024. Each group was identified as the low performing group and the high performing group.
The result of their scores on 18-item test on integer used to classify the high performing group (HPG) from Low
Performing Group (LPG). There is only one section for Grade VII but they were classified into two groups
consisting of 18 and 14 students respectively. Students were identified by the teacher in their scores. The scores
from 0-9 is classified as LPG while the scores of 10-18 classified as HPG.

Table 1

The Respondents
GROUP FREQUENCY PERCENTAGE
Low Performing Group 18 56.25%
High Performing Group 14 43.75%
TOTAL 32 100%

The table shows that most of the respondents belong to the low performing group, comprising 56.25% of the
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total population. This indicates that most participants demonstrate lower levels of performance based on the criteria
used in the study. On the other hand, the high performing group accounts for only 43.75% of the respondents,
suggesting that fewer participants exhibit higher levels of performance.

The Instrument - The instruments used in this study included a researcher-made pretest and posttest, the
developed supplementary learning material (SLM), an evaluation rating sheet for print resources adapted from the
Department of Education Learning Resource Management and Development System (DepEd LRMDS), and an
open-ended questionnaire for the evaluators to assess the integration of the contextualization, independent learning
and articles for reading comprehension. The researcher-made pretest and posttest were utilized to determine the
performance of the Grade 7 students before and after the utilization of the developed supplementary learning
material. These tests measured the students’ understanding of the lessons in Integers, reading comprehension, and
mathematical problem-solving skills. The developed supplementary learning material served as the main
instructional material of the study. It contained contextualized mathematical situations, reading comprehension
activities, problem-solving exercises, and independent learning tasks designed to address the least learned
competencies in Integers. To evaluate the quality and acceptability of the developed material, an evaluation rating
sheet for print resources adapted from the DepEd LRMDS was used. This instrument assessed the content quality,
instructional quality, technical quality, and other relevant components of the supplementary learning material.
Furthermore, an open-ended questionnaire was administered to the evaluators to gather comments and suggestions
regarding the contextualization, independent learning activities, and reading comprehension articles included in
the supplementary learning material. The responses from the evaluators served as the basis for the revision and
improvement of the material.

Data Collection Procedures - Prior to data collection, the researcher secured approval from the school head,
the teachers involved, and the parents of the Grade 7 students. Baseline data were gathered through the results of
a test on integer administered on September 20, 2023. These results were used to determine the students’
performance levels and to classify them into low-performing and high-performing groups. Furthermore, the results
of the item analysis were obtained to identify the least learned competencies. Through contextual analysis, the
prerequisite learning competencies aligned with the content standard were also identified. Based on the identified
least learned and prerequisite competencies, the researcher designed the intervention in the form of a Mathematics
handbook. A 10-item test focusing on reading comprehension and solving mathematical word problems was also
prepared to assess students’ understanding of the prerequisite competencies.

The intervention was implemented during the ICL period, with the mathematics handbook utilized for one
hour every Friday. The pre-test results served as the basis for grouping the students. Their responses were manually
checked and analyzed using a mean profile template. During the intervention period, the 10-item test on reading
comprehension and problem-solving was also administered to both groups to further assess their skills. A post-test
was conducted on January 24, 2023, to measure the effectiveness of the intervention. Students’ answers were
checked using a key to correction, and the results were recorded, tabulated, analyzed, and interpreted. The findings
from both the pre-test and post-test, as well as the reading comprehension assessment, were used to evaluate
improvements in students’ performance and to determine the effectiveness of the contextualized Mathematics
handbook in enhancing independent learning.

Data Analysis and Procedure - The data gathered in this study were systematically analyzed in accordance
with the specific problems stated, focusing on the development, validity, and effectiveness of the supplementary
learning material on integers. The development of the supplementary learning material was based on the principles
of contextualization, independent learning and articles for reading comprehension. To determine the validity of the
material, it was evaluated by selected experts using an Evaluation Rating Sheet for PRINT Resources from DepEd
LRMDS that covers the four (4) factors such as content, format, presentation and organization, and accuracy and
up-to-datedness of information. Each factor has an evaluation criterion. The rating of five experts were reported
using the descriptors as identified DepEd LRMDS. The results were interpreted using the following descriptive
scale: Numerical Rating Descriptive Rating - 3.50 —4.00 Very Satisfactory (VS), 2.50 — 3.49 Satisfactory (S), 1.50
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—2.49 Fair (F), and 1.00 — 1.49 Poor (P). Likewise, from the study of Ariate, C. (2023), accuracy was validated by
the experts using the same instrument with the scale to wit: Numerical Rating Descriptive Rating - 3.50 —4.00 Not
Present, 2.50 — 3.49 Present but very minor & must be fixed, 1.50 —2.49 Present & requires major redevelopment,
and 1.00 — 1.49 Poor/Do not evaluate further.

The Acceptability of the Supplementary Learning Material

FACTOR Minimum Required Points to Pass Maximum Points Remarks
Content 21.00 28.00 PASSED
Format 54.00 72.00 PASSED
Presentation and Organization 15.00 20.00 PASSED
Accuracy and Up-to-datedness of ~ 24.00 24.00 PASSED
Information

The evaluation results presented in the table reflect a favorable assessment of the supplementary learning
material, as it met or exceeded the minimum required standards across all key evaluation criteria, earning
“PASSED” remark in every category. All qualitative comments and suggestions from the evaluators were also
considered and used as a basis for revising and improving the material prior to implementation. The effectiveness
of the supplementary learning material in enhancing reading comprehension and problem-solving skills was
determined using a pre-test and post-test design involving the groups of students (low-performing and high-
performing groups). Both groups were given a pretest prior to the implementation of the material and a posttest
after the intervention. To analyze the differences in performance, the statistical tools employed weighted mean,
paired sample t-test, and effect Size (Cohen’s d). The scores were transformed into transmuted grades using the
DepEd order no.8, series of 2015, also known as Policy Guidelines on Classroom Assessment for the K to 12 Basic
Education Program. The percentage scores in the pre-test and post-test of the two groups were reported using the
descriptors as identified in the same DepEd order. Performance Level (PL) Description - 90 — 100 Outstanding
(0), 85 — 89 Very Satisfactory (VS), 80 — 84 Satisfactory (S), 75 — 79 Fairly Satisfactory (FS), and 74 and below
Did not meet expectations (DNME).

3. Result and Discussion

This section presents the findings, analysis, and interpretation of the data gathered from the respondents.
Tables are provided for clearer presentation of the results. The data are presented based on the sequence of the
study’s problems: (1) the development of the Supplementary Learning Material (SLM); (2) the validity of the
developed material in terms of content, format, presentation and organization, and accuracy and up-to-datedness
of information; (3) the effectiveness of the material in enhancing students’ performance in integers among the
High-Performing Group (HPG) and Low-Performing Group (LPG); and (4) the proposed enhanced supplementary
learning material on Integers.

3.1 The development of Supplementary Learning Material (SLM) with the integration of contextualization,

independent learning and reading comprehension articles.

Integers Made Easy: A Math Handbook for Grade Seven was developed with the goal of transforming students’
perceptions of Mathematics particularly integers into something approachable, meaningful, and even enjoyable.
This will help the students build new mathematical knowledge through the guided exploration of patterns in word
problems which are solidly based on the real-world. This handbook is designed with three features:
contextualization, independent learning and reading comprehension articles. By connecting mathematical concepts
to real-life situations, learners are able to see the relevance of integers in their daily experiences—whether in
measuring temperature changes, managing finances, or understanding elevation. Through contextualized examples
and activities, students are encouraged to think critically and apply their knowledge beyond the classroom. This
material provides clear explanations, step-by-step procedures, guided examples, and practice exercises that allow
students to learn at their own pace. It is structured to build confidence, encourage self-discovery, and develop
problem-solving skills essential for lifelong learning.
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Plate 1 — Cover Page of the Mathematics handbook

The developed supplementary learning material included the following parts: (a) pre-test for integers and
problem solving, (b) integers concepts and pre-requisite competencies, illustrative examples, (¢) word problems
with contextualized examples, independent learning activities and articles for reading comprehension and (d)
posttest. For illustrative purposes, the parts of the developed supplementary learning material on integers for
Mathematics 7 is presented below:

Plate 2 - Parts of Supplementary Learning Material on Integers for Mathematics 7

PRE-TEST

A. Pre-test

INSTRUCTION:

Witz your solufion in each item that needs
computation. Write your answer on a sheet of paper.

PROBLEM SOLVING
Read the paragraph and answer the questions that 1. Who remains to be one of the smartest in class despite her
- weekend routine?
2. What does Precious do during weekends to get an
1 allowance?
= 3. What will happen if Precious did not work during
On Saving

weekends?

4 Why does Precious need to work during weekends?

Mathematics handbook included a test
on integer to assess prior knowledge of

integers

featuring real-life scenarios such as On
Saving and Akiya’s Birthday Party.

B. Definition of Integers

The core content introduced the definition of

and problem-solving

As a young teen, Precious does not enjoy s
much as other teenagers would. Her weekends are spent
on looking for work so she can earn her allowance. She
spends two hundred pesos a week. One hundred pesos for
her lunch, eighty pesos for her fare and twenty pesos for
classroom dues.

She eams more than what she needs for the
week. On Saturdays, her routine would be to go ta distant
relative and wash clothes for a small eaming of one
hundred pesos. In the afternoon, she volunteers weeding
ata neighbor’s garden for an hour and gratefully receives
fifty pesos for the work extended.

skills,

On Sunday after church, she would iron out her
teacher's uniform for a fee of one hundred pesos. Despite
her weekend routine, she remains to be one of the smartest
in class.

5. 0n what day does Pescious iron out her teacher's uniform?
6. How much is Precious’ monthly expenses if she spends
Php200.00 weekly?

7.1 Precious’ allowance is Php 2,000.00 in a month, how much
will she spend in a week?

8.1 Precious’ allowance is Php200.00 in a week, she spends
Php150.00 for her lunch and Php 60.00for her fare. How much
will she spend in her classroom dues?

9. If Precious has an allowanee of Php770.00 for her lunch in
aweek, how much will she spend in 5 days?

10. If there are 5 Sundays in a month, how much does she
earn from ironing her teacher’s uniform?

!MGGPS

NUMBER LINE
$432.1

=1507°1,2,3"

integers and their representation on a number line, | T
Origla
followed by detailed discussions of the four
fundamental operations: addition, subtraction, What is an Integer?
.. . . . INTEGERS include all whole numbers and negative numbers.
mu]tlpllcatlon and division of inte gers, each This means if we include negative numbers along with whole

explained with clear progression. It then focuses on
translating mathematical phrases
identifying clues for solving integer word problems,
and includes guided activities to reinforce these skills.

numbers, we form a set of integers.

into symbols,

which is represented as Z, includes:

An integer is a number with no decimal or fractional part and it
includes negative and positive numbers, including zero. A few
examples of integers are: -5,0, 1,5, 8, 97, and 3043. A set of integers,

Positive Numbers: A number is positive if it is greater than zero.

Example: 1,2,3...
Example: -1,-2,-3...

number. Itis a whole number.

Negative Numbers: A number is negative if it is less than zero.

Zero is defined as neither a negative number nor a positive

Z={..-7.-6,-5,4.-3,-2,-1.0,1,2.3,..}
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C. Illustrative Examples:

Separate sections present word problems categorized by each operation, helping learners apply concepts to

practical situations.

D. Post-test

ADDITION OF INTEGERS

Example 1

Alocal bookstore in Gaghak has 50 copies of a bestseller when
it opens on Monday moming. Gn Manday. it selis 10 copies of the
book. On Tuesday, it sells 5 copies. On Wednesday, it receives a
shipment contsining 30 copies of the books and also sells 15 copies.
How many books does the store have at the end of Wednesday?

How do you represent selling 10 books?
-0

How do you represent seliing 5 books?
5

How do you represent recaiving 30 books?
a0

How do you represent selling 15 books?
-5

Given:  50,-10,-5.30, 15
Solution:
(30 +-10+-5) + 30+ 15
=35430+-15
=65+ (-13)
=50 books

The store has 50 books at the end of Wednesday.

Irish Jane’s Birthday Parly

June 2, 2011 was Irish Jane's birthday. Her parents
and her sister, Bheaona Mae, organized a birthday party for
her. They invited some family and friends to come to
celebrate, eat and have fun.

The first cnes who came were Aunt Analyn, Uncle
Buiay. and their son, Jestliar's, 3-year-old cousin, Jaymar,
They bought a huge cake with colorful icing on top. Just
when they walked into the house, Irish Jane's best friend,
Boppielyn was dropped off by her mom. She brought with
her 8 packs of candy and 80 cookies her mom made.

After a while, the doorbell rang again. It was Roselyn
and Hilbert from the neighborhood. The siblings brought 3
‘dozen of chicken wings made by their dad, Mr. Copda, Then,
Kim and Jasmine came. They are Irish Jane's good friends
from school. They brought 5 bags of chips along with 5 big
bottles of soda. Irish Jane’s mom put down the meatball
sandwiches, she just finished preparing onto the table full
of goodies. Bppniglyn took out the fruits, cut them and laid
them out as well.

Now everything was all set, and the party was about
tobegin_ lIrish Jane's dad lit the 14 candles on the cake and
they all sang the Happy Birthday. And so, the party began
in the midst of laughter.

Example 2:

A boat going 1o Saghakyisland had 30 passengers. At the next
12 passengers gat off. What is the total number of passengars
now?
Given:
30 passengers =30
12 passengers gotoff =12

Solution:
30+(12)= 18
There are 18 passengers left on the boat.

Example 3.

The school collected 115 notebooks for donation, but 35
notebooks wers damaged by the rain. How many are usable
notebooks?

Given:
115 notebooks =15
35 notebooks (damaged] =35

Soludon:
115+ (35) = 80
There are 80 usable notebooks.

INSTRUCTION:
Write your solution in every question that needs
computation. Write your answer on a sheet of paper.

1. When is Irish Jane's birthday?
2. Who is organizing Irish Jane’s birthday?
3. How does Irish Jane feel when nobody is there to celebrate
her birthday?
4. What do you think will happen if no one organizes Irish
Jane’s birthday?

. . What is the author's aim in the story?
B_If Irish Jane's mom make 800 meatball sandwiches, then
Irish Jane has 100 visitors. How many meatball sandwiches
will each visitor have eaten?
7. If there are 5 dozen of chicken wings, how many are there
in pieces?
8. If today is June 2, 2040, how old is Irish Jane?
8_How old is Irish Jane? By the year 2048, how old will Irish
Jane be?

10. What is the price of 5 bottles of soda if it costs Php50.00
each?

It also included the post-test that determined what the learners have actually learned and retained compared
to what they knew before the lesson.

Plate 3 — Contextualized Examples in Mathematics Handbook

VONN ANDREI'S GREAT DAY

It was a Friday morning in June. Vonn Andrei got up early.
He was going to wear his lucky red shirt to school. He really liked
that shirt. He had two new shirts to match it, and new shoes, too
After Vonn Andrei got dressed, he went into the kitchen, where
he could smell bacon. Vonn Andre's mother was making bacon
and toast because he loved bacon in the morning.

‘Afew minutes, Vonn Andrei’'s mother was getting ready for
work.

Vonn Andrei was excited about going to school. His class
was going to take a test to see how much they had leamed so
far that year. Vonn Andrei couldn't wait to get to school. He
sharpened his 10 new pencils for the test. Some of his pencils
borrowed of his classmates. [{Eiias going to/dolhis veryibestion
[Ratiest He loved school, and he liked to make good grades.

Vonn Andrei ate his breakfast, and then felentiolthe

Vonn Andrei
went straight to his classroom. His Mathematics teacher, Miss
Quiras, was already there. It was fun to be in her class. She was
a great teacher. Yonn Andrei’s classmates arrived. Miss Quiras
called roll, and then they started the test. Vonn Andrei fried to
remember all the things his teacher had taught them that year,
and tried very hard to do everything right on the test.

The test took over an hour. After the test was over, the
class played outside for a long time. Then they ate lunch. After’
lunch, they watched a funny movie, and then drew pictures until
it was time to go home. It was a great day!

Ansveer the following questions about “VONN ANDREFS GREAT DAY".
1. What grade was Vonn Andrei in?

2. How many pencils does Yonn Andre have?

Atwhat time did Vonn Andrei go to school?

Why did Vonn Andrei love o go to school?

. Who is Vonn Andrei's Mathematics teacher?

. Hov many minutes did it take Vonn Andrei fo amive at school?

. IVonn Andrei has ten nevw pencils every month, how many pencils il he have in
ayear?

. Vonn Andrel took an exam in Mathematics. I he ot 38 points with additional of §

points out of 50 points, how many mistakes will he get i the exam?

How many hours did they arive at schaol in five days ifthey went thero at exactly
600 2.m. every day?

10.  Miss Quiras gave eight Mathematics examinations in  school year, how many
examinations did she give quarterly?
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To make learning meaningful, the handbook incorporates story-based problems titled 4 Good Student, A Life
of a Fisherman, Vonn Andrei’s Great Day, and The Good Fight, connecting integers to everyday experiences. Pots-
tests with parallel scenarios — On Saving and Irish Jane’s Birthday Party- are included to measure learning
progress, followed by an answer key for self-checking, a glossary of key terms, a list of references. The
development of the Supplementary Learning Material (SLM) was guided by the need to provide learners with
relevant, accessible, and meaningful instructional resources. The materials were carefully designed to integrate
contextualized examples that reflect real-life situations familiar to the learners, thereby making the lessons more
relatable and easier to understand. This approach supports the principle that learning becomes more effective when
students can connect new knowledge to their existing experiences.

Plate 4 — Independent Learning in Mathematics Handbook

The supplementary learning material emphasized independent learning by incorporating self-directed
activities, guided questions, and exercises that allow learners to work at their own pace. It is also considered as
independent learning because each reading material is provided with answer key and reflection. This structure
encourages learners to take responsibility for their own learning process, fostering autonomy and critical thinking
skills. The inclusion of clear instructions and organized content also ensures that students can navigate the material
without constant teacher supervision. In the study of Dio, R. (2022), the independent learning modalities with the
utilization of the digital module brought some big adjustments on the part of the students such as time management
skills, need for immediate feedback mechanism, and limited interactions with teachers and classmates.

STUDENT’S REFLEGTION

1. Whe is alif i i i Mang Eric
2. Inwhich part of Sorsogon is Cagbolo island located? Magallanes

3 i in their barangay?

Bangus_ galunggong. tilapia and crabs

4

crabs? Gor 7 hours
5. Why did Mang Eric and his crew get disappointed?

6. fthe marked rice of 2 milkfsh (bangys) is Phot.
buyer pay for 5 kilograms?
7. they left 00 am. in Gagbolo bay and arrived at5:39 am, how many hours did they
stayinabay forfishing? 6392 400 2 m =2 hours and 39 minutes
3. the businessman bought 2 kilograms of milkfsh, 3 kilograms of ilapia, & kilograma
of galunggon and 5 ilograms ofcrabs, how much vl he pay?
Solution:  Milkfsh (bangus) 2 Phy150.00.=Php 300.00
Tiapia 3xPhp100.00.=Php 300.00
Galunggong 4xPhp12000=Php 480,00
Crab 5xPhp 90.00=Php 45000
Php 30000« Php 30000 + Php 480.00 + Php 450,00 = Pho 1.520.00
9 Inwhat year id one of Wang Eric's traps caught 10 crabs?
085 10=2M5
10. How many hours in a wesk did Mang Erc arrive at 7:00 am. if every day they went
fishing at exaetly :00 2m.?

1day = 24 hours Tweck=7 days
7:00am.- 400 2.m =3 hours perday
3hoursiday x7 davs =21 hours

Plate 5 — Articles for Reading Comprehension in Mathematics Handbook

Answer the following ions about “A Life of a Fisherman™

6. Ifthe ice of a milkfish i 00 per kilogram,

p
how much will the buyer pay for 5 kilograms?

7. If they left 4:00 a.m. in Cagbolo bay and arrived at 6:33 am_, how
many hours did they stay in a bay for fishing?

2. If the bought 2 kil of milkfish, 3 of
tilapia, 4 ki of and 5 ki of crabs, how
much will he pay?

9. In what year did one of Mang Erie’s traps caught 10 crabs?

10, How many hours in a week did Mang Eric arrive at 7:00 am. if
every day they went fishing at exactly 4:00 am.?
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Reading comprehension articles were included as part of the SLM to enhance learners’ literacy skills and
comprehension abilities. These articles were selected and/or developed based on their relevance to the learners’
context and cognitive level. Accompanying activities were provided to assess understanding, analyze content, and
develop higher-order thinking skills such as interpretation, inference, and evaluation.

A. Contextualization

Table 1A shows the development of supplementary learning material with the integration of contextualization.
It demonstrates that contextualization is not merely an instructional strategy but a powerful approach that makes
mathematics accessible and meaningful, integrates values and life skills, supports independent learning and
reading comprehension and improves retention and transfer of learning. The findings imply that making learning
materials fit the learners’ own culture and daily life makes them very useful and important tools for teaching and
learning. These materials help students understand lessons better, find meaning in what they study, and actually

enjoy learning.

Table 1A

The Development of Supplementary Learning Material with the integration of Contextualization

Title of the
Reading Material

Description

Excerpts of Contextualization

A Good Student

Designed to embed integer concepts
within a relatable, real-life scenario set
in a local Philippine setting- featuring
elements like a coconut farm in
Cagbolo, the Philippine peso and
common daily experiences such as
studying by candlelight during power
outages.

Cultural and Local Context

“Paul Jeric’s father was a farmer. They had a coconut
farm in Cagbolo. Neil was from a poor family where
sometimes they do not have even sufficient food to eat. ”
“Sometimes if electricity was not available, he even tried
to study in candlelight.”

Numerical and Mathematical Context

“The half-yearly examination will be conducted within 20
days.”

“That person asked him for the money worth Php500
every day for the next 20 days.”

A Life ofa
Fisherman

Teaches integers through real-life
narratives; rooted in the local setting of
Magallanes and Cagbolo island; the
story centers on a fisherman whose
work is described not just as a job but
as part of his Filipino cultural identity

Cultural and Local Context

“In the beautiful island of Magallanes, Mang Eric, a
lifelong fisherman rises before the sun in Cagbolo
island.”

Numerical and Mathematical Context

“10 years ago, one of his traps may have caught 10 crabs.
Now, only one in 10 catches a single crab.”

Vonn Andrei’s
Great Day

This story designed to teach integers
through relatable, real-life situations;
set in the local community of Cagbolo,
it follows VVonn Andrei, a Grade 7
student at Cagbolo NVHS, whose
mother works as a teacher at Cagbolo
ES- rooting the narrative in familiar
educational and community settings.
The narrative highlights values like
preparation, effort, love for learning,
and enjoying time with classmates,
while the local setting, school names,
and daily routines make abstract
mathematical ideas meaningful and
connected to the learners’ own lives
and environment.

Cultural and Local Context

“His mother is a teacher at Cagbolo Elementary School.
Vonn Andrei is in the seventh grade at Cagbolo National
Vocational High School.”

Numerical and Mathematical Context

“went to the school at exactly 6:25 a.m. and arrived 6:40
am.”

Narrative and Value-Based Context

“He was going to do his very best on that test.”

The Good Fight

This is the final anecdote in the
handbook framed as a lesson in a Social
Studies class taught by Mrs. Sacupon,
teacher in Cagbolo NVHS. Itis
designed as a contextualized
Mathematics activity: it includes
specific dates, times, durations, events,
and references to positions and
numbers.

Historical and Cultural Context

“It was a Friday morning when Mrs. Sacupon, a social
study teacher tells a story in her class about General
MacArthur.”

Numerical, Time and Event-Based Context

“Mrs. Sacupon asked ten questions from her students.” —
specific number

International Journal of Research Studies in Education 145



Quiras, C. R., & Deri, R. A.

The findings imply that making learning materials fit the learners’ own culture and daily life makes them very
useful and important tools for teaching and learning. These materials help students understand lessons better, find
meaning in what they study, and actually enjoy learning. They also help learners appreciate their own identity and
community, while teaching good values like hard work, respect, and resilience. At the same time, these SLM follow
what the education curriculum requires, so they are exactly what students and teachers need. They also serve as a
good example that others can follow when creating new learning materials in the future. Literature from the
Philippine context also highlights the role of indigenous and contextually relevant instructional materials in
language and content instruction (Angelino & Matronillo, 2020). School administrators are urged to facilitate
Learning Action Cell (LAC) sessions focused on creating materials that are rooted in local culture and community,
aligning closely with the principle of contextualization.

In a study conducted by Hiebert, J.,et.al. (1997) about Making Sense: Teaching and Learning Mathematics
with Understanding, this study established that understanding in Mathematics develops only when students work
on tasks that are personally meaningful and connected to what they already know. Liwag, R. (2018) research study
focused on students in fishing and farming communities, similar to the locale of the study (Cagbolo, Magallanes).
She developed materials using fishing, farming, and market scenarios and found that mastery level in operations
on integers increased from 42% to 77% after using the localized materials. She concluded that using livelihood-
related contexts is the most effective way to teach number concepts in rural Philippine schools.

B. Independent Learning

Table 1B shows the development of supplementary learning material with the integration of independent
learning. The integration of independent learning demonstrates that learners become active constructors of
knowledge, Mathematics become accessible and meaningful, holistic development is achieved, and education

becomes sustainable.

Table 1B
The Development of Supplementary Learning Material with the integration of Independent Learning

Title of the

Readi - Description Independent Learning Tasks

eading Material

A Good Student Through reading and analyzing the text, Students are tasked to answer the written questions by
learners independently identify problems,  their own sentence. (Page 33 of SLM)
compare choices, predict outcomes, and Instead of the teacher marking the work, learners use
draw conclusions about values, answer key as a guide to audit their own thinking. (Page
responsibility, and consequences. The 34 of SLM)

story includes numerical details (20 days, To make reflection actionable, students classify their
Php 500 daily) that learners can examine errors using a simple framework.

on their own to understand integer (Page 35 of SLM)

concepts like repeated addition,

subtraction, and total amounts.

A Life ofa It is designed as an independent learning Students are tasked to answer the written questions by
Fisherman resource that allows learners to explore their own sentence. (Page 38 of SLM)
mathematical concepts, cultural values Instead of the teacher marking the work, learners use
and life lessons at their own pace and answer key as a guide to audit their own thinking. (Page
without direct teacher instruction. 39 of SLM)

To make reflection actionable, students classify their
errors using a simple framework.

(Page 40 of SLM)
Vonn Andrei’s The story highlights positive habits: Students are tasked to answer the written questions by
Great Day preparation, eagerness to learn, doing their own sentence. (Page 42 of SLM)
one’s best, and enjoying time with Instead of the teacher marking the work, learners use
classmates. Through individual reading answer key as a guide to audit their own thinking. (Page
and reflection, students observe these 43 of SLM)
behaviors, connect them to their own To make reflection actionable, students classify their
school experiences, and internalize values  errors using a simple framework.
that support self-directed learning. (Page 44 of SLM)
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The Good Fight It is designed as an independent learning Students are tasked to answer the written questions by
resource that blends Mathematics, History, their own sentence. (Page 46 of SLM)

and Social Studies. Learners engage Instead of the teacher marking the work, learners use
independently by reading, interpreting answer key as a guide to audit their own thinking. (Page
facts, ordering events, calculating time 4 of SLM7)

intervals and analyzing numerical and To make reflection actionable, students classify their
historical information on their own — errors using a simple framework.

without needing direct instruction. (Page 48 of SLM)

The results implied that this supplementary learning material works very well as tools for independent learning.
They guide students to study and figure things out on their own, while also helping them develop good values,
understand lessons much better, and see how what they learn applies to real life. For teachers, they make teaching
more effective and focus more on what the students actually need. For those who create learning resources, they
serve as a clear example of how to make materials that are relevant, easy to use, and truly helpful to learners. In
the study of Dizon, R. (2019) about Independent Reading-Based Activities in Mathematics, results showed that
independent reading-math activities improved reading comprehension, mathematical proficiency, and self-
confidence. The study noted that stories set in local culture were the most effective in promoting independent
thinking.

In a study very similar to the present one proposed by Alibudbud, R. (2021), materials for integers were
developed and tested. Results showed that the independent learning approach was highly acceptable, and students
exposed to it had significantly higher post-test scores and better retention compared to traditional methods.
According to Panadero (2017), self-regulated learning models emphasize the learner’s ability to monitor, regulate,
and control their cognition, motivation, and behavior. Supplementary materials that include self-assessments,
guided practice, and reflection prompts naturally scaffold this self-regulation, allowing students to take charge of
their own academic progress.

C. Articles for Reading Comprehension

Table 1C shows the development of supplementary learning material with the integration of articles of reading
comprehension. The use of stories followed by questions ranging from literal recall to analysis and application
proves that reading and mathematics are interconnected skills.

Table 1C
The Development of Supplementary Learning Material with the integration of articles for Reading Comprehension
Title of the
Reading Material
A Good Student It is designed to measure and develop reading comprehension skills, ranging from literal recall of
details, interpretation of information, to application and analysis of mathematical concepts
embedded in the text. The questions guide learners go to through the text to find specific facts,
understand the characters and events, and use the information obtained to perform integer

Description

operations.
A Lifeofa It requires learners to scan and read the text carefully to locate specific details such as names,
Fisherman places, kinds of fish, time durations, prices, and changes in catch over time.
Vonn Andrei’s Learners are guided to read the text to find specific information such as grade level, number of
Great Day items, names, times, and reasons, then use those details to perform operations.

The Good Fight Challenges reading comprehension with expository and historical text; learners independently
identify facts, understand formal language, follow logical flow, interpret dates and events, and
analyze complex ideas such as duty, identity and decision-making

The results imply that learners who can read and interpret text accurately are better able to identify what is
being asked, extract necessary data, and perform the correct operations. The progression of question (from “Who/
What/ Where” to “Calculate/Solve/ Explain”) demonstrates that reading comprehension skills can be
systematically developed alongside mathematical skills. This debunks the misconception that “reading is only for
English or Filipino subjects”; rather, reading is essential for understanding and solving word problems in
Mathematics. In a study of Guthrie,et.al (2004), students who read content-rich articles and answer sequenced
questions (from recall to application) show significantly higher achievement in both reading and the subject area
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(e.g., Math/History) compared to those who only do isolated exercises. This study supports the design of articles
and ten items progressive questions.

According to Bernardo (2005) in his study Language and Reading Factors in Mathematics Problem Solving,
the primary difficulty encountered by Filipino students in solving mathematical word problems is not a lack of
computational skill, but rather a deficiency in reading comprehension. The findings revealed that students
frequently fail to arrive at correct answers because they are unable to accurately interpret or understand what the
problem states or requires. This finding directly justifies the focus of the present study, as the integration of Articles
for Reading Comprehension serves as a strategic solution to this exact issue. By designing activities that guide
learners to read carefully, extract information, and interpret meaning before performing operations, the
supplementary material explicitly trains students to prioritize understanding the text.

3.2 The validity of the developed material along content, format, presentation and organization, and accuracy

and up-to-datedness of information.

The measurement of validity is significant before the reproduction of the SLM to ensure its readiness for
utilization. This study used the DepEd LRMDS Evaluation Sheet for Print Resources to obtain the validity on the
different aspects of the SLM. The evaluation tool includes four factors namely: a. Content; b. Format; c.
Presentation and Organization; and d. Accuracy and Up-to-datedness of Information. The researcher also included
supplementary criteria labeled as “Other Factors™ to evaluate features and characteristics of the material — such as
contextualization, integration of values, and suitability for independent learning in which are not covered by the
standard four factors but are essential to the quality and effectiveness of the resource.

A. Content

Table 2a

Validators’ Evaluation Score along Content
Indicators Mean DR
1. Content is suitable to the student’s level of development. 3.60 VS
2. Material contributes to the achievement of specific objectives of the subject area and 4.00 VS
grade/year level for which it is intended.
3. Material provides for the development of higher cognitive skills such as critical 4.00 VS
thinking, creativity, learning by doing, inquiry, problem solving, etc.
4. Material is free of ideological, cultural, religious, racial and gender biases and 4.00 VS
prejudices.
5. Material enhances the development of desirable values and traits such as: (Put a 3.80 VS
check mark only to the applicable values and traits)
6. Material has the potential to arouse the interest of target reader. 3.80 VS
7. Adequate warning/cautionary notes are provided in topics and activities were safety 3.60 VS
and health are of concern.
Total Points 26.80 Passed

Legend: DR — Descriptive Rating VS — Very Satisfactory

The findings indicate that all indicators received a descriptive rating of ““Very Satisfactory (VS),” which means
that the instructional material met the required standards for content quality and effectiveness. Indicators 2, 3, and
4 obtained the highest mean score of 4.00, suggesting that the material effectively supports the achievement of
learning objectives, develops higher cognitive skills, and remains free from ideological, cultural, religious, racial,
and gender biases.

On the other hand, Indicators 1 and 7 obtained the lowest mean score of 3.60, although still verbally interpreted
as “Very Satisfactory.” This suggests that the content is generally appropriate to the students’ developmental level
and includes adequate safety and cautionary notes, but validators may have observed aspects that could still be
enhanced. Indicators 5 and 6 received a mean score of 3.80, indicating that the material effectively promotes
desirable values and traits and has the capacity to stimulate the interest of the target readers. Overall, the total score
of 26.80 with a descriptive rating of “Passed” indicates that the material is acceptable and suitable for classroom
use. The results imply that the developed instructional material is educationally sound and aligned with the
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objectives of quality teaching and learning. The high ratings in achieving subject objectives and promoting higher-
order thinking skills demonstrate that the material may contribute significantly to the enhancement of students’
critical thinking, creativity, inquiry, and problem-solving abilities. This supports the idea that effective instructional
materials should encourage active and meaningful learning experiences rather than mere memorization.

Moreover, the validators’ assessment that the material is free from biases and prejudices highlights its
inclusivity and appropriateness for diverse groups of learners. This is important in promoting equality, respect, and
fairness within the educational environment. The positive ratings on the development of desirable values and the
ability to arouse learners’ interest further suggest that the material may help improve student engagement and
character formation. However, the relatively lower ratings on developmental suitability and safety or cautionary
notes indicate the need for further refinement in adapting the material more closely to learners’ abilities and
ensuring clearer safety guidance in activities where health and safety are involved. Despite these minor areas for
improvement, the overall findings confirm that the instructional material has strong potential for effective
classroom implementation and learner development.

According to Department of Education (2023) learning resource standards, quality instructional materials
should align with curriculum competencies, promote values formation, and ensure learner safety. The “Passed”
rating of the material demonstrates compliance with these educational standards. Research by Chao (2021)
underscores that when instructional materials are carefully tailored to the learner’s developmental level,
comprehension rates and student self-efficacy improve significantly. A study by Olayinka (2016) demonstrated
that instructional materials explicitly structured around specific course objectives yield a direct positive impact on
student academic achievement and mastery of skills compared to generic resources.

B. Format
Table 2b
Validators’ Evaluation Score along Format
Indicators Mean DR
1. Prints 3.90 VS
2. lllustrations 3.60 VS
3. Design and Layout 3.65 VS
4. Paper and Binding 3.40 S
5. Size and Weight of Resource 4.00 VS
Total Points 18.55 Passed

Legend: DR — Descriptive Rating, VS — Very Satisfactory; S- Satisfactory

Table 2B presents the validators’ evaluation scores along format. The results show that most indicators
obtained a descriptive rating of “Very Satisfactory (VS),” indicating that the instructional material possesses an
acceptable and effective format for its intended users. The indicator “Size and Weight of Resource” received the
highest mean score of 4.00, suggesting that the material is convenient and manageable for students and teachers
to use. The indicator “Prints” also received a high mean score of 3.90, which implies that the texts used in the
material are readable and appropriately presented. Meanwhile, “Illustrations” and “Design and Layout” obtained
mean scores of 3.60 and 3.65 respectively, indicating that the visual elements and arrangement of content are
generally effective in supporting learners’ understanding and engagement.

On the other hand, “Paper and Binding” received the lowest mean score of 3.40 with a descriptive rating of
“Satisfactory (S).” This suggests that although the material is still acceptable, validators may have identified
concerns regarding the durability or quality of the physical presentation of the resource. Overall, the total score of
18.55 with a descriptive rating of “Passed” indicates that the format of the instructional material is generally
appropriate and acceptable for educational use. The findings imply that the instructional material is visually and
physically suitable for classroom utilization. The high ratings in prints, illustrations, design, and resource size
indicate that the material was developed with consideration for readability, accessibility, and learner engagement.
These aspects are important because well-designed instructional materials can enhance students’ interest,
comprehension, and overall learning experience.
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The excellent rating for the size and weight of the resource further suggests that the material is user-friendly
and practical for everyday academic use. This may contribute to convenience among learners and teachers,
especially during classroom activities and independent study. However, the lower rating received by “Paper and
Binding” indicates a possible need for improvement in the physical durability and quality of the material. Since
instructional resources are frequently handled and reused, stronger paper quality and binding may help ensure
longer usability and reduce damage over time. Improving these aspects may increase the material’s effectiveness
and sustainability in educational settings. Overall, the results demonstrate that the instructional material meets the
required formatting standards and has the potential to support effective teaching and learning, while also
highlighting areas for enhancement in its physical construction.

Research conducted at the University of the Philippines (2022) highlighted that properly organized
instructional materials with clear layout and design reduce learner confusion and increase engagement during
classroom instruction. This supports the very satisfactory ratings obtained in design and layout. Deri et.al. (2021)
revealed that visual appearance or packaging of the materials that met the standards of users, encouraged patronage
and boost end-user’s retention.

C. Presentation and Organization

Table 2c
Validators’ Evaluation Score along Presentation and Organization
Indicators Mean DR
1. Presentation is engaging, interesting, and understandable. 3.80 VS
2. There is logical and smooth flow of ideas. 3.60 VS
3. Vocabulary level is adapted to target reader’s likely experience and level of understanding.  4.00 VS
4. Length of sentences is suited to the comprehension level of the target reader. 3.60 VS
5. Sentences and paragraph structures are varied and interesting to the target reader. 3.60 VS
Total Points 18.60 Passed

Legend: DR — Descriptive Rating VS — Very Satisfactory

Table 2C presents the validators’ evaluation scores along presentation and organization. The findings reveal
that all indicators received a descriptive rating of “Very Satisfactory (VS),” which indicates that the instructional
material is well-presented and properly organized for the intended learners. The indicator “Vocabulary level is
adapted to target reader’s likely experience and level of understanding” obtained the highest mean score of 4.00,
suggesting that the words and terms used in the material are appropriate and easily understood by the target readers.
Meanwhile, the indicator “Presentation is engaging, interesting, and understandable” received a mean score of
3.80, indicating that the material is capable of maintaining learners’ attention and promoting comprehension. The
indicators “There is logical and smooth flow of ideas,” “Length of sentences is suited to the comprehension level
of the target reader,” and “Sentences and paragraph structures are varied and interesting to the target reader” all
received a mean score of 3.60. These results imply that the organization and structure of the material are generally
effective, although validators may have identified minor improvements that could further enhance clarity and
readability.

Overall, the total score of 18.60 with a descriptive rating of “Passed” indicates that the presentation and
organization of the instructional material are acceptable and suitable for educational use. The results imply that
the instructional material was designed with consideration for learners’ comprehension and engagement. The high
rating for vocabulary-adaptation highlights the importance of using language that matches the learners’ level of
understanding, which may help improve reading comprehension and encourage active participation in learning
activities. Furthermore, the positive evaluation of the material’s presentation suggests that engaging and
understandable content can contribute to increased learner motivation and interest. The logical flow of ideas and
appropriate sentence structures also indicate that the material supports organized learning, enabling students to
follow concepts more effectively and build understanding progressively. However, the slightly lower ratings in the
flow of ideas, sentence length, and paragraph structure suggest that there may still be opportunities to improve
coherence, readability, and variety in writing style. Refining these aspects could make the material more appealing
and easier to understand for a wider range of learners.
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Overall, the findings demonstrate that the instructional material possesses strong qualities in presentation and
organization, making it a potentially effective tool for facilitating learning and improving students’ educational
experiences. This finding is heavily supported by Ambrose et al. (2020), who state that prioritizing appropriate
lexical density and readability indices ensures that student cognitive capacity is spent on schema acquisition rather
than linguistic decoding. Furthermore, Crossley (2020) notes that matching syntactic complexity (sentence length)
to the reader’s developmental age is a primary determinant of text processing speed and comprehension.

D. Accuracy and Up-to-datedness of Information

Table 2D

Validators’ Evaluation Score along Accuracy and Up-to-datedness of Information
Indicators Mean DR
1. Conceptual errors 3.80 VS
2. Factual errors 4.00 VS
3. Grammatical errors 4.00 VS
4. Computational errors 3.80 VS
5. Obsolete information 4.00 VS
6. Typographical and other minor errors (e.g., inappropriate or unclear illustrations, 4.00 VS
missing labels, wrong captions, etc.).
Total Points 23.60 Passed

Legend: DR — Descriptive Rating VS — Very Satisfactory

Table 2D presents the validators’ evaluation scores along accuracy and up-to-datedness of information. The
findings show that all indicators received a descriptive rating of “Very Satisfactory (VS),” indicating that the
instructional material contains accurate, reliable, and updated information. Indicators on factual errors,
grammatical errors, obsolete information, and typographical and other minor errors obtained the highest mean
score of 4.00, which suggests that the material was carefully reviewed and prepared with minimal inaccuracies
and errors. Meanwhile, the indicators on conceptual errors and computational errors received a mean score of 3.80,
which still falls under the “Very Satisfactory” category. This implies that the concepts and computations presented
in the material are generally correct and understandable, although validators may have noted minor areas that could
still be improved for greater precision and clarity. Overall, the total score of 23.60 with a descriptive rating of
“Passed” indicates that the instructional material meets the required standards for accuracy, correctness, and
relevance of information, making it suitable for educational use.

The results imply that the instructional material is dependable and academically credible for classroom
implementation. The high ratings in factual accuracy, grammatical correctness, and updated information suggest
that the material can provide learners with reliable knowledge and minimize misconceptions during the learning
process. Accurate and updated instructional resources are essential because they support effective teaching and
help students develop correct understanding of concepts and information. Furthermore, the absence of significant
typographical and minor errors reflects the careful preparation and quality control applied in the development of
the material. This may contribute positively to learners’ comprehension, since clear illustrations, labels, and
captions can improve understanding and reduce confusion. Although conceptual and computational aspects also
received very satisfactory ratings, their slightly lower mean scores indicate the need for continuous review and
refinement to ensure maximum accuracy and precision. Strengthening these areas may further enhance the
effectiveness and reliability of the instructional material. Overall, the findings demonstrate that the material
possesses high standards of accuracy and relevance, which may contribute to improved learning outcomes, better
comprehension, and increased trust in the instructional resource among both teachers and students.

The significance of instructional module development and validation in Organization and Management
emerges from multiple considerations, such as curriculum innovation, instructional quality, and real-world
relevance. Prior studies emphasize the value of well-crafted modules in promoting student engagement and
learning effectiveness (Smith & Jones, 2018). In the broader context of ABM education, research findings from
Johnson et al. (2019) and Lee & Kim (2020) show that properly structured instructional content leads to stronger
comprehension and improved performance.
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The LRMDS checklist is assessed for its effectiveness in addressing key aspects of resource management,
while the researcher-made questionnaire is examined to ensure its questions accurately measure the acceptability
of the instructional module. The validators provide detailed feedback, focusing on content accuracy, clarity, and
the overall structure of the instruments. They identify any ambiguities or areas for improvement, particularly
regarding the readability of the questionnaire and the usability of the checklist. The survey instrument validation
rating scale developed by Oducado (2020) was used as a tool.

The LRMDS checklist is assessed for its effectiveness in addressing key aspects of resource management,
while the researcher-made questionnaire is examined to ensure its questions accurately measure the acceptability
of the instructional module. The validators provide detailed feedback, focusing on content accuracy, clarity, and
the overall structure of the instruments. They identify any ambiguities or areas for improvement, particularly
regarding the readability of the questionnaire and the usability of the checklist. The survey instrument validation
rating scale developed by Oducado (2020) was used as a tool. Yam, B. et.al (2020) emphasized that when learning
materials are localized, cognitive load is reduced. Students do not have to struggle to decipher unfamiliar cultural
scenarios before processing the actual academic skill, leading to higher concept retention and engagement.

3.3 Effectiveness of the developed material in enhancing the performance in integers of the following groups of

students: high performing group (HPG) and low performing group (LPG)

Table 3A presented the performance of the students (HPG and LPG) in integers competencies in the Pre-test
and Post-test scores.

Table 3A
Students’ Performance on Integers in the Pre-test and Posttest
Reading Comprehension and Problem Solving

Group Pre-Test PL DR Posttest PL DR
High Performing Group (HPG) 55.54% DNME 82.33% S
Low Performing Group (LPG) 48.36% DNME 80.17% S
Over-all 51.95% DNME 81.25% S

PL — Performance Level DR — Descriptive Rating

Table 3 A presents the students’ performance on integers in the pre-test and posttest in High Performing Group
(HPG) and Low Performing Group (LPG). The results reveal that both groups showed notable improvement after
the implementation of the intervention or instructional strategy. The High Performing Group (HPG) obtained a
pre-test performance level of 55.54% with a descriptive rating of DNME (Did Not Meet Expectations). This
indicates that prior to the intervention, the students still had insufficient mastery of reading comprehension and
problem-solving skills despite being classified as high-performing learners. However, during the posttest, their
performance increased to 82.33% with a descriptive rating of S (Satisfactory). The substantial increase in scores
suggests that the intervention effectively enhanced the students’ comprehension abilities and critical thinking skills
necessary for solving problems.

Similarly, the Low Performing Group (LPG) achieved a pre-test score of 48.36%, also described as DNME.
This implies that the students initially struggled in understanding texts and applying problem-solving strategies.
After the intervention, their posttest score increased significantly to 80.17%, with a descriptive rating of
Satisfactory. The improvement demonstrates that the intervention was effective not only for high-performing
students but also for learners who initially had lower academic performance. When taken together, the overall
performance rose from 51.95% (DNME) in the pre-test to 81.25% (S) in the posttest of the students in performance
on integers. These results clearly demonstrate that the intervention was effective not only for high performing
group but also for those with initially lower academic performance.

The findings imply that appropriate instructional strategies can significantly improve students’ reading
comprehension and problem-solving skills regardless of their performance level. The increase in both groups’
scores indicates that guided learning activities, comprehension-based instruction, and problem-solving exercises
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may have contributed to the development of higher-order thinking skills. The results further suggest that students
learn more effectively when they are exposed to interactive and meaningful learning experiences that allow them
to analyze, interpret, and apply information. Moreover, the improvement in the Low Performing Group highlights
the importance of providing adequate instructional support and differentiated learning opportunities. It suggests
that struggling learners can achieve satisfactory performance when exposed to effective teaching approaches that
address their specific learning needs.

According to Pearson (2002), explicit instruction in comprehension strategies significantly improves students’
ability to understand texts and solve academic problems. Their research emphasized that teaching students how to
identify key ideas, make inferences, and monitor understanding enhances academic achievement. Furthermore,
the study aligns with the principles of differentiated instruction by Tomlinson (2003), who emphasized that varied
instructional methods and learner-centered activities help students with different ability levels improve
academically. The satisfactory posttest ratings of both HPG and LPG indicate that the intervention successfully
addressed the diverse learning needs of the students.

As a result, Table 3A demonstrates that the intervention had a positive effect on the students’ performance on
integers. The results underscore the importance of using effective, comprehension-focused, and learner-centered
teaching strategies to improve academic achievement among students with varying performance levels. According
to Vilenius-Tuohimaa et al. (2018), mathematical word problems require a simultaneous mastery of literal reading
comprehension and mathematical logic. If a student cannot decode the text, they cannot construct the mathematical
model. This finding directly mirrors local findings from the Program for International Student Assessment (PISA),
which consistently demonstrate that Filipino learners struggle with word problems due to weaknesses in reading
literacy.

Table 3B
Effect of the Developed Reading Material on Students’ Performance on Integers

Statistical Analysis

Statistical Basis

HPG LPG
Df 13 17
critical t-value 2.160 2.110
computed t-value 321 5.12
decision on hypothesis reject the null hypothesis reject the null hypothesis
conclusion significant significant
Cohen’s d 0.86 1.21
Effect size large very large

Level of Significance = 5% or 0.05

The results of Table 3B presents the statistical analysis measuring the effect of the developed reading material
on students’ performance in integers, covering the High Performing Group (HPG), Low Performing Group (LPG),
and the overall group. The HPG obtained a computed t-value of 3.21, which is higher than the critical t-value of
2.160 at df = 13. This leads to the rejection of the null hypothesis, indicating that there is a statistically significant
difference between the pre-test and post-test scores in problem solving. In terms of effect size, Cohen’s d is 0.86,
which falls under a large effect size. This suggests that the improvement in problem-solving performance is not
only statistically significant but also educationally meaningful. The intervention had a strong positive impact on
the students’ ability to solve problems.

The LPG obtained a computed t-value of 5.12, which is also greater than the critical t-value of 2.110 at df =
17. This result also leads to the rejection of the null hypothesis, meaning there is a significant difference between
pre-test and post-test scores in problem solving. The Cohen’s d value for LPG is 1.21, which indicates a very large
effect size. This shows that the intervention had a very strong impact on the problem-solving skills of low-
performing students, with a greater magnitude of improvement compared to HPG. The higher magnitude of growth
observed in the lower-performing group aligns with the meta-analytic findings of Hattie (2009), who observed that
structured educational interventions yield the most pronounced effects among students with lower baseline scores
due to the reduction of cognitive gaps. Furthermore, the classifications of these effects are justified by
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Sawilowsky’s (2009) expanded benchmarks for Cohen’s d, which characterizes effect sizes exceeding 1.20 as
‘very large.’ This proves the intervention was robust enough to benefit high achievers while drastically accelerating
the growth of struggling students.”

Overall, both groups demonstrated significant improvement in problem-solving skills after the intervention.
However, the LPG showed a stronger effect size compared to the HPG, suggesting that lower-performing students
benefited more substantially from the program. The findings indicate that the intervention is highly effective in
enhancing problem-solving abilities across different performance levels, with particularly strong gains among the
low-performing group. The findings imply that the contextualized, independent learning and articles for reading
comprehension in structured handbook significantly contributed to the improvement of students’ reading
comprehension and mathematical problem-solving skills. The remarkable increase in posttest scores among both
high-performing and low-performing learners suggests that the material successfully addressed learners’ needs and
supported meaningful learning experiences.

4. Conclusions and Recommendations

The following conclusions were drawn: the developed supplementary learning material on Integers is
considered an effective and appropriate instructional resource that supports meaningful learning experiences and
enhances students’ mathematical understanding and independent learning skills. It was found to be valid and
acceptable based on the evaluation of experts and respondents in terms of content, format, presentation and
organization, and accuracy and up-to-datedness of information, indicating that it can be effectively used as an
instructional and learning resource. The material is also effective in enhancing the reading comprehension and
problem-solving skills of both the High-Performing Group (HPG) and Low-Performing Group (LPG), as shown
by the improvement in their post-test scores after exposure to the material. The proposed enhanced supplementary
learning material may further improve students’ understanding and mastery of integers through improved activities,
clearer presentation, and more learner-centered approaches. Therefore, the developed and enhanced supplementary
learning material can serve as an effective instructional support tool in teaching Integers to Grade 7 students at
Cagbolo National Vocational High School.

The following recommendations are offered: Mathematics teachers may utilize the developed Supplementary
Learning Material on Integers to enhance students’ understanding of integer concepts through contextualized and
independent learning activities. Future researchers may conduct further validation and evaluation of the material,
and additional activities and visual enhancements may be included to further improve learner engagement.
Teachers are encouraged to integrate the developed material into their teaching strategies to strengthen students’
reading comprehension and problem-solving abilities. Students are encouraged to actively engage with the material
to further develop their comprehension skills and critical thinking in solving problems. Lastly, schools and
curriculum planners may consider adopting the developed material as a supplementary instructional resource to
support literacy and critical thinking development.
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Abstrak

Layunin ng pag-aaral na ito na suriin ang mga simbolikong kahulugan ng San Juanico Bridge
batay sa iba’t ibang salaysay at kuwentong-bayan ng mga Waray. Ginamit sa pananaliksik ang
kwalitatibo-deskriptibong disenyo upang mailarawan at mabigyang-kahulugan ang mga
simbolismong nakapaloob sa mga kuwentong may kaugnayan sa tulay. Sa pangangalap ng datos,
ginamit ng mananaliksik ang purposive sampling sa pagpili ng mga impormanteng katutubo o
residente ng Leyte at Samar, may edad na animnapu’t lima (65) pataas, may kaalaman sa mga
salaysay hinggil sa Tulay ng San Juanico, at naninirahan sa mga bayan na malapit sa tulay.
Isinaalang-alang din ang mga pamantayang etikal sa pakikitungo sa mga impormante. Mula sa
labimpitong (17) nakalap na bersiyon ng mga salaysay, natuklasan sa pag-aaral na ang San
Juanico Bridge ay hindi lamang isang estrukturang nag-uugnay sa Leyte at Samar kundi isang
mahalagang sagisag ng pag-ibig, ugnayang pangkultural, pambansang kaunlaran, katatagan ng
mga Waray, pamilya, paniniwala, at mga mithiin. Ipinakita rin ng pagsusuri na ang mga salaysay
tungkol sa tulay ay nagsisilbing tagapag-ingat ng kolektibong alaala, mga pagpapahalaga, at
pagkakakilang pangkultura ng mga Leytefio at Samarefio. Higit pa rito, pinatutunayan ng pag-
aaral na ang kuwentong-bayan at tradisyong pasalita ay may mahalagang papel sa pagpapanatili
ng kulturang Waray at sa pagpapasa ng mga paniniwala at pagpapahalaga mula sa isang
henerasyon tungo sa susunod. Sa kabuuan, pinagtitibay ng pag-aaral na ang San Juanico Bridge
ay isang buhay na simbolo ng kulturang Waray at mahalagang bahagi ng kolektibong

kamalayan ng mga mamamayan ng Silangang Visayas.

Mga Susing Salita: San Juanico Bridge, simbolismo, kuwentong-bayan, kulturang Waray,

Leytefio, Samarefio
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Mula kasaysayan hanggang salaysay: Pagdalumat sa simbolismo ng San Juanico Bridge

sa buhay ng mga Leytefio at Samarefio

1. Abstract

This study aims to examine the symbolic meanings of the San Juanico Bridge based on various narratives and
folktales of the Waray people. A qualitative-descriptive research design was employed in order to describe and
interpret the symbolism embedded in the stories related to the bridge. In gathering the data, the researcher utilized
purposive sampling in selecting informants who are natives or residents of Leyte and Samar, aged 65 and above,
knowledgeable about the stories of the San Juanico Bridge, and residing in municipalities near the bridge. Research
ethics were likewise observed in dealing with the informants. From the seventeen (17) collected versions of
narratives, the study revealed that the San Juanico Bridge is not merely a structure connecting Leyte and Samar
but also a significant symbol of love, cultural relations, national development, Waray resilience, family, beliefs,
and aspirations. The analysis further showed that the narratives about the bridge serve as vessels of collective
memory, values, and cultural identity among Leytefios and Samarefios. The study also demonstrates that folklore
and oral tradition play an essential role in preserving Waray culture and in transmitting beliefs and values from
one generation to another. Hence, the study shows that the San Juanico Bridge is a living symbol of Waray culture
and an important part of the collective consciousness of the people in Eastern Visayas.’

Keywords: San Juanico Bridge, symbolism, folklore, Waray culture, Leytefio, Samarefio

2. Introduksiyon

Mabhalaga ang kultura sa paghubog ng pagkakakilanlan at pambansang kamalayan ng isang indibidwal. Sa
pamamagitan ng pagpapahalaga, pagkilala, at patuloy na pagtangkilik sa mga elementong pangkultura, nahuhubog
ang diwang makabansa at mas lumalalim ang pag-unawa sa kasaysayan at identidad ng lipunan. Kaugnay nito,
mahalagang pagtuunan ng pansin ang iba’t ibang anyong pampanitikan at mga salaysay na nagsisilbing salamin
ng paniniwala, tradisyon, karanasan, at pagpapahalagang panlipunan ng mga mamamayan.

Ang foklor ay isa sa mga saklaw ng panitikang Filipino na kakikitaan ng istorya ng kultural na pagpapahalaga
ng tao ayon sa lipunang kinabibilangan. Masasalamin dito ang iba’t ibang kuwento na nagpasalindila sa mga tao
buhat sa lugar na pinagmulan, kabilang dito ang mga alamat, kuwentong-bayan, mito, at iba pa. Gamit ang
tradisyong palipat-dila, ang foklor ay ang anumang bahagi ng kaalaman na ipinamana mula sa isang henerasyon
patungo sa isa pang henerasyon na naglalarawan o nagpapakita ng isang piling pangkat-etniko na masasabing
natatangi sa nasabing grupo na sumasalamin sa mga kaugalian, kinagawian, mga napapansin, awitin at pamahiin
at iba pang gawi ng sinaunang panahon (Eugenio, 2007). Samakatuwid, malaki ang gampanin ng folklor tungo sa
patuloy na pagpapamana, pagpapanatili, at paglinang sa kultura, tradisyon, at pagkakakilanlan ng mamamayan.
Itinuturing itong talaan ng mga karanasan na nananatiling buhay sa kabila ng paglipas ng maraming taon.

Batay sa isang katitikan na inilatag sa UNESCO ng International Round Table : “Intangible Cultural Heritage
— Working Definitions” noong Marso 14-17, 2020 sa Italy, binigyang-depenisyon ang folklor na:

“Folklore (or traditional and popular culture) is the totality of tradition-based creations of a
cultural community, expressed by a group or individuals and recognized as reflecting the
expectations of a community in so far as they reflect its cultural and social identity, its standards
and values are transmitted orally, by imitation or by other means. Its forms are, among others,
language, literature, music, dance, games, mythology, rituals, customs, handicrafts, architecture
and other arts.”

Makikita rin sa foklor ang mga pagpapahalagang pangkaasalan o balyus ng mamamayan na naging bahagi ng
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pang-araw-araw na karanasan. Ipinapakita ng panitikang ito ang tatak o pagkakakilanlan ng isang pangkat na
patuloy na ipinapasa sa salinlahi.

Maraming lugar sa Pilipinas ang may kanya-kanyang istorya o kuwentong- bayan na nagpasalin-salin sa bibig
ng mamamayan mula pa sa sinaunang panahon hanggang sa kasalukuyan. Ang Silangang Visayas ay isa sa mga
rehiyon sa Pilipinas na naging pugad ng makukulay na kultura at tradisyon mula pa sa kasaysayan. Mayaman din
ito sa mga panitikang oral lalo na tungkol sa paraan ng pamumuhay ng mga mamayan at ang kanilang mga
paniniwala. Matatagpuan sa Silangang Visayas ang mga lalawigan ng Leyte at Samar na mayaman na sa panitikang
salimbibig bago pa man dumating ang mga Kastila sa Pilipinas. Ang mga kuwento ay naglalaman ng iba-ibang
karanasan at mahahalagang pangyayari sa buhay ng mga mamamayan. Sa ngayon ang “susumaton” o kuwentong-
Waray ay buhay pa dahil mayroon pa ring matatandang mahilig magkuwento sa kanilang mga apo (Amat, 2019).

Ang mga kuwentong-bayan ay mga naratibong pasalita na nagpasalin-salin sa maraming henerasyon.
Naririnig ang mga ito sa mga pangkomunidad na seremonya, ritwal at sa pang-araw-araw na “huntahan” o
pagtitipon at kuwentuhan ng mga mamamayan. Madalas ang mga kuwentong-bayan ang nagpapaliwanag ng iba’t
ibang aspekto ng tradisyon, mga kalakaran at pati na rin ng kasaysayan. Ang mga kuwentong-bayan ay itinuturing
ding masining na pamamaraan ng pakikipagtalastasan sa mga kasapi ng pamayanan maging sa tagalabas.
Samakatuwid, ang mga kuwentong-bayan ay malinaw na representasyon ng kultura ng isang pangkat ng lipunan.

Binigyang-diin ng UNESCO (2011) ang pagprotekta o pagpapanatili sa mga bagay na mahalaga para sa
kinabukasan ng bawat mamamayan at kabilang dito ang kultura. Ayon sa UNESCO (2011):

These things may be significant due to their present or possible economic value, but also because
they create a certain emotion within us, or because they make us feel as though we belong to
something — a country, a tradition, a way of life. They might be objects that can be held and
buildings that can be explored, or songs that can be sung and stories that can be told. Whatever
shape they take, these things form part of a heritage, and this heritage requires active effort on our
part in order to safeguard it.

Sa kasalukuyan ay unti-unting naglalaho at nakakalimutan ang mga tradisyonal na kuwento ng mamamayan.
Ang mga folklor na ito ay may kahalagahan pagdating sa ekonomiko, sosyal, kultural, at politikal na aspeto maging
ang papel nito sa pagpapaliwanag ng kasaysayan ng bawat bagay. Kaya naman, ang pagpapanatili at pagtataguyod
sa mga ito ay katumbas ng pagpapahalaga sa buhay na kultura ng mga Pilipino.

Kaugnay rito, matatagpuan sa Silangang Visayas ang tanyag na tulay ng San Juanico, itinuturing na isa sa mga
pinakamahabang tulay sa Pilipinas. Bahagi ito ng Pan-Philippine Highway at tinatayang may habang 2.2 kilometro
at ito ang nag-uugnay sa mga pulo ng Leyte at Samar. Pinag-ugnay nito ang dalawang isla na malaki ang gampanin
tungo sa maayos na pamumuhay ng mga tao (Adaya et al., 2019). Ang tulay na ito ay naipatayo sa ilalim ng
pamamahala ng administrasyong Marcos. Ang asawa ni Marcos ay nagmula sa Leyte kaya marami ang
nagsasabing regalo ito ni Marcos sa kanyang asawang si Imelda bilang simbolo ng kanyang pagmamahal.
Samantala, malaki ang papel na ginagampanan ng tulay sa pagpapaunlad ng ekonomiya ng Samar at Leyte. Ito ay
nagbukas ng sibilisasyon lalo na sa aspetong panturismo na nagpakilala sa kultura ng mga Waray. Gayundin,
maraming mga kuwento ang nalikha simula nang ipatayo ang San Juanico Bridge na iniuugnay sa pagiging
matibay ng pundasyon nito. Bawat kuwento ay may tema at ang mga tao ay may pinaniniwalaan na kung saan
makikita ang iba’t ibang pagpapahalagang kultural na maiuugnay sa mga istorya ng tulay.

Ang San Juanico Bridge ay hindi lamang isang estrukturang nagdurugtong sa mga lalawigan ng Leyte at
Samar, kundi isa ring mahalagang simbolo ng kasaysayan, kultura, at pagkakakilanlan ng mga Leytefio at
Samarefio. Sa paglipas ng panahon, nabuo ang iba’t ibang salaysay at pananaw hinggil dito na sumasalamin sa
karanasan, paniniwala, at kolektibong alaala ng mga Waray. Sa pamamagitan ng mga kuwentong ito, makikita
kung paano nabibigyang-kahulugan ng mga mamamayan ang tulay bilang bahagi ng kanilang buhay at identidad
bilang mga taga-Silangang Visayas. Ayon kay Amat (2019), taglay ng mga mamamayan sa rehiyong ito ang
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mayamang pamana ng kultura na nagsisilbing pagkakakilanlan nila bilang mga Pilipino. Masasalamin ang mga
pagpapahalagang ito sa iba’t ibang anyo ng panitikang Waray, maging sa pasalita man o pasulat na tradisyon.

Sa kabuoan, nakatuon ang pag-aaral na ito sa pagdalumat sa simbolismo ng San Juanico Bridge batay sa mga
salaysay at pananaw ng mga Leytefio at Samarefio. Layunin nitong maunawaan kung paano naging simbolo ang
tulay ng kasaysayan, pagkakaisa, kultura, at identidad ng mga Waray. Mahalaga ang pag-aaral na ito sapagkat
nagbibigay ito ng mas malalim na pagtingin sa ugnayan ng kasaysayan at salaysay sa paghubog ng kamalayang
kultural ng mga mamamayan sa Leyte at Samar. Sa pamamagitan ng dokumentasyon at pagsusuri sa mga pananaw
na ito, higit na mapahahalagahan ang San Juanico Bridge bilang hindi lamang pisikal na tulay kundi isang sagisag
ng karanasan at pagkakakilanlang Waray.

Paglalahad ng Suliranin - Layunin ng pag-aaral na ito na masuri ang simbolismo ng San Juanico Bridge
batay sa pananaw ng mga Leytefio at Samareflo na masasalamin sa iba’t ibang bersyon ng mga kuwento hinggil
dito. Nilalayon din nitong matukoy ang mga kultural na representasyong nakapaloob sa mga salaysay upang
maunawaan ang kahalagahan ng tulay sa kasaysayan, kultura, at pagkakakilanlan ng mga Waray.

3. Metodolohiya

Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng kwalitatibong pananaliksik na may disenyong deskriptibo upang masuri
ang simbolismo ng San Juanico Bridge batay sa mga salaysay ng mga Leyteflo at Samarefio. Nakatuon ang pag-
aaral sa pagpapakahulugan sa tulay bilang simbolo ng kultura, paniniwala, at pagkakakilanlan ng mga Waray na
masasalamin sa iba’t ibang bersyon ng mga kuwento tungkol dito.

Gumamit ang mananaliksik ng purposive sampling sa pagpili ng mga impormante na makatutugon sa
pangangailangan ng pananaliksik ayon sa mga tiyak na krayterya (Augusto, 2020). Ang mga inklusibong krayterya
ay ang sumusunod: (a) naninirahan o lumad sa Leyte o Samar, (b) nasa edad 65 pataas, (c) naninirahan sa bayan
na malapit sa San Juanico Bridge, (d) may kaalaman tungkol sa kuwento ng San Juanico Bridge, at (¢) may
kawilihan na maging impormante ng pananaliksik. Samantala, ang mga eksklusibong krayterya ay kinabibilangan
ng mga hindi lumad sa Leyte o Samar, nasa edad 64 pababa, at nakatira sa mga bayang malayo sa San Juanico
Bridge.

Isinagawa ang pag-aaral sa dalawang munisipalidad na matatagpuan sa magkabilang panig ng Leyte at Samar
na malapit sa kinaroroonan ng San Juanico Bridge. Pinili rin sa pamamagitan ng purposive sampling ang mga
barangay na nagsilbing lokal ng pag-aaral batay sa kanilang lokasyon at kaugnayan sa kasaysayan at mga salaysay
tungkol sa tulay. Kabuuang labindalawang (12) impormante ang lumahok sa pananaliksik, kung saan anim (6) ay
mula sa Leyte at anim (6) naman ay mula sa Samar. Ang mga impormanteng ito ay pawang nakatutugon sa
itinakdang mga krayterya at kinikilalang may sapat na kaalaman hinggil sa mga salaysay na umiikot sa San Juanico
Bridge.

Sa pangangalap ng datos, nagsagawa ang mananaliksik ng Focus Group Discussion (FGD) sa mga piling
impormante. Sa pamamagitan ng talakayang ito, nakalap ang iba’t ibang bersyon ng mga kuwento, paniniwala, at
karanasan na may kaugnayan sa San Juanico Bridge. Mula sa isinagawang FGD, nakalikom ang mananaliksik ng
kabuuang labimpitong (17) bersyon ng mga salaysay na naging pangunahing batis ng datos para sa pag-aaral.

Upang matiyak ang kapaniwalaan at kredibilidad ng mga datos, isinagawa ang masusing pagtatala,
pagrerekord, at beripikasyon ng mga impormasyong nakalap mula sa mga impormante. Inihambing din ang
magkakatulad at magkakaibang detalye ng mga salaysay upang mapagtibay ang konsistensi ng mga datos. Bukod
dito, isinasaalang-alang ng mananaliksik ang mga pamantayang etikal tulad ng paghingi ng malayang pahintulot
(informed consent), paggalang sa mga pananaw at karanasan ng mga impormante, at pagpapanatili ng pagiging
kompidensiyal ng kanilang pagkakakilanlan at mga ibinahaging impormasyon.

Sa pagsusuri ng datos, ginamit ang tematikong pag-aanalisa (thematic analysis). Unang isinagawa ang
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transkripsyon at paulit-ulit na pagbasa sa mga nakalap na salaysay upang maging pamilyar sa nilalaman ng datos.
Sinundan ito ng pagbuo ng mga paunang koda (codes) mula sa mahahalagang pahayag at ideyang lumitaw sa mga
salaysay. Matapos nito, pinagsama-sama ang magkakaugnay na mga koda upang makabuo ng mga tema na
sumasalamin sa mga simbolikong kahulugan ng San Juanico Bridge. Ang mga nabuong tema ay muling sinuri at
pinagtibay upang matiyak na ang mga ito ay kumakatawan sa kabuuan ng mga datos. Sa huli, binigyang-kahulugan
ang bawat tema kaugnay ng kulturang Waray, mga paniniwala, pagpapahalaga, at kolektibong identidad ng mga
mamamayan ng Leyte at Samar.

Sa pangkalahatan, ang labimpitong (17) salaysay na nakalap mula sa mga impormante ang naging batayan sa
pagsusuri ng simbolikong kahulugan at kultural na representasyon ng San Juanico Bridge sa perspektiba ng mga
Leytefio at Samarefio.

4. Resulta at Interpretasyon ng Datos

Bilang isang istruktural na disenyo, ang San Juanico Bridge ay nagpapakita ng isang imahen na tanyag sa
buong mundo. Ang pamayanang lokal ng Samar at Leyte ay naging kilala dahil sa ganda at hugis ng tulay na
nakakakuha ng atraksyon mula sa mga turista. Gayunpaman, ang tulay ay hindi lamang isang magandang tanawin
bagkus ay isang istruktura na representasyon ng kultura at pamumuhay ng mga Leyteno at Samareno. Sa pag-aaral
na ito ay tinukoy ng mananaliksik ang simbolismo ng San Juanico Bridge sa konteksto ng lipunang Waray — batay
sa mga naging salaysay ng mga impormante. Sa isinagawang pagsusuri ng mananaliksik ay natuklasan na ang
tulay ay mayroong iba’t ibang simbolismo sa buhay ng mga Leyteno at Samareno na maiuugnay sa gampanin ng
tulay sa paghubog ng lipunang Waray. Ang mga simbolismong ito ay natukoy ng mananaliksik batay sa
kahalagahan ng tulay, ang imaheng taglay nito, at ang mga istorya sa likod ng pagbuo nito na ipinasa-pasa sa iba’t
ibang henerasyon. Ang sumusunod na talahanayan ay nagpapakita ng mga simbolismo ng San Juanico Bridge sa
buhay ng mga Leyteno at Samareno.

Talahanayan 1
Simbolismo ng San Juanico Bridge sa Buhay ng mga Leytefio at Samarefio
Iba’t ibang Bersyon ng mga Kuwento Simbolo Kahulugan
Ang Guwardiya at Tatlong Pobreng Magkakapatid Puso Pag-ibig
Dagdag naman ng mga taong nakasakay sa pumpboat, ang tulay ay alay
ng pangulo sa kanyang asawa na tubong Waray. Dahil sa pagmamahal ng
pangulo ay ipapatayo ang tulay bilang regalo ng kanyang puso sa
napakagandang asawa.
Kaban sa Palawan Samar at Leyte Ugnayang Kultural
Noong unang panahon, mayroong dalawang isla na pinaghihiwalay ng
kipot ng San Juanico. Ang dalawang isla ay magkahiwalay sa aspetong
heograpikal kung saan napalilibutan ng tubig-dagat. Ito ay ang mga isla ng
Samar at Leyte na magkaugnay at parehong bumubuo sa lipunang Waray.
Hiling ng Kataw Tulay Pambansang
Dumating ang araw na nagkaroon ng malaking pagbabago sa Kaunlaran
pamayanang Waray kung saan ay umugong ang balita tungkol sa
pagpapatayo ng isang tulay na magdurugtong sa mga isla ng Samar at
Leyte. Laking pasasalamat ng mga tao nang malaman ang tungkol sa
proyektong ito ng gobyerno.
Ang Guwardiya at Tatlong Pobreng Magkakapatid Ritwal ng Pag-aalay = Katatagan ng mga
Dinakip ang magkakapatid at kaagad na dinala sa may ipinapagawang Waray
tulay. Ngunit maliban sa pag-aalay sa anak ay inihabilin ng
tagapagsagawa ng ritwal na tanging ang mga magulang ang dapat na
maghulog sa mga anak sa tulay sapagkat iyon ang kukumpleto sa ritwal.
Upang masunod ang hiling ng mga pinaniniwalaang nasa dagat ay ginawa
ng mag-asawa ang paghulog sa mga anak sa ilalim ng mga poste ng tulay.
Labis na hagulhol ang naiwan sa buong tulay matapos ang ritwal.

Ang Guwardiya at Tatlong Pobreng Magkakapatid Magkakapatid Pamilya
Isang araw, mayroong grupo ng mga sundalong Hapon na pumunta sa

tahanan ng mag-asawa kung saan ay hinahanap ang kanilang mga anak.

Pilit na itinanggi ng mag-asawa na sila ay may mga anak ngunit hindi pa
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rin nakaligtas mula sa pagbibigay-impormasyon ng kanilang mga kapit-
bahay. Habang nakikipagtalo sa sundalong Hapon ay lumabas ang
magkakapatid na itinago ng mga magulang sa kanilang kuwarto. Walang
nagawa ang mag-asawa kundi ang ibigay ang kanilang tatlong
magagandang anak na babae. Naiwan sa kanilang bahay ang panganay na
inaasahang may malaking responsibilidad sa pag-ahon sa pamilya mula sa
kahirapan.

Ang Panaginip ng Hapon na Kontraktor Panaginip Paniniwala
Nagkalat ang balita sa buong Leyte at Samar. Sinimulang hanapin ng mga
manggagawang Pilipino at Hapon ang tatlong magagandang dilag na
pinaniniwalaang alay sa tulay. Nang matagpuan ang mga ito ay buhay na
inihalo sa sementong ibinuhos sa poste ng tulay. Ang mga nakasaksi sa
ritwal ay labis na kinilabutan sa mga pangyayari ngunit walang magawa
alang-alang sa pinaniniwalaang magliligtas sa buong Samar at Leyte.
Hiling ng Kataw Kabataan Pangarap
Dahil sa paniniwalang kinakailangan matupad ang kahilingan ng kataw
upang mapagdugtong ang Samar at Leyte ay sinunod ito ng mga
mangagawa. Nagsimulang maghanap ng mga kabataang magiging alay sa
tulay. Kaya naman, nabalot ng katatakutan ang buong Samar at Leyte.
Bawat bata sa bawat tahanan ay itinatago ng mga magulang.
Gayunpaman, may mga kabataang hindi marunong sumunod sa habilin ng
mga magulang kaya siyang mga nahuli ng mga manggagawa.

Sa tuwing may nahuhuling bata ay agad itong inihuhulog ng mga
mangagawa sa tulay. Paulit-ulit na isinagawa ang ritwal hanggang sa
tuluyang naipatayo ang mga poste mula sa Samar patungong Leyte. Simula
noon, naging matibay ang tulay na nagdurugtong sa dalawang isla. Di
naglaon, ang tulay ay tinawag na San Juanico Bridge.

Pag-ibig. Ang pag-ibig ay isang makapangyarihang salita na may kakayahang magpakilos, magpabago, o
magkontrol sa gawi ng isang tao. Ang salitang pag-ibig ay may malawak na dimensyon na kung saan ay malaki
ang impak sa buhay ng isang indibiwal. Ito ay maaaring maiugnay sa lipunan, kapwa, bayan, pamilya, at sarili. Sa
isinagawang pagsusuri ni Nibalvos (2018) sa mga tulang Waray, natukoy niya ang isa sa mga katangian ng mga
Waray na kung saan ay may mataas na pagpapahalaga sa kapangyarihan ng pag-ibig sa paghubog ng isang
ugnayang pangkomunidad. Kilala ang mga Waray bilang “maisog” ngunit mapagmahal sa pamilya, kapwa, at
bayan. Makikita sa bahaging ito ang tatlong bersyon ng mga kuwento na nagpapakita ng pag-ibig bilang
simbolismo ng San Juanico Bridge sa buhay ng mga Leyteno at Samareno. Ang mga bersyon na ito ay
pinamagatang Regalo ng Pag-ibig, An Gugma kan Imelda, at Ang Tatlong Pobreng Magkakapatid. Batay sa mga
natukoy na bersyon, ang San Juanico Bridge ay sumisimbolo sa pag-ibig — pag-ibig ng mag-asawang Marcos at
ang pag-ibig ng mga mamamayan ng Leyte at Samar sa kanilang kapwa, mga pamilya, anak, at maging sa bayan.

Ayon sa bersyong An Gugma Kan Imelda:

“Kun waray nagkaasawa hi Marcos ngan Imelda, magdugtong iton? Kaya pasalamat kita may
koneksyon han ira paghigugma... Kay regalo kuno iton ni President Marcos kan Imelda han iya
birthday.”

[“Kung hindi nagkaasawa sina Marcos at Imelda, mapagdudugtong ba iyon? Kaya pasalamat tayo
na may koneksyon ang kanilang pagmamahalan... Kasi regalo iyan ni Pangulong Marcos kay
Imelda noong kaarawan ng First Lady...”]

Sa salaysay na ito ay masasalamin ang diwa ng pag-ibig na nangingibabaw sa tulay ng San Juanico, ang
kagandahang taglay ng tulay ay kakikitaan ng pagmamahal bilang sentro ng pundasyon nito. Samantala,
binigyang-diin ng isang impormante mula sa Samar kung paano bigyang-halaga ng mamamayan ang tulay ng San
Juanico na maiuugnay sa konteksto ng pagmamahal sa kapwa at pamilya.

Ayon kay S3:
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“An mga Samareno, tikang pa an hadto... diri nagpaparaog- daog... depende nala. Siring pa
busai nala ako, ayaw la pagbusai it ak nanay.”

[“Ang mga Samareno, mula noon... hindi nagpapaapi... depende na lang... Sabi pa, pagalitan na
lang ako, huwag lang ang aking ina...”]

Sa pahayag ni S3 ay masasalamin ang katangian ng mga Waray pagdating sa pagpapahalaga at pagmamahal
sa magulang. Katulad ng tulay ng San Juanico, ang pagpapahalaga sa magulang ay walang kapantay o katulad.
Mataas ang pagrespeto ng mga Waray sa mga magulang bilang nagsisilbing gabay sa pakikitalad sa buhay. Ito ay
may kaugnayan sa isinagawang pag-aaral ni Nibalvos (2018) kung saan isa sa mga pagpapahalagang taglay ng
mga Waray ay ang pagmamahal sa pamilya at sa bayan. Samantala, kaugnay sa halaga ng San Juanico Bridge sa
buhay ng mga taga-Leyte at taga-Samar, binigyang-diin ni S1 ang sumusunod:

“Asya it tak kuan, diri la silver, diri la bulawan, mas matahom pa hit tanan... di ba? Makakaagi
ba kita dida kun waray it dida? Kun baga ha kuan, high-class gud iton ak pagkita ha iya, it level
hiton diri la ginto, diri la kay silver, kuan pa gud mas higit...”’]

[“Para sa akin... hindi lang pilak... hindi lang ginto, mas mataas pa sa lahat... di ba? Makakadaan
ba tayo riyan kung wala iyon? Kumbaga, high-class ang pagtingin ko sa tulay, mas higit pa sa ginto
ang halaga...”]

Makikita sa pahayag na mataas ang pagpapahalaga ng mga taga-Leyte at taga-Samar pagdating sa San Juanico
Bridge dahil ito ay walang katumbas na anumang ginto o pilak. Nangangahulugan na ang San Juanico Bridge ay
nag-iwan ng malaking bahagi sa puso at buhay ng mga Waray lalo na sa aspeto ng pagpapadali nito sa sistema ng
pamumuhay sa bawat komunidad.

Ugnayang kultural. Ang San Juanico Bridge, bilang isang tulay ay simbolo ng ugnayang kultural hindi
lamang ng mga Leyteno at Samareno kundi ng iba’t ibang tao mula sa alinmang panig ng Pilipinas. Ayon kay Allen
(2017) makikita sa mga salaysayin ang iba’t ibang kultural na pagkakakilanlan o ugnayan ng isang pangkat.
Mayroong tatlong (3) bersyon ng mga kuwentong naglalarawan sa ugnayang kultural bilang simbolismo ng San
Juanico Bridge sa mga Waray. Ang mga bersyong ito ay pinamagatang Engineering Marvel, Biyahe ng Leyteno,
at Ang Manggagawang Pilipino Hapon.

Batay sa mga natukoy na bersyon ay makikita ang simbolismo ng San Juanico Bridge bilang ekspresyon ng
ugnayang kultural ng mga Leyteno at Samareno at sa ibang panig ng mundo. Sa pagiging isang tulay nito, daanan
ng mga sasakyan at nagsisilbing pasyalan ng mga tao na iba’t ibang grupo ang pinagmulan. Ang ilan ay nagmula
pa sa Luzon, Mindanao, at ang iba naman ay dumaraan sa tulay hindi lamang galing sa Samar at Leyte kundi mula
sa iba’t ibang rehiyon na may kani-kaniyang destinasyon. Ang mga taong ito ay iba’t iba ang lahing pinagmulan,
iba’t iba ang mga pananaw at paniniwala ngunit pinag-uugnay ng tulay tungo sa iisang hangarin na makarating sa
paroroonan sa buhay. Maliban sa pagkakaiba-iba ay may ilang aspetong kultural na nagkakaugnay ang mga taong
dumaraan dito — mga taong may dugong Pilipino at may oryentasyong maka-Pilipino.

Ayon sa pahayag ni L4:

“It doesn’t just connects Samar and Leyte, it connects people in the whole country... from North
to South. It’s something that we should be proud of and make certain also to share with other

people...”

[“Hindi lang nito pinag-uugnay ang Samar at Leyte, pinag-uugnay nito ang mga tao sa buong
Pilipinas... mula Hilaga hanggang Timog. Ito ay isang bagay na dapat nating ipagmalaki at
marapat na ibahagi sa ibang tao...”]

Mula sa pahayag ay masasalamin na ang tulay ay instrumento upang pag- ugnayin ang mga mamamayan sa

International Journal of Research Studies in Education 163



Acala, M. T.

alinmang bahagi ng Pilipinas. Samantala, masasalamin rito ang isa sa mga katangian ng mga Waray pagdating sa
pagiging mapagtanggap sa bisita sa kabila ng kahirapan sa buhay. Ang Samar at Leyte ay kabilang sa mga rehiyon
sa Pilipinas na may mga pamilyang dumaranas ng kahirapan (Perante, 2016). Ngunit batay sa salaysay ng isang
impormante sa Samar, ang kahirapang ito ay hindi hadlang upang hindi maging mabuti ang pagtanggap at
pakikitungo sa kapwa. Ayon kay S1:

“It amon pamatasan dinhi ha Basey kun may bisita gin-entertain gud hin maayos automatic gud
iton... bisan magdiano tam kapobrehan...”

[“Ang pag-uugali namin dito sa Basey, kung may bisita ay inaasikaso naming nang maayos,
kaagad namin iyang ginagawa... sa kabila ng aming kahirapan sa buhay...”]

Ang pahayag na ito ni S1 ay isang manipestasyon ng pagiging mapagtanggap sa bisita ng mga Waray sa kabila
ng mahirap na buhay. Ang pag- aasikaso sa bisita sa pamamagitan ng simpleng pag-ihaw ng manok, pagluluto ng
mga pagkaing-dagat, at pakikipag-usap ay isang katangian ng mga Waray. Ito ay maihahalintulad sa tulay ng San
Juanico kung saan ang tulay, bilang daanan ng iba’t ibang sasakyan na may kargang mga taong nagmula sa iba’t
ibang panig ng Pilipinas ay nagdudulot ng magandang karanasan sa sinumang dadaanan rito. Ang Samar at Leyte,
gaano man kahirap ang pamumuhay ng mga mamayan rito ay handang tumanggap sa mga bisita o turista sa
pamamagitan ng San Juanico Bridge. Ang San Juanico Bridge ay nagsisilbing instrumento upang mapanatili ang
ugnayang kultural ng bawat mamamayan sa bansa. Makikita rito ang gampanin ng folklor sa pagpapamalas ng
balyus at pagpapahalaga ng mga Waray sa iba’t ibang kontekstong kultural (Smith, 1940). Sa kabuoan, ang
ugnayang kultural ay isang simbolismo ng San Juanico Bridge sa buhay ng mga Leytefio at Samarefio.

Pambansang Kaunlaran. Ang pambansang kaunlaran ay isang adhikain ng bawat pangkat ng tao sa lipunan.
Ang pagtatamo nito ay nangangailangan ng iba’t ibang hakbangin at pakikipag-ugnayan sa iba pang ahensyang
bumubuo sa isang lipunan o pamayanan. Ang Silangang Visayas ay inilarawan bilang isa sa mga mahirap na
rehiyon sa Pilipinas batay sa tala ng Philippine Statistics Authority (Perante, 2016). Kaya naman, ang pagkabuo
ng San Juanico Bridge ay isang imahe ng pambansang kaunlaran sa buong lipunang Waray. Ito ay masasalamin sa
mga apat na bersyon na pinamagatang Ang Hapon na Kontraktor, Utang sa Kaban, Ang Bayad ng Hapon, Tulay
ng Pag-unlad, at Engineering Marvel.

Batay sa mga natukoy na bersyon, ang San Juanico Bridge ay sumisimbolo sa pambansang kaunlaran kung
saan ang pagpapatayo rito ay nagbukas ng maraming oportunidad sa mga Leytefio at Samarefio. Mula sa mga
kagamitan na ginamit ng mga Hapon at Pilipino, ay makikitang ang tulay ay binuo upang magkaroon ng pag-asa
ang Samar at Leyte na ang rehiyon ay uunlad sa kabila ng kahirapan. Masasalamin sa salaysay ng mga katutubong
lokal na ang pagiging tanyag ng San Juanico Bridge ay nagbukas ng mga gawaing pang-ekonomiko at nag-iwan
ng imahen ng pag-unlad sa mga tao mula sa iba’t ibang panig ng mundo.

Ayon sa salaysay ni S6:

“Dako-dako it iya binulig hitun kay hadto an waray pa San Juanico, waray pa hini nga mga

1l

highway...nagpapamboat la ngadto ha Tacloban...’

[“Malaki ang naitulong nito dahil noong wala pa ang San Juanico, wala pang mga highaway... sa
pamamagitan ng pumpboat ang biyahe papuntang Tacloban...”}

Ayon naman sa salaysay ni S2:

“Yana naging masayun na an pagkuan... biyahe ha Tacloban kay puros naman awto, tricycle, kun

>

ano-ano la... mga single...’

[“Ngayon ay madali na ang... biyahe papuntang Tacloban dahil lahat ay awto, traysikel, o kung
ano mang sasakyan... mga motorsiklo.”]
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Sa mga pahayag ng partisipante ay makikita kung paano nagkaroon ng kaunlaran sa sistema ng transportasyon
mula Leyte papuntang Samar, vis-a-vis. Ito ay isang manipestasyon na nagkaroon ng pagbabago sa pamumuhay
ng mga Waray at ang San Juanico Bridge ang nagsilbing instrumento rito. Ang mga salitang pumpboat at awto o
traysikel ay paglalarawan sa transisyon ng pag-unlad ng mga Leyteno at Samareno. Pinagaan ng tulay ang dating
paraan ng transportasyon na halos abutin ng ilang oras sa dagat. Sa ngayon, ang pagpunta sa Tacloban ay maaaring
gawin sa anumang oras gamit ang sariling sasakyan.

Sa kabilang dako, binigyang-diin ng isang impormante mula sa Samar kung paano nakatulong ang San Juanico
Bridge sa kalakaran ng negosyo kung saan malaki rin ang naitulong sa pagpapaunlad ng pamumuhay ng bawat
komunidad. Sa pamamagitan ng pagiging tanyag ng tulay sa mga turista ay umunlad ang turismo ng Silangang
Visayas at maraming mga oportunidad sa negosyo ang nagbukas. Ayon pa kay S4:

“An ak hiton panhuna-huna kan Marcos ito ginbuhat para mayda kita mga panmuhunan...
negosyo.”

[“Sa isip ko, ginawa iyan ni Marcos para magkaroon tayo ngpamuhunan... negosyo...”]

Dagdag naman ni S1:

]

“Diri na makuri an pagkumpra kay madali nala an pagbiyahe...’
[“Hindi na mahirap ang pag-aangkat dahil madali ang pagbibiyahe...”]

Bagama’t sistema ng transportasyon ang napadali ng San Juanico Bridge, ay nagsilbi rin itong tulay upang
mas mapadali ang sistema ng negosyo ng mga taga-Samar kung saan ang mga tao ay umaangkat ng paninda sa
Tacloban, ang sentro ng kalakalan sa Silangang Visayas. Kaya naman, makikita sa sumusunod na pahayag ni L4,
isang impormante mula sa Leyte kung paano nagsisilbing manipestasyon ng pag-unlad ang San Juanico Bridge.
Ayon sa kanya:

“It’s a marvel... to be able to say that I am from this region... We are happy at this stage that much
of technology has been putting to that just like the lighting... it has a unique feature of Eastern
Visayas...”

[“Ito ay isang kamangha-manghang istruktura... masasabi mong ikaw ay mula sa rehiyon na ito.
Nakakatuwa dahil sa mga kagamitang panteknolohiya ay mas napapaunlad ito tulad ng ginawang
pagpapailaw... may kakaibang katangian ito ng Silang Visayas.”]

Sa pagpapahusay ng San Juanico Bridge ay mas lalong gumanda ang imahen nito na nagpapakilala sa Rehiyon
VIII sa buong mundo. Ang paggamit ng mga kagamitang panteknolohiya sa pagpapailaw ng tulay ay
nagpapakitang unti- unting umuunlad ang Silangang Visayas at ang ilaw ay sumisimbolo sa tanglaw ng mga
mamamayan tungo sa kaunlaran.

Katatagan ng mga Waray. Ang San Juanico Bridge ay sumisimbolo sa katatagan ng mga Leyteno at Samareno
sa kabila ng ilang pangyayari na pinagdaanan ng dalawang isla. Maraming mga natural na penomenon ang
sumubok sa mga Waray ngunit ang mga tao ay nanatiling matatag (Nibalvos, 2021), maihahalintulad sa katatagan
ng pundasyon ng San Juanico Bridge na nasimulang ipatayo sa taong 1969. Ang mga bersyon na ito ay
pinamagatang “Ang Hapon na Kontraktor”, “Ang Tatlong Pobreng Magkakapatid”, at “Ang Panaginip ng Isang
Hapon”.

Batay sa mga natukoy na bersyon, makikita ang San Juanico Bridge bilang simbolismo ng katatagan ng mga
mamamayan sa Leyte at Samar. Kaugnay sa isinagawang pag-aaral ni Nibalvos (2021), taglay ng mga Waray
bilang pagkakakilanlang pangkultura ang katapangan o pagiging “maisog” na hinubog ng panahon, sitwasyon, at
mga pagkakataon. Sa konteksto ng pagbuo ng tulay ay iba’t ibang istorya ang iniuugnay ng mga mamamayan
kabilang rito ang mga ritwal na pinaniniwalaang mas nagpatibay sa pundasyon ng tulay.
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Ayon kina L5 at L6:

“Madig-on gud it pundasyon... kun kitaon, inin... madig-on gud kay pira na ka tuig an naglabay

>

tapos nag Yolanda pa... buyag... baga ada pa ito aton nagagamitan...’

[“Talagang matibay ang pundasyon... kung titingnan... matibay talaga dahil ilang taon na ang
lumipas tapos nag Yolanda pa... hanggang ngayon nandiyan pa rin, nagagamit natin...”]

Samantala, masasalamin sa tulay ang sinisimbolo nitong katatagan at buhay ng mga pangkaraniwang
mamamayan kung saan ang mga dumaraan sa tulay ay may iba’t ibang bigat na maaaring maging dahilan ng
pagkasira nito sa paglipas ng panahon. Binigyang-diin ni L4, isang impormante mula sa Leyte na ang tulay ay
animo’y may buhay na nagsasabi sa bawat mamamayan na kinakailangan nito ng kalinga at katuwang.

Ayon pa kay L4:

“So the bridge is also being subjected to several repairs, like anything else... There was one time
nagkaroon ng crack sa bridge... until one such time... I recall it we were in Samar having a meeting,
1 received an emergency call that the bridge is unpassable kasi lumaki yung crack, naghihiwalay
na. Well, in other words the bridge would also let us know na “Do not take me for granted, I also
need maintenance”.

“Ang tulay ay sumasailalim rin sa ilang pagsasaayos, katulad ng iba... Isang beses nagkaroon ng
tipak sa tulay... hanggang sa dumating yung oras na... Naalala ko pa nung nasa Samar kami may
meeting, nakatanggap ako ng tawag na ang tulay ay hindi madaanan dahil lumaki na yung tipak,
naghihiwalay na. Sa madaling sabi, gusto ring iparating ng tulay na “Huwag niyo akong balewalain,
kailangan ko rin ng pangangalaga.”

Sa kontekstong ito, mahihinuhang bagama’t matibay ang pundasyon ng tulay ay kailangang bigyang-pansin
ang bawat bahagi nito dahil gaya ng anumang bagay ay maaari rin itong bumigay.

Pamilya. Isa sa mga pangunahing tema ng mga panitikang oral ay ang pagpapakita nito sa papel ng pamilya
sa paghubog ng lipunang Filipino. Sa isinagawang pagsusuri ng mananaliksik sa mga bersyon ng mga kuwento ng
San Juanico Bridge ay lumabas ang pamilya bilang isa sa mga simbolismo ng tulay. Ang pagdurugtong ng San
Juanico Bridge sa mga Leyteno at Samareno ay isang manipestasyon ng pagkakaugnay-ugnay ng mga Waray. Sa
isinagawang pangangalap ng datos ng mananaliksik ay natukoy ang mga sumusunod na bersyon na naglalarawan
sa pamilya bilang simbolismo ng tulay sa mga Waray. Ang mga bersyong ito ay pinamagatang “Ang mga Batang
Nawawala”, “Ang Tatlong Pobreng Magkakapatid”, at “Sakripisyo ng Isang Ina”.

Ang tulay ng San Juanico Bridge ay isang simbolo ng pamilyang Waray mula sa mga posteng bumubuo rito
at sa mga istorya kung saan makikita ang pamilya bilang pangunahing paksa. Masasalamin sa mga salaysay ng
mga impormante ang papel na ginagampanan ng ina, ama, mga anak na babae at lalaki tungo sa pagkakatatag na
tulay. Ito ay maihahalintulad sa lipunang Filipino kung saan bawat miyembro ng pamilya ay may papel na
ginagampanan sa pagtatag ng isang lipunan. Sa konteksto ng mga Waray, ang Samar at Leyte ay magkaugnay kung
saan ipinapakita ng San Juanico Bridge ang gampanin nito upang mapag- isa ang lipunang Leyteno at lipunang
Samareno. Ang sumusunod na pahayag ni S5 mula sa bersyong Ang Tatlong Pobreng Magkakapatid ay
masasalamin ang sakripisyo ng ama alang-alang sa pamilya. Ayon kay S5:

“An amay na an nag-intriga, asya na han katunod. Asya la an ak hin kuanan nga istorya. Iton nga
San Juanico, wary ka kumpurmi, naruruba... dida it pagkatugkop han an amay na an nagtunod
hini nga tulo nga kabataan, asya na man an pagtunod.”

“Yung ama mismo ang nagbigay, siya yung naghulog sa tulay. Yun lang ang nalaman kong istorya.
Iyang San Juanico, hindi mabuo, nasisira... dun na napagdugtong nang yung ama mismo ang
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naghulog sa tatlong mga bata, yun na ang paghulog.”

Makikita sa pangyayari kung paano naging instrumento ang ama upang tuluyang mapagdugtong ang Samar
at Leyte. Sa lipunang Waray, ang ama ay may mahalagang gampanin tungo sa pagbuo ng pundasyon ng isang
matatag na pamilya. Ang ama ang nagsisilbing haligi ng tahanan na nagsisilbing sandalan ng mga anak at ng asawa.
Ang ama bilang sanligan ng pamilya ay inaasahang may katibayan ng loob at handang magsakripisyo alang-alang
sa ikauunlad ng pamilya. Mula sa mga bersyon ng kuwento makikita kung paano naging matatag ang isang ama,
ang kanyang pagmamahal sa mga anak ay ipinamalas sa pamamagitan ng pagsasakripisyo alang-alang sa
kapakanan ng buong Samar at Leyte. Binigyang- diin nina Orguino (2021) na ang pagkilala sa papel ng ama sa
lipunang Pilipino ay mahalaga tungo sa pagpapahalaga sa kanilang hindi matawarang sakripisyo sa pamilya.
Nangangahulugan lamang ito na ang tulay ay sumisimbolo sa bawat ordinaryong pamilya sa Leyte at Samar, ang
mga poste ay simbolismo ng ama bilang haligi ng tahanan at ang tulay sa pangkalahatan ay ang pamilyang Waray
na dinaraanan man ng iba’t ibang sasakyan na may iba’t ibang bigat, na representasyon ng mga pagsubok sa buhay
ay nananatiling matatag sa loob ng mahabang panahon.

Paniniwala. Ang San Juanico Bridge ay simbolismo ng paniniwala ng mga Leytefo at Samareno kung saan
masasalamin sa mga istorya hinggil dito ang iba’t ibang gawi, kaugalian, at pinaniniwalaan ng mga Waray mula
sa gampanin ng tulay hanggang sa mga ritwal na maiuugnay sa pagkabuo nito. Sa pagsipat sa kabuuan ng imahen
ng tulay ay makikita ang representasyon nito bilang lundayan ng paniniwala ng mga tao sa mga diwata, engkanto,
at maging iba’t ibang supernatural na nilalang at kung papaano ang mga ito ay nagsisilbing gabay sa pang-araw-
araw na pamumuhay. Ang mga bersyong pinamagatang “Ang Panaginip ng Isang Hapon” , “Ang Guwardiya ng
Tulay”, “Kataw ng San Juanico Strait”, “Utang sa Kaban”, “Ang mga Batang Nawawala”, at “Ang Tatlong
Pobreng Magkakapatid” ay naglalarawan sa paniniwala bilang simbolismo ng San Juanico Bridge sa buhay ng

mga Waray.

Sa salaysay ng mga impormante, makikita kung paano naging simbolismo ng paniniwala ng mga Waray ang
San Juanico Bridge. Ayon kina L1, L2, at L3:

“Inaaro han tag-iya han dagat para mabug-os... an mga tinutuuhan... katapos igin-alay na iton
na tulo na daraga na iginpakita ha ira, nabug-os... asya na kuno iton katindog hit nga harigi...”

“Hinihingi ng may-ari ng dagat para mabuo ito... yung mga pinaniniwalaan... pagkatapos ay
iaalay yung tatlong dalaga na ipinapakita sa kanila, nabuo... yun na yung pagkabuo sa mga

poste...”

Sa pahayag na ito ay masasalamin ang iba’t ibang paniniwala ng mga taga- Leyte hinggil sa pundasyon ng
tulay. Makikita ang paniniwala sa mga diwata bilang tagapangalaga ng tulay at ang pag-aalay bilang isa sa mga
ritwal sa pagpapatibay ng tulay. Ito ay maiuugnay sa imahen ng tulay kung saan tinitingnan ng mga tao bilang
tulay na pinatibay ng mga istoryang nagpasalin-salin sa bibig ng mamamayan. Sang-ayon sa pahayag ng isang
impormante mula sa Samar makikita kung paano nagsilbing repleksyon ng paniniwala ng mga Samareno ang San
Juanico Bridge. Ayon kay S1:

“Masiring nga may mga ha dagat kuan siyempre natuo ngani kami hit pagbutang hit nakikiistorya
ka ha waray tawo...”

“Sabi na may mga nakatira sa dagat, siyempre naniniwala kami, naniniwala nga kami sa
pakikipag-usap sa mga hindi nakikita.”

Ang pahayag na ito ay isang pagpapakilala sa paniniwala ng mga Samareno na may kaugnayan sa paniniwala
ng mga Leyteno. Parchong pinaniniwalaan ng mga taga-Leyte at taga-Samar na ang San Juanico Strait ay
pinaninirahan ng isang supernatural na nilalang bilang tagapangalaga ng dagat. Ipinapakita lamang nito na ang
mga Waray ay naniniwala sa mga diwata, anito, at mga nilalang na binibigyan ng paggalang at pagrespeto. Ang
resultang ito ay maiuugnay sa pag-aaral ni Amat (2019) kung saan natuklasan niya na ang pagpapahalaga sa bulong,
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halamang gamot, albularyo, kalikasan, mga elementong ‘di nakikita, kaluluwa ng patay, edukasyon, kalinisan,
kalusugan, kapwa matatanda, pamilya, sarili, at sa Diyos ay mga pagpapahalagang mahahango sa mga salimbibig
na pamahiin ng mga Waray.

Sa kabuoan, ang San Juanico Bridge ay hindi lamang isang istruktural na disenyo na nagpapakilala sa pag-
unlad ng Samar at Leyte kundi isa rin itong istruktura na sumisimbolo sa paniniwala ng mga Leyteno at Samareno
na mahahango sa mga istoryang nakapaloob sa mga salaysay ng mga katutubong lokal.

Pangarap. Bilang isang tulay na nagdurugtong sa Samar at Leyte, ang San Juanico Bridge ay isa ring tulay
na nag-uugnay sa pangarap ng mga Leyteno at Samareno. Sinasalamin ng istruktural na disenyo ng tulay ang
pangarap ng mga Waray na kung saan bawat isa ay may adhikaing umunlad. Makikita sa mga bersyong
pinamagatang “Ang Manggagawang Pilipino at Hapon”, “Tulay ng Pag-unlad”, at “Engineering Marvel”, ang mga
istoryang naglalarawan sa pangarap bilang simbolismo ng San Juanico Bridge sa buhay ng mga Waray.

Kilala ang Leyte at Samar bilang ilan sa mga probinsya na nabibilang sa rehiyon na may mahihirap na pamilya.
Ayon sa tala ng PSA, tinatayang nasa 28.9 porsiyento ang poverty incidence ng populasyon sa Eastern Visayas
noong 2021. Ipinahihiwatig nito na sa 2021, 29 sa bawat 100 indibidwal sa rehiyon ay nabibilang sa mahihirap na
populasyon na ang kita ay hindi sapat upang bilhin ang kanilang mga pangunahing pangangailangan tulad ng
pagkain (Dagupan, 2021). Sa kontekstong ito, makikitang laganap ang kahirapan sa Rehiyon VIII kung saan
naitayo ang San Juanico Bridge. Kung iuugnay sa mga Leyteno at Samareno, bagama’t mahirap ay bawat
mamamayan ay may kanya-kanyang pangarap na guminhawa ang pamumuhay. Ito ang isa sa mga manipestasyon
ng tulay ng San Juanico, na kahit sa kabila ng mga pinagdaanan nitong hirap bago maipatayo, ay naisakatuparan
sa pamamagitan ng talino, pawis, at kakayahan ng mga mangagawang Hapon at Pilipino. Ito ay maiuugnay sa
pahayag ni L4, isang impormante mula sa Leyte. Ayon sa kanya:

“It’s a marvel... We could hardly believe that it could be done but as time goes along, nabuo na.
We could say na we could bow down to destiny, the people at that time who were present, who were
there and the situation.”

[“Ito ay kamangha-mangha... Hindi kami makapaniwala na matatapos ito pero sa paglipas ng
panahon, nabuo na. Maging mapalad tayo sa tadhana... sa mga tao sa panahong iyon... ang mga
nandoon at ang sitwasyon...”]

Ang pahayag ni L4 ay nagpapakitang ang San Juanico Bridge ay maihahalintulad sa pangarap ng isang
indibidwal na sa umpisa ay inaakalang mahirap maabot ngunit sa pamamagitan ng pagsisikap at pagtitiyaga ay
unti- unting naisasakatuparan sa kabila ng kahirapan.

Sa likod ng disenyo ng tulay ay ang pawis at pagod ng mga mangagawa na may pangarap ng pag-unlad para
sa buong Silangang Visayas. [to ay maiuugnay sa isinagawang pag-aaral ni Esnara (2021), kung saan binigyang-
tuon niya ang mga balyus ng mga mamamayan na mahihinuha mula sa Bad-iw na maiuugnay sa pangkabuuang
pag-unlad ng isang indibidwal. Nangangahulugan lamang ito na ang mga balyus ng mga Waray na replektibo sa
pagkabuo ng tulay ay may kaugnayan sa pagtamo ng mga pangarap na pansarili o pangkabuuan. Sa pangkalahatan,
ang San Juanico Bridge ay sumisimbolo sa pag-ibig, ugnayang kultural, pambansang kaunlaran, katatagan ng mga
Waray, pamilya, paniniwala, at pangarap ng mga Leytefio at Samarefio.

5. Kongklusyon at Rekomendasyon

Kongklusyon - Sa kabuoan, ipinakikita ng pag-aaral na ang San Juanico Bridge ay hindi lamang isang pisikal
na estrukturang nagdurugtong sa Leyte at Samar kundi isang makabuluhang simbolo ng buhay, kultura, at
pagkakakilanlan ng mga Leytefio at Samarefio. Mula sa iba’t ibang bersyon ng mga salaysay, lumitaw na ang tulay
ay sumisimbolo sa pag-ibig, ugnayang kultural, pambansang kaunlaran, katatagan, pamilya, paniniwala, at
pangarap ng mga Waray. Ipinahihiwatig nito na ang San Juanico Bridge ay may malalim na kahulugang kultural
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na nakaugat sa karanasan at pananaw ng mga mamamayan sa Silangang Visayas. Napatunayan din sa pag-aaral na
ang mga salaysay tungkol sa San Juanico Bridge ay nagsisilbing daluyan ng kolektibong alaala, pagpapahalaga, at
paniniwala ng mga Waray. Sa pamamagitan ng folklor at oral na tradisyon, naipapasa mula sa isang henerasyon
tungo sa susunod ang mga simbolikong kahulugan ng tulay bilang representasyon ng pagkakaisa at pagkakaugnay
ng mga mamamayan. Higit pa rito, ipinakikita ng mga kuwento na ang San Juanico Bridge ay nagsisilbing
manipestasyon ng pag-unlad at pag-asa sa kabila ng kahirapan at mga pagsubok na kinakaharap ng rehiyon.
Samakatuwid, mahalagang kilalanin ang San Juanico Bridge hindi lamang bilang isang tanyag na imprastruktura
kundi bilang isang buhay na simbolo ng kulturang Waray. Sa pamamagitan ng pagdalumat sa mga salaysay hinggil
dito, higit na nauunawaan ang ugnayan ng kasaysayan, kultura, at identidad sa paghubog ng kamalayang kolektibo
ng mga Leytefo at Samarefio.

Rekomendasyon - Batay sa naging resulta ng pag-aaral, inirerekomenda ng mananaliksik ang pagbuo ng
kalipunan ng mga kuwento at salaysay hinggil sa San Juanico Bridge upang magsilbing sanggunian sa
pagpapalaganap ng kulturang Waray at magamit sa mga gawaing pangturismo sa Silangang Visayas. Sa
pamamagitan nito ay higit na maipakikilala sa mga turista at sa susunod na henerasyon ang simbolikong
kahalagahan ng tulay sa buhay ng mga Leytefio at Samarefio. Inirerekomenda rin ang pagsasagawa ng mga
programang kultural, seminar, at pagtatanghal na magbibigay-diin sa simbolikong imahe ng San Juanico Bridge
bilang bahagi ng pagkakakilanlan at kultura ng mga Waray. Mahalaga rin na mapanatili, maidokumento, at
mapreserba ang mga paniniwala, salaysay, at oral na tradisyon na kaugnay ng tulay bilang mahalagang yamang
kultural ng rehiyon. Samantala, hinihikayat ang Tanggapang Panturismo ng Silangang Visayas na magsagawa ng
mga proyektong magtataguyod sa San Juanico Bridge bilang simbolo ng ugnayang kultural, pagkakaisa, at pag-
unlad ng mga mamamayan sa Leyte at Samar. Bukod dito, iminumungkahi rin ang pagsasagawa pa ng mga susunod
na pag-aaral hinggil sa folklor, oral na tradisyon, at simbolismong kultural ng San Juanico Bridge upang higit pang
mapalalim ang pag-unawa sa kulturang Waray at sa kahalagahan nito sa lipunang Pilipino.

Al Use Disclosure. Gumamit ang mananaliksik ng ChatGPT (OpenAl, GPT-5.5) upang tumulong sa pagrebisa ng wika,
organisasyon ng teksto, at pagbuo ng ilang bahagi ng manuskrito. Ang lahat ng nilalamang nabuo sa tulong ng Al ay sinuri at
inedit ng mananaliksik. Walang sensitibo o personal na datos ang ibinahagi sa Al tool. Ang mananaliksik ang may buong
pananagutan sa nilalaman at mga interpretasyong nakapaloob sa pag-aaral.
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Abstrak

Mula pa sa kasaysayan, ang kababaihan ay nakaranas na ng iba’t ibang uri ng pagtrato,
pagtanaw, at mga konstruksyong panlipunan na humubog sa kanilang mga gampanin sa lipunan.
Ayon kay Que (2018), nararapat lamang na igalang ang kababaihan dahil sa kanilang
mahahalagang ambag sa lipunan at sa kanilang mahalagang pakikipagtuwang sa kalalakihan,
lalo na sa pagpapatatag ng pamilya at pagpapaunlad ng pamayanan. Ginamit sa pag-aaral na ito
ang kwalitatibong disenyo ng pananaliksik sa pamamagitan ng komparatibong tekstuwal na
pagsusuri upang masuri ang mga kontribusyon ng kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino.
Nagsagawa ang mananaliksik ng paghahambing at pagsusuri sa mga piling pag-aaral at tinukoy
ang mga umiiral na puwang o kakulangan sa mga natuklasan ng mga ito kaugnay ng mga
layunin ng pag-aaral. Tiyak na sinuri sa pag-aaral ang imahen ng kababaihan sa lipunan, ang
kanilang mga gampanin, at ang kanilang mga ambag sa pag-unlad ng sambayanang Pilipino.
Lumabas sa mga natuklasan na ang kababaihan ay may iba’t iba at mahahalagang kontribusyon
sa paghubog ng lipunang Pilipino na masasalamin sa kanilang imahen at mga tungkuling
ginagampanan sa lipunan. Ang mga ambag na ito ay nakaugat sa kasaysayan, paniniwala,
tradisyon, at kultura ng Pilipinas. Sa kabila ng mga karanasan ng diskriminasyon at pang-aapi
sa iba’t ibang yugto ng kasaysayan, patuloy na naipakikita ng kababaihan ang kanilang lakas,
katatagan, kakayahang mamuno, at kakayahang makapag-ambag sa iba’t ibang larangang
panlipunan, pangkultura, pampolitika, pang-ekonomiya, at pampamilya. Ipinakikita rin ng pag-
aaral na mahalaga ang pagkilala at pagpapahalaga sa mga kontribusyon ng kababaihan upang

maisulong ang pagkakapantay-pantay at mapanatili ang isang maunlad at makataong lipunan.

Mga Susing Salita: kababaihan, imahen, gampanin, kontribusyon, lipunan
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1. Abstract

Throughout history, women have experienced various forms of treatment, perceptions, and social constructs
that have shaped their roles in society. According to Que (2018), women deserve respect because of their significant
contributions to society and their vital partnership with men, particularly in strengthening families and fostering
community development. This study employed a qualitative research design through a comparative textual review
to examine the contributions of women in shaping Philippine society. The researcher conducted a comparative
analysis of selected studies and identified existing gaps and limitations in their findings in relation to the objectives
of the study. Specifically, the study examined the image of women in society, their roles, and their contributions
to the development of the Filipino community. The findings revealed that women have diverse and significant
contributions to the shaping of Philippine society, as reflected in their social image and the roles they perform.
These contributions are deeply rooted in Philippine history, beliefs, traditions, and culture. Despite experiencing
discrimination and oppression across different historical periods, women continue to demonstrate strength,
resilience, leadership, and the capacity to contribute to various social, cultural, political, economic, and familial
spheres. The study further highlights that recognizing and valuing women’s contributions is essential in promoting
equality and sustaining a progressive and humane society.

Keywords: women, image, roles, contribution, society

2. Introduksiyon

Itinuturing na hiyas ng lipunan ang mga kababaihan. Sila ay may angking kakayahan, katalinuhan,
kagandahan, at kabutihan ng loob na karapat-dapat bigyan ng pagpapahalaga. Simula sa kasaysayan, ang
kababaihan ay marami nang pinagdaanan kung saan ay iba’t ibang konsepto, pagturing, at pagtanaw ang inuugnay
sa kanila. Hanggang sa kasalukuyan, marami pa ring isyung pangkababaihan ang talamak sa lipunan. Lingid sa
kaalaman ng karamihan na ang kababaihan ay malaki ang kontribusyon sa paghubog ng lipunang Pilipino. Ayon
kay Que (2018), nararapat lamang na irespeto ang kababaihan dahil malaki ang kontribusyon ng mga ito sa lipunan
at siyang katuwang ng mga kalalakihan sa lahat ng bagay lalo na sa usaping pampamilya. Sa katunayan, noong
ika-24 ng Agosto, nagbigay ng parangal ang Komisyon ng Wikang Filipino (KWF) at ang Philippine Commission
on Women sa mga kababaihang malaki ang naiambag sa lipunan. Tinagurian itong 2012 Gawad Parangal sa
Natatanging Kababaihan. Sa kabila ng mga parangal na ito ay marami pa ring mga kababaihan ang nakakaranas
ng diskriminasyon sa lipunan at hindi binibigyan ng pagrespeto.

Batay sa CEDAW Primer, ang diskriminasyon laban sa kababaihan ay malinaw na paglabag sa mga prinsipyo
ng pagkakapantay-pantay at paggalang sa karapatang pantao” na siyang kumikitil sa partisipasyon ng babae,
kapantay sa lalaki, sa lahat ng larangan ng kaunlaran at kapayapaan. Samakatuwid, ang pagkilala sa kontribusyon
ng kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino ay pagpapakita ng pagpapahalaga sa kanilang karapatan at
paggalang sa kanilang pagkatao. Kaya naman, ang pag-aaral na ito ay naglalayon na alamin ang iba’t ibang
kontribusyon ng mga kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino batay sa iba’t ibang resulta ng pag-aaral ng
iba’t ibang mananaliksik. Tinitiyak na matutugunan ang mga sumusunod na tiyak na layunin: (1) imahe ng
kababaihan sa lipunan, (2) gampanin ng kababaihan, (3) kontribusyon ng kababaihan sa paghubog ng lipunang
Pilipino.

Paglalahad ng Suliranin - Ang mga kababaihan ay mayroong kontribusyon sa paghubog ng lipunang Pilipino.
Ang pagsusuring ito ay naglalayong matugunan ang mga sumusunod:
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»  imahe ng kababaihan sa lipunan
»  gampanin ng kababaihan

»  kontribusyon ng kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino

3. Metodolohiya

Ang pag-aaral na ito ay isang kwalitatibong pag-aaral sa pamamagitan ng komparatibong tekstuwal na
pagsusuri upang maihambing at masuri ang mga natuklasan, tema, at pananaw na nakapaloob sa mga piling pag-
aaral hinggil sa kontribusyon ng kababaihan sa lipunang Pilipino. Nagkaroon ng paghahambing at pag-uugnay sa
resulta ng mga isinagawang pag-aaral ng iba’t ibang mananaliksik kaugnay sa kontribusyon ng kababaihan sa
paghubog ng lipunang Pilipino. Susuriin ng mananaliksik ang gap na makikita sa iba’t ibang resulta ng pag-aaral
upang matugunan ang mga layunin. Magsisilbing hakbang sa pagsusuri ang mga sumusunod:

»  Unang Hakbang. Imahe ng Kababaihan. Unang susuriin ng mananaliksik batay sa gap na nakapaloob
sa iba’t ibang pag-aaral ay ang pagtukoy sa imahe ng kababaihan sa lipunan. Ang pagtukoy sa imahe ng
kababaihan ay batay sa pagtanaw ng lipunan sa larawan ng kababaihan ayon sa kanilang gampanin,
responsibilidad, at karanasan.

»  Ikalawang Hakbang. Gampanin ng Kababaihan. Ang sunod na tutukuyin ng mananaliksik ay ang
gampanin ng mga kababaihan sa lipunan, ang inaasahang papel na nila na malaki ang naitutulong sa
paghubog ng lipunang Pilipino. Magsisilbing gabay ng mananaliksik ang gap na nakapaloob sa tatlong
pag-aaral.

»  Ikatlong Hakbang. Kontribusyon ng Kababaihan sa Paghubog ng Lipunang Pilipino. Ang pinakahuling
bahagi ng pananaliksik na sisipatin batay sa gap ng tatlong pag-aaral ay ang tungkol sa kontribusyon ng
kababaihan sa lipunan. lisa-isahin ng manunuri ang mga kontribusyon ng kababaihan batay na rin sa
resulta ng paghahambing at pag-uugnay sa tatlong napiling pag-aaral.

Pahayag sa Paggamit ng Al. Gumamit ang mananaliksik ng ChatGPT (OpenAl, GPT-5.5) bilang pantulong sa
pagbuo, pagsasalin, at pagrebisa ng ilang bahagi ng manuskrito, kabilang ang abstrak, metodolohiya, at ilang
bahagi ng pagtalakay. Ang lahat ng output na nabuo ng Al ay sinuri, inedit, at bineripika ng mananaliksik upang
matiyak ang katumpakan at kaangkupan ng nilalaman. Walang kumpidensyal o personal na datos ang ipinasok sa
Al tool. Ang mananaliksik ang may ganap na pananagutan sa lahat ng nilalaman ng pag-aaral.

4. Resulta at Interpretasyon ng Datos

Nakapaloob sa bahaging ito ang resulta ng isinagawang analisis ng mananaliksik kaugnay sa kontribusyon ng
kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino. Ang analisi na ito ay batay sa resulta ng isinagawang pag-aaral ng
iba’t ibang mananaliksik.

Imahen ng Kababaihan sa Lipunan. Ang pagtanaw ng lipunan sa imahen ng kababaihan ay isa sa malaking
usapin na binibigyang-tuon mula noon hanggang sa kasalukuyan. Samu’t saring isyu ang inuugnay hinggil sa
pagtrato sa mga kababaihan at hindi makatarungang pagpapahalaga sa kanilang karapatan. Maraming pagtingin
ang inuugnay ng lipunan sa kababaihan batay sa kanilang gampanin, responsibilidad, gawi, at maging ang
historikal na konteksto ng mga karanasan ng kababaihan.

Batay sa isinagawang pagsusuri ni Rojas (2020) sa nobela sa cyberspace, may iba’t ibang uri ng babae sa
lipunan na nagpapamalas ng kahinaan dahil pumayag itong apihin o abusuhin, may babae naman na nagpapakita
ng katatagan at pagiging maparaan upang harapin ang mga pagsubok sa buhay sa ngalan ng pag-ibig. May mga
isyung nakakaimpluwensya sa pag-unlad ng kababaihan batay na rin sa ekonomik, pulitikal, sosyal at kultural na
salik. Ang pagkatao ng kababaihan sa lipunan ay tintingnan ayon sa kanilang paniniwala, istatus, papel sa pamilya.
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Sa pag-aaral ni Rojas (2020), makikita na may dalawang mukha ng kababaihan sa lipunan — mahina at matapang.
Inilarawan sa kanyang pagsusuri na ang mahinang babae ay hinahayaang apihin at abusuhin ang kanyang sarili at
dahil na rin ang lipunan mismo ang may kakulangan ng pagpapahalaga sa pagkatao ng mga kababaihan. Ang
babaeng matapang naman ay may kakayahang makipagsapalaran sa agos ng buhay, at nanatiling matatag anuman
ang pagsubok na dumating.

Si Gorumba (2019) ay nagsagawa ng pagsusuri sa mga maikling kuwento kung saan ang mga ito ay
sumasalamin sa kultura ng Palomponganons. Ang mga naisulat na maikling kuwento to ay nasaksihan ng
manunulat o di-kaya’y kanyang naranasan gaya na lang ng kultura ng pag-aasawa at kung paano ituring ang
kababaihan. Lumabas sa kanyang pag-aaral na ang babae ay pinapahalagahan katulad ng isang hiyas. Makikita rin
sa pagsusuri ni Gorumba (2019) na ang pagpapakita ng delicadeza ay isang konsepto na inuugnay sa kababaihan
at pakikisama sa taong mamahalin. Nakita sa kanyang mga sinuri na maikling kuwento na isa sa mga ito ang
tumalakay sa paghingi ng dote bago ikasal ang babae. Maaaring hindi na ito ngayon ginagawa nang karamihang
mga Pilipino pero may mangilan-ngilan pa rin ang gumagawa nito sa kasalukuyan sa bayan ng Palompon. Sa
kwentong “Bitag sa Baboy Ramo” ay magpapahalik o papasukin ang lalaki sa loob ng kanilang dampa dahil
natatakot sa sasabihin ng iba. Ang pag-uugaling ito ay mararamdaman o makikita pa ngayon. Batay sa pagsusuri
ni Gorumba (2019), makikita ang paglalarawan sa isang babae na parang katulad ng isang itlog na kailangang
pakaingatan sapagkat mahirap kung ito’y mabasag. Ang babae sa lipunang Pilipino ay umaayon sa kung ano ang
tama sa lipunan at kapag siya ay nakagawa ng isang bagay na taliwas sa pananaw ng ilan ay kaagad siyang
mababansagang, “parang hindi dalagang Pilipina”.

Samantala, si Liwanag (2015) ay nagsagawa ng pag-aaral hinggil sa mahahalagang aspekto at puntos ng
kaisipan ng pilosopong Pilipina, feminista, aktibista, at madreng si Sr. May John Mananzan. Ayon sa pagsusuri ni
Liwanag (2015), tiningnan ni Mananzan ang pagkukulang ng mga Pilipino sa isyu ng panlipunang pagkakapantay-
pantay, lalo na sa usapin ng kasarian. Sa mga sanaysay at talumpati ni Mananzan, matingkad ang imahen ng isang
lipunang binabagabag ng mga sumusunod na suliranin: patriyarkal na relihiyon, dispalinghadong politikal na
ekonomiya, patriyarkal na kultura, at patuloy na epekto ng kolonisasyon. Nang ipataw ng mga Espanyol ang
kultural na modelo at patriyarka, inalis ang mga Pilipina sa pampublikong espasyo at itinulak sa mga tahanan at
kombento. Itinuro pa ang modelo ng pagkababaeng halaw sa imahen ng Birheng Maria. Nagiging domestikado
ang kababaihan gawa ng kahalagahan sa pagkabirhen. Binansagan pang mga mangkukulam at tagapaglingkod ng
masasamang elemento ang makakapangyarihang babaylan. Tinuruan ang mga sinaunang Pilipinong tanggapin ang
pagdurusa tulad ng pagtanggap ni Hesus ng Nazareth sa sinapit na pagpapasakit.

Noong dumating ang mga Amerikanog kolonisador, pinalakas nila ang modelo ng Iberyang pagkababaeng
may imahen ng ika-19 siglong Amerikanong babae. Gayunman para kay Mananzan, hindi tuluyang naiwaksi ng
makapangyarihang kultural na imahen ng mujer indigena dahil sa kolektibong alaala sa mga sinaunang Pilipina.
Makikita ito sa modernong babaylan na si Marianita Villariba, at sa historikal na pigura ni Gabriela Silang (1731-
1763), Melchora Aquino (1812-1919), at Gregoria de Jesus (1875-1943). Gayundin ang mapayapang aktibismo
ng kababaihang Kalinga na lumaban sa proyekto ng rehimeng Marcos ukol sa Chico River dam at Suprema ng
Ciudad de Mystica de Dios sa Mount Banahaw na si Isabel Suarez.

Batay sa isinagawang pag-aaral ng mga mananaliksik na sina Gorumba (2019), Rojas (2020), at Liwanag
(2015), makikitang ang kababaihan ay may imaheng bahagi na ng kulturang Pilipino mula pa sa panahon ng
katutubo, mananakop, at mapahanggang sa kasalukuyan. Sa kabila ng opresyong nararanasan at mababang
pagtingin ng lipunan, ang babae ay may imahen na inihahalintulad kay Birheng Maria. Siya rin ay matapang,
malakas, matalino, at may kakayahang ipaglaban ang sarili. Ang imahen ng isang katutubong Pilipina ay
mananatili hangga’t may mga kababaihang pinapahalagan, iginagalang, at binibigyang-pagkilala sa kanyang
pantay na karapatan sa lipunan.

Gampanin ng Kababaihan. Bilang bahagi ng lipunang Pilipino, ang mga kababaihan ay mayroong iba’t ibang
papel na ginagampanan. Ang gampanin ng kababaihan ay nakabatay sa lipunang kanyang pinagmulan at
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kinabibilangan. Ang mga ito ang nagsisilbi niyang pundasyon sa mga gawi sa araw-araw. Batay sa iba’t ibang pag-
aaral, ang kababaihan ay may mga gampanin sa lipunan na maaaring nakaugat sa kasaysayan, relihiyon o
paniniwala, kaugalian, at kultura.

Sa isinagawang pag-aaral ni Rojas (2020), ang babae ay may gampanin sa aspetong ekonomik, relihiyon,
pulitikal, sosyal, at kultural. Ang babae ay inaasahang marunong magtrabaho ng mga gawaing-bahay, may
kakayahang maglingkod sa bayan, may kakayahang mag-alaga ng pamilya, at may pagsamba sa Diyos ayon sa
nakagisnang paniniwala. Batay sa pag-aaral, ang gampanin ng isang babae sa tahanan ay pagiging isang modelo
at inspirasyon sa mga anak upang mamuhay na may taglay na magandang pag-uugali. Ang pagpapakita sa
kakayahang pansining ay inaasahang lilinangin ng isang babae upang maipamalas ang kanyang natatanging
kakayahan.

Masasalamin rin sa pagsusuri ni Gorumba (2019) na ang babae ay may gampaning natatangi sa paghubog ng
lipunang Pilipino. Ang babae bilang mahalagang bahagi ng isang pamilya ay malaki ang papel sa paghubog ng
mga batang taglay ang pagpapahalagang moral at ispiritwal. Replektibo rin sa mga sinuring akda ni Gorumba
(2019) ang papel ng kababaihan sa pagsunod sa nakagawiang kultura ng lugar na pinagmulan na ilan na lamang
ang sumusunod sa kasalukuyan. Ang ganitong sitwasyon ay mainit na usapin kung saan maraming kababaihan ang
tumataliwas sa nakagawiang tradisyon ng bayan dulot ng pagbabago ng panahon at iba’t ibang konteksto na
iniuugnay sa pagkakapantay-pantay ng karapatan ng kababaihan sa lipunan.

Malalim naman na tinalakay ni Liwanag (2015) ang mga pagbabago sa gampanin ng kababaihan sa lipunan
dulot na rin ng opresyon at diskriminasyon na masasalamin sa mga pilosopiya ni Mananzan. Sa paaralan, isang
ekspektasyon na dapat magaling sa asignaturang wika at literatura ang mga babae, at sinasanay ang mga babae
upang maging pasibo, maamo, tago, maging tagasuporta. Dagdag pang matuto dapat ang mga babaeng manamit
at mag-make-up dahil hinuhubog na ang pinakaultimong mithiin nila sa buhay ang makahanap ng lalaking
magbibigay sa kanila ng “happy ever after.” Iniaatas ang gawaing-bahay sa mga babae tulad ng pagluluto,
paglilinis, at maging paglalaba ng mga damit ng mga kapatid na lalaki. Itinatanim sa isipan ng mga batang babae
na kapag nawala na ang kanilang pagkabirhen, wala na silang kwenta. Ipinaiisip sa kanila na ang pinakapinal
nilang layunin ang magpakasal, magkaanak, at gawing matibay ang pamilya anomang mangyari, gayong may ilang
mapagsamantalang asawang pisikal at emosyonal na silang binubugbog. Binigyang-linaw ni Liwanag (2015) na
sa lipunang patriyarkal tulad ng Pilipinas, pinakamakapangyarihan ang mass media sa reproduksyon ng mga ideya
sa kasarian at estereotipo. Sa mga naratibong palabas, ibinibigay sa kababaihan ang mga minoryang papel,
pagiging estupido, o malaswa.

Batay sa tatlong pag-aaral, ang gampanin ng kababaihan ay repleksyon ng kanilang imahen bilang isang
Pilipina. Ang pagiging isang babae ay hindi lamang nangangahulugang pagiging isang magandang dilag sa lipunan
kundi kaakibat din nito ang kanyang mga responsibilidad tungo sa pagkakaroon ng isang maunlad at matiwasay
na lipunan. Sa tatlong pag-aaral, parechong binigyang-diin ang papel ng babae bilang ina o “ilaw ng tahanan”.
Iniugnay rin ang konsepto ng pag-ibig ng isang babae sa kanyang asawa at mga anak. Makikita kung paano
hinuhubog ng isang lipunan ang pagkatao ng isang babae at kung paano ang kababaihan ay nagbibigay-ambag sa
pag-unlad ng pamilya, sosyedad, at iba pang aspeto. Samakatuwid, ang babae ay may gampaning mamuhay nang
matiwasay, magsilbing ina sa kanyang mga anak, at magpamalas ng angking talento sa iba’t ibang larangan na
malaki ang maiiambag sa lipunan.

Kontribusyon ng Kababaihan sa Paghubog ng Lipunang Pilipino. Ang paghubog sa kakayahan at talento
ng kababaihan ay nangangailangan ng tuon at pagpapahalaga upang mas malinang at maging kapaki-pakinabang
sa lipunan. Katulad ng ano mang kasarian, ang kababaihan ay maraming kontribusyon tungo sa paghubog ng
lipunang Pilipino. Mula pa sa kasaysayan ng bansa, makikita kung paano nakibaka ang mga kababaihan upang
maipagtanggol ang Inang Bayan. Masasalamin din sa mga aklat kung paano nagsilbing hulmahan ng paghubog ng
lipunang Pilipino ang mga kababaihan batay na rin sa kanilang mga gampanin.

Mula sa isinagawang pag-aaral ni Rojas (2020), nakita niya na ang kababaihan ay may angking talento na
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ipinapamalas at ang mga ito ay nakatutulong sa pagtataguyod ng pagka-Pilipino ng ating bansa. Naipapamalas
kung gaano kagaling ang mga babaeng Pilipina sa iba’t ibang larangan taliwas sa pagkakaroon nito ng mababang
pagtingin mula sa lipunan. Ang kanilang paniniwala, istatus, papel sa pamilya, at ang kakayahan sa sining at mass
media ay nagpapatunay lamang sa tunay na karanasan ng mga babaeng Pilipino at tumatak bilang Pilipina.

Ayon naman sa pag-aaral ni Gorumba (2019), ang pagpapakita ng kababaihan ng wastong pag-uugali ay
malaki rin ang kontribusyon sa paghubog ng isang sosyedad na may pagkakaunawaan at pagkakaisa. Bilang babae,
siya ay magsisilbing modelo sa kanyang mga anak na malaki rin ang papel sa paghubog ng lipunang Pilipino. Ang
pagtuturo ng kagandang-asal sa mga kabataan ay susi sa paghubog ng isang Pilipinong may pagmamalasakit sa
bayan. Ang pagpapahalaga naman sa kulturang nakagisnan ay malaking kontribusyon ng kababaihan tungo sa
pagpapanitili ng identidad ng pagka-Pilipina at pagiging mamamayan ng Pilipinas.

Samantala, binigyang-diin ni Liwanag (2015) na bago pa dumating ang mga dayuhan, may sariling hirarkiya
ang sinaunang lipunan na pinamumunuan ng mga lider ng tribo. Sa komunidad na ito, kagalang-galang ang
sinaunang Pilipina gawa ng kanilang kakayahang mamuno, manggamot, magsilbing tulay sa espiritwal na mundo,
mag-alay sa mga diyos at diyosa, at magsilang ng mga indibidwal sa susunod na henerasyon. Base pa sa mga
nakalap na impormasyon sa pre-kolonyal na Pilipina ayon kay Teresita Infante: pantay ang mga mana, gawaing-
bahay, at oportunidad sa edukasyon sa anak na lalaki at babae. Matayog ang estado ng mga sinaunang Pilipina,
kaya hindi isinasagawa ang pagbibigay-dote (dowry); katunayan, lalaki pa ang nag-aalay ng mga regalo at serbisyo
sa pamilya ng babae. Bukod dito, nakita ng mga manunulat na Espanyol ang Pilipina na tinawag nilang mujer
indigena bilang may kakayahang mangasiwa, may mataas na moral, kapansin-pansin sa industriya, may kapasidad
na magsakripisyo, magaling sa pagdedesisyon, at may sensitibidad. Sa pagsusuri ni Liwanag (2015) ay inilahad
niya ang iba’t ibang organisasyon na nagtataguyod sa karapatan ng kababaihan at naglalayong ipagtanggol ang
sino man mula sa opresyon at diskriminasyon. Sa tulong din ng mga organisasyong ito ay mas naipakita ang
kakayahan ng mga kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino hindi lamang sa aspetong pampamilya kundi
maging sa pampolitikal, panrelihiyon, pang-ekonomik, at maging sa aspetong sosyal.

Mula sa mga nabanggit na pag-aaral, masasalamin na ang kababaihan ay may angking kakayahan upang
maging magulang, pinuno, manggagawa, alagad ng sining, at huwaran ng isang maunlad at payapang lipunan. Sa
kabila ng opresyong nararanasan, tinitingnan pa rin sa tatlong pag-aaral ang natatanging kontribusyon ng
kababaihan sa paghubog ng lipunang Pilipino na nakaugat na rin sa kasaysayan, paniniwala, tradisyon, at kulturang
nakagisnan. Samakatuwid, ang pantay na pagtingin sa kababaihan sa lipunan ay dapat na bigyang-pagpapahalaga
sapagkat bahagi rin sila ng pag-unlad ng lipunang Pilipino.

5. Kongklusyon at Rekomendasyon

Kongklusyon - Batay sa isinagawang pagsusuri, natuklasan na ang kababaihan ay may mahalagang papel at
malaking kontribusyon sa paghubog ng lipunang Pilipino. Sa iba’t ibang panahon—mula sa pre-kolonyal, panahon
ng pananakop, hanggang sa kasalukuyan—makikita na ang kababaihan ay naging bahagi ng pagpapaunlad ng
pamilya, komunidad, kultura, at bansa. Bagama’t nakaranas sila ng diskriminasyon, opresyon, at mababang
pagtingin ng lipunan, nananatili silang matatag, matapang, at may kakayahang makibahagi sa iba’t ibang larangan.
Lumabas din sa pagsusuri na ang imahen ng kababaihan ay nahubog ng kultura, relihiyon, tradisyon, at
panlipunang pananaw. Inilarawan ang kababaihan bilang ilaw ng tahanan, huwaran ng kagandahang-asal, at
tagapagtaguyod ng pamilya. Gayunpaman, ipinakita rin ng mga pag-aaral na ang kababaihan ay hindi lamang
limitado sa gawaing-bahay kundi may kakayahan ding mamuno, makilahok sa gawaing panlipunan, pampolitika,
pang-ekonomiya, at pangkultura.

Bukod dito, pinatunayan ng mga pag-aaral na ang kontribusyon ng kababaihan ay makikita sa pagpapanatili
ng kulturang Pilipino, paghubog ng pagpapahalagang moral at espiritwal, pagtatanggol sa karapatan, at
pagtataguyod ng pagkakapantay-pantay sa lipunan. Ang kanilang kakayahan, talento, at determinasyon ay
nagsisilbing inspirasyon sa pagbuo ng isang maunlad, makatarungan, at mapayapang lipunan. Samakatuwid,
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mahalagang kilalanin, pahalagahan, at igalang ang kababaihan bilang katuwang sa pag-unlad ng bansa. Ang
pagbibigay ng pantay na karapatan at oportunidad sa kababaihan ay hindi lamang pagkilala sa kanilang dignidad
kundi isang mahalagang hakbang tungo sa higit na pag-unlad ng lipunang Pilipino.

Rekomendasyon - Inirerekomenda na higit pang paigtingin ng mga institusyong pang-edukasyon ang mga
programang magpapalawak sa kamalayan ng mga mag-aaral hinggil sa kahalagahan, karapatan, at kontribusyon
ng kababaihan sa lipunang Pilipino. Mahalaga ring magsagawa ng mga seminar, talakayan, at gawaing
pangkomunidad na magbibigay-diin sa pagkakapantay-pantay ng kasarian upang mabawasan ang diskriminasyon
at estereotipong pagtingin sa kababaihan. Sa pamamagitan nito, higit na mauunawaan ng lipunan ang tunay na
papel at kakayahan ng kababaihan sa iba’t ibang larangan. Inirerekomenda rin na patuloy na suportahan ng
pamahalaan at iba’t ibang organisasyon ang mga programang nagtataguyod sa kapakanan at karapatan ng
kababaihan, lalo na sa usapin ng edukasyon, trabaho, kalusugan, at proteksiyon laban sa pang-aabuso. Mahalaga
ring kilalanin at pahalagahan ang ambag ng kababaihan sa pagpapanatili ng kultura, paghubog ng pamilya, at
pagpapaunlad ng lipunan upang magsilbi silang inspirasyon sa susunod na henerasyon. Para naman sa mga
susunod na mananaliksik, maaaring palawakin pa ang pag-aaral sa pamamagitan ng pagsasama ng iba pang
pananaw, karanasan, at kontemporaryong isyu hinggil sa kababaihan upang higit na mapalalim ang pag-unawa sa
kanilang mahalagang papel sa paghubog ng lipunang Pilipino.
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Abstract

Teachers, as primary agents in educational delivery, provide critical perspectives on the
effectiveness of school administrators’ leadership, particularly regarding support for
instructional practices. This study assessed the instructional leadership skills of administrators
in selected public schools in District II of Minglanilla, Cebu, employing a descriptive-
correlational research design and an adapted questionnaire as the primary data collection
instrument. The sample comprised 137 teacher respondents. Data analysis utilized percentage
calculations for teacher performance ratings, while weighted mean scores assessed
administrators’ instructional leadership skills in the domains of resource providers, instructional
resources, communication, and visible leadership. Pearson product-moment correlation was
applied to determine the relationship between administrators' instructional leadership skills and
teacher performance ratings. Results indicated that school administrators exhibit exemplary
instructional leadership skills, with notable strengths in communication, which are significantly
and positively associated with teachers’ outstanding performance. It is recommended that the
proposed Instructional Leadership Plan framework be implemented to further enhance the

leadership practices of the school administrators.

Keywords: administration and supervision, instructional leadership skills, descriptive

correlational, action plan, Minglanilla, Cebu

© The Author(s) / Attribution-NonCommercial-NoDerivs CC BY-NC-ND


mailto:jenny.ignacio@deped.gov.ph
mailto:maryjanesim0828@gmail.com

Ignacio, J. T., & Sim, M. J. C.

Instructional leadership skills of secondary school administrators and their impact on

teachers’ performance

1. Introduction

Teachers play a key role in education and have important insights into how well school administrators support
instructional practices. Studying the link between administrators’ instructional leadership skills and public
secondary school teachers' performance ratings helps us understand how leadership affects teaching and academic
results. This kind of analysis can guide policy and leadership development efforts to improve both school
leadership and teacher performance. It also helps us see how administrators’ skills influence teachers’ readiness
and ability to handle challenges. Over the past few decades, school administrators’ roles have changed from mainly
managing schools to focusing more on instructional leadership. Daing and Mustapha (2023) found that
administrators who provide ongoing professional development and instructional resources help teachers perform
better and feel more effective. As schools become more complex, especially with new technology and teaching
methods, administrators play an even bigger role in creating strong learning environments.

In the Philippines, as in other countries, school administrators manage both the daily operations of schools
and the quality of teaching and learning (Valenzuela & Buenvinida, 2021). Their role as instructional leaders is
becoming more important for creating environments that support academic success and teacher growth, which
leads to better student outcomes. Soroflo and Quirap (2023) found that when school leaders give regular feedback
and support, teachers tend to perform better. As the country faces ongoing challenges with educational access and
quality, strong instructional leadership remains crucial. Although the advantages of school administrators'
instructional leadership skills are increasingly recognized, there is limited local data. While the benefits of
administrators’ instructional leadership are well known, there is little local data on how teachers and students in
the Minglanilla District, Cebu, experience these skills.

Studies on remote learning show that teachers faced problems like low student participation, not enough
materials, and feeling isolated (Naval & Mito-on, 2025). Administrators with strong instructional leadership helped
by checking in regularly, offering professional development, and providing extra resources. Good instructional
leadership is key to helping teachers overcome challenges, especially during remote learning, such as getting
students to participate and making sure materials are available (Flores, 2025). It includes school safety, contract
administration, supervision, data management, and marketing. Thus, this study determined the relationship
between the school administrators' instructional leadership skills and the performance rating of the public
secondary school teachers in Minglanilla District, Cebu. The results of this study may help school administrators
improve their instructional leadership skills.

2. Methods

This study used a quantitative descriptive-correlational method and included 137 secondary teachers from
selected schools in Minglanilla District II, Minglanilla, Cebu. The teachers were chosen based on their distance
from the district office, the type of school, and their mode of transportation. The main tool for data collection was
an adapted questionnaire from Daing and Mustapa (2023). The questionnaire had three parts: general information
about the respondents, school administrators' instructional leadership skills, and the teachers’ most recent
performance ratings. Before distributing the questionnaire, the researchers asked for permission from the public-
school district supervisor and the school principals in Minglanilla District II and received a recommendation from
the research adviser. Once permission was granted, the researchers gave the questionnaires to the teachers and
helped them fill them out. Descriptive statistics, such as percentage and weighted mean, were used to analyze the
background data and assess leadership skills. The Pearson product-moment correlation r was used to find the
relationship between administrators’ instructional leadership and teacher performance ratings.
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3.  Results and Discussion

This section presents the gathered data, analysis, and interpretation of the school administrators' instructional
leadership skills in terms of resource provider, instructional resource, communicator, and visible leader; the
performance rating of the public secondary school teachers; and the significant relationship between the school
administrators' instructional leadership skills and the performance rating of the public secondary school teachers.

Table 1

Respondents’ school administrators' instructional leadership skills
Instructional Leadership Skills WM Verbal Description
Resource Providers 4.48 Strongly Agree
Instructional Resource 441 Strongly Agree
Communicator 4.53 Strongly Agree
Visible Leader 4.47 Strongly Agree
Grand Mean 4.47 Strongly Agree

Legend: 4.21-5=strongly agree; 3.41-4.2=agree; 2.61-3.4= neutral; 1.81-2.6=disagree;1-1.8=strongly disagree

Table 1 shows how respondents rated their school administrators’ instructional leadership skills in four main
areas. The results indicate that school leadership is held in very high regard, with a Grand Mean of 4.47. This score
falls within the 4.21-5.00 range, which means Strongly Agree. Administrators received their highest rating as
Communicators, with a weighted mean of 4.53. This suggests they are very good at sharing goals, encouraging
open communication, and setting clear expectations. Their roles as Resource Providers and Visible Leaders
followed closely, with weighted means of 4.48 and 4.47. These scores show that administrators are present in the
school and reliable in providing what is needed for operations. Although still rated as Strongly Agree, the lowest
score was for acting as an Instructional Resource, with a mean of 4.41. This small difference suggests that while
administrators are strong in management and communication, there is some room for improvement in their direct
involvement with teaching and curriculum development. This result agrees with what Flores (2025) found, as he
noted that school leaders are most effective when they balance strong communication and resource provision with
direct involvement in classroom instructional practices.

These results suggest that the school has a supportive and communicative leadership team. Administrators are
trusted and respected, which helps them lead school-wide projects and keep morale high. Effective school heads
demonstrate competence not only in management and communication but also in supporting teachers in line with
the Philippine professional standards for teachers (Estrada & Gumban, 2024). Still, the slightly lower score for
being an Instructional Resource shows there is room for growth. Administrators should move beyond just
managing operations and become more active as instructional coaches. To help with this, school districts can offer
training in supervision, new teaching methods, and working with data. By communicating their strengths in
communication and resource management and getting more involved in classroom teaching, administrators can
better support their teachers and help students succeed.

Table 2

Respondents’ performance rating in S.Y. 2024-2025
Indicators f %
Outstanding 27 19.70
Very Satisfactory 110 80.29
Satisfactory 0 0.00
Unsatisfactory 0 0.00
Unacceptable 0 0.00
Total 137 100.00

Table 2 presents the performance ratings for 137 respondents. Most received a Very Satisfactory rating at
80.29%, while 19.70% achieved Outstanding. No one was rated as Satisfactory, Unsatisfactory, or Unacceptable.
This suggests that all teacher respondents consistently meet the professional standards for teachers. These results
suggest the faculty is capable and dedicated, supporting the school's strong performance. However, the absence of
lower ratings raises questions about how effective and sensitive the evaluation system is. The lack of variation
could mean the appraisal tool is too lenient or has a ceiling effect, making it difficult to distinguish differences in

International Journal of Research Studies in Education 181



Ignacio, J. T., & Sim, M. J. C.

teacher performance. Other studies have found similar problems, leading to calls for better evaluation methods
(Flores, 2025). Estrada and Gumban (2024) found a strong positive link between school heads' competence and
teachers' performance ratings, highlighting how leadership quality directly affects teacher effectiveness under the
Philippine Professional Standards for Teachers. He et al. (2024) also found that principals' instructional leadership
is a strong predictor of teachers' professional development, showing that effective leadership helps teachers
improve and perform better.

Table 3
Significant relationship between the school administrators’ instructional leadership skills and respondents'
performance rating

Decision on Ho

Paired Variables r-value p-value a=0.05

Interpretation

School Administrators' Instructional
Leadership Skills and the Respondents' 0.349 0.001 Reject Ho Significant
Performance Rating

Table 3 shows the results of the statistical analysis on the relationship between administrators' instructional
leadership skills and teachers' performance ratings. The r-value of 0.349 suggests a moderate positive relationship
between these factors. This means that when school administrators show stronger leadership skills, especially as
visible leaders and resource providers, teacher performance ratings tend to rise as well. The p-value of 0.001 is
much lower than the alpha level of 0.05; thus, the null hypothesis is rejected. This confirms that there is a
statistically significant relationship between administrative leadership and teacher performance.

These findings highlight the important role school administrators have in raising school quality and
professional standards. The positive relationship found that administrators' leadership skills, especially in
providing support and resources, directly improve teacher performance (Daing & Mustapha, 2023). Similarly,
Sorofio and Quirap (2023) also found that strong instructional leadership from school heads is closely tied to higher
teacher performance ratings. These studies show that effective instructional leadership is more than just an
administrative duty; it helps teachers do better. When leaders offer resources and keep communication clear and
open, as the literature suggests, they help teachers move from "Very Satisfactory” to "Outstanding" performance.

4. Conclusion and Recommendations

Based on the synthesized data, it is concluded that school administrators possess exemplary instructional
leadership skills, demonstrating strength as effective communicators, which significantly and positively correlates
with the outstanding performance of their teachers. The results prove a statistically significant, moderate positive
relationship, indicating that robust administrative leadership is not just a formality but an active driver of employee
productivity. Based on the findings, the following recommendations were hereby offered: Educational institutions
and leadership preparation programs should intensify efforts to cultivate the instructional leadership skills of future
school administrators. Also, providing future school leaders with hands-on experiences, coaching, and reflective
practice opportunities will better prepare them to lead instructional improvement, support teacher development,
and foster a high-performing academic environment. Public secondary schools implement strategic interventions
to improve the performance ratings of their teachers.

These findings suggest that schools need to rethink how they develop leaders and evaluate performance.
Because strong administrative leadership directly affects teacher performance, school districts should make
ongoing leadership training a priority. Administrators should be encouraged to move beyond basic management
and become more involved in teaching and learning. For school administrators, this implies that while performance
is high, the criteria for evaluation may need to be updated and made more challenging. Adding more specific
indicators or raising standards can help identify top performers, prevent stagnation, and give high-achieving staff
new goals to work toward. For schools and policymakers, these results show the importance of continuing to invest
in leadership development programs. Strengthening the instructional and management skills of school
administrators can directly boost the productivity and performance of the entire academic community.
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Practical Educational Implications and Significance of the Findings - The findings of this study offer
several important implications for educational practice, particularly for school administrators, teachers, and the
broader school community. The demonstrated positive relationship between instructional leadership skills and
teacher performance highlights the critical role of leadership in shaping instructional quality and overall school
effectiveness. For school administrators, the results emphasize the need to strengthen instructional leadership
practices beyond managerial responsibilities. Administrators should actively engage in classroom-focused
leadership by providing instructional coaching, facilitating professional development, and using data to guide
teaching improvements. The high ratings in communication suggest that maintaining open, transparent, and
consistent dialogue with teachers is essential; however, greater involvement as instructional resources can further
enhance teaching quality. Leadership development programs should therefore prioritize capacity-building in
curriculum supervision, mentoring, and evidence-based instructional strategies.

For teachers, the study underscores the value of supportive and communicative leadership in enhancing
professional performance. When administrators provide clear expectations, adequate resources, and constructive
feedback, teachers are better positioned to refine their instructional practices and achieve higher performance
ratings. This supportive environment also fosters teacher motivation, collaboration, and continuous professional
growth, which are essential for improving student learning outcomes. While for students, although indirectly
measured, the implications are equally significant. Improved teacher performance—driven by effective
instructional leadership—translates into better classroom instruction, more engaging learning experiences, and
ultimately higher academic achievement. Strong leadership thus contributes to creating a learning environment
where students can thrive academically and socially.

At the school level, the findings highlight the importance of cultivating a culture of instructional excellence.
Schools should institutionalize leadership practices that promote collaboration, ongoing professional learning, and
accountability. Additionally, the limited variability in teacher performance ratings suggests a need to revisit
evaluation systems to ensure they are sufficiently rigorous and capable of distinguishing different levels of teacher
effectiveness. Enhancing appraisal systems can help identify areas for improvement while recognizing high-
performing educators. Overall, this study reinforces that instructional leadership is a key driver of educational
quality. Investing in leadership development and aligning leadership practices with instructional goals can lead to
sustained improvements in teacher performance and student outcomes.
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preparation, specifically for language refinement, structural editing, and drafting select sections. All intellectual content, data
collection, analysis, interpretation of results, and conclusions remain the sole responsibility of the authors. Al assistance was
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Abstract

This study focused on examining the challenges faced by novice Social Studies teachers in
using the Filipino language as a medium of instruction. A phenomenological research method
was employed to identify the common difficulties encountered by the teachers, their effects on
the teaching process, and the strategies utilized to overcome these challenges. The respondents
consisted of thirty (30) novice teachers from selected schools in Eastern Samar. Interviews were
used as the primary instrument for data collection. The findings revealed that the major
challenges experienced by the teachers included limited proficiency in academic Filipino,
difficulty in translating technical and subject-specific terminologies, and a lack of confidence
in speaking Filipino during instruction. The study also showed that training, extensive reading,
and institutional support from schools play a significant role in enhancing teachers’ instructional
competence. Based on these findings, the study recommends the conduct of regular seminars
and workshops to further develop the Filipino language proficiency and teaching skills of

novice teachers.
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Hamon ng mga baguhang guro sa araling panlipunan sa paggamit ng Wikang Filipino

sa pagtuturo

1. Abstrak

Ang pag-aaral na ito ay nakatuon sa pagsusuri ng mga hamon na kinakaharap ng mga baguhang guro sa
Araling Panlipunan sa paggamit ng wikang Filipino sa pagtuturo. Ginamit sa pananaliksik ang penomenolohikal
na metodo upang matukoy ang mga karaniwang suliranin, epekto nito sa pagtuturo at mga estratehiyang ginamit
ng mga guro upang malampasan ang mga hamon. Ang mga respondent ay binubuo ng tatlumpung (30) baguhang
guro mula sa piling paaralan sa Eastern Samar. Gumamit ng interbyu o panayam bilang instrument sa pangangalap
ng datos. Lumabas sa result ana pangunahing hamon ng mga guro ang kakulangan sa kasanayan sa akademikong
Filipino, kahirapan sa pagsasalin ng mga terminolohiya, at kakulangan sa kumpiyansa sa pagsasalita gamit ang
Filipino. Ipinakita rin ng pag-aaral na mahalaga ang pagsasanay, pagbabasa, at suporta ng paaralan upang mapabuti
ang kanilang kakayahan sa pagtuturo. Inirerekomenda ng pag-aaral ang pagkakaroon ng regular na seminar at
workshop upang higit na mapaunlad ang kasanayan ng mga baguhang guro sa paggamit ng wikang Filipino.

Mga Susing Salita: Wikang Filipino, Baguhang Guro, Araling Panlipunan, Pagtuturo, Hamon

2. Introduksyon

Ang wika ang ginagamit ng tao sa paglalahad ng mga kaisipan at damdamin. Ito rin ang nagiging instrumento
para maipahayag ang mga saloobin at karanasan ng tao. Sa larangan ng edukasyon, may mahalagang tungkulin
ang wika dahil ito ang ginagamit sa pagtuturo at pagkatuto ng bata. Malinaw na nakasaad sa Artikulo 14 Seksyon
6 ng Saligang Batas ng 1987, “Ang pambansang wika ng Pilipinas ay Filipino. Samantalang nililinang ito ay dapat
payabungin at pagyamanin pa sa salig na umiiral na mga wika sa Pilipinas at iba pang wika. Ito ang wikang
ginagamit sa pang-araw-araw na pamumuhay at ito ang pangkalahatang midyum ng komunikasyon sa ating bansa.
Ayon kay Almario, “Ang wikang opisyal ay ang itinadhana ng batas na maging wika sa opisyal na talastasan ng
pamahalaan. Ibig sabihin, ang kinikilalang wikang pambansa ay ang wikang opisyal din. Habang ang wikang
panturo ay wikang ginagamit ng guro o ang wikang opisyal na ginagamit sa pormal na edukasyon. Ito ang
ginagamit na wika sa pagtuturo at pag-aaral sa mga eskwelahan. Sa kasaysayan ng Pilipinas, naging wikang
panturo ang Ingles sa sistema ng edukasyon sa panahon ng mga Amerikano.

Nagsimulang ipagamit naman ang wikang pambansa bilang wikang panturo sa panahon ng Komonwelt para
sa edukasyon ng mga magiging guro sa wikang pambansa. Inilahad naman sa Patakarang Bilingual ng bansa na
isinasaad ng Artikulo XIV, Seksyon 7 ng 1987, sa mga layuning pang komunikasyon at pampagtuturo, ang mga
wikang opisyal ng Pilipinas ay Filipino at Ingles hangga’t hindi itinadhana ng batas. Sa ilalim ng Patakarang
Bilingual, ang mga asignatura sa elementarya at sekundarya ay hinati upang ang isang pangkat ay ituro sa Filipino
at ang isang pangkat ay ituro sa Ingles. Bukod sa asignaturang wika at Panitikang Pilipino, ang mga klase sa
Araling Panlipunan ay gumagamit ng wikang panturo habang ang klase sa Agham at Matematika ay Ingles ang
midyum na ginagamit.

Ang paggamit ng midyum sa pagtuturo sa mga kabataan ay isang isyu na kinahaharap sa lipunan. Ito ay isa sa
mga isyung kinahaharap ng nga guro lalo na’t nakaapekto ito sa kalidad ng edukasyon at academic performance
ng mga estudyante. Sa isinagawang pananaliksik ni Gorgonio (2012), na may layuning malaman kung alin sa
dalawang wika (Ingles o Filipino) ang mabisang gamiting midyum sa pagtuturo para sa mahusay na pagkatuto sa
asignaturang Araling Panlipunan, napatunayangmas nagpapakita ng mas mahusay na pagkatuto ang mga second
year high school ng University of San Carlos kapag Ingles ang ginagamit sa pagtuturo kumpara sa wikang Filipino.

Sa pag-aaral naman ni Mallabo (2014), na may layuning malaman ang epekto ng paggamit ng wikang Filipino
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sa mga asignaturang Ingles, napatunayang nakatutulong ang paggamit ng wikang Filipino sa mga asignaturang
Ingles upang mas higit na maintindihan at maipaliwanag ng mga mag-aaral ang mga asignatura. Napapabilis nito
ang proseso ng edukasyon at malaki ang maitutulong nito sa intelektwalisasyon ng mga Pilipino.

Dagdag nina Bolatin et.al (2019), napakahalaga ang paggamit ng wikang Ingles at wikang Filipino sa larangan
ng pagtuturo at pagkatuto. Binigyang diin sa kanilang pananaliksik na karamihan sa mga mag-aaral ay kadalasang
gumagamit ng pinaghalong wika na Ingles at Filipino sa pagkatuto. Gayunpaman, maraming baguhang guro ang
nakararanas ng iba’t ibang hamon sa paggamit ng wikang Filipino sa pagtuturo. Kabilang dito ang kakulangan sa
kasanayan sa akademikong Filipino, hirap sa pagsasalin ng mga terminolohiya, at kakulangan sa kumpiyansa sa
pagsasalita gamit ang pormal na Filipino. Ayon naman kay Gonzales (2020), mas nagiging mabisa ang pagkatuto
ng mga mag-aaral kapag ginagamit ang wikang kanilang lubos na nauunawaan. Samantala, ipinahayag nina Santos
at Reyes (2021) na maraming bagong guro ang nakararanas ng suliranin sa paggamit ng akademikong Filipino
dahil sa kakulangan sa pagsasanay. Dahil dito, mahalagang pag-aralan ang mga hamon na nararanasan ng mga
baguhang guro sa Araling Panlipunan upang makapagbigay ng mga rekomendasyon para sa pagpapaunlad ng
kanilang kakayahan sa pagtuturo gamit ang wikang Filipino.

Layunin ng Pag-aaral - Layunin ng pag-aaral na ito na matukoy ang mga hamon ng mga baguhang guro sa
Araling Panlipunan sa paggamit ng wikang Filipino. Partikular nitongsasagutin ang sumusunod:

»  Ano-ano ang mga hamon na nararanasan ng mga baguhang guro sa paggamit ng wikang Filipino?
»  Paano naaapektuhan ng mga hamong ito ang kanilang pagtuturo?

»  Ano-anong estratehiya ang ginagamit upang malampasan ang mga hamon?

>

Ano ang mungkahi ng mga gurong kalahok upang mapaunlad ang kanilang kakayahan sa paggamit ng
Filipino?

Saligang Teoritikal - Ang pag-aaral na ito ay nakabatay sa Teoryang Sosyolinggwistiko ni Dell Hymes (1972)
na nagsasaad na ang wika ay mahalagang instrumento sa komunikasyon at pakikipagugnayan sa lipunan. Ayon
kay Hymes (1972), mas nagiging epektibo ang pagkatuto kapag ginagamit ang wikang pamilyar at madaling
nauunawaan ng mga mag-aaral sa loob ng silid-aralan. Kaugnay nito, binigyang-diin din ni Lev Vygotsky (1978)
sa kaniyang Teoryang Panlipunang Interaksyon na mahalaga ang wika sa paghubog ng kaalaman at pagkatuto ng
mga mag-aaral. Ayon kay Vygotsky (1978), nagiging mas mabisa ang pagkatuto kapag nagkakaroon ng malinaw
na interaksyon sa pagitan ng guro at mag-aaral gamit ang wikang kanilang nauunawaan. Sa pag-aaral na ito,
ginamit ang mga teoryang nabanggit upang maunawaan ang kahalagahan ng paggamit ng wikang Filipino sa
pagtuturo ng Araling Panlipunan at kung paano naaapektuhan ng mga hamon sa wika ang proseso ng pagtuturo at
pagkatuto.

3. Metodolohiya

Ang bahaging ito ng pananaliksik ay naglalaman ng mga pamamaraang ginamit ng mananaliksik upang
maisagawa nang maayos ang pag-aaral. Kabilang dito ang disenyo ng pananaliksik, mga respondente ng pag-aaral,
instrumentong ginamit sa pangangalap ng datos, paraan ng pangangalap ng impormasyon, at estadistikal na
pamamaraang ginamit sa pagsusuri ng mgadatos. Sa pamamagitan ng mga pamamaraang ito, naging sistematiko
at organisado ang pag-aaral hinggil sa mga hamon ng mga baguhang guro sa Araling Panlipunan sa paggamit ng
wikang Filipino.

Disenyo ng Pananaliksik - Sa pag-aaral na ito ay gumamit ng disenyo sa pamamaraang penomenolohikal na
uri ng pananaliksik. Ang penomenolohiyang pag-aaral ay nakatuon sa mga karaansan ng mga indibidwal mula
iba’t ibang perspektiba, Lester (1999). Ang penemenolohiya ay uri ng pananaliksik na nakatuon sa buhay at
karanasan ng mga kalahok sa pananaliksik ukol sa isang penomenon. Ang pananaliksik na ito ay nakaangkla sa
hamon ng mga baguhang guro sa Araling Panlipunan sa pagtuturo gamit ang wikang Filipino. Ang
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penomenolohikal na pananaliksik ay angkop gamitin sapagkat ang pananaliksik na ito ay nais lamang malaman
ang perspektiba ng mga baguhang guro sa Araling Panlipunan tungkol sa mga naging hamon nila sa pagtuturo
gamit ang wikang Filipino.

Kalahok ng Pag-aaral - Ang mga respondente ng pag-aaral ay binubuo ng tatlumpung (30) baguhang guro
sa Araling Panlipunan mula sa piling paaralan sa Eastern Samar particular na sa Taft National High School Taft
Eastern Samar. Pinili sila batay sa kanilang karanasan bilang mga bagong guro at aktuwal na paggamit ng wikang
Filipino sa loob ng silid-aralan. Inaasahang makapagbibigay sila ng makatotohanang impormasyon kaugnay ng
suliraning pinag-aaralan.

Instrumento ng Pananaliksik - Ang pag-aaral na ito ay kwalitatibong pananaliksik. Interbyu ang ginamit
bilang instrumento sa pangangalap ng datos. Ayon kay Tongea (2014), ang interbyu at pasalitang diskurso na
binubuo ng dalawang tao, isang interbyuwi at isang interbyuwer. Ang istilo sa paggawa ng katanungan sa
pananaliksik na ito ay istilong open-ended questions. Bago ang panayam, nagbigay ang mananaliksik ng pormal
na liham pahintulot na isagawa ang pananaliksik. Ang impormasyon na nakuha ay aanalisahin at mananatiling
kompidensyal.

Paraan ng Pangangalap ng Datos - Ang mananaliksik ay gumamit ng purposive non-probability sampling
na kung saan malaya ang mga mananaliksik na pumili ng mga kalahok. Sampu (10) na mga baguhang guro sa
Araling Panlipunan lamang ang magiging kalahok para sa pananaliksik na ito. Ayon sa Philippine Professional
Studies for Teaching (PPST), ang mga baguhang guro ay ang mga bagong kwalipikadong magturo na may isa
hanggang limang taong karanasan bilang propesyunal na guro. Ang mga datos na nakuha ay kinsolekta, isinaayos,
at inalisa gamit ang thematic analysis. Tinukoy ni Braun at Clarke (2006) ang thematic analysis ay isang paraan
para sa pagtukoy, pagsusuri at pag-uulat ng mga pattern sa loob ng data. Thematic analysis ang gagamitin at ang
pangkalahatang tema sa mga kasagutan ng mga kalahok ay itrinanskrayb at sa paraang patalata lamang ang ginamit.

4. Resulta at pagtalakay

Ang bahaging ito ng pananaliksik ay naglalahad ng mga resulta at impormasyong nakalap mula sa
isinagawang interbyu o panayam sa mga respondent. Nakapaloob dito ang pagsusuri at interpretasyon ng mga
datos kaugnay ng mga hamon na nararanasan ng mga baguhang guro sa Araling Panlipunan sa paggamit ng wikang
Filipino. Inilalahad din sa bahaging ito ang mga pananaw, karanasan, at estratehiyang ginagamit ng mga guro
upang malampasan ang mga suliraning kanilang kinakaharap sa pagtuturo. Batay sa isinagawang interbyu o
panayam lumabas sa karamihan sa mga baguhang guro ay nakararanas ng hirap sa paggamit ng akademikong
Filipino sa pagtuturo ng Araling Panlipunan.

4.1 Mga Hamon na Nararanasan ng mga Baguhang Guro sa Paggamit ng Wikang Filipino

Batay sa isinagawang panayam lumabas na ang pangunahing hamon na nararanasan ng mga baguhang guro
ay ang kakulangan sa kasanayan sa akademikong Filipino. Marami sa kanila ang nahihirapang gumamit ng
malalalim na terminolohiya at wastong pagpapahayag ng mga konsepto sa Araling Panlipunan. Lumitaw din sa
result ana may ilang guro na mas nasanay sa paggamit ng Ingles kaya nahihirapan silang magsalita nang tuloy-
tuloy gamit ang Filipino. Ayon sa isang respondent:

“Nahihirapan po akong maghanap ng tamang salitang Filipino lalo na sa malalalim na

>

terminolohiya.’
Samantala, inimahagi naman ng isa pang respondent:

“Mas sanay po akong gumamit ng Ingles kaya minsan nahihirapan akong magsalita nang dire-

diretso sa Filipino”

Ipinapakita ng mga sagot na mahalagang magkaroon ng sapat na kasanayan at pagsasanay sa paggamit ng
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akademikong Filipino upang maging mas malinaw at epektibo ang pagtuturo. Kaugnay nito, sinabi nina Santos at
Reyes (2021) na ang kakulangan sa pagsasanay sa Filipino ay isa sa mga dahilan kung bakit nakararanas ng
kahirapan ang mga bagong guro sa kanilang pagtuturo.

4.2 Epekto ng mga Hamon sa Pagtuturo ng Araling Panlipunan

Batay sa resulta ng pag-aaral, ang mga hamon sa paggamit ng wikang Filipino ay may malaking epekto sa
paraan ng pagtuturo ng mga baguhang guro. Dahil sa kakulangan sa kumpiyansa at hirap sa pagpapaliwanag
nagiging mabagal ang daloy ng talakayan sa klase at may pagkakataong hindi agad nauunawaan ng mga mag-aaral
ang aralin. Ayon sa isang respondent:

“Nagiging mabagal po minsan ang aking pagpapaliwanag sa klase”
May isa ring respondent na nagsabi:
“May pagkakataon pong hindi agad naiintindihan ng mga estudyante ang aking paliwanag”

Ipinakikikita ng mga pahayag na ang kahirapan sa paggamit ng Filipino ay maaaring makaapekto sa kalidad
ng pagtuturo a t pagkatuto ng mga mag-aaral sa aralin. Pinatunayan ito ni Gonzales (2020) na nagsasabing mas
nagiging epektibo ang pagkatuto kapag malinaw at maayos na naipapahayag ng guro ang mga konsepto gamit ang
wikang nauunawaan ng mga mag-aaral.

4.3 Mga Estratehiyang Ginagamit ng mga Baguhang Guro Upang Malampasan ang mga Hamon

Sa kabila ng mga hamong kanilang nararanasan, ipinakita sa resulta ng pag-aaral na gumagamit ang mga
baguhang guro ng iba’t ibang estratehiya upang mapabuti ang kanilang kakayahan sa paggamit ng wikang Filipino.
Kabilang ditto ang pagbabasa ng mga aklat na Filipino, panonood ng educational videos, at paghingi ng gabay
mula sa mga beteranong guro. Ayon sa isang respondente:

“Nagbabasa po ako ng mga librong Filipino at nagsasanay araw-araw.”

Samantala, sinabi naman ng isa pang respondent:

>

“Humihingi po ako ng payo sa mga beteranong guro.’

Ipinakikita ng mga sagot na mahalaga ang patuloy na pagsasanay at paghingi ng gabay upang mapaunlad ang
kakayahan ng mga baguhang guro. Sa pamamagitan ng mga estratehiyang ito, unti-unti nilang nalalampasan ang
kanilang kahinaan sa paggamit ng Filipino sa pagtuturo.

4.4 Mga Mungkahi ng mga Gurong Kalahok sa Pagpapabuti ng Paggamit ng Wikang Filipino sa Pagtuturo

Batay sa naging resulta ng pag-aaral, iminungkahi ng mga gurong kalahok ang pagkakaroon ng regular na
seminar at workshop tungkol sa paggamit ng akademikong Filipino. Nais din nilang magkaroon ng mas maraming
kagamitang panturo na nakasulat sa Filipino upang maging mas madali ang kanilang pagtuturo. Ayon sa isa sa mga
respondent:

“Makakatulong po kung magkakaroon ng seminar tungkol sa tamang paggamit ng Filipino sa

pagtuturo”

Ipinapakita ng result ana mahalagang mabigyan ng sapat na suporta at pagsasanay ang mga baguhang guro
upang higit nilang mapaunlad ang kanilang kasanayan sa paggamit ng wikang Filipino.

Sa kabuuan, ipinakita ng pag-aaral na maraming baguhang guro sa Araling Panlipunan ang nakararanas ng
iba’t ibang hamon sa paggamit ng wikang Filipino, particular sa akademikong pagpapahayag at wastong paggamit
ng mga terminolohiya. Ang mga hamong ito ay may epekto sa kanilang kumpiyansa at paraan ng pagtuturo na
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maaaring makaapekto rin sa pagkatuto ng mga mag-aaral. Gayunpaman, ipinakita rin sa pag-aaral na gumagamit
ang mga guro ng iba’t ibang estratehiya tulad ng pagbabasa, pagsasanay, at paghingi ng gabay mula sa mga
nakatatandang guro upang mapabuti ang kanilang kakayahan. Dahil ditto, mahalagang magkaraoon ng patuloy na
seminar, workshop, at suporta mula sa paaralan upang higit na mapaunlad ang paggamit ng wikang Filipino sa
pagtuturo ng Araling Panlipunan. Ayon kina Santos at Reyes (2021) ang regular na pagsasanay at paggamit ng
Filipino sa loob ng silid-aralan ay malaking tulong upang mas maging epektibo at komportable ang mga guro sa
kanilang pagtuturo.

5. Konklusyon

Batay sa resulta ng pag-aaral, napag-alaman na maraming baguhang guro sa Araling Panlipunan ang
nakararanas ng iba’t ibang hamon sa paggamit ng wikang Filipino. Kabilang dito ang kakulangan sa kasanayan sa
akademikong Filipino, kahirapan sa pagpapaliwanag ng mga konsepto, at kakulangan sa kagamitang panturo. Sa
kabila nito, ipinakita rin na gumagamit sila ng iba’t ibang estratehiya upang mapabuti ang kanilang kakayahan
tulad ng pagbabasa, pagsasanay, at paghingi ng gabay mula sa beteranong guro.

Rekomendasyon - Batay sa resulta at konklusyon ng pag-aaral, iminumungkahi ng mananaliksik ang

sumusunod:
»  Magkaroon ng regular na seminar at workshop tungkol sa paggamit ng akademikong Filipino.
»  Maglaan ng sapat na kagamitang panturo na nakasulat sa Filipino.
»  Hikayatin ang mga guro na patuloy na magsanay sa pagsasalita at pagsusulat gamit ang Filipino
>

Magsagawa pa ng iba pang kaugnay nap ag-aaral tungkol sa paggamit ng Filipino sa pagtuturo.

Al Use Disclosure- Ang mga mananaliksik ay gumamit ng teknolohiyang Artificial Intelligence (Al), partikular ng ChatGPT
na binuo ng (openai.com), bilang pantulong sa ilang bahagi ng pagbuo ng pananaliksik na may pamagat na “Hamon ng mga
Baguhang Guro sa Araling Panlipunan sa Paggamit ng Wikang Filipino sa Pagtuturo.” Ginamit ang Al bilang kasangkapan sa
pagbuo ng paunang balangkas ng mga ideya, pagsasaayos hg mga pangungusap, pagwawasto ng gramatika, at pagbibigay ng
mungkahing estruktura para sa ilang bahagi ng papel-pananaliksik. Gayunpaman, ang mga mananaliksik ang nagsagawa ng
kritikal na pagsusuri, pagpili, pagwawasto, at pagrebisa sa lahat ng nilalaman upang matiyak ang katumpakan, kaugnayan, at
pagsunod sa mga pamantayang akademiko ng institusyong kinabibilangan. Ang lahat ng interpretasyon ng mga datos, pagsusuri
ng mga natuklasan, pagbuo ng mga konklusyon, at mga rekomendasyong nakapaloob sa pag-aaral ay pawang pananagutan ng
mga mananaliksik. Ang paggamit ng Al ay hindi pumalit sa intelektuwal na ambag, pagsusuri, at pagpapasya ng mga
mananaliksik, bagkus ay nagsilbi lamang bilang pantulong na kagamitan sa proseso ng pagsulat at paglinang ng akademikong
gawain. Bilang pagsunod sa mga prinsipyo ng integridad at etika sa pananaliksik, buong katapatan na isiniwalat ng mga
mananaliksik ang paggamit ng Al sa pagbuo ng papel na ito.
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Abstract

In this study, the young adult fiction Anina ng mga Alon by Eugene Y. Evasco is extensively
examined through the lens of Galileo S. Zafra’s Loob, Ligid, at Lalim. The intrinsic literary
elements of the text were analyzed under loob, while ligid focuses on various contexts,
particularly the social context, which addresses issues such as war and oppression, gender,
poverty, education, prejudice, globalization, and environmental degradation. In the lalim
dimension, the work’s ‘dating’ (aesthetic and ideological appeal) was evaluated through the
framework of Nicanor Tiongson’s Kamalayang Pilipino na maka-TAO (Filipino humanistic
consciousness). Findings reveal that the literary work possesses significant ‘dating,” as it raises
awareness of Indigenous minorities as marginalized groups, departs from conventional
representations of children in narratives, and offers a sense of hope to marginalized
communities. The study further demonstrates that the sociological approach to literature is an
appropriate and effective framework for analyzing the text. Moreover, the literary work
articulates fundamental human rights, including opportunities for the realization of human
potential regardless of gender, access to quality education, and freedom of expression, among
others. Ultimately, the text serves as a powerful voice that awakens the dormant and
unresponsive consciousness of Filipinos, encouraging a sense of national responsibility and
civic engagement. Hence, it is imperative that this literary work be integrated as a core

component of the literature curriculum from secondary to tertiary levels.
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Ang dagat ng buhay: Pagpasok sa loob, pagsanib sa ligid at pagsisid sa lalim ng
kuwentong pambatang “Anina ng mga alon” ni Eugene Y. Evasco

1. Abstrak

Komprehensibong hinimay sa saliksik ang akdang Anina ng mga Alon ni Eugene Y. Evasco mula sa lenteng
Loob, Ligid at Lalim ni Galileo S. Zafra. Sinuri sa loob ang mga kahugpong na salik ng pagiging likhang-sining
nito kabilang ang mga elemento ng maikling nobela tulad ng tauhan, tagpuan, banghay, tunggalian, kalutasan at
iba pa. Hinimay naman sa /igid ang iba’t ibang konteksto katulad ng kontekstong panlipunan na kinakitaan ng mga
isyung pandigmaan at kaapihan, kasarian, kahirapan, edukasyon, diskriminasyon, globalisasyon at pagkasira ng
kalikasan. Sinisid sa lalim ng akda ang dating nito at timbang mula sa lente ng kamalayang Pilipino na maka-TAO
ni Nicanor Tiongson. Taglay ng akda ang dating dahil iminumulat nito ang mga mambabasa hinggil sa pagsasantabi
sa mga katutubong minorya, lumayo ito sa nakagawiang pagpapaksa sa mga bata, at nagiging inspirasyon ito upang
madama ang pag-asa. Naipakita sa pag-aaral na angkop at malaki ang papel ng pagsusuri gamit ang dulog
sosyolohikal. Sa pamamagitan din ng paghimay na ito ay nagawang mabigyang-diin ang halaga ng pag-aaral na
may kakayahan ang akda upang ipaunawa ang mga karapatang dapat na ipinaglalaban katulad ng paggawa sa mga
bagay na makatutulong sa ganap na potensiyal at kahusayang labas sa kasarian; maayos na edukasyon; paglalahad
sa sarili nang malaya, at marami pa. Naging mahalagang tagakalampag ang akda sa tulong ng pananaliksik na ito
sa tulog at nagbibingi-bingihang diwa ng bawat Pilipino tungo sa pagsasabalikat ng pambansang pananagutan.
Kaya’t mahalaga itong maging integral na bahagi ng kurikulum ng panitikan mula antas sekondarya hanggang
tersiyarya.

Mga Susing Salita: Sama, Sosyolohikal, Diskriminasyon, Karapatan, Lipunan

2. Panimula

Isang katotohanan kung sasabihing hindi lahat ng bagay ay nakikita ng mata at naririnig ng tainga kung kaya’t
mahalaga ang nagiging papel ng panitikan sa paghubog ng kamalayan. Bagama’t madalas itong ituring na
bungang-tulog at guniguning isinatitik (Abadilla, binanggit sa de Dios et al., 2014), ngunit hindi maikakailang
nalilikha ito mula sa mga kaganapang panlipunang nakaimpluwensiya sa may-akda. Sang-ayon kay Ramos (sinipi
sa Santiago et al., 1989), ang panitikan ay kasaysayan ng kaluluwa ng mga mamamayan dahil kinakatawan nito
ang kanilang mga adhikain, damdamin, pangarap, kabiguan, at mga suliraning kinahaharap. Dagdag pa ni Badayos
(2014), ang mga ito ay maaaring maunawaan ng puso’t isip tungo sa paglinang ng sarili. Sa tuwing naisasatitik
ang mga damdamin, saloobin, kaugalian, at tradisyon ng isang lipunan, naisisilang ang panitikan (Santiago et al.,
1989). Patunay ito na makapangyarihang tagahubog ng kamalayan ang panitikan.

Kaugnay nito, iginiit ni Blakeley (2022) na ang panitikan ay nakaugat sa kultura at panahong kinabibilangan
ng awtor. Higit pa ito sa imahinasyon sapagkat ipinauunawa nito ang realidad ng buhay at lipunan (Austin, 2022),
kasama ang mga suliraning gaya ng kahirapan, diskriminasyon, krimen, pagkasira ng kalikasan, at iba pang
usaping panlipunan. Sa ganitong pananaw, sosyolohikal ang tunguhin ng panitikan. Sa pakahulugan ni Badayos
(2008), sinusuri sa ganitong pananaw ang ugnayan ng may-akda at ng kaniyang panahon upang maunawaan ang
mga karanasang panlipunan, pampolitika, pangkultura, at pangkabuhayan ng tao. Dahil dito, mahalaga ang
panitikan sa paghubog ng kamalayang panlipunan na nakatutulong sa pag-unawa ng damdamin ng iba, sa pagbuo
ng matibay na ugnayan, at paglutas ng mga suliranin. Sa gayon, nagsisilbi ang panitikan bilang paningin at
pandinig sa mga panawagan ng pagbabago at kaunlaran.

Mapagtitibay rin ang kahalagahan ng panitikan bilang lunan ng pag-unawa sa mga tunggaliang panlipunan sa
pamamagitan ng mga pag-aaral na nagsusuri sa representasyon ng mga marhinalisadong sektor. Halimbawa,
tinalakay ni Torres-Yu (2000) ang pagkakahon sa kababaihan sa mga tradisyonal na papel, habang sina Herras
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(2020), Asenjo (2020), Casil-Batang (2021), Bernales (2021), Lucas at Ordeniza (2023), Radway (2009), at San
Juan (2021; 2022) ay nagsuri sa mga usapin ng diskriminasyon, stereotyping, at pakikibakang pangkasarian sa
panitikan. Pinalawak naman nina Tiongson at Respeto (2022), Matilac (2022), Tan (2022), de la Paz (2022), at
Clutario (2022) ang pagsusuri sa iba pang anyo ng sining tulad ng dula, sayaw, musika, sining biswal, at teatro.
Samantala, inilapat nina Cabrera (2022) at Ortiz, Requejo, at Ortiz (2022) ang mga dulog na Loob, Ligid, at Lalim
ni Zafra at Pananaw ng Kamalayang Pilipino na Maka-TAO ni Tiongson upang masuri ang mga akdang
nagtatampok ng kamalayang panlipunan at identidad.

Bagaman nagamit na ang mga dulog na inilapat sa papel na ito sa iba’t ibang pagsusuring pampanitikan at
pangkultura, nananatiling limitado ang mga pag-aaral na nakatuon sa karanasan ng mga batang kabilang sa mga
pamayanang katutubo. Dahil dito, nagsisilbing ambag ang kasalukuyang pananaliksik sa pamamagitan ng
paglalapat ng Loob, Ligid, at Lalim at Pananaw ng Kamalayang Pilipino na Maka-TAO sa pagsusuri ng isang
akdang hindi karaniwang nagiging sentro ng panitikang Pilipino partikular sa mga kuwentong pambata. Kaya
naman inaasahang makapag-aambag ito sa pagpapalawak ng mga pag-aaral na nakaugat sa pananaw at karanasang
Pilipino at magsisilbing sanggunian sa mga susunod na pananaliksik at mga programang pang-edukasyon.

Pangkalahatang Layunin - Nilalayon ng pag-aaral na ito na suriin ang akdang Anina ng mga Alon ni Eugene
Y. Evasco gamit ang lenteng Loob, Ligid, at Lalim at mailapat ang Pananaw ng Kamalayang Pilipino na Maka-
TAO ni Tiongson (2022). Inaasahang makapag-aambag ang pag-aaral na ito sa pagpapalalim ng kamalayan sa
lipunan habang maaari din itong magsisilbing suplimentaryong sanggunian sa mga paaralan sa pagtalakay ng
hinggil sa lipunan at panunuring pampanitikan.

3. Metodo

Ang pag-aaral na ito ay isang panunuring pampanitikan mula sa lenteng Loob, Ligid, at Lalim ni Galileo F.
Zafra. Sa loob, isinagawa ang pahapyaw, una, at masinsing na pagbasa. Sa pahapyaw na pagbasa, sinipat ang mga
madaling mapansing aspekto ng akda tulad ng pamagat, awtor, taon ng paglilimbag, haba, at wikang ginamit. Sa
unang pagbasa, tinukoy ang pangunahing paksa batay sa mga salita, detalye, at pangkalahatang balangkas ng teksto.
Samantala, sa masinsing pagbasa, hinimay ang mahahalagang elemento gaya ng tauhan, tagpuan, banghay,
tunggalian, kalutasan, tema, damdamin, estilo ng pagsasalaysay, at simbolismo. Sa ligid naman ay inilapat ang
kontekstuwal na pagbasa upang matukoy ang mga datos na kaugnay ng akda at ng kaligirang kinabibilangan nito
(Zafra, 2022).

Sinuri rito ang mga kontekstong panlipunan at pangkasaysayan, gayundin ang konteksto ng awtor, teksto,
tradisyong pampanitikan, at mambabasa upang maunawaan ang mga salik na humubog sa akda at sa pagtanggap
dito. Panghuli, sa lalim, sinuri ang masalimuot at masaklaw na kahulugan ng teksto sa pamamagitan ng matalik
na pakikipagniig dito. Tinimbang ang dating at kabuluhan ng akda sa mga mambabasang Pilipino, kabilang ang
kakayahan nitong masipat sa lenteng sosyolohikal at ang pagtatalaban nito sa realismo, kultura, at kasaysayan sa
pag-unawa sa lipunan. Panghuli, inilapat ang Pananaw ng Kamalayang Pilipino na Maka-TAO ni Tiongson (2022)
upang matukoy ang mga kamalayang nagsusulong sa kaganapan ng tao sa aspektong pisikal, sikolohikal,
intelektuwal, ispirituwal, politikal, pangkabuhayan, at kultural, tungo sa pagtataguyod ng karapatang pantao.

4. Resulta at Talakayan

4.1 Pagtampisaw.: Unang Hakbang Papasok sa Loob ng “Anina Ng Mga Alon” Bilang Likhang Sining

Pahapyaw na Pagmalas sa Kuwento: Unang Hakbang Tungo sa Pagpaloob sa Akda - Mula sa pagsusuri,
maituturing na palarawan ang Anina ng mga Alon sapagkat nagbibigay ito ng mahahalagang pahiwatig hinggil sa
tagpuan at nilalaman ng kuwento nang hindi inilalantad ang wakas. Sa pamagat pa lamang, mababakas ang sentral
na ideyang umiikot sa tauhang si Anina at sa mundong kaugnay ng karagatan na ipinahihiwatig ng salitang alon.
Sapat itong makatawag-pansin nang hindi isinasapubliko ang mga mahahalagang pangyayari sa salaysay. Sa
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usapin ng wika, nasusulat ang akda sa pormal na Filipino na gumagamit ng simple at malinaw na pananalita na
angkop sa kuwentong pambata. Kapansin-pansin din ang pagpapanatili ng mga terminong Sama tulad ng ummah
(ama), unggoh (ina), kamanting (kamoteng kahoy), at junkun (bangka). Sa pamamagitan nito, naitampok ang
realidad at pananaw ng mga tauhang Sama habang napayayaman ang representasyon ng kanilang kulturang
kinabibilangan.

Unang Pagbasa sa Akda: Pangalawang Hakbang sa Pagpasok sa Loob ng Akda - Mula sa pagsusuri, ang
Anina ng mga Alon ni Eugene Y. Evasco ay maituturing na maikling nobelang pambata at kuwentong pambata.
Ayon sa Collins Dictionary (2023), ang maikling nobela ay anyong pampanitikang mas mahaba kung ikukumpara
sa maikling kuwento ngunit mas maikli kaysa nobela. Samantala, maikakategorya rin ito bilang kuwentong
pambata sapagkat nakatuon ito sa buhay, mga pangarap, paglalakbay, at pagkamulat ng batang Sama na si Anina
hinggil sa kaniyang pagkakakilanlan. Maituturing itong coming-of-age story o young adult fiction na karaniwang
nakalaan sa mga mambabasang nasa edad 12—18 at tumatalakay sa proseso ng paglago at paghubog ng sarili (Salao,
2022).

Masinsing Pagbasa: Daan Tungo sa Ganap na Pagkaunawa sa Loob ng Teksto

Mga Tauhan - Ang mga tauhan sa akda ay nakatulong nang lubos sa matingkad na pagpapalutang ng mga
pangyayaring panlipunan. Ang pangunahing tauhan at tagapagsalaysay ng kuwento ay si Anina, isang labintatlong
taong gulang na Sama na nagkamalay sa kalupitan ng lipunan ngunit nilalabanan ang mga pagkakahon sa
kababaihan. Kinakatawan niya ang mga kababaihang may matatag na paninindigan at hangaring makaahon sa
kahirapan. Ang kaniyang ama na si Abduljim ay isang masipag, responsable, at mapagmahal na haligi ng tahanan
na napiliting gumamit ng dinamita sa pangingisda para lamang mabuhay ang pamilya na kaniyang ikinasawi.
Samantala, si Furayda, ang ina, ay sumasalamin sa tradisyunal na pananaw sa papel ng kababaihang Sama ngunit
kalauna’y namulat sa kahalagahan ng edukasyon at higit na naging mapag-arugang ina. Ang kapatid ni Anina na
si Jainal ay larawan ng mga kabataang maagang pumasan sa mabibigat na tungkulin dulot ng kahirapan,
samantalang si Dalpaki ay patunay na walang pinipiling edad ang hirap ng buhay.

Mahahalagang katuwang sa paghubog ng kamalayan ni Anina sina Palasia, isang gurong Sama na nagsilbing
inspirasyon sa pagwasak sa mga stereotype at pag-ahon sa kahirapan, at Misis Imao, ang gurong naglinang sa
kaniyang pangarap at tiwala sa sarili. Si Aquil, asawa ni Palasia, na sumasagisag sa kabutihang-loob at malasakit
sa kapwa. Samantala, sina Absari, Mastarani, at Omarsani ay nagpapakita ng iba’t ibang karanasan at tugon ng
mga Sama sa kahirapan, migrasyon, at pakikibagay sa lipunan. Gayunpaman, salamin ng ibang tauhan ang
puwersang sumasalungat sa kapakanan ng komunidad, lumitaw ang mga antik-hukay, sundalo, pirata o bandido,
at mga mangingisdang gumagamit ng bangkang bakal na larawan ng pagnanakaw, karahasan, kaguluhan, at
pagsasamantala sa likas na yaman na lalo pang nagpalubha sa kalagayan ng mga Sama.

Mga Tagpuan - Ang kuwento ay umiikot sa iba’t ibang tagpuang humuhubog sa karanasan ng mga Sama.
Nagsimula ito sa Tungbangkao, ang dagat na nagsilbing tahanan at pinagmulan ng kanilang pagkakakilanlan.
Kaugnay nito ang baybay-dagat kung saan isinilang si Anina at ang Dagat sa Bilatan na pinagkukunan ng
ikinabubuhay ni Abduljim. Mahalaga rin ang Bongao, sapagkat sentro ito ng kalakalan ng mga isda at naging
pansamantalang tirahan nina Anina habang nag-aaral, gayundin ang Zamboanga, na pinagdadalhan ng mga
produktong pangisda ni Aquil. Dahil sa paghina ng huli at kaguluhang dulot ng mga bandido at sundalo, naging
mga pook ng paglikas ang Luuk Bangka at Palawan. Samantala, ang Banubanuan ay nagsilbing lugar ng
pagluluksa at pag-alaala sa pagkamatay ng ama ni Anina. Pinatingkad din ng akda ang paglalarawan sa Maynila.
Inilalarawan ito bilang masikip, marumi, at mapanghamong lungsod kung saan naranasan ng mga tauhan ang
matinding kahirapan, panlilimos, paggawa, at iba pang anyo ng pakikibaka para mabuhay. Gayunpaman, dito rin
nila natagpuan ang pag-asa at tulong mula sa lipunan. Kaugnay nito, naging mahalagang tagpuan ang Social
Welfare Center, na nagsilbing pansamantalang kanlungan ng mga Sama at daan sa kanilang rehabilitasyon. Sa
dulo, ang Basilan ang naging simbolo ng panibagong simula matapos silang mabigyan ng tirahan at pagkakataong
makapaghanapbuhay sa tulong ng pamahalaan.
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Banghay - Nagsimula ang kuwento sa pagbabalik-tanaw ni Anina sa kaniyang pagsilang at pagkabata sa
Tungbangkao. Sa saglit na kasiglahan, ipinakita ang masaganang pamumuhay ng mga Sama na nakabatay sa
pangingisda at mga ritwal na kaugnay ng kanilang kultura. Sumiklab ang suliranin nang hangarin ni Anina na
makapag-aral, bagay na nagbunsod ng iba’t ibang tunggalian, kabilang ang panunukso ng mga kamag-aral at
pagtutol ng ilang nakatatanda. Kasabay nito, lumala ang kalagayan sa Tungbangkao dahil sa paghina ng huli ng
isda, pumasok ang malalaking mangingisda, at sumiklab ang kaguluhang dulot ng mga bandido at sundalo, na
nagtulak sa maraming Sama na lumikas. Sa papataas na aksiyon at kasukdulan, napilitang gumamit ng dinamita si
Abduljim upang makapangisda, ngunit ito rin ang naging sanhi ng kaniyang kamatayan. Dahil sa patuloy na
karahasan at pagkasira ng karagatan, lumikas ang pamilya nina Anina at pansamantalang nanirahan kina Palasia
bago tuluyang magtungo sa Maynila. Sa nasabing lugar ay naranasan nila ang matinding kahirapan ngunit
natagpuan din ang iba pang mga Sama ang pagkakataong mabuhay. Sa pababang aksiyon, inilagay ng mga
awtoridad ang mga Sama sa isang Social Welfare Center, kung saan nabigyan sila ng pansamantalang tirahan,
pagkain, at pagkakataong makapag-aral. Sa wakas, inilipat sila sa Basilan at pinangakuan ng pamahalaan ng
kabuhayan at mga serbisyong pang-edukasyon at pangkalusugan, na nagsilbing hudyat ng panibagong pag-asa
para sa kanilang komunidad.

Panauhan o Pananaw - Lumutang sa akda ang unang panauhan, na ayon kina Glatch at Smith (2022), ay
gumagamit ng mga panghalip na tulad ng ako at nagtatampok sa tagapagsalaysay bilang bahagi ng kuwento. Sa
akda, si Anina ang nagsisilbing tagapagsalaysay at kalahok sa mga pangyayari. Makikita ito sa madalas na
paggamit ng mga panghalip na ako, ko, kong, aking, at amin, na nagpapatunay sa kaniyang direktang paglahok sa
salaysay.

Tema at Paksa - Ang akda ay umiikot sa buhay ni Anina, isang Samang may malalim na ugnayan sa karagatan,
habang hinaharap niya ang paghahanap sa sarili, mga pangarap, at mga hamon ng pagiging katutubo. Itinatampok
nito ang mayamang kultura at natatanging pamumuhay ng mga Sama o Badjao na bihirang maunawaan ng
nakararami. Kasabay nito, binibigyang-diin ang mga suliraning matagal nang kinakaharap ng kanilang komunidad,
tulad ng kahirapan, diskriminasyon, stereotyping, usaping pangkasarian, kagutuman, at kaguluhan.

Damdamin - Masasabing mayaman ang damdaming lumutang sa akda sapagkat naipakita rito ang damdamin
ng kapanatagan, kasiyahan, pangamba, pagdadalamhati, hinanakit, kalungkutan, inggit, paninisi, pagkatakot, galit,
pagkainip, pagod, pagkauhaw at pagkagutom, kawalang pag-asa, pagsilay ng pag-asa, pagkadismaya, kasakiman,
kayabangan at kawalang awa.

Estilo ng Pagsasalaysay - Mula sa pagsusuri, ang estilo ng pagsasalaysay ay pabalik-tanaw o flashback
nagsimula ito sa nakaraan patungong kasalukuyan upang ilantad ang mga pangyayari sa nakaraan, mga
pangyayaring pawang mahalaga at makabuluhan (Griffin, 2022) kagaya ng:

“Sa ngayon, kami’y muling maglalayag, Tutuklasin namin ang pangakong dagat, kipkip sa aming
palad ang mapa ng maangkin naming alon. Hindi kami titigil hanggang muling masilayan ang
masisiglang paghalik ng mga ito sa aming binti” (Pahina 10, Kabanata 14, talata 4).

Simbolismo - Ang karagatan ay sumisimbolo sa mga Sama na tulad ng dagat, ay hindi madaling maunawaan,
kaya’t nagiging batayan ng stereotyping, diskriminasyon, at pagsasantabi. Gayunpaman, sa mas malalim na
pagtingin, nahahayag ang kanilang makulay na kultura at pamumuhay. Ang alon naman ay hindi lamang sagisag
ng unos kundi ng katatagan, galaw, at pag-asa, na nagpapahiwatig ng buhay at dinamismo ng komunidad.
Samantala, ang Maynila ay kumakatawan sa modernisasyon na kaakibat ng pagkasira ng kalikasan at pagkawala
ng mga nakaugaling espasyo dahil sa pag-unlad. Itinataas ng edukasyon ang papel nito bilang lunas sa
kamangmangan at susi sa paglaya mula sa mga limitasyon ng lipunan at kamalayang panlipunan. Sa kabilang
banda, ang tepo ay simbolo ng talento, imahinasyon, at artistikong pamana ng kababaihang Sama, na nagsisilbing
patunay ng kanilang kakayahan at tugon sa mga maling pananaw tungkol sa kanilang identidad.
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4.2 Pagsagwan sa Ligid Bilang Konteksto ng “Anina ng mga Alon” Tungo sa Dagat ng Kamulatang

Panlipunan

Kontektekstong Panlipunan at Pangkasaysayan

Digmaan at Kaapihan - Ayon kay Saleeby (1963), binanggit ni Nimmo (1965), ang mga Badjao ay madalas
ituring na mas mababa kaysa sa mga Samal at lalo na sa mga Tausug ng Sulu (Stone, 1962), na nangingibabaw sa
lipunan, ekonomiya, at pulitika sa kapuluan. Hindi na bago sa mga Sama o Badjao ang mga suliraning panlipunang
iniuugnay sa kanilang kalagayan. Ayon kay Demeterio (2009), ang mga sigalot sa Mindanao ay nag-uugat sa mga
isyung ekonomiko, pulitikal, historikal, at kultural, na patuloy na umuulit, gaya ng Zamboanga Siege noong 2013.
Batay sa ulat ni Jose (2014) sa Rappler, ang mga Badjao sa Zamboanga ay kabilang sa mga pangunahing
naapektuhan ng labanan sa pagitan ng militar at ng Moro National Liberation Front. Marami sa kanila ang
napilitang lumikas at hindi kaagad nakabalik sa dagat upang maghanapbuhay dahil sa mga restriksiyon sa mga
evacuation site. Ayon sa Human Rights Watch, tinatayang 64,000 internally displaced persons ang naapektuhan,
karamihan ay mula sa mga komunidad ng Badjao sa baybayin at tabing-daan ng Cawa-Cawa. Ilan din sa kanilang
mga tirahan ay nagamit sa tunggalian, at marami ang nakaranas ng karagdagang panganib at pagkamatay sa mga
evacuation center dahil sa mga sakit tulad ng diarrhea, acute gastroenteritis, at pneumonia.

Usapin ng Kasarian - Isa sa mga masasalamin sa akda ay ang pagkakahon sa kakayahan at papel ng
kababaihan batay sa kasarian. Ayon kina Dwyer at Guiam (2011), bagaman mahigit isang dekada na ang lumipas
mula nang ipatupad ang UN Security Council Resolution 1325 na naglalayong isama ang kababaihan sa usaping
kapayapaan at paglutas ng tunggalian, nananatiling limitado ang aktuwal na partisipasyon nila dahil sa mga
programang itinuturing na gender-neutral ngunit hindi tunay na ingklusibo. Kadalasang nananatili ang kababaihan
sa Women in Development approach kung saan sila ay bahagyang isinasama lamang sa mga proseso. Kaugnay
nito, binigyang-diin nina Alqaseer et al. (2021) na bagaman itinuturing ang Pilipinas bilang modelong bansa sa
usaping gender equality, nananatili ang agwat sa implementasyon sa iba’t ibang antas ng lipunan, batay sa Social
Relations Approach ni Kabeer (1994). Patuloy ring nananatiling kulang ang suporta at pondo para sa mga
programang nagtataguyod ng ganap na pagkakapantay-pantay ng kasarian.

Samantala, ayon kina Paragas et al. (2020), sa mga patalastas sa pagkain at inumin, nananatiling nakakahon
ang kababaihan bilang tagapangalaga ng tahanan at tagapaghanda ng pagkain, na nagpapalakas sa mga stereotype
tungkol sa gender roles, kagandahan, at dominasyon ng kalalakihan sa kababaihan. Pinatitibay rin nito ang mga
social norm hinggil sa femininity at masculinity sa pamamagitan ng representasyon sa media. Sa konteksto ng mga
Badjao, natuklasan nina Mangarun et al. (2018) na ang maagang pag-aasawa ng kababaihan ay nakaugat sa kultura,
tradisyon, at pangangailangang pangkabuhayan. Bagaman itinuturing itong bahagi ng pagmamahalan, lumilitaw
rin na ang ilang kababaihan ay pumapasok sa pag-aasawa dahil sa inaasahang suporta sa kanilang pangunahing
pangangailangan, na nagpapakita ng patuloy na pangangailangan ng mas malawak na suporta at serbisyong
panlipunan para sa kanilang komunidad.

Usapin ng Kahirapan - Kinasasangkutan din ang akda ng mga sitwasyong may kaugnayan sa kagutuman,
kahirapan, at limitadong akses sa mga oportunidad at karapatan. Ayon kina Balboa et al. (2010), sa mga bansang
may malawak na kahirapan, mataas ang insidente ng illiteracy, malnutrisyon, at pagkalantad ng mga bata sa pang-
aabuso at karahasan. Noong 2006, tinatayang 18.6% o 5.4 milyong bata sa Pilipinas ang nakararanas ng
kakulangan sa mahahalagang pangangailangan tulad ng tirahan, sanitasyon, at malinis na tubig, kung saan
malaking bahagi ay nasa mga rehiyon ng Visayas. Sa mas malawak na konteksto, nananatiling hamon sa bansa
ang mga isyu tulad ng child labor, sekswal at pisikal na pang-aabuso, armadong tunggalian, at kawalan ng
seguridad sa kabuhayan at tirahan. Ayon sa iba’t ibang pag-aaral (Hirai, 2015; Flestado, 2014; Usman at Baconguis,
2016; De Vera, 2007; Lozada, 2015), ang mga Indigenous People ay partikular na apektado ng kahirapan at
mababang antas ng edukasyon dahil sa mga salik tulad ng limitadong akses sa pamilihan, imprastruktura,
serbisyong pangkalusugan at edukasyon, kakulangan sa kabuhayan, at mga problemang sosyo-ekonomiko gaya
ng maagang pag-aasawa, malnutrisyon, at pagtaas ng populasyon.
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Usapin ng Edukasyon - Sa kabila ng pagkilala sa karapatan ng mga Badjao at iba pang katutubo sa edukasyon
na nakasaad sa Batas Republika Blg. 8371 o Indigenous Peoples’ Rights Act of 1997, nananatiling limitado ang
kanilang akses dito. Ayon kay Mangarun et al. (2018), ang maagang pag-aasawa sa loob ng kanilang kultura ay
nagiging hadlang sa pagpapatuloy ng pag-aaral, na sinusuportahan din ng pag-aaral nina Madlan et al. (2014)
hinggil sa umiiral na prejudice na naglalarawan sa mga Badjao bilang salat sa edukasyon. Bagaman may libreng
edukasyon at serbisyong pangkalusugan ang pamahalaan, nananatiling mataas ang dropout rate dahil sa kalidad
ng edukasyon, kakulangan sa pakikilahok, kalagayang pangkapaligiran, at diskriminasyon, kabilang ang
panghaharas mula sa ibang grupo (Navarro, 2015). Ipinakita rin sa pag-aaral ng EED-TFIP (2004, binanggit kay
Carifio, 2012) na sa mga Indigenous Communities sa Pilipinas, mataas ang antas ng dropout dahil humigit-
kumulang isa sa tatlong mag-aaral ang hindi nakapagtatapos, 27% lamang ang nakararating sa sekundarya, 11%
ang nakapagtatapos nito, 6% ang nakararating sa tersiyarya, at 2% lamang ang nakapagtatapos ng kolehiyo.

Kaugnay nito, binigyang-diin din ni Hirai (2015) ang parehong trend ng limitadong oportunidad sa edukasyon.
Gayunpaman, ayon kay Solomon (2016), may positibong pananaw pa rin sa edukasyon ang mga Badjao, na
nagpapakita ng mataas na motibasyon sa pag-aaral kumpara sa ilang lokal na mag-aaral, at karamihan ay nakapag-
uulat ng maayos na ugnayan sa mga kapwa estudyante. Sinusuportahan ito ng pagsusuri ni Rodriguez-Tatel (2018)
sa mga akdang pumapatungkol sa mga katutubo kung saan ay madalas silang ilarawan bilang mapagpahalaga sa
edukasyon sa kabila ng diskriminasyon at pagkakawalay sa pamilya. Sa kabuoan, malinaw na ang pangunahing
hadlang sa edukasyon ng mga katutubo ay nananatiling kahirapan at mga kaakibat nitong istrukturang panlipunan.

Usapin ng diskriminasyon at pambubulas - Ayon kay Constantino (2003), dahil sa magkakaibang pamumuhay
sa lipunan, nabubuo ang dikotomiya ng mataas at mababa, mayaman at mahirap, at mayorya at minorya, na
nagreresulta sa mga politikal, sosyal, ekonomik, at kultural na hangganan na nagiging ugat ng prejudice at hindi
pantay na pagtingin sa mga tao. Sa konteksto nito, ang mga katutubong tulad ng Badjao ay madalas hindi
nauunawaan, na nagiging sanhi ng diskriminasyon, bullying, at stereotyping (Hirai, 2015). Binanggit din kina
Macalandag (2009) at Anombo (2010) na itinuturing ang Badjao bilang isa sa mga pinakamarginalisadong pangkat
sa Pilipinas, na biktima ng mahabang kasaysayan ng diskriminasyon (Center for Investigative Journalism, 2007).
Kabilang sa mga stereotypical na pananaw sa kanila ang pagiging marumi, nanlilimos sa lupa, kawalan ng
kakayahang matuto, at iba pang negatibong katangian. Sinusuportahan ito ng pag-aaral nina Madlan et al. (2014),
na naglalarawan sa kanila bilang madalas na tinatanaw nang negatibo sa aspekto ng edukasyon, ugali, at pisikal
na anyo.

Sa pag-aaral ni Solomon (2016), 43% ng mga kalahok na Badjao sa paaralan ang nag-ulat ng karanasang
diskriminasyon, partikular sa berbal na paraan, na nagpapakitang hindi sapat ang edukasyon upang tuluyang
mabura ang stereotyping. Dagdag pa rito, ayon kay Alamia (2005), mababa ang Human Development Index ng
mga komunidad ng Bangsamoro, kabilang ang mga Sama Dilaut, na nagpapakita ng matagal nang hindi pantay na
pag-unlad at marhinalisasyon na maaaring ituring bilang anyo ng istrukturang pang-aapi. Sa kabuoan, nananatiling
laganap ang hindi dokumentadong pang-aapi sa mga Sama sa Sulu at Zamboanga, na makikita sa kanilang
limitadong akses sa pagkain at kabuhayan, pati na rin sa sapilitang pagharap sa mapagsamantalang sistema ng
kalakalan. Ang ganitong kalagayan ay maaaring iugnay sa patuloy na paglabag sa Batas Republika Blg. 8371 o
Indigenous Peoples’ Rights Act of 1997.

Usapin ng Karapatan - Sa pag-aaral ni Alia (2005), pangunahing hamon sa Sama Dilaut ang pagsalakay ng
mga dayuhan at malakihang komersyal na mangingisda sa kanilang tradisyonal na katubigan, dahilan upang
manatiling hindi kinikilala at napoprotektahan ang kanilang karapatan sa pangingisda, na nagreresulta sa
pagkawala hindi lamang ng kabuhayan kundi maging ng kanilang seguridad at dignidad. Ayon kay Lozada (2015),
binibigyang-diin ng kabataang Tawi-Tawi ang pangangalaga sa likas na yaman na unti-unting nasisira dahil sa
pang-aabuso ng tao. Sa pagsusuri ni Hirai (2015), nananatiling isyu ang seguridad ng mga Indigenous Community,
kabilang ang banta ng armadong tunggalian, human trafficking, at child labor. Dagdag pa nina Reyes (2017),
umiiral ang hindi pantay na oportunidad sa mga pangkat etniko sa Pilipinas sa akses sa tubig, edukasyon, at
kuryente. Sa kabila ng mga panawagan ng mga Badjao noong 2016 para sa kanilang karapatan sa lupa, tubig, at
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pag-alis ng diskriminasyon (Lim, 2017), nananatili ang mga hamon sa ganap na pagkilala sa kanila. Malinaw na
ipinakikita ng mga ito na biktima ang mga Sama sa usapin ng paglabag sa iba’t ibang karapatan.

Usapin ng Globalisasyon at Pagkasira ng Kalikasan - Hindi maitatanggi na ang modernisasyon at
globalisasyon ay nagiging sanhi ng patuloy na pagkasira ng kalikasan, habang mas nangingibabaw ang layunin ng
kita kaysa sa pangangalaga sa buhay, kultura, at kapaligiran. Ayon kay Daes (2004), ang mga katutubo ay nasa
sangandaan ng globalisasyon at matagal nang nakararanas ng mga pinsalang dulot ng mapanirang konsumerismo
at hindi pantay na pandaigdigang kaayusan, kung saan nananatiling hindi natutugunan ang makabuluhang
redistribusyon ng yaman mula sa mayayamang bansa tungo sa mahihirap. Sa konteksto ng Pilipinas, ipinakita ni
Arandela (2007) na pinalalala ng globalisasyon ang kalagayan ng masa sa pamamagitan ng migrasyon ng mga
manggagawa at ang pagwasak sa mga lupaing sakahan, karagatan, at ancestral domain dahil sa paglawak ng mga
multinasyonal na negosyo, pagmimina, at komersyal na pangingisda. Kaugnay nito, binigyang-diin din ni Santa
Ana (2019) na ang globalisasyon ay nagdudulot ng mas malawak na banta sa kalikasan at buhay ng mga
mamamayan, kung saan higit na naaapektuhan ang mga mahihirap na bansa tulad ng Pilipinas sa mga ganitong
anyo ng sistemikong pinsala.

Konteksto ng Awtor - Kapansin-pansin na ang karamihan sa mga akda ni Evasco ay nakatuon sa panitikang
pambata, kabilang ang Ang Nag-iisa at Natatanging si Onyok, Anina ng mga Alon, Ang Singsing-Pari sa Pisara,
Siyap ng Sisiw, at Baha! Ayon sa panayam ni Tumamac (2013), ang pagsusulat ng awtor ay nahuhubog ng kaniyang
mga paniniwala, personal na karanasan, at pagpapahalaga sa panitikang pambata, na malinaw na nakikita sa
kaniyang mga akda at adbokasiya. Malaki ang kaniyang pakikilahok sa pagpapalaganap ng panitikang pambata,
kabilang ang pagsasagawa ng mga panayam at aktibidad para sa mga mag-aaral, gayundin ang pakikibahagi sa
National Children’s Book Day. Sa kaniyang pananaw, nananatiling limitado at mabagal ang pag-unlad ng
panitikang pambata sa Pilipinas dahil sa pagkapirmi nito sa tradisyunal na anyo ng picture book at sa pag-iwas sa
mas masalimuot na paksa. Dahil dito, isinusulong niya ang mas malawak na anyo at mas mapangahas na temang
tumatalakay sa aktuwal na karanasan ng mga bata sa lipunan. Sa panayam sa School Librarian in Action (2018),
iginiit niya ang pangangailangan ng panitikang pambatang nakikisangkot sa mga isyung panlipunan, sa halip na
manatiling “safe” o “wholesome,” upang makatulong sa paghubog ng mas makatarungan at kritikal na lipunan
para sa mga bata.

Konteksto ng Teksto - Mula sa malawak na pagbabasa, natukoy ang ugnayan ng akda sa iba pang teksto sa
usapin ng paksa, imahen, at ideya. Kaugnay nito, mahalagang sanggunian ang pag-aaral ni Rodriguez-Tatel (2018)
na sumuri sa 15 kuwentong pambata hinggil sa representasyon ng mga batang katutubo sa unang dekada ng
kasalukuyang siglo, gamit ang tekstuwal at biswal na pagsusuri upang maunawaan ang dominanteng diskurso,
karakterisasyon, at antas ng kultural at politikal na sensitibidad ng mga akda. Lumitaw sa kaniyang pagsusuri ang
ilang paulit-ulit na imahen sa mga kuwentong pambata. Una, ang pagpapahalaga sa edukasyon at sariling kultura,
kung saan ang pagkatuto ay nagsisilbing susi sa pag-unawa at pagbuo ng identidad ng mga batang katutubo.
Ikalawa, ang pagtingin sa kalikasan bilang mahalagang bahagi ng buhay, hindi lamang bilang tahanan kundi bilang
espirituwal at kultural na espasyo. Ikatlo, ang sentral na papel ng pamilya bilang pundasyon ng katatagan at gabay
sa pagharap sa mga hamon ng buhay. Dagdag pa rito, binigyang-diin din ang mabuting ugnayan sa iba sa kabila
ng pagiging “iba” ng mga tauhan, at ang imahen ng katatagan ng mga batang katutubo sa pagharap sa kahirapan
at pagsasamantala. Sa kabuoan, ipinakita ng mga akda ang dalawang antas ng katatagan: ang pagpapatatag ng
pagkakakilanlan sa antas personal, pampamilya, at pampamayanan, at ang patuloy na pakikibaka laban sa
sistemikong kahirapan at pang-aapi.

Konteksto ng Tradisyong Pampanitikan - Sa aklat ni Fajilan (2020), binigyang-diin na magkaagapay ang
muling pagsasalaysay at pagsasaling pambata sa paghubog ng panitikang pambatang Pilipino. Itinuturing na
mahalagang simula nito ang inisyatiba ni Dr. Jose Rizal noong 1885-1890, kung saan isinalaysay niya sa Kastila
ang Ang Pagong at ang Matsing mula kay Paz Pardo de Tavera at isinalin din sa Tagalog ang ilang klasikong akda
ni Hans Christian Andersen noong 1886. Sa pag-usbong ng mga sumunod na dekada, lalo pang sumigla ang
produksiyon ng adaptasyong pambata noong 1970 sa pagkatatag ng Children’s Communication Center na
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kalauna’y naging Adarna Publishing House at umabot sa telebisyon sa pamamagitan ng Batibot. Sa kabila ng
pagdami ng publikasyon at pagtaas ng batang mambabasa ayon sa NBDB (2003-2007), nanatiling hamon ang
kalidad dahil sa tinatawag na “hot pandesal mentality” ni Almario, kung saan umiiral ang paggagaya sa anyo at
nilalaman at nananatiling dominado ng karanasang panlungsod at gitnang uri ang mga akda.

Ayon kay Torres-Yu, hindi pa ganap na nasusuri ang karanasan ng muling pagsasalaysay ng katutubong
panitikang-bayan sa Pilipinas. Kaugnay nito, binigyang-diin ni Evasco (2010) ang mga suliranin ng panitikang
pambata tulad ng kompetisyon sa banyagang aklat, pagdagsa ng segunda-manong akda, mataas na presyo ng
dekalidad na lokal na publikasyon, komersyalisasyon, mababang kalidad, labis na pedagohikal na tuon,
stereotyping, at dominasyon ng Kanluraning konsepto ng pagkabata, na nagreresulta sa pagtingin sa bata bilang
pasibo at limitado ang karanasan. Dahil dito, nanatiling mababaw at nakapaloob sa karanasang pamilyar sa gitnang
uri ang maraming kuwentong pambata, kaya’t hindi nito ganap na naisasama ang multikultural na karanasan ng
mga batang Pilipino, lalo na ang mga kabilang sa Indigenous group, at hindi rin natutugunan ang layuning
panitikang pambansa. Mula rin sa mga picture book (2000-2015), madalas na naisasantabi ang karanasan ng mga
batang may kapansanan, biktima ng digmaan, nasa lansangan, nakararanas ng kahirapan, Muslim o katutubo, anak
ng hiwalay na magulang, LGBTQ na pamilya, nawalay sa magulang, at child labor.

Gayunman, unti-unting lumitaw ang mga akdang lumilihis sa tradisyong ito. Ipinakita ng mga manunulat tulad
ni Evasco at iba pa ang masalimuot na realidad ng mga bata, kabilang ang kahirapan, kagutuman, diskriminasyon,
digmaan, stereotyping, at pagkawasak ng tahanan. Sa mga akda tulad ng Siyap ng Sisiw ni Evasco, lkaklit sa Aming
Hardin at Parada ng mga Alingawngaw ni Neri, Maselan ang Tanong ng Batang si Usman ni Gatmaitan, at May
Pula ni Contreras-Cabrera, naitatampok ang mga sensitibong paksang nagpapakita na ang karanasan ng bata ay
hindi hiwalay sa masalimuot na realidad ng lipunan.

Konteksto ng Mambabasa - Bagaman walang tuwirang binanggit ang may akda hinggil sa kung para kanino
ang isinulat niyang akda o ang target na mambabasa, ngunit sa pagsusuri, malinaw na ito ay para sa lahat ng
Pilipinong mambabasa. Liban sa inilahad na edad 13 pataas, masasalamin sa kaniyang pananaliksik na Pag-akda
at Pagkabata: Ang Namamayaning Tunguhin at Estetika sa Panitikang Pambata ng Pilipinas (2010) doo’y
sinabing:

Pangunahin man itong nilikha para sa bata, isinaalang-alang din ang matatanda bilang audience
at market nito. Kailangang tugunan ng manlilikha ng aklat pambata ang kapwa bata at matanda.
Wala naman talagang pinipiling edad ang mga aklat pambata, lalo na ngayong nauuso ang mga
cross-over na paglalathala sa Inglatera at Estados Unidos.

Kaugnay ng pahayag ang sinabi ni Fajilan (2020) na pangalawang mambabasa ng panitikang pambata ang
mga matatanda. Ang mga guro, magulang, at tagapangalaga ang madalas na pumipili ng mga akdang dapat basahin
ng mga bata. Ngunit hindi dapat laging lunsaran ang mga ito ng moralistikong halagahan sapagkat kagaya ng
sinabi ni Tolentino sa Fajilan (2020), nagiging daan ito upang maihiwalay sa realidad ang mga bata na hindi
nakapagbibigay-kapangyarihan sa kanila. Malinaw kung gayon na ang akdang ito ay para sa lahat ng bata at
matandang mambabasa. Nagsisilbi itong tagapaglatag ng mga katotohanan hinggil sa mga pangyayaring
kinasasangkutan ng bata sa lipunan na maaaring hindi malay ang nakararami dahil sa pagkakagapos sa
paniniwalang hindi nakararanas ng kapagsubukan ang mga bata. Dala nito ang pag-asa para sa mga bata. Higit sa
lahat, bitbit nito ang potensiyal na pagbabago at paghubog sa isip ng bawat Pilipino hinggil sa usapin ng dibersidad
at halaga ng kamalayang kultural.

4.3 Ang Pagsisisd sa Lalim ng Panitikan Bilang Dating ng Akda at Timbang mula sa Lente ng Kamalayang
Pilipino na Maka-TAO

Dating ng Akdang Anina ng mga Alon - Sa pamamagitan ni Lumbrera (2017), na binanggit kay Zafra (2021),
nabuo ang konsepto ng dating sa panunuring pampanitikan sa Pilipinas, na tumutukoy sa mga kondisyong
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humuhubog sa pagtanggap ng mga Pilipino sa akdang pampanitikan bilang karapat-dapat pahalagahan. Sentral
dito ang kamalayan ng mambabasa na nahuhubog ng personal na karanasan, mga pagpapahalagang panlipunan, at
ng tradisyon at kasaysayang kinabibilangan. Bagaman limitado ang datos hinggil sa eksaktong dating ng akda ni
Evasco, batay sa nabanggit na konsepto, maituturing itong may kakayahang humubog ng positibong pagtanggap
dahil sa mga temang tinatalakay nito.

Una, iminumulat nito ang mambabasa sa pagsasantabi sa mga katutubong minorya at sa dominanteng
diskursong umiiral tungkol sa kanila. Sa pamamagitan nito, naiaangat ang kamalayan hinggil sa mga Sama at
katulad na grupo upang kilalanin bilang bahagi ng pambansang identidad, na naglalayong palalimin ang respeto
sa pagkakaiba at isama ang kanilang kalinangan sa panitikang pambansa, gaya ng binigyang-diin ni Almario (2010):

Kailangang magdulot ng bagong anyo ng buhay sa pamamagitan ng mga bagong anyo ng
panitikang hindi nadodomina ng ilustrasyon. Tinupad ito ng Anina ng mga Alon ni Eugene Y.
Evasco...Si Anina ang kasangkapan ni Evasco upang maitanghal ang lahat ng binanggit kong ito.
Taglay ni Anina ang gunita ng makulay at sinaunang tradisyon ng mga Badjaw gayundin ang
kasalukuyang hitik sa lagim at hinagpis... Kaya sa simula pa lamang ay inihabi na ni Evasco sa
gunita ni Anina ang alamat ng pagiging lagalag na anak ng dagat ng mga Badjaw

Pangalawa, lumilihis ito sa nakagawiang pagtalakay sa mga batang tauhang may mababaw na suliranin,
sapagkat ipinapakita nitong ang mga bata ay nakikibahagi rin sa masalimuot na realidad ng lipunan at apektado
ng mga puwersang panlipunan. Ipinakikita nito ang iba’t ibang karanasang pambata na madalas na sinasala o
isinasantabi sa mga akdang pambata, kaya’t mas lumalalim ang representasyon at nagiging matibay ang estetika
ng akda. Ganito ang pahayag ni Almario (2010):

Makatunayan ang sitwasyon at karanasang iprinisinta ni Evasco sa nobela. Ngunit pinaraanan
niya ito sa kamalayan ng isang mapangaraping kabataan na umalinsunid sa kaniyang
mapangaraping pagpapadaloy ng pangungusap ... Naging mabisang instrumento rin ito upang
mapaglangkapan ang nakalipas at kasalukuyan, ang katunayan, at mito 't ritwal, ang bangis ng
ngayon at lamyos ng noon... kumbaga sa manghahabi, na lumala ng masalimuot na himaymay ng
buhay, ng salaysay na kinukulayan ng datos at saliksik na kung tutuusin ay malilimutan sa makipot
na balangkas ng picture book.

Pangatlo, nagiging inspirasyon ito sa mga pangkat minorya upang madama nila ang pag-asa. Sa kabila ng
maraming pagsubok na pinagdaanan ng mga tauhan, nanaig pa ang katatagan at madarama ang diwa ng pag-asang
may mas magandang buhay ang naghihintay sa kanila. Sa pagsasakatuparan nito, muling mauulinagan ng mga
minorya ang liwanag ng buhay. Kagaya ng sinabi ni Evasco (2010):

Maaaring hamon ng bata ang mga nabanggit sa loob ng katha. Pero sa bandang huli’y
maiigpawan nito ang mga pagsubok. At mabibigyan ng pag-asa ang batang mambabasa. Iyan ang
pagkakaiba ng panitikang pambata sa panitikang pangmatanda na nagtatampok ng bata bilang
tauhan.

Sa tanong ni Rodriguez-Tatel (2002) na matapat na paglalarawan lamang ba ang mga kuwento ng realidad ng
mga bata o hinahamon at tinutunggali ang realidad upang magmungkahi ng pagbabago? Malinaw, ang akdang ni
Evasco ay hindi lamang naglalarawan ng realidad, dahil bumubuo ito ng kamalayan na pagsisibulan ng pagbabago.

Ang Anina ng mga Alon sa Lente ng Sosyolohikal - Mula sa mga pangyayari, makikita na akma ang akda sa
dulog sosyolohikal sa panitikan, kung saan hindi maiiwasang isaalang-alang ang realismo, kultura, at kontekstong
historikal sa pag-unawa sa lipunan. Sa ganitong lapit, naipakikita ang mga kalagayan at isyung panlipunan
gayundin ang paraan ng mga tauhan sa pagharap sa mga suliranin, na nagiging huwaran para sa mga mambabasa.
Itinuturing sa dulog na ito na ang panitikan bilang produkto ng lipunan na hinuhubog ng panahon, kasaysayan,
kultura, ideolohiya, at kapaligiran. Dahil dito, sinusuri ang mga akda batay sa ugnayan ng indibidwal at iba’t ibang
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institusyong panlipunan, na may layuning imulat ang lipunan sa mga katotohanan at itaguyod ang kamalayang
panlipunan at kagalingan.

Ang Anina ng mga Alon sa Pananaw ng Kamalayang Pilipino na Maka-TAO - Kasalikop ng isang dakilang
akda ang Kamalayang Pilipino na Maka-TAO na, ayon kay Nicanor Tiongson (2022), ay tumutukoy sa kamalayang
nagtataguyod sa ganap na pagkatao ng bawat Pilipino sa aspektong pisikal, sikolohikal, intelektuwal, ispirituwal,
politikal, pangkabuhayan, at kultural, anuman ang kaniyang antas sa lipunan. Maisasakatuparan ito sa
pamamagitan ng pagsasanggalang at pagpapalakas ng mga batayang karapatang pantao. Sa ganitong lente,
nagsisilbing salamin ang akda sa mga suliraning panlipunan tulad ng kahirapan, kagutuman, pagkasira ng
kalikasan at kabuhayan, stereotyping, diskriminasyon, bullying, digmaan, at limitasyon sa edukasyon na
humahantong sa pagsisiil ng mga karapatan. Makikita sa iba’t ibang bahagi ng akda ang pagsusulong sa karapatang
umunlad nang walang hadlang ng kasarian (kabanata 1-2), karapatan sa edukasyon (kabanata 3), proteksyon laban
sa pang-aapi (kabanata 4), kalayaang magpahayag (kabanata 4 at 12), karapatang mabuhay nang malaya sa
kahirapan, kaguluhan, at kagutuman (kabanata 5-7, 9-11), at pag-iral ng pagkapantay-pantay at pag-iwas sa
diskriminasyon (kabanata 8). Sa ganitong kalagayan, nagiging mahalaga ang akda bilang daluyan ng kamalayan
upang gisingin ang lipunan sa kalagayan ng mga minorya gaya ng mga Sama na matagal nang naisantabi at
nakararanas ng statelessness. Hinihingi nito ang kongkretong pagkilos at mga programang tutugon sa kanilang
kalagayan upang maiahon sila mula sa pagkakapiit at pagkalugmok, tungo sa mas inklusibo at makataong lipunan.

5. Kongklusyon at Rekomendasyon

Mahalaga ang papel na ginagampanan ng akda upang humimok ng pagbabago sa lipunan na unti-unting
gigising sa kamalayan ng bawat isa upang ipaglaban ang karapatan at ipagtanggol ang mga pinigang tinig tungo
sa pagsusulong ng isang ingklusibong lipunang puspusang yumayakap sa dibersidad ngunit may positibong
tunguhing pangkaunlaran. Maaaring maging kasangkapan ang pag-aaral na ito sa pagpapaigting ng mga polisiyang
nagtataguyod ng edukasyong para sa lahat habang matibay na isinasaalang-alang at pinahahalagahan ang lokal na
kultura ng mga mag-aaral na bahagi ng kanilang dibersidad. Gayundin, magagamit ang pag-aaral na ito bilang
batayan sa halaga ng patuloy na pagpapaunlad sa mga kursong panitikan sa Pilipinas. Isa ring mabuting halimbawa
ang ganitong pag-aaral upang pagyamanin pa ang pananaliksik pampanitikan at sumubok ng mga lenteng nilinang
mismo ng mga Pilipinong iskolar o alagad ng sining. Lumalabas ito sa mga kanluraning lenteng nakasanayang
gamitin at may pagdidiin sa maka-Pilipinong pagsusuri ng panitikan na mahalagang maging integral na bahagi ng
kurikulum sa panitikan mula antas sekondarya hanggang tersiyarya. Sa madaling sabi, benepisyal ang pag-aaral
sa mga mag-aaral, guro, at iba pang bumubuo ng paaralan. Sa pagpapatuloy na ito, maaaring mas makalinang pa
ng mga dulog na magbibigay-tatag sa larangan ng panunuri o kritisismo sa Filipino na lalayo sa anino ng mga
pamamaraang dayuhan. Kaya naman iminumungkahi na magsagawa pa ng mga maraming pag-aaral gamit ang
inilapat na lente sa iba’t ibang mga akdang pampanitikan at makabubuti ring suriin pa ang akda sa ibang dulog
upang makita pa ang mga hindi natuon ng mananaliksik upang pagluwalan ng mayamang diskurso.

Al Use Disclosure. Ginamit ang ChatGPT na nakabatay sa GPT-5.5 para sa pagsasaayos ng mga talasanggunian ayon sa
kahingian ng APA 7 gayundin sa pagtitiyak na ang mga ito ay may hustong pagkakasunod-sunod. Gayunpaman, hindi ginamit
ang anomang kasangkapang Al sa pagbuo ng nilalaman ng pag-aaral. Ang lahat ng mga ideya sa saliksik ay mula sa pagsusuri
ng mananaliksik at malawak na paggalugad sa mga sanggunian. Tiniyak na sinuri ng mananaliksik ang lahat ng mga
impormasyon sa mga sangguniang ipinaayos sa Al. Wala ring kumpidensyal o personal na datos ang inilagay rito. Ganap na
pananagutan ng mga may-akda ang nilalaman.
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Abstract

The pervasive influence of Artificial Intelligence (Al) continues to reshape academic practices,
making it an essential lens to examine both the challenges and opportunities it presents in
educational contexts. Employing a phenomenological research design, data were gathered
through in-depth interviews to illuminate the lived experiences of learners regarding the use of
Al in Filipino language learning. The findings reveal that the primary challenges encountered
include risks of plagiarism, limited accessibility, concerns over data quality and reliability,
issues with structural and formulaic dependency, and the complexity of the verification process.
Nevertheless, the study also foregrounds significant opportunities afforded by Al integration,
particularly in fostering critical thinking, advancing literacy skills, cultivating academic habits,
enriching linguistic knowledge, and broadening technological competence. These findings
underscore the position that Al in education opens viable pathways for addressing the demands
of contemporary learning practices and for adapting to the rapidly evolving landscape of 21st
century education. Accordingly, this paper recommends a balanced approach to navigating the
challenges and leveraging the opportunities presented by Al as a pedagogical tool, alongside
the provision of institutional support governed by clear regulatory frameworks applicable to

both the teaching and learning processes.
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Artificial Intelligence (AI) sa pagkatuto ng Filipino: Mga hamon at pagkakataon

1. Introduksiyon

Ang edukasyon ay isa sa mga pinakamalahagang saligan ng estado upang magtatag ng isang lipunang maunlad
at malay sa mga pagbabago at pangangailangan sa sektor ng paggawa. Tinutugunan nito ang mga kahingian sa
pagdebelop ng mga aktibong mamamayang nagtataglay ng mga kakayahan at kasanayang nakasasabay sa
pandaigdigang kalakaran. Kaya naman, bilang pagyakap sa patuloy na nagiging modernisadong mundo, ang
edukasyon ay nagbago at naging panguhaning lundayan sa pagtulak sa lipunan ang Information Communication
Technology (ICT). Kaugnay nito, binigyang-diin ng UNESCO (2019) ang pagtaguyod sa paggamit ng teknolohiya
kagaya ng Artificial Intelligence (Al) bilang potensiyal na kagamitan sa pagtugon sa mga kasalukuyang suliranin
ng edukasyon, baguhin ang mga tuong kasanayan sa edukasyon, at mapabilis ang pagkamit ng Sustainable
Development Goal (SDG) 4, hinggil sa ingklusibo at patas na pagtamo ng de-kalidad na edukasyon. Nakatuon ang
UNESCO sa pagsuporta sa estado na gamitin ang potensiyal ng teknolohiya gaya ng Al para sa pagkamit ng
Education 2030 Agenda, habang tinitiyak na ang aplikasyon nito sa mga kontekstong pang-edukasyon ay
ginagabayan ng mga pangunahing prinsipyo ng pagsasama at pagkakapantay-pantay.

Ang Artificial Intelligence ay naging isang transpormatibong puwersa sa maraming sektor ng lipunan kasama
na rito ang akademya. Sa katunayan, maraming bansa sa mundo ang patuloy na ginalugad ang kapangyarihan ng
Al sa pagpapahusay ng edukasyon dahil sa impluwensiya at kakayahan nitong i-personalize ang mga praktika sa
pagkatuto. Nagagawa rin nitong suriin ang ano mang datos upang makabuo ng angkop na karanasan batay sa mga
tiyak na pangangailangan, at mapabuti ang pakikipag-ugnayan na naglulundo sa mas mahusay na akademikong
gawi. Higit pa rito, napahuhusay din ng Al ang mga praktika sa pagtatasa, at nakapagbibigay ng agarang fidbak
hinggil sa pagganap ng estudyante (Ayala-Pazmifio, 2023). Pagbibigay-diin ni Mou (2019), may kakayahan ang
Al na i-streamline ang mga gawaing administratibo gaya ng pagmamarka at pagpaplano ng mga aralin na
nakatutulong upang mas mabigyang-pansin ang tiyak na pangangailangan ng mga estudyante. Higit pa rito, may
kapasidad itong gawing demokratiko ang pagkatuto sa paraan ng pagbuo ng de-kalidad na instruksiyon na
magagamit sa hindi tradisyonal na kapaligiran kaya mas tumataas ang pandaigdigang pag-akses sa edukasyon.

Sa kasalukuyan, ang paglawak ng impluwensiya ng Al sa edukasyon ay isang penomenong hindi maikakaila.
Marami sa mga sistema sa edukasyon ay nakakabit sa paggamit ng Al na parehong nakitaan ng kalakasan at
kahinaan. Sa katunayan, ayon kay Schiff (2022), mahigit 30 bansa na sa buong mundo ang naglabas ng
pambansang polisiya at estratehiya sa integrasyon ng Al sa edukasyon. Dito, ipinapahayag ang plano at inaasahan
kung paano naaapektuhan ng Al ang mga patakarang pansektor kabilang ang edukasyon, na may pagsasaalang-
alang sa mga panlipunan at etikal na implikasyon nito. Sa bansang Japan, binigyang-diin ng ministro ng edukasyon
ang kahalagahan ng Al sa edukasyon sa paraan ng pagkilala sa potensiyal na kakayahan ng Al sa pagtuturo at
pagkatuto, at ang benepisyo nito sa paglinang at pagpapalalim ng pag-unawa (Loe, 2024). Dagdag pa, inihayag
din ng China ang makabuluhang hakbang sa pagsasama ng Al sa sistemang pang-edukasyon sa pamamagitan ng
pamumuhunan nang gobyerno sa pagbuo at paglalatag ng plataporma ng pag-aaral na pinagagana ng Artificial
Intelligence (Chen et al., 2020). Sa ganitong konteksto, binigyang-diin nina Park at Kwon (2024) na ang South
Korea ay nangungunang bansa sa A/ education. Ang pamahalaan ng Korea ay naglabas ng National AI Plan upang
palakasin ang Artificial Intelligence ng Korea competitiveness sa 2030. Ang ministro ng edukasyon ay nagsulong
din ng mga plano na isama ang Al sa bawat antas ng pag-aaral sa 2021 at palawigin ang unibersal na edukasyon
ng Al hanggang 2025.

Sa Pilipinas, nananatiling isang makabuluhang usapin ang integrasyon ng Al sa edukasyon dulot ng mga
potensiyal na panganib nito, at mga usaping etikal. Ilan sa pagsasaalang-alang sa implementasyon nito ay ang
kasapatan ng resorses, pasilidad, at higit sa lahat ang kapasidad ng mga guro na gamitin at pamahalaan ito sa loob
ng klase. Paliwanag ni Ligot (2023), bagamat malaki ang potensiyal ng Al na baguhin ang sistemang pang-
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edukasyon sa Pilipinas, may mga hadlang pa rin sa paggamit nito katulad na lamang ng kakulangan ng teknolohikal
na imprastruktura at pagsasanay ng mga guro. Ganoon pa man, kinikilala ng pamahalaan ng Pilipinas ang
benepisyo ng Al sa edukasyon. Sa katunayan, noong 2023 sa isinagawang Pinas Research and Development
Conference ay tinalakay nina Dr. Enrico C. Paringit na potensiyal na gawing Al Data Hub ang Pilipinas. Binanggit
niya ang pagdebelop ng mga aplikasyong Al para sa bansa, pagtutuon sa enerhiya at mga kagamitan, makabagong
teknolohiyang siyentipiko, at pagpapaunlad sa iba pang sektor na nangunguna sa dihitalisasyon (Estrellado &
Miranda, 2023). Sa kabila nito, ang mabagal na pag-usad ng Pilipinas sa pagsasanib ng Al sa edukasyon ay dulot
ng kolektibong salik kagaya ng infrastructure and resources (Ratti & Helbing, 2019), Data privacy concerns (Cath,
2018; Taeihagh, 2021), Digital divide (Ratti & Helbing, 2019), at Faculty training and development (Fahimirad &
Kotamjani, 2018).

Sa kabila nito, hindi maikakailang malawak na ang mga pag-aaral hinggil sa Al sa edukasyon sa konteksto ng
Pilipinas kagaya ng mga pag-aaral na nakatuon sa pangkalahatang integrasyon ng Al sa edukasyon (Estrellado &
Miranda, 2023), pananaw ng mga guro at administrador (Giray et al., 2024), implikasyon sa akademiko, partikular
sa usapin ng pambansang kamalayan, kultura, at edukasyon (Adigue, 2024), at pagtalakay sa kaalaman, kahandaan,
antas ng integrasyon, at mga hamon at oportunidad sa paggamit nito (Silagan & Amarca, 2025). Ganoon pa man,
sa kabila nito nananatili ang ilang puwang sa literatura sapagkat hindi pa lubos na nadadalumat sa mismong
karanasan (lived experiences) ng mga mag-aaral ang paggamit ng Al sa pagkatuto ng Filipino. Dagdag pa,
nananatiling mahalagang usapin ang limitasyon ng Al sa kontekstuwalisasyon ng wikang Filipino, kalidad ng
impormasyong ibinibigay nito, panganib sa pladyarismo, at epekto sa awtentikong paglikha, kritikal na pag-iisip,
kasanayang pangwika, at akademikong gawi ng mga mag-aaral.

Dito ipinakikita ng kasalukuyang pag-aaral hindi lamang ang pagtalakay sa Al bilang teknolohikal na
inobasyon sa edukasyon, kundi sinusuri nito ang gamit ng Al mula sa lente ng mga mag-aaral na aktuwal na
gumagamit nito sa pagkatuto ng Filipino. Sa pamamagitan ng penomenolohikal na disenyo, binibigyang-diin ng
pag-aaral ang danas, pagpapakahulugan, pag-aalinlangan, estratehiya, at oportunidad na nakikita ng mga mag-
aaral sa paggamit ng Al na parchong naglalantad ng mga hamon at oportunidad sa gamit nito sa pagkatuto ng
Filipino. Samakatuwid, ang pag-aaral na ito ay tumutugon sa gap na ito sa literatura sa pamamagitan ng pagbibigay
ng kontekstuwal, kuwalitatibo, at danas-sentrikong pagsusuri sa paggamit ng Al sa pagkatuto. Ito ay isang
mahalagang pag-aambag sapagkat inilalapit nito ang usapin ng Al sa lokal na konteksto ng wikang Filipino, sa
aktuwal na karanasan ng mga mag-aaral, at sa pangangailangan ng mas responsableng integrasyon ng Al sa ika-
21 siglong edukasyon. Sa huli, ang pag-aaral na ito ay naglalayong magbigay ng batayan para sa pagbuo ng mas
angkop na pedagohiya, patakaran, at institusyonal na gabay sa paggamit ng Al bilang pantulong na kasangkapan
sa pagkatuto, at hindi bilang kapalit ng sariling pag-iisip, paglikha, at makataong pag-unawa.

Saligang Teoretikal - Naging batayan sa pagdalumat sa penomenon ng Al sa edukasyon ang Technology
Acceptance Model ni Davis (1989) at Theory of Diffusion of Innovations ni Rogers (2003) upang magtatag ng
saligang teoretikal sa penomenon ng paggamit ng Al sa akademikong pagkatuto at masuri ang umiiral na hamon
at pagkakataon sa paggamit nito.

Technology Acceptance Model (Davis, 1989). Binuo ni Davis ang Technology Acceptance Model (TAM) batay
sa Theory of Reasoned Action (TRA) nina Fishbein at Ajzen noong 1975 sa pananaliksik sa sikolohiya. Ayon sa
TRA, ang indibiduwal na pag-uugali ay hinihimok ng intensiyon ng pag-uugali na tukoy mula sa saloobin ng isang
tao sa kaniyang personal na gawi at mga subhektibong pamantayan sa paligid ng pagganap nito. Sa madaling salita,
binibigyang-diin nito na ang pag-uugali at layunin ng indibiduwal na kumilos ay natutukoy mula sa kaniyang
saloobin at ng kaniyang mga pananaw dito. Kaya naman, ang pag-uugali ay bunga ng parehong mga saloobin at
paniniwala. Ang pananaw na ito ng TAM ay mahalaga sa penomenolohikal na paglelente sapagkat ipinakikita nito
na ang pagtanggap sa teknolohiya ay karaniwang nakaangkla sa dalawang pangunahing salik — ang perceived
usefulness o pananaw sa kapakinabangan, at perceived ease of use o ang pananaw sa kadalian ng paggamit nito.
Sa konteksto ng pag-aaral, ang mga konseptong ito ay ginamit upang maunawaan ang mga karanasan ng mga mag-
aaral tungkol sa kung bakit nila ginagamit ang Al sa pagkatuto. Sa kasalukuyan, malawak ang pagtanggap ng
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makabagong henerasyon sa Al na nagdulot ng maraming pagbabago sa mga praktika ng pagkatuto. Sa ganitong
punto, pinalalalim ng TAM ang penomenolohikal na pagsusuring ito sapagkat hindi lamang nito dinadalumat kung
tinatanggap ba ng mag-aaral ang Al, kundi kung paano nararanasan, pinagpapasiyahan, at binibigyang-kahulugan
ng mag-aaral ang pagtanggap o pag-iingat sa paggamit nito.

Theory of Diffusion of Innovations (Rogers, 2003). Ang teoryang ito na itinaguyod ni Rogers ay naglalayong
ipaliwanag ang modelo ng pagtanggap sa bawat pagbabago. Sa larangan ng educational technology, ang teoryang
ito ay pangunahing inilalapat sa pagsasanay sa educational technology. Ito ay naglalarawan sa yugto ng
makabagong teknolohiya at proseso nito, kasama rin ang papel sa proseso ng pagtanggap sa teknolohikal na
pagbabago. Ang pagtanggap sa mga kapasidad ng bagong teknolohiya ay nagbubukas ng oportunidad sa
pagsasanay ng mga institusyon at tagapagsanay upang magdisenyo at maghatid ng mas mabisang pagganap sa
integrasyon ng teknolohiya sa edukasyon. Sa penomenolohikal na paglelente, ang Diffusion of Innovations ay
nakatutulong upang maunawaan kung paano nararanasan ng mga mag-aaral ang pagpasok ng Al sa kanilang
akademikong buhay. Sa ganitong paraan, ang paglaganap ng Al bilang sa teknolohikal na inobasyon sa edukasyon
ay hindi lamang usapin ng teknikal na pag-aangkop, kundi usapin din ng personal na karanasan, akademikong
pananagutan, at kabuluhan at kahulugang ibinibigay ng mga mag-aaral sa teknolohiya. Sa kontekstong ito, ang
teorya ni Rogers ay nauugnay sa pagpapakahulugan, pag-unawa at paglalarawan sa lawak ng impluwensiya ng
pag-unlad ng teknolohiya sa pangkalahatang proseso ng pagtuturo. Ang pag-iral ng teknolohikal na inobasyon ay
hudyat ng pagbabago sa praktika at pedagohiya dahil sa pag-aangkop sa mga lapit na umaayon sa panlasa ng mga
estudyante at nakatutugon sa kahingian ng panahon. Nailalapat ang konsepto ng Diffusion of Innovation sa
pagtanaw sa mga paraan at proseso ng pagkatuto na inaangkop at may pagsasaalang-alang sa gamit ng Al bilang
pangunahing kagamitan sa pagtamo ng kaalaman na naglalayong hubugin ang mga ika-21 siglong kasanayan.

Samakatuwid, ang TAM at Diffusion of Innovations ay nagsilbing pantulong na lente sa pag-unawa sa
penomenon ng Al sa pagkatuto ng Filipino. Ang TAM ay nakatulong sa pagdalumat kung paano nakikita ng mga
mag-aaral ang gamit, bisa, dali, at limitasyon ng Al bilang kasangkapan sa pagkatuto. Ang Diffusion of Innovations
naman ay nakatulong sa pag-unawa kung paano unti-unting tinatanggap, sinusubok, inaangkop, at
pinamamahalaan ng mga mag-aaral ang Al bilang bahagi ng bagong kulturang akademiko sa ika-21 siglo.

Layunin ng Pag-aaral - Nilayon ng pag-aaral na madalumat ang mga hamon at pagkakataon sa paggamit ng
Al sa pagkatuto ng Filipino sa ika-21 siglong edukasyon. Partikular na nilayong masagot ang sumusunod: (1) Ano
ang hamon ng mga mag-aaral sa paggamit ng Artificial Intelligence sa pagkatuto ng Filipino? at (2) Ano ang
benepisyo ng paggamit ng Artificial Intelligence sa pagkatuto ng Filipino?

2. Metodolohiya

Ang kuwaltitatibong pag-aaral na ito ay gumamit ng disenyong Transcendental Phenomenology (TPh) na
nakatuon sa isang pilosopikal na diskarte sa kuwalitatibong pananaliksik na naglayong maunawaan ang danas ng
tao hinggil sa isang tiyak na penomenong pinag-aaralan (Husserl, 1999). Ginamit ang disenyong ito sapagkat
nakatuon ang pag-aaral sa paglalarawan ng karanasan (lived experience) at sa pagtukoy sa esensiya ng penomenon
(Al bilang kasangkapan sa pagkatuto ng Filipino) batay sa salaysay ng mga nakaranas nito. Pinili ang
transcendental phenomenology sa halip na interpretive o Heideggerian phenomenology dahil ang pangunahing
layunin lamang ng pag-aaral ay mailarawan ang karaniwang esensiya ng karanasan ng mga mag-aaral, hindi ang
malalim na hermenyutikong interpretasyon ng penomenon o historikal na pag-uugat. Bagama’t kinikilala ng pag-
aaral na ang karanasan ng mga kalahok ay laging nakakabit sa kanilang konteksto bilang mga mag-aaral sa Filipino,
mas angkop ang transcendental phenomenology sapagkat binibigyang-diin lamang nito ang sistematikong
paglalarawan ng “ano” ang naranasan at “paano” ito naranasan.

Lokal ng Pag-aaral - Isinagawa ito sa isa sa mga pampublikong unibersidad ng Tacloban, Leyte. Ang
nasabing lokal ay nasa sentro ng mga urban na paaralan na nagtataglay ng mga imprastrakturang teknolohikal na
mahalaga upang mas lubos na mailarawan at maunawaan ang penomenong pinag-aaralan. Ayon pa sa pananaliksik
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ni Wang (2013), sa konteksto ng pag-aaral hinggil sa teknolohiya sa edukasyon, mainam na saklawin ang tuon ng
pananaliksik sa mga urban na paaralan dahil sa malawak na agwat ng mga nagagamit na kagamitang
panteknolohiya sa mga rural na paaralan kumpara sa urban kagaya ng pagkakaroon ng interactive whiteboards,
desktops, computer laboratories, netbooks, tablet computers, at internet connectivity.

Kalahok ng Pag-aaral - Walong (8) mag-aaral sa kolehiyo na aktibong gumagamit ng Al sa pagkatuto ang
aktuwal na naging kalahok sa pag-aaral na pinili sa pamamagitan ng purposive sampling technique. Ang ganitong
bilang sa isang kuwalitatibong pagsusuri ay akma ayon sa panukalang sukat ni Creswell (2013) na 3-25 depende
sa punto ng saturation. Sa pagtatalaga ng pamantayan sa ingklusyon ng pagpili, ginamit ang sumusunod: (1), aktibo
(madalas) gumamit ng Al sa pagkatuto ng Filipino; (2) may makabuluhang danas sa hamon at pagkakataon sa
paggamit ng Al; at (3) bukas sa pagbabahagi ng danas sa pamamagitan ng panayam. Upang maging mas malinaw
ang konteksto ng karanasan ng mga kalahok, isinaalamng-alang sa pagpili ang kanilang demograpikong
impormasyon tulad ng programa na dapat ay mga mag-aaral ng BSED-Filipino, taon sa kolehiyo para sa mas
mayamang danas, at ang mga ginagamit na Al tools gaya ng ChatGPT, Gemini, Claude.ai, QuillBot, Grammarly,
Jenny Al, at iba pang generative o writing-support tools. Ang ganitong impormasyon ay mahalaga sapagkat ang
uri ng programang kinabibilangan, antas ng pag-aaral, at uri ng Al tools na ginagamit ay maaaring makaapekto sa
kanilang danas sa paggamit ng Al bilang kasangkapan sa pagkatuto ng Filipino.

Instrumento ng Pag-aaral - Ginamit bilang instrumento sa koleksiyon ng datos ang semi-structrured
interview protocol na mainam para sa panayam. Ang talatanungang ito ay angkop sa pagsusuring kuwalitatibo
dahil sa pleksibilidad ng paggamit nito sa panayam. Sinuri at binalideyt ang talatanungan ng tatlong (3) eksperto
sa kuwalitatibong pananaliksik upang matiyak ang katumpakan at kapaniwalaan nito. Isinagawa rin ang pilot
testing sa talatanungan upang matiyak na angkop ito sa target na kalahok ng pananaliksik.

Tritment/Paraan ng Pagsusuri - Ginamit sa pag-aaral na ito ang 7 Steps of Data Analysis ni Colaizzi (1978)
upang himayin ang mga impormasyong nakuha sa panayam. Ang sistematikong prosesong ito ay nagsimula sa (1)
malalim na pagbabasa upang maging pamilyar sa mga transkrip, na sinundan ng (2) pagtukoy sa mga
mahahalagang pahayag na may kinalaman sa paksa. Mula rito, (3) binuo ang mga pahiwatig na kahulugan, at (4)
pinagsama-sama sa mga kumpol (clusters). Pagkatapos, ang mga ito ay (5) binigyan ng kategorya upang (6)
makabuo ng isang komprehensibong deskripsyon o tema ng penomenon. Sa huling hakbang, (7) isinagawa ang
balidasyon ng mga natuklasan upang matiyak ang katumpakan ng pagsusuri. Upang matiyak ang transparency at
rigor ng pagsusuri, isinaalang-alang ng mananaliksik ang mga hakbang sa paraan ng pagkabisa sa datos ng
pananaliksik. Una, sa pagtatatag ng credibility, isinagawa ang member checking sa pagtitiyak na wasto ang lahat
ng transkripsiyon at datos na nakuha. Ang paunang kategorya ay ipinakita at ipinawasto; Pangalawa, sa
transferability, malinaw na inilarawan sa pananaliksik ang paraan, setting, at mga natuklasan upang maging sapat
na batayan ng iba pang pananaliksik. Isinagawa rin ang cross-analysis upang matiyak na may paghahambing sa
umiiral na literatura ang natuklasan sa pag-aaral; Pangatlo, sa dependability, pinanatili ang audit trail sa buong
proseso sa pamamagitan ng sistematikong dokumentasyon. Pang-apat, sa confirmability, isinagawa ang
triangulation at peer debriefing upang matiyak na wasto ang mga nabuong tema at angkop sa pagtugon sa layunin
ng pag-aaral. Ginamit din ang Claude.ai at Gemini bilang pantulong na Al tool sa pag-validate ng mga nabuong
tema. Panlima, sa reflexivity, tiniyak na sa pamamagitan ng pansariling pagninilay, bracketing, at pagsusuri sa
posisyon ng mananaliksik ay napanatili ang obhetibo, etikal, at tapat na pagsusuri.

Etikal na Konsiderasyon - Binigyang-pansin ng pag-aaral na ito ang mga etikal na konsiderasyon sa
pangangalap ng datos. Bago ang pagsasagawa ng panayam, humingi ng informed consent mula sa bawat kalahok.
Ipinaliwanag sa kanila ang layunin ng pag-aaral, saklaw ng kanilang partisipasyon, paraan ng paggamit ng datos,
at kanilang karapatan bilang kalahok. Tiniyak na boluntaryo ng paglahok at may karapatan silang tumanggi o
umatras sa panayam ano mang oras nang walang negatibong epekto sa kanilang akademikong katayuan. Gumamit
ng mga kowd tulad ng K1, K2, K3, at iba pa upang mapanatili ang kumpidensiyalidad ng kanilang pagkakakilanlan.
Ang lahat ng datos, kabilang ang audio recordings at transkripsiyon ay itinago sa ligtas at pribadong lalagyan at
ginamit lamang para sa layunin ng pag-aaral. Ang kabuoang proseso ng pananaliksik ay isinagawa batay sa mga
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prinsipyong etikal na tumatalima sa mga probisyon ng Data Privacy Act of 2012.

3. Resulta at Pagtalakay

Tinalakay sa bahaging ito ang naging resulta ng pagsusuri batay sa mga layuning inilahad. Dito inilarawan
ang mga nabuong tema at binigyang-kahulugan at interpretasyon batay sa konteksto ng penomenon ng paggamit
ng Al sa ika-21 siglong edukasyon.

3.1 Hamon sa paggamit ng Al sa pagkatuto ng Filipino

Panganib ng Pladyarismo. Lumitaw bilang hamon sa paggamit ng Al ang panganib sa pladyarismo dahil sa
pinanggagalingan at sistema ng paglikha ng datos ng Al tools. Ayon sa mga kalahok, hindi nila lubusang
maunawaan kung saan eksaktong hinahango ang impormasyon ng Al, kaya may takot silang hindi sinasadyang
makapanggaya ng gawa ng iba. Saad pa ni Kalahok 1 (K1), “Kaya minsan po, hindi talaga ako kumukuha nang
diretsong sagot sa AI. Kumbaga, ideya lang po ang kinukuha ko tapos ako na po ang nag-e-explain sa sariling
paraan para hindi ako ma-issue sa plagiarism.” Mula sa salaysay na ito, malinaw na upang maiwasan ang
pladyarismo, limitado ang kanilang paggamit ng Al sa pagkuha lamang ng ideya at hindi verbatim na paggamit ng
awtput nito. [to ay tumutugma sa pahayag ni Salido (2023) na ang labis na pagdepende sa ChatGPT upang magsulat
ng sanaysay o iba pang akademikong gawain ay may kaakibat na panganib sa hindi sinasadyang panggagaya sa
mga umiiral na teksto. Ito ay sa kadahilanang ang Al tools ay bumubuo ng impormasyon batay sa datos na mayroon
lamang sa sistema nito kaya nagkakaroon ng posibilidad na makopya ang impormasyon o nilalaman mula sa mga
umiiral ng kaalaman sa iba pang mga mapagkukunan. Higit pa, iginiit nina Cotton et al. (2023) na ang pag-akses
sa Al ay isa sa mga dahilan sa pag-iral ng mga usapin ng pladyarismo at sa pagkawala ng akademikong integridad
sa mga ipinapasang awtput. Samakatuwid, ang pag-akses sa mga digital na impormasyon ay hindi lamang mga
paraan sa mabilis na pagkuha at pagbuo ng kaalaman sapagkat isa rin itong paalala ng maging responsable sa
pagpapanatili ng akademikong integridad.

Limitadong Akses. Isa rin sa mahahalagang hamon sa paggamit ng Al tools ay ang limitadong akses na dulot
ng subscription-based models. Bagama’t marami nang Al platforms na libre, tulad ng Jenny Al, Quillbot,
Grammarly, Nova, at maging ang ChatGPT, karamihan dito ay may limitasyon sa akses lalo na sa mga libreng
bersiyon lamang. Dahil dito, hindi lubos na nagagamit ang buong potensiyal ng Al partikular sa mga pang-
akademikong layunin na nangangailangan ng mas malalim, mas kompleto, at mas updated na mga datos. Ayon pa
nga kay Kalahok 5 (K5), “Yung mga nilalaman sa Chat GPT since mga pre-trained sila, ibig sabihin pinoprogram
sa kanila yung mga data. Merong limit kapag free ka lang, merong limit. So, kung meron kang hinahanap na data
na lagpas na dun...hindi na siya makakapag-provide.” Ipinapahayag lamang nito na ang limitadong akses ay
nagiging hamon lalo na kung nangangailangan ng mga napapanahong datos o impormasyon. Ang ganitong danas
ng mga kalahok ay umaayon sa naging obserbasyon nina Van Dijk (2020) at Robinson et al. (2020) na ang akses
sa mga digital na teknolohiya gaya ng Al ay parehong teknikal at sosyoekonomikong usapin dahil sa limitadong
kapasidad na nagreresulta ng hindi pantay na akses sa digital na impormasyon. Dahil dito, nagkakaroon ng
suliranin sa hindi pagkapantay-pantay sa paggamit ng digital na kagamitan sa pagkatuto kung saan ang kalidad ng
akademikong awtput ay nakabatay hindi na lamang sa talino kundi pati na rin sa kanilang pinansiyal na kapasidad.

Paulit-ulit na Tugon (Input). Nakita sa pagsusuri na ang Al ay nagbibigay ng repititive na estruktura at ideya
na nagiging hadlang sa pagbuo ng mga orihinal na akademiko o malikhaing teksto. Ang obserbasyong ito ay
malinaw na nakita sa salaysay ng mga kalahok na binigyang-diin bilang isang makabuluhang hamon sa paggamit
ng Al lalo na kung halos pareho o magkakahawig ang prompt at/o keywords na ipinapasok. Ayon kay Kalahok 8
(K8), “yung mga wordings nila pare-pareho lang. Pinagkaiba lang is yung placement ng mga salita at/o daloy
pero ang ideya at nilalaman sa pangkalahatan ay halos pareho lang.” Ipinapakita lamang nito na ang Al, dahil sa
nakabatay sa pre-trained patterns at algorithms ay likas na gumagawa ng formulaic at predictable na mga sagot.
Paliwanag nina Sevilla-Bernardo et al. (2025), ang mga awtput ng Al kabilang na ang mga akdang pampanitikan
o anumang malikhaing teksto ay kadalasang itinuturing na hilaw, depektibo sa gramar, mababaw, kulang sa

210 Consortia Academia Publishing (A partner of Network of Professional Researchers and Educators)



Artificial Intelligence (Al) sa pagkatuto ng Filipino: Mga hamon at pagkakataon

damdamin, at hubad sa sangkap ng pagiging likhang-tao. Ipinapakita nito na bagamat kayang makabuo ng Al ng
katanggap-tanggap na awtput, madalas ay wala itong lalim, sensibilidad, o pagkamalikhain na nagmumula sa tunay
na karanasan at intensyon ng tao. Pinangalawahan ito nina Giray et al. (2024), na sa konteksto ng edukasyon sa
Pilipinas, isang makabuluhang pananaw sa sektor ng edukasyon ang limitasyon sa orihinalidad ng mga gawang
Al. Bagamat kinikilala ang potensiyal na benepisyo nito sa pagpapagaan ng mga administratibong gawain at
produktibidad, binigyang-diin nila ang hamon sa kontekstuwalisasyon at ang kakulangan ng Al sa pagbibigay ng
mga impormasyong nakabatay sa karanasan at kontekstong Pilipino. Sa kabuoan, ipinahihiwatig lamang nito ang
gamit ng Al bilang pantulong at suporta sa pagbuo ng kaalaman, at hindi bilang kapalit ng awtentikong talino at
kritikal na kognitibong pagproseso ng isang malay na tao.

Predictable na Balangkas. Natuklasan ding hamon sa paggamit ng Al ang predictable na balangkas at
repetitive pattern ng mga sagot na ibinibigay ng mga Al tools, partikular ng ChatGPT. Ayon sa mga kalahok,
kapansin-pansin ang fixed na paraan ng pagbuo ng sagot ng Al na karaniwang magkakapareho ang estruktura,
daloy, at maging ng pagpili ng mga salita. Kaya naman, hamon sa mga kalahok ang paggamit ng Al-generated na
nilalaman nang hindi halatang hindi orihinal o masyadong machine-like ang estilo. Ayon kay Kalahok 3 (K3),
“Iyon sir, kasi masyadong madaling makilala kung produkto ng Chat GPT kasi ang mga ginagamit na salita, at
ang paraan ng konstruksiyon at estruktura ay halatang AIL” Ipinakikita lamang ng salaysay na ito na madaling
matukoy ang gawang Al dahil sa patern at paggamit ng salita, predictable ang estruktura ng pangungusap, at halos
pare-parcho ang paraan ng pagpapaliwanag. Sa madaling salita, ang ganitong obserbasyon ay nagsisilbing
indikasyon na ang awtput ng Al ay nakadepende lamang sa patern kaya agad na nakikilala ng gumagamit kung Al
ang isang teksto. Ang ganitong hamon ay naglalantad na ang mga gawang Al ay kadalasang pangkalahatan, paulit-
ulit, at predictable kaya hindi ito sapat para sa mga gawaing malikhain at may malalim na pagsusuri. Sa aspekto
ng pagkatuto, ang limitasyong ito ng Al ay posibleng magdulot ng panganib kung aasa nang labis sa paggamit nito
na maaaring magresulta ng pagkabansot sa interes at awtentikong pagkatuto (Villanueva, 2025). Sa kabuoan,
ipinakikita lamang nito na bagamat kapaki-pakinabang bilang suporta sa pagkatuto ang Al, ay hindi ito sapat upang
palitan ang kompleksidad, pagkamalikhain, at interpretatibong lalim ng tao.

Hamon sa Balidasyon ng Impormasyon. Nakita rin bilang hamon ang pagiging matrabaho dahil sa kahingian
ng pagtiyak sa kapaniwalaan ng impormasyong ibinibigay ng Al. Dahil sa lantad at umiiral na kahinaan sa
kredibilidad ng datos ng Al, nagiging doble ang trabaho sa dahil sa pangangailangan ng pagsasagawa ng cross-
referencing at pagsusuri sa datos upang matiyak ang katumpakan at kredibilidad nito. Ibinahagi ni Kalahok 4 (K4),
“Matrabaho siya kasi after ko na makuha yung mga pinakaimportant pieces lang niya, isa-isa ko na siyang ise-
search doon sa mga mas credible na websites.” Ang ganitong pamamaraan ay nagpapakita na hindi lamang
ginagamit ang Al para sa kumbenyente at mabilisang pagkuha ng sagot, kundi upang makamit ang mas epektibong
paraan ng pagsusuri. Ang ganitong hamon ng mga kalahok ay nauugnay sa natuklasan nina Silagan at Samarca
(2025), na ang mga datos o impormasyon mula sa Al ay itinuturing bilang hindi isang lehitimo o maaasahang
aplikasyon para sa pagtamo ng pagkatuto. Ayon pa nga kay Harrer (2023), ang nilalaman na ginawa ng Al ay
maaaring may bias, hindi tumpak, o nakakapinsala kung ang dataset kung saan sinanay ang isang modelo ay
naglalaman ng mga naturang elemento. Kaya naman, upang matiyak ang kalidad at katumpakan ng mga
impormasyong ginagamit, nagsasagawa ng pagbeberepika ang mag-aaral na itinuturing isang prosesong rigoroso
subalit mahalaga.

Sa kabuoan, ang mga natuklasang hamon ng mga mag-aaral sa paggamit ng Al sa pagkatuto ng Filipino ay
maaaring maunawaan nang mas malalim sa pamamagitan ng paglelente sa mga saligang teoretikal ng papel — ang
Technology Acceptance Model at Diffusion of Innovation Theory. Dito ipinakikita sa naratibo ng mga kalahok na
ang pagtanggap at patuloy na paggamit ng Al ay hindi awtomatiko o ganap. Sa perspektiba ng TAM, ang mga
hamon tulad ng pladyarismo, akses, tugon, at pangangailangan para sa berepikasyon ng impormasyon ay
nakaaapekto sa persepsiyon ng mga mag-aaral sa gamit at kadalian ng Al sa pagkatuto. Ipinahihiwatig nito na
kahit nakikita ng mga mag-aaral ang potensiyal na pakinabang ng Al, nananatili pa rin ang mga pag-aalinlangan
sa pagiging reliable at pagiging sapat nito bilang pantulong na kagamitan sa pagkatuto. Samantala, sa lente naman
ng Diffusion of Innovations, ang mga hamong ito ay naglalarawan na ang paggamit ng Al ay isang dinamikong
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proseso ng pag-aangkop, pagsusuri, at kritikal na paggamit. Sa halip na basta na lamang tanggapin ang Al,
natutuhan ng mga mag-aaral na suriin ang kalidad ng impormasyon at pagkamaaasahan nito bilang pagsasaalang-
alang sa pagpapanatili ng akademikong integridad. Ipinakikita ng mga natuklasan na ang diffusion ng Al sa
konteksto ng pagkatuto ng Filipino ay hindi lamang simpleng usapin ng paggamit ng teknolohiya kundi isang
proseso ng pagtitimbang sa pagitan ng mga hamon at oportunidad para sa pagpapanatili ng etikal at awtentikong
pagkatuto.

3.2 Mga Pagkakataon sa paggamit ng Al sa pagkatuto ng Filipino

Humahasa sa pagiging kritikal. Ipinakita sa datos ng panayam na ang Al ay hindi lamang nakikita bilang
teknolohikal na kasangkapan, kundi bilang pantulong na mekanismo sa paghubog ng pagiging kritikal. Sa
pagtitiyak, nakita mula sa danas ng mga kalahok ang Al bilang pantulong na paraan na lumilinang sa pagiging
mapanuri. Nagiging malinaw dito na ang limitasyon ng Al sa kakulangan sa kontekstuwalisasyon, potensiyal na
pagkakamali, salat na kaalaman, ay nagiging pedagohikal na oportunidad para sa mga mag-aaral. Sa halip na
tanggapin na lamang ang awtput ng Al, nagiging paraan ito ng pagsusuri sa impormasyon sa konteksto ng Filipino.
Paliwanag ni Kalahok 1 (K1), “Ako, ginagamit ko ang Al kasi nahahasa din ang critical thinking skills ko dahil
kung gagamit ka ng AI mapapansin mong hindi siya contextualized ‘yong mga impormasyon na naibibigay niya
sa konteksto ng Filipino...sa pamamagitan ng pagva-validate sa accuracy ng impormasyon natuturuan kang
maging kritikal sa paggamit nito.” Dito, lumilitaw ang mahahalagang punto sa pagkilala sa kakulangan ng Al sa
katumpakan ng konteksto, lalo na sa disiplinang Filipino. Sang-ayon dito sina Muthmainnah et al. (2022), na
nagbigay-diin na ang paggamit ng Al ay naglulundo ng paglinang sa kumpiyansa, tiwala sa sarili, pagiging bukas,
at pagiging mapanuri ng mag-aaral dahil sa paggamit ng Al. Dagdag pa, nakatutulong ito na maging aktibong
tagaproseso ng impormasyon ang mga mag-aaral kaysa sa maging pasibong tagatanggap lamang. Samakatuwid,
hindi lamang maituturing na pantulong na teknolohiya ang Al, kundi isang espasyo ng dinamiko at repleksibong
pagkatuto. Dahil dito, natutuhan ng mag-aaral na higit pang suriin ang kanilang nakukuhang impormasyon,
magkaroon ng mas matalas na metakognisyon, at mas maging maingat sa paggamit ng digital na impormasyon sa
gitna ng makabagong panahon.

Pag-unlad ng kasanayan sa pagsulat. Batay sa isinagawang panayam, natuklasan din ang benepisyo sa pag-
unlad ng literasiya sa pagsulat ng mga kalahok. Batay sa paglalarawan, ang mga datos na ibinibigay ng Al ay isang
magandang lunsaran sa pag-oorganisa ng isang sulatin at ang ibinibigay na balangkas ay karaniwang nagagamit
sa pagbuo ng mga akademiko at teknikal na komposisyon. Ayon sa paglalarawan ni Kalahok 2 (K2), “Aside from
giving the template mismo, meron siyang mga steps na binibigay, kumbaga ito yung magiging pamuhatan, ito yung
magiging greetings, ganito yung nakalagay dun, saka diretso na halimbawa niya. Kumbaga kung babasahin ng
bata yung nakalagay dun, maiintindihan niya rin kung saan kumuha ng pamuhatan, para saan ang pamuhatam,
anong ilalagay sa ilalim, kumbaga greetings muna sa first paragraph.” Sa ganitong konteksto, malinaw na
ipinakikita na ang Al ay mabisang teknikal na gabay at suporta sa pagpapayabong sa mga pundamental na
kaalaman ng mga mag-aaral sa literasiya, partikular na sa pag-unawa at paglikha ng mga akademikong teksto. Ang
mga text-to-text Al generators ay nagbibigay ng suporta at gabay sa pagsusulat, lalo na sa mga hindi katutubong
tagapagsalita ng wika (Chan & Lee, 2023). Kung gayon, ito ay maaaring tingnan ng edukasyon bilang pedagohikal
na mekanismo na makatutulong sa pagtugon sa mababang literasiya sa pagsulat ng mga mag-aaral sa kasalukuyan.

Pagpapabuti ng gawi sa pagkatuto. Natuklasan na isang mabisang teknolohikal na pantulong ang Al sa pag-
unawa ng mga konsepto at nilalaman sa Filipino. Isa sa mga kalahok ang naglarawan na gamit ang Al (hal. Gemini)
ay mas nagiging estratejik siya sa kung paano paplanuhin, pag-aaralan at uunawin ang isang paksa. Ayon kay
Kalahok 4 (K4), “Kaysa i-search...magsesearch sa search engine blindedly kung ano, at least dito [AI hal.
ChatGPT] may sinusunod na ako kung mga ano ang hinahanap/hahanapin ko, mas nagiging madali.” Ang
naratibong ito ay nagpapakita lamang kung papaano nagiging lunduyan ng mas episyente at epektibong pagkatuto
ang paggamit ang Al Itto ay naihahalintulad sa natuklasan ni Salido (2023) na ang Al ay nag-aalok ng suporta
para sa pagpapabuti ng katayuang akademiko na nagpapauunlad sa mga paraan ng pagkatuto. Dagdag pa,
natuklasan ng kaniyang pananaliksik na ang kapakinabangan ng Al ay hindi lamang sa paraan ng pagpapahusay
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ng akademikong gawi ng mga estudyante sa ilang mga paksa kundi pati rin na mas maintindihan pa nila ang mga
mabhihirap na konsepto. Samakatuwid, ang Al ay hindi lang isang tool ng pagpapadali at kaginhawaan bagkus ito
ay isang produktibong midyum na nagbibigay-daan sa pagpapayaman at pagpapalawig ng mga akademikong gawi
na nagreresulta ng transpormasyonal na akademikong pagganap.

Humahasa sa pagiging independent. Sa pagsusuri, nakita ang magandang epekto ng pagsangguni at paggamit
ng Al sa pagkakaroon ng kakayahan na pamahalaan ang pansariling pagkatuto ng mga mag-aaral. Sa paglalarawan
ni Kalahok 7 (K7), “Ang ibinigay niya sakin (Al) is instruction kung paano ko aayusin yung data bago ko i-run,
paano yung step by step process paano ko i-run sa excel so nagawa ko siya successfully sa excel. So natuto ako sa
isa kong program out of the tutorial na ibinigay sa akin ni Al so nakakatulong din naman.” Dito ipinakikita ang
Al bilang virtual tutor na nag-aalok ng mga gabay at fidbak, at nagmumungkahi ng mga karagdagang
mapagkukunan para sa pag-unawa ng konsepto. Ang agarang suportang ito ay nakatutulong na matugunan ang
mga hamon sa pag-unawa at nagtataguyod ng malaya at independent na pagkatuto. Ayon pa nga kay Hoshim
(2023), ilan sa mga pakinabang ng Al ay mula sa mga personalisado at independent na pagkatuto, adaptive
feedback, kritikal na mga kasanayan, at self-directed na pagkatuto. Kung gayon, ang pagtanggap sa Al bilang
pedagohikal na teknolohiya ay isang progresibong pagbabago sa tanawing pang-edukasyon (educational landscape)
sapagkat nagiging paraan ito ng paghubog na maging malay at magkaroon ng awtonomiya sa pansariling paraan
ng pagtuklas at pagbuo ng kaalaman. Dagdag pa, tinukoy nina Holmes et al. (2019) na ang Al ay nagtataglay ng
kakayahang baguhin ang tradisyonal na sistema ng pagkatuto sa paraan ng paglikha ng mga makabago at angkop
na akademikong oportunidad para sa paglago ng mga mag-aaral. Sa ganitong konteksto, ang malinaw na
integrasyon ng Al sa edukasyonal na kapaligiran ay may kakayahang baguhin ang ugnayan sa loob ng
akademikong institusyon para sa pagsulong sa mas ingklusibo at epektibong sistema ng pagkatuto.

Mas pinapadali ang pag-unawa. Isa rin sa mga nabuong tema mula sa sinuring salaysay ang pagpapakita ng
oportunidad na nakatutulong ang Al na mas maintindihan ang paksang mahirap maunawaan mula sa
pagpapaliwanag ng guro. Ayon sa mga kalahok, may mga pagkakataong sinasangguni nila ang Al para makakuha
ng mas malawak at payak na pagpapaliwanag nang higit na maunawaan ang paksa. Halimbawa, isang modelo na
hindi maunawaan, sa pamamagitan ng Al mas nagiging madali at malinaw para sa kanila ang konsepto ng paksa.
Sa paglalarawan ni Kalahok 4 (K4), “Ang ginagawa ko, ni-run ko yung PDF file dun sa chatgpt, mas mas
naiintindihan ko siya. Since technical paper kasi yung binigay sa amin. Para siyang research paper about
discourse mahirap talaga siyang unawain in a short period of time kung hindi mo magagawang pasimplehin yung
mga nakasulat. Yun yung ginawa ni Chatgpt para sakin, so mas natututo ako nung ni-run ko na siya sa chatgpt.”
Sa ganitong konteksto, ang Al ay nagiging epektibong pantulong upang gawing mas payak ang komplikadong
konsepto ng aralin sa pamamagitan ng paghihimay at pagpapaliwanag sa paraang mas madaling maunawaan.
Bagamat parehong binigyang-diin sa pananaliksik ni Adigue (2024) ang magkatuwang na hadlang at pagkakataong
ibinibigay ng Al sa sa kapaligirang pang-akademiko, hindi mapasusubalian na malaking tulong ang AI dahil
pinapadali nito ang pagpapaliwanag sa paksa at ginagawang payak at sistematiko ang dating komplikado at hindi
organisadong pagkalap ng impormasyon (Cruz, 2023). Samakatuwid, ang ganitong oportunidad ng Al sa
edukasyon ay isang bukas na katotohanan kaugnay sa gampanin ng Al lalo na sa aspketo ng pag-unawa at
pagkatuto.

Paglinang ng talasalitaan. Natuklsan din bilang pagkakataon sa paggamit ng Al ang kakayahan nitong
magpakilala ng mga salitang hindi gaanong nakikita o madalas na marinig o mabasa sa mga teksto. Halimbawa,
sa isang datos, may mga bokabularyong di-pamilyar, natuto ang mga kalahok na magsaliksik sa kahulugan nito
upang maunawaan ang konteksto — isang positibong bagay sa paglawak ng talasalitaan ng mga mag-aaral. Ayon
sa salaysay ni Kalahok 5 (K5), “Kumbaga sa tulong ng Al nakakahanap ako ng paraan na matugunan ko yung
problema sa mga talasalitaan tapos yung paraan ng paggamit at pagpili ko ng mga salita na ilalagay dun.” Ang
ganitong danas maliban sa pagpapayaman ng bokabularyo ay higit ding nakatutulong sa paglago ng kasanayan sa
pagpili ng angkop na salita sa pagbuo ng isang komposisyon na nagsasaalang-alang sa kaayusan at kaangkupan sa
maayos at malinaw na pagpapahayag. Sa katunayan, ito ay naihahalintulad sa naging resulta sa pananaliksik nina
Angeles at Simeon-Lopez (2026), na isang benepisyo ng Al ay ang pagpapadali ng proseso ng pagkatuto lalo na
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sa wika. Sa kasalukuyan na umiiral ang mga usapin sa kasanayang komunikatibo partikular sa gamit ng wika sa
saklaw at parehong aspekto ng pagsulat at pagsasalita dahil sa impluwensiya ng teknolohiya, ang Al ay naglalantad
ng mga oportunidad sa pagtugon sa salat na kaalamang pangwika at naglulundo rin ng mga benepisyo upang
magbigay ng pedagohikal na suporta sa pagpapalakas ng kasanayan ng mag-aaral. Sang-ayon ito sa naging
pahayag nina Silagan at Samarca (2025), na ang pagsasanib ng Al sa edukasyon ay may malaking naitutulong sa
pagtamo ng kaalaman sa wika partikular sa pagbibigay ng mas epektibo at personalisadong danas na may
pagsasaalang-alang sa realidad ng linggwistikong dibersidad. Sa kabuoan, ang Al sa paglelenteng edukasyonal ay
kasangkapan upang palawigin at palalimin ang Filipino sa konteksto ng teknolohikal na impluwensiya.

Paglawak ng kaalaman sa teknolohiya. Isa pa sa mga ambag ng Al ay ang paglinang sa kakayahan at
kamalayan na maunawaan ang dinamikong pagbabago ng mga pedagohikal na pamamaraan at makabagong
estratehiya sa pagkatuto sa kontemporanyong edukasyon na hinuhubog ng teknolohikal na inobasyon. Ang
teknolohiya bilang integral na komponent ng pagkatuto sa kasalukuyan ay nag-udyok ng pangangailangan ng
pagsabay sa pagbabago sa edukasyon. Dahil dito, mas nagkakaroon sila ng kamalayan at kaalaman sa mga Al tools
na nagagamit sa edukasyon. Halimbawa sa paggamit ng Canva, Nova, Gamma, school hack, Microsoft bing, Al
image generator, at marami pang iba. Ayon kay Kalahok 1 (K1), “Dahil sa Al, natututo ako sa pagla-layout,
paggamit ng iba’t ibang apps, at natutuklasan kong marami palang Al na pwedeng gamitin sa pag-aaral kagaya
ng Nova, Jenny A, Gamma, kahit sa Capcut.” Ito ay pagpapakita lamang na ang pagkatuto sa mga Al tools ay
hindi lamang bunga ng pangangailangan dahil higit pa, bilang natural na proseso ng pag-aangkop sa penomenon
ng patuloy na nagbabagong sistemang pang-edukasyon sa ika-21 siglo. Ang pagsasama ng Al sa konteksto ng
edukasyon at ang paglawak ng kaalaman sa teknolohiya ayon kay Adigue (2024) ay naglalarawan ng makabuluhan
at pangmatagalang implikasyon sa sektor ng paggawa sa ika-21 siglong lipunan. Sa kasalukuyan, ang akademikong
arena ay nakatali sa paglinang ng mga gradweyt na nagtataglay ng kasanayang ICT, kaya naman lubos na
naaapektuhan ang sistemang pang-edukasyon dahil sa layunin ng paghahanda at pangangailangan ng pag-aangkop
sa mabilis na nagbabagong pandaigdigang merkado at kalakaran.

Sa kabuoan, ang paggamit ng Al sa pagkatuto ay nagpapakita ng malawak na pedagohikal na benepisyo sa
pagkatuto ng mga mag-aaral. Ito ay malinaw na sumasalamin sa konsepto ng TAM na kung saan ang isang
teknolohiya ay mas madaling tanggapin at gamitin kapag nakikita ng gumagamit na nakatutulong ito sa
pagpapabuti ng akademikong pagganap. Ganoon din, ang kakayahan ng Al na magbigay ng malawak na benepisyo
ay nagpapakita ng perceived ease of use, sapagkat nababawasan nito ang bigat ng pagsasagawa ng mga
akademikong gawain. Ito ay hindi lamang bunga ng kaginhawaan kundi ng kanilang sinadyang paggamit bilang
kasangkapan upang higit na mapaunlad ang kanilang pagkatuto sa Filipino. Samantala, sa lente ng Diffusion of
Innovations, ang mga natuklasang benepisyo ay naglalarawan sa kung paano naapektuhan ang pananaw at
pagtanggap ng mga mag-aaral sa Al bilang bahagi ng kanilang akademikong gawain. Sa ganitong konteksto,
ipinakikita na ang Al bilang isang inobasyon ay may malinaw na relatibong adbentahi dahil sa kakayahan nitong
magbigay ng mabilis at madaling akses sa impormasyon at suporta sa pagkatuto. Sa kabuuan, pinatutunayan ng
mga natuklasan na ang mga oportunidad na dulot ng Al sa pagkatuto ng Filipino ay hindi lamang nakaugat sa mga
teknikal na kakayahan nito kundi sa makabuluhang karanasang nabubuo habang ito ay ginagamit, sinusubok, at
isinasaayos ng mga mag-aaral bilang bahagi ng paglinang ng kaalaman at kasanayan.

4. Kongklusyon, Implikasyon at Rekomendasyon

Ang pag-aaral na ito ay nagbigay-tuon sa pagsusuri sa iba’t ibang hamon at pagkakataon sa paggamit ng Al
sa akademikong pagkatuto ng Filipino. Batay sa danas ng mga mag-aaral, natuklasan na ang paggamit ng Al sa
pagkatututo ng Filipino ay parehong may magkatuwang na kalikasan na nagtataglay ng kapwa hamon at
pagkakataon na isang mahalagang pagtitimbang sa paggamit ng Al sa edukasyon. Ang mga hamon sa pladyarismo,
limitadong akses, patern at kalidad ng impormasyon ay pagpapahiwatig ng responsableng paggamit para sa
pagpapanitili ng akademikong integridad. Dagdag pa, sa aspekto ng kalidad, akses, at integridad ng impormasyon
ng Al, ipinakikita ang limitadong espasyo ng Filipino sa mga Al tools na maaaring nagreresulta ng limitado,
mababa sa katumpakan, at nagpapakita ng dihital at linggwistikong demarkasyon sa pagitan ng global na
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teknolohiya at lokal na konteksto.

Sa kabilang banda, ipinakita rin na ang paggamit ng Al ay nagbubukas ng mga pagkakataon na nagsisilbing
instrumento ng pagiging mapanuri at kritikal, nagtataguyod ng awtonomiya sa pansariling pagkatuto,
nagpapalawak sa kaalaman sa mga paksa sa Filipino, at lumilinang sa kasanayan sa paggamit ng teknolohiya ng
mga mag-aaral. Ang benepisyong ito ay pagpapahiwatig lamang na kapag ginamit ang Al nang may layunin, ito
ay maaaring maging isang makapangyarihang kasangkapan sa akademikong tagumpay ng mga mag-aaral. Sa
kabila ng mga hamon sa paggamit at integrasyon nito sa edukasyon, ang Al ay may mahalagang papel sa
pagpapabuti ng kalidad ng pagkatuto, pag-aangkop sa dinamikong proseso ng edukasyon, at paglinang ng mga
kasanayang angkop sa konteksto ng ika-21 siglo.

Mula rito, iminumungkahi ang pagtitimbang sa mga hamon at pagkakataon sa paggamit ng Al sa akademikong
pagkatuto ng Filipino. Sa mga mag-aaral, mahalagang isaalang-alang ang etikal, responsable, at mapanuring
paggamit ng Al. Ang pagkilala sa mga hangganan ng Al ay isang mahalagang hakbang upang magamit ito nang
tama at maging pantulong na kasangkapan para sa pagkatuto at hindi bilang kapalit ng pansariling metakognitibong
pagpoproseso. Sa mga guro, ipinanunukala ang pagkilala sa mga hamon at oportunidad upang magsilbing batayan
sa pagdisenyo ng mga personalisadong pedagohiya sa pagtuturo ng Filipino. Sa mga akademikong institusyon,
mahalaga ang institusyonal na suporta sa integrasyon ng Al sa edukasyon habang pinapatnubayan ng malinaw na
regulasyon sa paggamit at aplikasyon nito.

Sa kabuoan, ipinakikita ng resulta ng pagsusuri na ang paggamit ng Al ay hindi pagtalikod sa mga
nakasanayan at tradisyonal na pedagohiya, kundi isang dagdag na kagamitan na ang bisa ay nakasalalay sa paraan
ng paggamit nito. Ang datos ng pag-aaral ay paghahayag sa malawak na potensiyal ng Al para sa kinabukasan ng
Filipino sa espasyo ng dihital na mundo na tunay na nakaangkop sa wika at lokal na konteksto.

Al Use Disclosure Statement - Ako ay nagpapahayag ng paggamit ng Gemini at Claude.Al partikular sa pag-oorganisa at
pagsasaayos ng mga nabuong kategorya at tema, pagsasalin, pagsasaayos sa estruktura, kohesyon at gramatika ng ilang
pangungusap/talata. Sinuri at inedit ng may-akda ang kabuoang awtput na binigay ng Al tools sa pamamagitan ng beripikasyon
at fact-checking nito. Wala ring kumpidensyal o personal na datos na inilagay sa Al tools. Ganap na pananagutan ng mga may-
akda ang nilalaman ng buong artikulo.
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SPED teachers’ experiences in distance learning modalities in IBA division of Zambales

1. Introduction

The COVID-19 pandemic disrupted education worldwide, forcing schools to adapt remote modalities. The
global outbreak of coronavirus disease 2019 (COVID-19) that began in December 2019 precipitated an
unprecedented disruption to education systems worldwide. The World Health Organization (WHO, 2020) declared
COVID-19 a pandemic in March 2020, and many countries instituted emergency public-health measures that
included prolonged school closures. In the Philippines, the first confirmed case was reported on January 30, 2020,
and by mid-March 2020 (DOH, 2020) the national government imposed an enhanced community quarantine over
Luzon, closing schools and shifting instruction away from traditional classrooms. These rapid changes forced
educators, families, and policymakers to adopt distance learning modalities—synchronous and asynchronous
online instruction, modular print materials, and home-based approaches—often with little preparation or resources.

With the unprecedented COVID-19 pandemic-induced shift in education, special education teachers were
thrust into uncharted territory of delivering special education remotely. Sped teachers now must teach, and students
with disabilities now must learn, through any of these distance learning modalities: online synchronous, online
asynchronous, digital offline modular, and homebased print modular. The use of distance learning modalities in
teaching students with disabilities posed a unique challenge for sped teachers questioning whether the brick-and-
mortar face-to-face special education setting can be transformed into a distance education setting.

Special education simply cannot be done virtually or through self-learning modules. According to Vygotsky,
Mcleod (2025) a genuinely differentiated learning environment is required to develop higher psychological
functions and the overall personality of a child with a disability. Students with disabilities should be provided with
a differentiated curriculum, specially trained teachers, special auxiliary means, and more time to learn. For this
precise reason, sped teachers became excessively worried for a whole subset of students with disabilities who they
believe will not benefit from any of the distance learning modalities. Special education in the Philippines is guided
by national policies such as Republic Act No. 11650 and DepEd Order No. 74, which enshrine the right of learners
with disabilities to inclusive, equitable, and quality education. However, the pandemic exposed and exacerbated
longstanding systemic inequities, including resource gaps, insufficient teacher training, and limited access to
assistive technology—particularly in rural and low-income communities. The sudden pivot to remote modalities
forced Special education teachers to adapt their pedagogical strategies, assessment practices, and communication
protocols, often with minimal institutional support or professional development.

For special education teachers, this transition posed unique challenges, as individualized instruction and close
monitoring are central to supporting learners with disabilities. This study sought to capture the essence of special
education teachers’ lived experiences during this unprecedented shift, focusing on their struggles, coping
mechanisms, and advocacy for their students. Moreover, to provide contextual insights into how the case study
approach reveals the unique realities of SPED teachers in Zambales, thereby contributing to the limited body of
literature on special education practices during crises in the Philippine setting. The COVID-19 pandemic forced a
sudden shift from traditional face-to-face instruction to distance learning, creating profound implications for
special education. This study is anchored on the idea that special education programs must be responsive to the
unique needs of students with disabilities, and that instructional delivery must be adapted to ensure equity and
continuity of learning.

Rationale - This study is significant as it documents the lived experiences of special education teachers in Iba
District, Division of Zambales during the COVID-19 pandemic, offering rare insights into how distance learning
modalities affected inclusive education. The findings highlight the challenges and coping strategies of teachers,
the struggles of learners with special education needs, and the critical role of parents in supporting home-based
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learning. For school administrators, the study provides evidence to guide resource allocation and professional
development, while future researchers can build upon its methodology and contextual findings to further explore
resilience and equity in special education during crises.

Research objectives - This study aims to explore and document the lived experiences of special education
(SPED) teachers in the District of Iba, Division of Zambales, Philippines, as they navigated the challenges of
delivering special education services during the COVID-19 pandemic. Specifically, the objectives are: To describe
the lived experiences of SPED teachers in Amungan Elementary School and Iba Central Elementary School in
delivering special education through distance learning modalities during the pandemic. To identify the perceived
advantages and disadvantages of using various distance learning modalities (e.g., online synchronous,
asynchronous, modular print) in teaching students with disabilities.

2. Research methodology and design

Research Design - This study employed a qualitative case study design Creswell (2013). grounded in a
paradigm to capture the lived experiences of special education teachers during the Covid-19 pandemic. The case
study approach was chosen for its ability to provide an in-depth, contextualized understanding of complex, real-life
phenomena (Crowe et al., 2011). Thematic analysis is consistent with Denzin and Lincoln’s (2011)
conceptualization of qualitative research, which holds that “qualitative researchers study things in their natural
settings, attempting to make sense of, or to interpret, phenomena in terms of the meanings people bring to them”
A thematic analysis might focus on similarities or differences in repeated patterns found within the dataset.

Participants and Sampling - The sample included eight teachers, reflecting diversity in teaching tenure,
specialization, and geographic location. This sample size aligns with qualitative research standards for achieving
data saturation and depth of insight. Eight (8) SPED teachers served as respondents: five (5) from Amungan
Elementary School and three (3) from Iba Central Elementary School. These teachers were selected because they
were directly involved in implementing distance learning modalities for students with disabilities during the
pandemic. This study was conducted in public elementary schools with Special Education (SPED) programs in the
Iba District of Zambales, specifically Amungan Elementary School and Iba Central Elementary School. A total of
eight (8) SPED teacher-respondents participated in the study, representing the combined population of SPED
teachers from these schools.

Table 1
Distribution of Teacher Respondents
Name of School Number of Teacher Respondent
Amungan Elementary School 5
Iba Elementary School 3
Total Number of Teacher Respondent 8

Instrument - The primary instrument used was the Davis and Kalvin (2021) Research Questionnaire titled
“Teaching Special Education in the Midst of COVID-19: Current Conditions of Delivering Special Education
Services During Distance Learning.” The questionnaire consisted of two parts: (1) Informed consent section —
ensuring voluntary participation and ethical compliance. (2) Interview questions section — designed to elicit
detailed responses about teachers’ experiences. In addition, the researchers themselves served as key instruments
in the case study, conducting focus group discussions and semi-structured interviews. Guided interview questions
were validated for qualitative research, and probing questions were asked based on participants’ comments rather
than pre-existing theories.

Data Gathering Procedures - Data were collected through semi-structured interviews and focus group
discussions, conducted both virtually and face-to-face in accordance with Covid-19 protocols. Interview questions
were open-ended covering topics such as teaching experiences, assessment practices, advantages and
disadvantages of distance modalities, and sources of professional motivation. With participants’ written consent,
sessions were audio-recorded, transcribed verbatim in the original language (Filipino/English), and translated into
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English for analysis. Transcripts were checked for accuracy and consistency throughout the process. The
researchers secured permission from the school administrators and obtained informed consent from the
teacher-respondents. Semi-structured interviews were conducted via online platforms (e.g., Zoom, Google Meet)
and, where possible, face-to-face sessions following health protocols. Documentation and responses were recorded,
transcribed, and organized for analysis. Researchers consciously set aside biases, immersed themselves in the data,
and incorporated direct quotations to preserve authenticity and contextual meaning. By focusing on teacher
narratives, the study sought to uncover themes related to instructional challenges, coping mechanisms, and the
impact of distance learning modalities on special education.

Data Analysis - Data analysis followed a thematic approach, focusing on identifying recurring patterns and
themes in teacher responses. Interview transcripts were reviewed, coded, and interpreted to uncover meaningful
structures in the lived experiences of SPED teachers. Rubin and Rubin (2012) emphasize the importance of
conversational guidelines to keep interviews focused, while Husserlian phenomenology (Welch & Barr, 2017)
guided the researchers in capturing authentic lived experiences through active listening and observation.
Unstructured interviews, as suggested by Vagle (2016), were also employed to elicit rich, descriptive accounts
beyond structured questioning. This methodology ensures that the study captures the depth and complexity of
SPED teachers’ experiences during the pandemic, while adhering to ethical standards and maintaining rigor in
qualitative research.

3. Results and discussion

Thematic analysis of the data yielded five interrelated themes that encapsulate the lived experiences of special
education teachers with distance learning during the COVID-19 pandemic.

Table 2
The Emerging Themes of the Study
Theme Core Sub-Themes Key Focus
Teaching Experiences During Challenging Emotional and workload impacts of the
Covid 19 Pandemic Fear/Anxiety pandemic
Overwhelming Responsibilities
Modalities Modular Delivery formats teachers use
Online
Blended
Advantages and Disadvantages Strengths Pedagogical affordances and limitations of
Weaknesses distance learning
Assessment IEP Monitoring How progress was documented and
Unreliable Assessment perceived validity of measures
Teachers and Parents feedback
Altruism Advocacy Teachers’ advocacy and relational work
Commitment on behalf of students
Passion

Theme 1: Teaching Experiences During COVID-19 Pandemic — Challenging, Anxiety and Overwhelming
Responsibilities.

Teachers described heightened fear and anxiety about students’ wellbeing and about meeting professional
obligations remotely. Many reported overwhelming responsibilities as they adapted materials, learned platforms,
and increased family communication. Despite strain, a pervasive commitment and passion for students motivated
sustained effort.

T4 said “As a SPED Teacher, we have to adjust on the new learning set-up wherein we are going to adapt the
modular and at the same time the online”. While, ...

“It is inconvenient because there is no communication between the teacher and the child. We're
not sure of the learning progress of the learners.” T2
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TS wrote “afraid to come to school during the pandemic”. While, ...

“The most challenging part is for the parents especially on how they teach their children at home
with special needs during pandemic.” T1

Theme 2: Modalities —Blended, Modular, and Online Formats

Teachers shifted among blended synchronous/asynchronous routines, modular paper-based packets for
families without reliable internet, and fully online instruction when feasible. Modality selection was pragmatic and
responsive to student access, family capacity, and IEP requirements.

“for now, we are using the blended learning modalities wherein we are having the printed and at
the same time online monitoring, yung tatlo lang actually out of 15 yung na oonline monitor namin
kasi sila lang may means of communication, stable yung internet and at the same time we can’t
provide load po para sa aming online monitoring. 3 out of 15 is blended learning tapos ung 12 out
of 15 is modular printed na sya.” T4

“Modules po ang pinaka basic na ginamit ng SPED “Modular and with the help of the parents,
kasi hindi rin kakayanin ng mga kids’ kung wala yung parents, bale Guided Modular Distance
Learning Modality.” T1

“We tried online for the kids but hindi siya for the kids. Let's say our kids with Autism ang

screentime lang nila is 5 minutes after 5 minutes wala na silang concentration, attention and focus.
71

Theme 3: Advantages and Disadvantages — Pedagogical Trade-offs and Equity Concerns

Participants identified strengths such as increased family involvement and opportunities for individualized
materials, and weaknesses including limited hands-on instruction and reduced peer interaction.

“Nagkaroon kami ng advantage dito na maexplain namin yung kakayahan ng anak nila don sa
paraan kung paano namin inaapproach yung anak nila sa school.” Mas more time na naeexplore
ng parents yung kids nila, mas natututukan ng parents yun kids nila.” T2

“1. self-phase learning 2. they can save money for the transportation 3.it promotes the family and
school partnerships so mas ndedevelop yung relationship ng parents and the school nagkaroon ng
collaboration ng dahil dito sa pandemic”. T4

“Sa deaf & mute kasi namin nagsisign na kami ng Alphabet nung 2019, marunong na siya ng
animals, magsign ng numbers, pero kasi nagka covid ngayon, dahil nga nung start palang ng
pandemic halos ang internet connection din natin ay hindi stable, so na stop yung learning ng bata
na instead alam niya na yun alphabet, alam niya na yung numbers, yung animals, na stop na
naman kami don. So, pagbalik ng face to face back to zero nanaman kami” T1

“lack of interaction, walang say si teacher kung tama ba o mali yung ginagawa as long as
ginagawa lang nung bata yung module okay lang kaya okay na disadvantage sa part ng parent
kasi pag face to face iiwan nalang si anak, bahala na si teacher eh noong nagka pandemic sila
yung kukuha, sila yung magfafacilitate ng learning, additional burden din yung activity sa mga
part ng parent yung validity nung sa module na hindi ko alam as a teacher if yung bata ba talaga
yung gumagawa nung activity.” T4

Theme 4: Assessment — Individualized Education Program (IEP) Monitoring and Concerns about Reliability

Assessment practices shifted toward family-mediated evidence and observational data gathered from modules
collected. Teachers described intensive efforts to maintain IEP monitoring while expressing that many remote
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measures felt unreliable for validly capturing student skills. Parent feedback became a critical source of
information.

“Merong IEP, yung IEP kasi nakabase doon yung gagawin ng student, halimbawa nasa ABC's
palang siya or 1-10 yun yung ipapagawa mo sa student hanggang sa mamaster niya, so yung IEP
yun yung baseline namin kung paano kami gagawa ng modules para sa kids, pina follow up ko

yung parents. T1

“ang ginawa namin na remedy is yung sa online assessment so isa isa namin silang tinawagan
with the permission of the parents and assisstance for them para yung sa strength and weaknessess
nung bata ma assess namin para yung mga kailangan talaga nilang idevelop ay yun ang mailagay
namin sa IEP.” T4

“Meron din po kasi kaming IEP yun po yung monitoring po namin sa kanila na printed po, IEP
monitoring. Sinasagutan nila tapos iba pa po yung tatawag pa sa kanila, para po alam din namin
na yung pinasa nilang IEP monitoring ay tutugma po sa sagot nila sa online.” T7& T8

“May mga bata parin talagang hindi sila yung sumasagot ng module. Pagdating dito makikita
yung mga sasagutan yung module nila minsan walang sagot o hindi talaga nila nasasagutan,
meron din naman pong natatapos nila pero hindi po kasi tayo certain kung sila po yung sumasagot

ng module nila”. T3
Nakita ko yung mga module nung mga bata sulat talaga ng parent hindi sya sulat ng bata”.T2

“Mommy pasend naman ako ng picture ni ganito, anong ginagawa niya ngayon, ay ma’am
marunong na siyang magset ng table, very good, Mommy kamusta po si John Mark? Ma’am

nagluluto na po siya ng itlog” T1

“from time to time, tinatawagan pa rin kung tapos na ba yung learning modules, kung hindi pa
rin sige po bigyan ko po kayo ng time, pinafollow up lang siya, pero hindi naman naming maforce

yung bata na gumawa ng module at yung parent T4
Theme 5: Altruism — Advocacy, Partnership, and Expanded Roles

A strong ethic of altruism underpinned teachers’ actions. Teachers acted as advocates to secure resources,
extended roles to coach caregivers, and strengthened teacher-parent partnerships to sustain learning. This advocacy
often required additional emotional labor and time. verbatim quotes that demonstrate advocacy and partnership
work.

“My god given advocacy na hopefully if I could teach these kids, hopefully if I educate them, they
would be better, they would be good and they would be functional, it's advocacy, yung alam mo sa
puso mo na you wanted to do this, you know in your heart, I'm more than blessed, to have the kids
in SPed. T1

“Kailangan mag proceed lang kahit na mahirap maraming challenges pero kailangan go lang ng
g0, kasi hindi naman pwedeng maiwan yung mga studyante natin diba especially the Sped students
so ano lang push lang ng push, mahirap pero kaya yan in God’s perfect time lahat naman
makakaya natin basta para sa mga bata, para sa bayan thank you. Ikaw yung masasaktan para sa

kanila especially if may discrimination. T4

“Syempre po, unang una para po sa kanila talaga, bukod po sa magulang nila, sino po ang
tutulong sa kanila para po makapag-aral, tayo din po na teacher kaya sabi nga natin diba para
sa bata, kaya kahit anuman yung ano kahit modular man siya o online class or face to face tayo

ngayon, ituloy parin natin na turuan natin sila.” T7& T8
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4. Discussion

The COVID-19 pandemic reshaped teaching experiences, intensifying emotional strain and workload while
demanding rapid adaptation to remote modalities. Teachers’ balanced anxiety over student wellbeing with practical
burdens of individualized module creation, distribution, monitoring, and family communication. Despite these
pressures, they demonstrated persistent commitment and altruism, extending roles to advocacy and caregiver
coaching. Modalities were chosen pragmatically: blended routines where possible, modular paper packets in
low-connectivity contexts, and online formats for students with stable access. Decisions were driven by equity
concerns, family capacity, and IEP requirements rather than pedagogical preference. Assessment relied on
family-mediated evidence and adapted IEP monitoring tools. Teachers expressed concern about validity, noting
instances where parents completed work for students. Teachers extended their roles beyond instruction, advocating
for resources, coaching caregivers, and sustaining student access. This altruistic work required additional time and
emotional labor, reflecting deep commitment to student inclusion and functionality.

5. Conclusion

The study highlights the resilience and advocacy of special education teachers, underscoring the need for
equitable support systems and strong parent-teacher collaboration in remote learning contexts. This qualitative
case study captured the lived experiences of special education teachers who delivered instruction through distance
learning during the COVID-19 pandemic. Thematic analysis produced five interrelated themes—Teaching
Experiences During COVID-19, Modalities, Advantages and Disadvantages, Assessment, and Altruism—that
together describe how teachers navigated an abrupt, resource-constrained shift to remote special education. Overall,
special education teachers demonstrated adaptive agency—improvising, reframing, and leveraging relationships
to maintain learning continuity. However, the sustainability and equity of these adaptations were limited by
structural constraints, unreliable assessment practices, and caregiver capacity gaps.

Recommendations - The study's findings add to the body of knowledge by having practical and educational
implications. The COVID-19 experience showed that remote special education must be strengthened through four
coordinated actions. First, curriculum developers and implementers need to develop and pilot reliable remote
assessment measures aligned with IEP goals, testing them across diverse learners and training staff in standardized
administration. Second, launch targeted parent training and support—modular guides, live coaching, and peer
networks—to equip caregivers as effective co-educators. Third, ensure equitable access to technology and adapted
materials by providing devices, connectivity, assistive tools, and technical help. Finally, fund family-centered
research that documents parents’ and students’ lived experiences and uses findings to refine assessments, training,
and resource allocation for continuous improvement.
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